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Resumen

En el articulo se analiza el personaje Adso de Melk, de la novela El nombre de la rosa, de
Umberto Eco, en tanto aprendiz, que busca el conocimiento orientado por su maestro y
padece lo que en el Medioevo se denominaba enfermedad de amor. El propdsito del anélisis
es saber si esta enfermedad y los sintomas que sufre le permiten generar vias alternas de
conocimiento o si son un obstaculo para ello, debido a sus principios religiosos y morales.
Como fundamento metodoldgico se recurre a algunos elementos de la semiotica respecto al

personaje y de la narratologia en relacién con los acontecimientos y el narrador.

Palabras clave

Semidtica, narratologia, EI nombre de la rosa, Umberto Eco, novela.

The relationship between the knowledge and the lovesickness in Adso of Melk in the

novel The Name of the Rose by Umberto Eco.

* Articulo para optar al titulo de Magister en Hermenéutica Literaria de la Universidad Eafit.

** Tebloga de la Universidad Catélica de Oriente y candidata a Magister en Hermenéutica Literaria de la
Universidad Eafit. Docente de tiempo completo de la Facultad de Teologia y Humanidades de la Universidad
Catolica de Oriente, Rionegro, Antioquia.



Abstract

The article analyzes the personage Adso of Melk, in the novel The Name of the Rose, by
Umberto Eco, as apprentice, he seeks knowledge guided by his teacher, and he suffers what
was called in the Middle Ages lovesickness. The purpose of the analysis is to know whether
this disease and the symptoms his suffers have alternate routes that allow him to generate
knowledge or are an obstacle to do it, because of his religious and moral principles. As
methodological fundament uses some elements of semiotics regarding personage's analysis

and narratology in relation to the events and the narrator.
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Que es fuerte el amor como la
Muerte, implacable como el Seol la
pasion. Saetas de fuego, sus saetas,

una llamarada de Yahvé.

Cantar de los Cantares 8, 6b

Introduccion

El nombre de la rosa es una novela escrita por Umberto Eco® que pretende plasmar algunos
elementos fundamentales de la Edad Media. Lo expresa el mismo en sus Apostillas al

1 Umberto Eco nace el 5 de enero de 1932 en Alessandria, Italia. Estudio en la Universidad de Turin, Filosofia
Medieval y Literatura. Su primer libro fue publicado en 1956 con el nombre El problema estético de santo
Tomas, el cual fue una extensidn de su tesis doctoral. En 1980, la publicacion de su libro EI nombre de la rosa
le permitié ser mas conocido. La novela combina la semi6tica con la ficcién, el analisis biblico y la teoria
literaria con los estudios medievales. Posteriormente ha escrito mas novelas, asi como ensayaos, libros para nifios



Nombre de la rosa argumentando por qué esta época fue su inspiracion: “En determinado
momento me dije que, puesto que el Medioevo era mi imaginario cotidiano, méas valia escribir
una novela que se desarrollase directamente en ese Medioevo” (Eco, 1988:638). Por ello,
desde el prologo ya se ubica al lector en dicha época, y se afirma que los hechos se desarrollan
hacia finales de 1327. Guillermo de Baskerville, fraile franciscano y personaje principal de
la historia, se encamina a una abadia de Italia —cuyo nombre se reserva el narrador— con
Adso, un joven novicio benedictino, quien ha sido asignado para este viaje por su padre, el
barén de Melk, como amanuense y discipulo de Guillermo. Segun los canones de su época:
“El magisterium del maestro medieval y renacentista era formalmente el del doctor en
teologia” (Steiner, 2004:171) vy, esta es la formacién que recibe el aprendiz de parte de su

tutor.

En el lugar se encuentran con una serie de hechos criminales que el franciscano se
empefia en descubrir, porque asi se lo ha pedido el abad. El y su aprendiz siguen cada una de
las pistas y los signos que se van revelando. En sus pesquisas, llegan a la biblioteca del gran
edificio, construida en forma de laberinto. Alli se sorprenden ante un manuscrito, el cual
parece ser causa de las muertes que han sucedido recientemente en el monasterio. Cuando
los cabos son atados, Jorge de Burgos, uno de los monjes de la comunidad y autor de los
crimenes, genera un gran incendio en la biblioteca donde se pierde el libro tan ansiosamente
buscado; se trataba de un codice muy singular: el libro sobre la comedia de Aristoteles, al
que Jorge de Burgos consideraba como diabdlico, pues la risa, haciendo que se pierda el
temor y el respeto ante Dios, también horada y destruye la fe. Antes de que se esclarezcan
los crimenes, Adso se encuentra en la cocina abacial con una muchacha con quien tiene

relaciones sexuales; a partir de ahi comienza a padecer de erotomania?, lo que lo impulsa a

e innumerables textos académicos. Se desempefia como presidente de la Escuela Superior de Estudios
Humanisticos de la Universidad de Bolonia.

2Segun el Diccionario de la Real Academia de la Lengua, la etimologia de la palabra es el griego &pwg, &potoc,
que significa amor, y el espafiol mania. Se define como una enajenacién mental causada por el amor y
caracterizada por un delirio erotico. Fue precisamente esto lo que padecio Adso después de su encuentro con la
mujer.



buscar su cura. Al final de la historia, los dos personajes principales parten del lugar. El

aprendiz regresa a su abadia para continuar su vida de monje benedictino.

La narracion es escrita por Adso cuando esta viejo; lo hace impulsado por el deseo de
contar lo que sucedi6é y como una mirada retrospectiva de si mismo. A lo largo de la obra, el
mismo Adso se muestra como testigo presencial de los hechos y enfatiza en la certeza de sus

afirmaciones; todo esto denota la clara intencidn de otorgarle verosimilitud al relato.

Los episodios referidos se desarrollan durante siete dias, divididos conforme a las
celebraciones liturgicas de los monjes. Estas oraciones se distribuyen, segun las horas del
dia, en: maitines, prima, laudes, tercia, sexta, nona, visperas y completas. La narracion en su
totalidad abarca, ademas, el tiempo que transcurre entre los hechos principales de la harracion
cuando Adso tenia aproximadamente 18 afios, y el momento en que el narrador-personaje

escribe todo lo que vivid, cuando ya es viejo®.

Ahora bien, en consonancia con la siguiente afirmacion de Eco: “Por mi parte, llamaria
efecto poético a la capacidad que tiene el texto de generar lecturas siempre distintas sin
agotarse jamas del todo” (Eco, 1988:636), se propone a continuacion una de las posibilidades
de interpretacion semidtica que tiene la novela. Asi, la hipotesis que se plantea es que, a partir
de la enfermedad de amor, Adso cambia su forma de conocer y pasa de un nivel racional a
permitir que incida su parte afectiva. La erotomania que padecio lo ayuda a comprenderse a
si mismo y al mundo desde una perspectiva diferente a la que le habia sido propuesta desde
su formacién familiar y monacal; sin embargo, el personaje desecha esta forma de conocer
sensitivamente al igual que el modelo racional propuesto por Guillermo y el ocultamiento de
saber representado en Jorge de Burgos. Adso escoge su propia via de conocimiento y se
inclina hacia la fe.

3 Eco, en las Apostillas se expresa de esta forma sobre la edad del personaje: “Adso cuenta a los ochenta afios
algo que vio a los dieciocho. ¢Quién habla? ¢El Adso de dieciocho afios o el octogenario? Evidentemente,
ambos, y no por casualidad. El juego consistia en hacer entrar continuamente en escena al Adso anciano, que
razona sobre lo que recuerda haber visto y oido cuando era el otro Adso, el joven (1987:645).



Para desarrollar el tema, en primer lugar, se analizard el personaje a partir de
planteamientos semioticos y narratologicos; se continuara con el significado del
conocimiento y de la erotomania en el Medioevo; y, posteriormente, se abordara el proceso
de la enfermedad de amor en Adso y la cuestion de como este padecimiento influy6 en su

percepcion del conocimiento.

1. Adso, narrador, personaje y aprendiz que elige conocer por si mismo

Adso inicia su historia presentandose como el narrador que va a contar los sucesos que Vvivié
y registro con fidelidad (Eco, 1988:646) cuando era adolescente. Es un “yo narrativo”, que
testifica (Bal, 1995:140). Eco lo presenta en las Apostillas como “un cronista de la época”
(1988:639), seguin el modelo de los historiadores medievales, y por ello: “Adso impone su
punto de vista a toda la narraciéon” (1988:645). La historia que escribe, ya mayor, devela un
poco su conciencia, y da cuenta de su reflexion acerca de los acontecimientos vividos, al
tiempo que los representa. Se remonta al pasado y lo reinterpreta a la luz de lo que ha vivido
después. A medida que narra, pone de manifiesto su psicologia y su manera de pensar.

Este narrador también es personaje, y como tal “es una unidad semantica completa”
(Bal, 1995:88), con sus caracteristicas propias y que ejerce unas funciones que lo definen.
Aparece acompafiado de otros personajes que “son los que dentro de la novela tienen
acontecimientos funcionales” (Bal, 1995:33), es decir, causan o sufren acontecimientos
primordiales para el desarrollo de la trama. Para el analisis en cuestion, quienes ejercen este
papel ademas de Adso son Guillermo, la mujer, Jorge y Ubertino; este ultimo en cuanto que
influye en la perspectiva que el novicio va a adquirir de la mujer. Interesan en este articulo,
las funciones de cada uno de estos personajes en cuanto le aportan a Adso en su busqueda de

conocimiento, su enfermedad, la cura de la misma y su eleccion posterior.

En este sentido, y siguiendo a Maria del Carmen Bobes, cuando se elabora una

definicion semantica del personaje se debe abordar a partir de “una concepcion social,



psicoldgica o simplemente historica” (1998:146). En la novela se percibe esa presentacion
semantica de Adso a través de las siguientes caracteristicas: es reflexivo, quiere encontrar el
conocimiento por si mismo, es inteligente, desea a la mujer y tiene la competencia necesaria

para alcanzar su meta.

Como todo personaje que manifiesta algo de su conciencia, enuncia la conclusion a la
que llega respecto al conocimiento: cree que es mejor no buscar el saber humano pues lo que
él necesita es la salvacion y, para obtenerla, lo necesario es la fe. Se oponen asi saber y
salvacion. Esta afirmacion, vista desde la macroestructura de la novela, resulta contradictoria
con la intencion misma del novicio y su maestro, y sin embargo muestra la globalidad del

personaje y sus cambios en el tiempo:

Cuanto més viejo me vuelvo, mas me abandono a la voluntad de Dios, y menos aprecio la
inteligencia, que quiere saber y la voluntad, que quiere hacer: y el Unico medio de salvacion
que conozco es la fe, que sabe esperar con paciencia sin preguntar mas de lo debido (Eco,
1988:479).

Es inquietante esta postura, ya que en el argumento inicial de la novela el personaje
aparece avido de conocimiento, haciendo constantes preguntas a su maestro y a otros monjes.
Ademas, esta afirmacion es esencial ya que plantea un giro respecto a su postura frente al
saber: Quien habla en ese momento no es el novicio, sino el anciano de unos ochenta afios
quien, segun el mismo Eco, “razona sobre lo que recuerda haber visto y oido cuando era el
otro Adso, el joven” (Eco, 1988:645); esto conduce a deducir que, después de los sucesos de

la abadia, el personaje elige antes que el conocimiento, la salvacién de su alma.

Guillermo, el maestro de Adso, es derrotado al final de la novela, ya que no logra
obtener el segundo libro de la poética de Aristdteles sobre la comedia y ademas la biblioteca
que tanto apreciaba es incendiada; tampoco fue capaz de lograr un acuerdo entre los enviados
del papa y su orden religiosa. Deteniéndose en estos sucesos el aprendiz reflexiona que, para
obtener su objetivo, no basta con la basqueda de signos ensefiada por su maestro ni tampoco

con el ocultamiento del saber que asumi6 Jorge y que desencadend los crimenes en la abadia.



Por eso, escoge la fe como camino hacia el conocimiento humano y divino, que aguarda y
no interroga mas de lo establecido. Este es el nuevo camino de Adso que lo lleva al final de
la historia a elegir no saber mas de lo que se le muestra o le esta permitido: es preferible vivir
sin preocuparse mucho del porqué de los acontecimientos. La arrogancia por el conocimiento
que mostraron su maestro y Jorge le parecido mucho méas perversa que su relaciéon sexual con
la muchacha (Eco, 1988:572). Concluye que es més peligrosa la soberbia que produce el
saber que el dejarse llevar por las pasiones carnales. En este sentido, Steiner al analizar las
relaciones entre maestro y aprendiz, dice que es el momento en que el discipulo, aun sintiendo
veneracion por su guia, “piensa que ha dejado atras a su Maestro, que debe abandonar a su

Maestro para convertirse en si mismo” (2004:15).

Otro rasgo del personaje es la necesidad de encontrar el conocimiento por si mismo y
no solamente con ayuda de su mentor. En diversas ocasiones se muestra cansado de su
condicion de aprendiz y quiere tener un papel protagonico; por ejemplo, cuando busca
conocer e interpretar por sus propios medios el significado de la herejia a través de un
personaje que le inquieta mucho, fray Dulcino. Para lograrlo, le pregunta a Ubertino —uno
de los monjes— sobre el tema; luego, sube solo al scriptorium a consultar y, sin la
autorizacion de Guillermo, va al laberinto a observar lo que alli ocurre. El ejemplo evidencia
que Adso desea desprenderse de su maestro; por eso pregunta y no se deja convencer
facilmente: su conocimiento se renueva a medida que adquiere sus propias experiencias. En
algunos momentos, con sus descubrimientos, razonamiento y atencidn, se convierte en pieza
clave para ayudar a su tutor a comprender e interpretar los signos. Si se tiene en cuenta que
el joven es un novicio benedictino, este y Guillermo trasgreden la norma de la orden religiosa
del aprendiz, ya que, segin la Regla de san Benito, en el capitulo VI que habla de la
taciturnidad, el discipulo debe estar en todo momento sometido a su instructor y a este es al
que le compete razonar: “No se conceda a los discipulos perfectos, sino raras veces, licencia
para hablar [...]. Ademas, hablar y ensefiar incumbe al maestro; callar y escuchar

corresponde al discipulo” (1991:56).

Adso se reconoce dentro de la historia como un hombre sensible que desea a la mujer.

Su estadia en la abadia, le proporciona otra perspectiva sobre lo femenino. El joven, quien



solo conocia a las mujeres por la referencia a su madre y por los libros religiosos que hablaban
de estas negativamente, en la abadia, escucha hablar de ellas y encuentra descripciones e

imagenes de mujeres en los libros; y siente cdmo se despierta su deseo.

Otra caracteristica del personaje es su competencia para conseguir una meta, en este
caso, obtener el conocimiento como objeto de su busqueda. Dentro de la fabula, Adso esta
dotado de la capacidad necesaria para interpretar los signos, se presenta como un buen
aprendiz, capaz de inferir hipotesis y decidido a la hora de actuar.

El personaje también se presenta en la novela a través de su trato con los otros. Segun
la narratologia, “las relaciones con los demas determinan la imagen del personaje” (Bal,
1995:94). En esa direccion, Adso se relaciona en primer lugar con su maestro, luego con
algunos monjes de la abadia y posteriormente, con la muchacha. Fuera de Guillermo, es
percibido por los demas actores como un novicio que en su papel de aprendiz se encuentra
en una situacion privilegiada por ser el ayudante de Guillermo, por tanto tiene acceso a
personas Yy reuniones a las que no hubiera podido entrar por si solo; por ejemplo, en el
encuentro que se lleva a cabo entre los franciscanos y los enviados del papa, él esta presente
por ser el amanuense de Guillermo. En general, el trato de Adso con los otros personajes
depende de su maestro, teniendo con ellos una menor interaccion. Sin embargo, con la
muchacha no sucede de esta forma, ante ella tiene un papel activo que se evidencia cuando
el personaje cuenta el momento de su encuentro con ella. La mujer lo percibe como un joven

bello y agradable.

Otros personajes con quienes el novicio habla a solas son Salvatore y Ubertino. De
hecho, estos dialogos manifiestan momentos en los cuales él quiere obtener el conocimiento
por si mismo. Con el primero, busca sacar algo de informacién sobre su conducta antes de
entrar en la abadia y sobre los rumores que existen por su trato con mujeres; con el segundo,
aspira a tener respuestas acerca de la herejia y de uno de sus representantes, fray Dulcino,

cuya vida inquieta bastante al novicio.

Para su maestro, Adso es inteligente y talentoso, lo aprecia y se convierte en su mano

derecha. Esto se deduce a lo largo de la historia, cuando Guillermo lo anima a discernir y a



Ilegar a sus propias conclusiones sobre los signos que encuentran, y cuando es testigo de
algunos descubrimientos del muchacho, como la clave para entrar en el Finis Africae. De
hecho, es su maestro quien lo incita a obrar de ese modo, pues en varias ocasiones le llama
la atencion: “Querido Adso, deberias aprender a razonar con tu propia cabeza” (Eco,

1988:169, 326).

El personaje también representa al hombre religioso del Medioevo. El es un noble
instruido, educado desde nifio en un monasterio benedictino, que sigue la vocacion religiosa
por decision de sus padres por el prestigio que en su tiempo representaba. Juzga los
acontecimientos desde la cosmovision religiosa de su época, pero en el viaje con Guillermo

se le ofrece otra forma de entender los hechos.

Asi, lo que vive el personaje en la abadia significa un nuevo encuentro con la realidad
social y religiosa que lo rodea y con su propia humanidad. EI mismo lo expresa, en sus
reflexiones personales, al creer que habia estado mal emprender este viaje: “Mientras me
acostaba, pensé que mi padre no deberia haberme enviado a recorrer el mundo, pues era mas
complejo de lo que yo creia. Estaba aprendiendo demasiado” (Eco: 1988,190). Al joven
novicio se le cae la venda de los ojos, a su conocimiento espiritual se le afiade otro mas
humano, aprende a conocer a los hombres del Imperio y de la religion, percibe que las cosas
no son como €l se las imaginaba; esta al tanto de los intereses que mueven a los hombres
religiosos, se da cuenta de que dentro de los monasterios se viven pasiones humanas no del
todo diferentes a las que se dan fuera de sus muros; ademas, es testigo de como dentro de un

lugar sagrado se llega incluso a asesinar con el pretexto de cumplir un plan divino.

Desde esta perspectiva, las palabras de Del Prado Biezma acerca de como el personaje
tiene un “conflicto del descubrimiento del yo”, conflictos internos, que “lo encierran en la
interioridad agobiante de sus sentimientos y de sus ideas” (1999:50), se aplican a Adso y los
vive no solo en el encuentro con la muchacha y después consigo mismo, sino en gran parte
de la historia. Por ejemplo, cuando padece la enfermedad de amor y reflexiona sobre la

misma, se revela a si mismo en su imagen mas profunda e intima. Y a medida que presencia



los sucesos en la abadia, la confrontacion con su ideal de vida y la realidad que percibe, lo

sumen en un conflicto permanente.

Por las caracteristicas encontradas en el personaje, su relacioén con los demas, con su
entorno y consigo mismo, Adso es un personaje “redondo’*. Estos son “personas ‘complejas’
que sufren un cambio en el transcurso de la historia, y contintan siendo capaces de sorprender
al lector” (Bal, 1995:89).

En conclusion, la descripcion del personaje “redondo” expone precisamente los rasgos
mas sobresalientes del aprendiz: reflexién, busqueda del conocimiento, inteligencia,
capacidad de sentir y competencia para conseguir el objeto de su busqueda. Al final de la
historia, Adso sale de la abadia transformado, no es el mismo personaje del comienzo del
relato; lo que vive en ella modifica su cosmovision y su forma de conocer; el encuentro con
la mujer le posibilita una nueva percepcion; y el final de la semana en la abadia hace que se
decida, no por el conocimiento que le quiso ensefiar su maestro, sino por la fe que no pregunta

mas alla de lo que puede conocer.

2. Definicion de conocimiento y enfermedad de amor en el Medioevo

2.1 El conocimiento

Para definir el tipo de conocimiento de la Edad Media que se refleja en la novela, los
planteamientos de Gonzalo Soto aclaran como la comprension de los signos y del saber tenia

un fuerte contenido religioso:

4 Maria del Carmen Bobes, citando a Foster, dice que este hace una clasificacion del personaje en flat y round
characters. El personaje plano esta constituido a partir de una sola idea o cualidad, y el personaje redondo se
define “por la complejidad y por su capacidad de sorprendernos continuamente™ (1998:148).

10



El medieval trabaja con un horizonte mental: las cosas son criaturas de Dios. Expresado de otro
modo: Dios cre6 el mundo y nada en €l ha quedado sin su huella. EI mundo es un libro escrito
por Dios. De ahi el leer descifrando el mundo como un cumulo de signos (2007:188).

El conocimiento en el Medioevo consiste en la capacidad de hacer una lectura de los
signos, descubriendo lo que Dios deja en ellos. Pero estos indicios tienen varios significados,

contienen en si la semejanza y la disimilitud, por eso son ambiguos.

Esta forma de comprender los signos tiene como consecuencia que se considere como
real y verdadero lo legendario, y que las leyendas se asuman como argumentos acertados. Un
ejemplo es cuando Adso le dice a Guillermo que cree en la existencia del unicornio. No

piensa en que solo es una idea ya que lo considera real.

Teniendo en cuenta lo anterior, y a partir de la perspectiva semidtica con la que se
aborda la novela, se encuentran dos maneras de aproximarse al conocimiento, representadas

en Guillermo de Baskerville y Jorge de Burgos; Soto las explica en su estudio sobre la novela:

Para Burgos la semiosis es limitada. El signo no tiene sino un solo sentido, es cerrado, no cabe
la discusion. Todo texto esté definitivamente escrito, leido e interpretado. La tarea es vigilar y
custodiar esta estructura definitivamente definitiva de la semiosis y castigar a quien intente
ponerla en duda, cambiarla. Baskerville, en cambio, propone una semiosis ilimitada: el signo
es abierto, polifacético. Ningun texto esta definitivamente escrito, leido e interpretado. Cabe la
busqueda, la discusion, la polémica, los pro y contra, la risa, la contestacion, la probabilidad
(Soto, 2007:190).

Estas dos posiciones frente al conocimiento son un ejemplo claro de dos mentalidades

propias de la época; a saber, Baskerville es la resonancia de Guillermo de Occam?® y Jorge

> Filésofo y tedlogo inglés (1280-1349), maximo representante del nominalismo. En 1324 el papa Juan XXII
—del que se habla en la novela— lo llamé a la corte pontificia para juzgar la validez de su pensamiento. Segun
Occam, no existen conceptos universales, sino nombres universales, no existe una esencia universal compartida
entre los conceptos sino solo semejanzas.

11



recuerda el pensamiento de Bernardo de Claraval®. En efecto, Guillermo de Baskerville
ensefia a Adso a leer los signos, utilizando su razon y la I6gica de los acontecimientos, pues
“nombrando estos signos —Ie dice el maestro— existen” (Eco, 1988:32). Para el instructor,
la percepcion de las cosas ya era una idea de su existencia; es por eso que al final de la historia
se da cuenta de que, aunque descubre al asesino de la abadia y el secreto para entrar en el
Finis Africae, lo logra siguiendo signos diferentes a los reales; no obstante, se siente

derrotado.

Esta ensefianza que da Guillermo a su aprendiz es un indicio de que el franciscano es
el prototipo de un nominalista, es decir, que piensa en el lenguaje como un signo. El
conocimiento consta en este caso de la integracion entre la erudicion y la interpretacion de

los signos, para lo cual es necesario agudizar la capacidad de observacion.

En lo que respecta a Jorge de Burgos, el anciano encarna a quienes piensan que el saber
solo pertenece a Dios, y que la blasqueda del mismo por parte del hombre, en autores
diferentes a los tedlogos autorizados, es estar en contra de la fe, por eso es el representante
de la corriente del misticismo en el Medioevo. Es la imagen de quien custodia la doctrina
impidiendo que la filosofia nutra a la teologia, pues considera que esto lo Unico que hace es
degradar la misma fe; era esta la vision que el anciano tenia de Aristoteles: “Cada libro escrito
por ese hombre ha destruido una parte del saber que la cristiandad habia acumulado a lo largo
de los siglos [...] Cada palabra del Filosofo, por la que ya juran hasta los santos y los
pontifices, ha trastocado la imagen del mundo” (Eco, 1988:573). Jorge llega incluso a pensar
que él es un instrumento de Dios que tiene como fin ocultar el saber. EI mismo Guillermo se
lo dice: “Tratas de convencerte de que toda esta historia se ajusta a un plan divino, para no

tener que verte como un asesino” (Eco, 1988:570).

Esta posicion frente al saber se pone de manifiesto en diversas ocasiones: en primer

lugar, en la discusion que tiene con Guillermo en el scriptorium acerca de la validez del

& En el siglo XII, Bernardo de Claraval representa a la cultura de pensamiento eclesiastico. Su teologia, llamada
monéstica porque estaba dirigida a los monjes de su tiempo, contrasta la “ciencia del intelecto” representada en
la escolastica con la “ciencia del corazon” que ¢l abanderaba. Esta teologia se caracterizaba por colocar la
ascesis y la oracion, y no la ciencia especulativa, como los medios para llegar al conocimiento divino; por eso
se dice que representa el misticismo.
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conocimiento; en segundo lugar, el dia que encuentran muerto al monje Severino y dos
monjes son acusados de herejia y da un discurso a la comunidad: “La custodia, digo, no la
busqueda, porque lo propio del saber, cosa divina, es el estar completo y fijado desde el
comienzo en la perfeccion del verbo que se expresa a si mismo” (Eco, 1988:486); y

finalmente, cuando el anciano espera al franciscano en el laberinto de la biblioteca.

El aprendiz se enfrenta a estas dos perspectivas en su estadia en la abadia, admira a su
maestro y le asusta el comportamiento de Jorge, pero sobre todo, se estremece al comprobar
que Guillermo y el anciano lo Gnico que buscaban era la aprobacion mutua en una
competencia por mostrar quién tenia la razon: “Estos dos hombres, enfrentados en una lucha
mortal, se admiraban reciprocamente, como si cada uno solo hubiese obrado para obtener el
aplauso del otro” (Eco, 1988:572). Esta conclusion a la que llega Adso es la que lo lleva a

elegir una via distinta de conocimiento.

2.2 La enfermedad de amor

El personaje vive la erotomania segun las caracteristicas que esta tiene en las sociedades
cristiana y arabe del Medioevo. La enfermedad de amor o erotomania se considera como un
exceso de amor o un tipo de obsesidn por el ser amado que se manifiesta, incluso, fisicamente.
Para Edith Aristiz&bal, la erotomania es un sentimiento que viene desde fuera de la persona
ya que quien padece la enfermedad se sabe amado por alguien; sin embargo, “no se identifica

0 reconoce como verdadero amor” (1990:54).

En esa época, la sociedad cristiana medieval vive el amor a partir de la clasificacion
hecha por san Agustin: agape y eros’. El verdadero amor es el agape, que se le profesa a
Dios. El eros, que es el amor entre los seres humanos, es defectuoso para la religion. De ahi

la exaltacion de la castidad. De esta forma, los monjes deben vivir un amor perfecto y solo a

" Gonzalo Soto lo afirma, cuando dice que esta clasificacion influyé incluso en la manera de hacer filosofia en
Agustin de Hipona. Para él ya no cuenta el eros platonico, sino el 4gape cristiano que experimenta a Dios como
ser, belleza y bondad. De manera que el valor de lo humano se encuentra es en Dios.
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Dios. Adso, siendo novicio benedictino, se ve presa del eros, padeciendo la enfermedad de

amor.

El mundo isldmico del Medioevo también se interesa por el tema. Asi lo expresa

Waleed Saleh, en su estudio sobre el amor, diciendo que para los poetas arabes el amor:

Era una pasion noble que merecia todo tipo de sacrificios. De algiin modo podria compararse
con un amor espiritual, en el que el enamorado gozaba de los sufrimientos de su ardiente amor.
La amada, en muchos casos, era tratada con un respeto que iba mas alla de lo humano,
adquiriendo un carcter cuasi divino (1998:52).

Esta afirmacion tiene una estrecha relacion con la descripcion de la enfermedad que se
presenta en la novela. EI amor humano es elevado a la categoria de espiritual por los
sentimientos que produce, y se le dan connotaciones divinas a la amada. El novicio equipara
su encuentro con la mujer a una experiencia mistica, llega incluso a describirla como laamada

del Cantar de los cantares.

Otro ejemplo del concepto arabe del amor en la Edad Media se encuentra en el Tratado
sobre el amor escrito por el filosofo persa Avicena, y que es el que Adso encuentra en la
biblioteca y le resulta esencial para comprender su padecimiento. Avicena fija con claridad
el significado de este trastorno; Ramén Guerrero lo cita y define en qué consiste: “Una
enfermedad (marad) y una especie de carcoma semejante a la melancolia, que lleva al hombre
hacia si mismo aplicando totalmente su pensamiento en considerar hermosas algunas formas
y cualidades” (2008:252), entiéndase, del objeto amado que causa la enfermedad. Estos
sintomas los padece el personaje después de su encuentro con la mujer y le permiten
esclarecer cual era el sufrimiento que lo agobiaba. La blasqueda de Adso de la cura de su
enfermedad, y el conocimiento que adquiere sobre la misma, son otro claro ejemplo de su

indagacion personal, sin ayuda de su maestro.
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3. Antecedentes de la enfermedad

Los preliminares del padecimiento que invade al joven novicio se encuentran, en primer
lugar, en la conversacion que este tiene con Ubertino; luego en su bdsqueda, en el
scriptorium, de la historia de fray Dulcino y su compafiera, la bella Margarita; y, finalmente,
en su visita al laberinto y lo que alli encuentra. Estos hechos lo conducen al encuentro con la

mujer y posteriormente a su enfermedad.

En primer lugar, Adso busca a Ubertino para preguntarle sobre la historia que tanto le
intriga del franciscano hereje, llamado Dulcino, y Margarita quien fue seducida por él y este
la nombré como una de las representantes de su congregacion, lo que era impensable para la
institucion religiosa de su tiempo. Asi, el viejo monje se refiere a la mujer en general como
causa del mal. Para el anciano —y en él se representa la vision que tenia el Medioevo del
sexo femenino— la sexualidad es el pecado grave al que ella conduce. Ubertino le da al
novicio su definicion del amor; y de la misma manera que tiene una visién negativa de la

mujer, también la tiene del amor. Le dice:

¢Qué es el amor? Nada hay en el mundo, ni hombre, ni diablo, ni cosa alguna, que sea para mi
tan sospechosa como el amor, pues este penetra en el alma mas que cualquier otra cosa. Nada
hay que ocupe y ate mas el corazén que el amor. Por eso, cuando no dispone de armas para
gobernarse, el alma se hunde, por el amor, en la mas honda de las ruinas (Eco, 1988:282).

Sin saberlo, el anciano hace una descripcion de algunos sentimientos que el joven
padeceria después cuando su corazon llega a ser ocupado y atado por la muchacha. Sin
embargo, en vez de experimentar la ruina de la que habla Ubertino, el novicio se siente

dichoso en su encuentro con ella; percibe sentimientos y sensaciones antes no conocidas.

Después del didlogo con el viejo, el aprendiz sube al scriptorium, lee la historia ya
contada por el monje y se desasosiega al recordar el suplicio de fray Michel, un compariero

de Dulcino cuya quema en la hoguera presencié Adso. Posteriormente, decide entrar solo en
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la biblioteca y alli se detiene en una copia del libro del Apocalipsis donde se encuentra con
las imégenes de dos mujeres: la primera es la mujer vestida de sol y la segunda es la meretriz
de Babilonia. Esto lo inquieta nuevamente, pues el joven queria saber sobre la mujer,

conocerla y tenerla cerca; le inquietaban sus rasgos y su belleza. EI mismo lo describe asi:

Era el libro de la revelacion del apdstol, y otra vez, como la noche anterior, volvi a caer en la
pagina de la mulier amicta sole [...]. Comparé el rostro, los pechos, los sinuosos flancos, con
la estatua de la Virgen que habia contemplado junto a Ubertino. Aungue de signo distinto,
también esta mujer me parecié bellisima. Pensé que no debia insistir en aquellos pensamientos
y pasé algunas paginas. Encontré otra mujer, pero esta vez se trataba de la meretriz de Babilonia
[...]. En ambos casos los rasgos eran femeninos, y en determinado momento ya no supe
reconocer donde estaba la diferencia. Otra vez senti aquella agitacion interna (Eco, 1988:296-
297).

El encuentro del joven con este libro, donde mira a las dos mujeres, es una muestra de
lo que hacia un momento le habia dicho a Ubertino: que su intencion era distinguir por si
mismo entre el bien y el mal, y conocer las pasiones humanas. Ya lo estaba consiguiendo.
Adso sale de la biblioteca con todos sus pensamientos y sentimientos a flote; parece que lo

anterior fue una preparacion para el encuentro que a continuacion tiene con la muchacha.

3.1  Elencuentro con la mujer que le propicia su enfermedad

Mieke Bal habla de los acontecimientos que suceden en la novela como “la transicion de un
estado a otro que causan 0 experimentan los actores” (1995:21). Este proceso de
transformacion lo experimenta Adso en su encuentro con la muchacha. Los acontecimientos
gue se narran a continuacion indican un cambio en el personaje; el joven siente algo que es
totalmente nuevo para él; elige por si mismo y opta por estar con ella a pesar de los

condicionamientos morales y religiosos que tiene.
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Como predmbulo a su narracion cataloga el hecho como prodigioso y expresa como al
encontrarse con la mujer en la cocina de la abadia su apetito lo lleva a seguir adelante. Aunque
cuando recuerda su condicion de monje lo llama “hecho malo”. El tener relaciones sexuales
con aquella mujer fue un acontecimiento que se grabo en él de tal forma que afios mas tarde,
cuando lo recuerda, afirma que lo puede detallar “como si estuviese copiando un pergamino
escrito en aquel momento” (Eco, 1988:298). La pasion experimentada en tan corto tiempo lo

marco para toda su vida.

El narrador-personaje hace la descripcion de la mujer y de su encuentro a partir de
referencias religiosas, ya que es la forma de pensar y de ver el mundo que él posee. Es un
encuentro emocional donde realiza toda una intertextualidad del Cantar de los cantares, libro
biblico que canta al amor humano y que es “un ejemplo magnifico de la expresion poética
amorosa” (Fernandez, 1994:63). EI mismo Eco lo cuenta en las Apostillas cuando dice: “Es
evidente que toda la escena de la relacién sexual en la cocina estd construida con citas de
textos religiosos™ (1988:649). Estas referencias manifiestan que Adso, preso de la emocion,
se siente en una especie de éxtasis mistico. E1 mismo lo expresa cuando dice: “;Oh, Sefior!,
cuando el alma cae en éxtasis, la inica virtud reside en amar lo que se ve” (Eco, 1988:302).
El texto biblico le sirve para exteriorizar sus sentimientos; siente que lo que expresa en ese

momento, con palabras del Cantar, se hace vida en lo que acontece.

En este gozo que siente el personaje, compara a la muchacha con la protagonista del
poema biblico quien es conocida como la Sulamita. El novio del Cantar entona sus versos
para ella y se siente presa de su hermosura. De la misma forma, Adso le grita a la mujer los

versos del texto y asi siente que le da categoria espiritual a lo que vive.

En este encuentro, el personaje consigue un nuevo conocimiento, no de tipo racional
sino emocional, a diferencia de lo que le habia ensefiado su maestro. Guillermo no expresa
sus emociones en la novela de la forma como Adso lo hace después de este momento; de
hecho, el franciscano es un erudito de las cosas, pero no de lo corporal. A partir del encuentro
con la mujer, el aprendiz aventaja a su tutor en el conocimiento sensible. El mismo Eco dice

que las emociones de Guillermo “eran todas mentales o bien reprimidas” (1988:647). Se
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entusiasmaba al ser capaz de leer signos, hacer hipdtesis y lograr descubrimientos. No eran
emociones de caracter pasional como las que se perciben en Adso, cuando expresa su amor
con las palabras “con que hablaban del amor los doctores de la Iglesia” (Eco, 1988:646). Su
sentimiento es grande y no encuentra otra forma de manifestarlo, por eso acude a los poemas

de los tedlogos que ha leido ya que no conoce otra forma de comunicar lo que siente.

Por las palabras con las que se dirige a la muchacha y de lo que ella responde, el novicio
cae en la cuenta de que la mujer habla un idioma diferente, por eso piensa que el lenguaje
mas universal es el gestual: “Entonces sonrei, porque pensé que el lenguaje de los gestos y
del rostro es mas universal que el de las palabras” (Eco, 1988:299). Esto no lo comprendio
antes porque es el amor el que le proporciona descubrir otra posibilidad de comunicacion. El
personaje lo demuestra cuando siente que con las caricias y las miradas es posible manifestar
lo que siente: “;Qué senti? ;Qué vi? Solo recuerdo que las emociones del primer instante
fueron indecibles, porque ni mi lengua, ni mi mente, habian sido educadas para nombrar ese
tipo de sensaciones” (Eco, 1988:299).

El personaje, preso de su deseo erotico, quiere comprender los hechos desde su
formacion intelectual y religiosa. Por eso, en su narracion, procura santificar lo que antes

Ubertino satanizo:

Pero ¢ existia realmente una diferencia entre las delicias de que habian hablado los santos y las
gue mi animo conturbado experimentaba en aquel instante? En aquel instante se anulé mi
capacidad de percibir con lucidez la diferencia. Anulacion que, segun creo, es el signo del
naufragio en los abismos de la identidad (Eco, 1988:300).

El novicio siente que el encuentro con la mujer lo remite a lo divino; vive asi una
confrontacion interna entre la razon y los sentidos. No puede evitar las reminiscencias a lo
divino, no sabe expresarse de otra forma. Aungue intente satanizar o catalogar como “hecho
malo” su relacion con la mujer, no puede hacerlo; sabe, en la profundidad de su ser, que le

gusta lo que vive.
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Asi, se deja conducir por su deseo y él mismo cuenta que recibe una nueva intuicion:
“Y comprendi que, ya fuese lo que sentia una celada del enemigo o un don del cielo, nada
podia hacer para frenar el impulso que me arrastraba” (Eco, 1988:301). Es en este momento
donde la narracion de ese encuentro llega a su climax, y es aqui donde el personaje reitera la
adquisicién de una inteligencia distinta a la que poseia: “Y comprendi que de alli, del amor,
surgen al mismo tiempo la unidad y la suavidad y el bien y el beso y el abrazo, como ya habia
oido decir creyendo que me hablaban de algo distinto” (Eco, 1988:30). Después de este

momento inolvidable para el personaje, comienzan los sintomas de su enfermedad.

3.2 Sintomas de la enfermedad

Al dia siguiente del encuentro con la muchacha, y después de haber vivido un abismo de
goce, Adso “se hunde en la agonia de amor” (Eco, 1988:338) y habla de los sintomas que la
enfermedad le produce. Dice que comienza a sufrir un sentimiento de muerte y aniquilacion.
Ademas se siente perturbado al pensar que, para referir lo que acababa de vivir con la
muchacha, no tiene ciencia en qué apoyarse. No conoce un tratado sobre el amor o algo
parecido; la experiencia vivida lo sobrepasa. En efecto, comienza a tener sensaciones que
describe como una herida abierta, dificil de volver a cerrar, dulce y terrible; sus llagas se
agrandan y solamente obedece a su deseo. La enfermedad de amor produce en el amante
sentimientos opuestos: por un lado, el goce es intenso; y, por otro, el sufrimiento se
manifiesta con la misma intensidad. Adso padece no solo por no estar con su amada sino
porque se siente culpable, y este sentimiento procede de su formacion religiosa y moral. El
novicio no puede dejar de pensar en lo que vivid. Para €l fue hermoso: experiment6 algo
parecido al éxtasis divino; sin embargo, el suceso se opone a todo lo que le habian ensefiado.
El joven no se puede despojar, por mas que quiera, de su formacion, ni de la cosmovisién de

su tiempo y, por eso, siendo viejo, aun dice que se averglienza de este hecho.
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Desde entonces, aparecen otros sintomas que lo alertan de su padecimiento: “Sentia
como un ligero vértigo. Golpeaba mis manos entumecidas una contra otra. Pataleaba contra
el suelo. Aun tenia suefio, pero sin embargo me sentia despierto, lleno de vida. No entendia
qué me estaba pasando” (Eco, 1988:337). Ve en todo la imagen de la muchacha y desea
volver a verla; padece por su ausencia y pena por su amor, al no tenerla cerca la codicia y
siente que solo se sanara con su presencia®. Y aunque se cree poseido por el amor piensa que
por su condicidn de novicio no le es permitido sentir de esa forma: un monje solo puede amar

a Dios y debe rechazar toda posibilidad de amor humano.

El joven desea apoyar su descubrimiento en un autor conocido; por eso, refiere su
nueva comprension citando a santo Tomas de Aquino, quien dice: “Amor est magis
cognitivus quam cognitio” (Eco, 1988:342), (“El amor es mas cognitivo que el
conocimiento™). EI amor era el bien que habia alcanzado, y uno de los sintomas que percibe
es la busqueda del bien de su amada. Un ejemplo de ello es que el quinto dia, después de
completas, cuando la muerte de la muchacha a la que se acusaba de bruja es inminente, el
joven, impotente por no poder hacer nada por ella, pasa la noche lamentandose por la proxima
muerte de su amada, de la que ni siquiera sabe el nombre (Eco, 1988:496). Quiere salvarla

pero no puede hacerlo, su maestro no se lo permite; sin embargo, atendiendo a la globalidad

8 Ya se dijo que Adso le da categorias espirituales a su padecimiento y que lo compara con una experiencia
espiritual. Esto no es equivoco si se tienen en cuenta las descripciones espirituales hechas por los misticos. San
Juan de la Cruz, por ejemplo, habla de la pena que padece el alma por la ausencia del amado. EI amado para él
es Dios, e incluso llega a decir que padece una enfermedad de amor. En la estrofa 11 de su poema Cantico
espiritual lo expresa asi:

Descubre tu presencia

y méateme tu vista y hermosura;
mira que la dolencia

de amor, que no se cura

sino con la presencia y la figura.

Mas adelante, cuando realiza el comentario a este verso, explica de qué se trata el padecimiento por la ausencia
del amado y define la enfermedad de amor. Dice que la ausencia que le causa el amado (Dios) hace que el alma
sienta pena por su amor y persevere en ella y que el Gnico remedio de esta ausencia es la presencia del amado:
“La causa porque la enfermedad de amor no tiene otra cura sino la presencia y figura del Amado, como aqui
dice, es porque la dolencia de amor, asi como es diferente de las demas enfermedades, su medicina es también
diferente. Porque en las demas enfermedades, para seguir buena filosofia, clranse contrarios con contrarios,
mas el amor no se cura sino con cosas conformes al amor” (1987:698).
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del personaje, se comprende que no lo hace porque su eleccién no fue por ella sino por

continuar con su vida de monje benedictino.

3.3 Adso encuentra, de forma erudita, la cura para su enfermedad

El cuarto dia después de completas, el aprendiz visita nuevamente con su maestro la
biblioteca. En medio del recorrido por la sala, y como si lo estuvieran esperando, Adso
encuentra algunos textos que esclarecen el significado de su padecimiento, y que, a la vez, le
ofrecen unas posibles curas, Ilegando a la conclusion de que su enfermedad sanara con el

tiempo porque sabe que, por més que lo desee, no podréa estar nunca con la muchacha.

El primer comentario que ilustra al joven es de fray Méximo de Bolonia en su libro
Speculum amoris, que retoma citas de otros escritos sobre la enfermedad de amor. El
descubrimiento turba de nuevo al novicio, quien, deseoso de curarse, continua leyendo. El
personaje dice que le basto con ver el libro para comprobar “que estaba mucho mas enfermo
de amor de lo que habia creido” (Eco, 1988:394), ya que se sentia reflejado en lo que leia.

Le parecia como si lo describieran a él mismo.

Comprende entonces que su sufrimiento es lo que se denomina enfermedad de amor, y
que es una dolencia de la que el paciente no desea curarse. Entiende que lo que vivid era lo
que describia Basilio de Ancira: “Un jubilo excesivo, y al mismo tiempo desea apartarse y
prefiere la soledad (como yo aquella mafiana), a o que se suma un intenso desasosiego y una
confusion que impide articular palabra” (Eco, 1988:395). Quien al final le otorga mayor
conocimiento sobre su enfermedad es Avicena: “Define el amor como un pensamiento fijo
de caracter melancélico, que nace del habito de pensar una y otra vez en las facciones, los
gestos o las costumbres de una persona del sexo opuesto” (Eco, 1988:396). Al continuar la
lectura del filosofo persa se decepciona, pues comprueba que la cura para la enfermedad que
propone Avicena es “unir a los amantes en matrimonio”, al cual él no tiene acceso por ser un

monje benedictino. Se pregunta entonces: “Como podia curar de un mal de amor un joven
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monje” (Eco, 1988:397). En aquel momento encuentra en el texto de Arnaldo de Villanova
la cura a su enfermedad: “Tratar de perder la confianza y la esperanza de unirse al objeto
amado, para que el pensamiento fuese alejandose de éI” (Eco, 1988:398). Por fin, Adso
encuentra la respuesta que lo serena, porque piensa que por su condicion de monje y por el
rango de su familia no puede tener al objeto deseado y por tanto su enfermedad, con el

tiempo, terminaria curandose.

Mientras su maestro rastrea al culpable de los crimenes, el novicio indaga sobre lo que
siente. Es algo que hace solo y sin la ayuda de nadie. Su deseo de conocer por si mismo se
realiza: tiene un encuentro sexual que le brinda un conocimiento sensorial totalmente nuevo
para él, se da cuenta de que no puede racionalizar sus pasiones como hace con los demas
acontecimientos; es consciente de que el encuentro con la mujer modifica su percepcion y
logra hallar la cura de su enfermedad. Adso alcanza su meta, y para ello infringe las normas

morales de su cultura y, al hacerlo, aprende algo novedoso que lo acompafia hasta su vejez.

A modo de conclusion

Alo largo del articulo se evidencia la tesis de que Adso, con la enfermedad de amor, adquiere
un nuevo conocimiento de tipo sensorial, totalmente desconocido para él y no aprendido en
las ensefianzas morales y religiosas que le habian transmitido. Este padecimiento le
proporciond al personaje la posibilidad de sentir o que no habia experimentado antes y de
comunicarlo. A través del amor, el aprendiz recibe una nueva intuicion y él mismo dice que

adquirid una inteligencia distinta a la que ya poseia, un bien que antes no habia conocido.

Sin embargo, el aprendiz no se detiene alli, va més alla y se encuentra no solo ante la
posibilidad de elegir tener relaciones sexuales con una mujer y vivir una emocion diferente
a la intelectual como lo hacia Guillermo, sino ante una eleccion mayor que es un modo de
conocer personal. Esta decision fundamental, como se mostro en el analisis del personaje, es

la eleccion por lo que Eco llama “la nada divina” (1988:646), es decir, “la fe, que sabe esperar
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con paciencia sin preguntar mas de lo debido” (Eco, 1988:479). El joven comprende que ni
la lectura de los signos ensefiada por su maestro, ni el ocultamiento del saber a ejemplo de
Jorge de Burgos, ni el conocimiento por el amor que le brindé el encuentro con la muchacha,
son el camino para obtener el saber que él quiere seguir. En consecuencia, la enfermedad de
amor le brinda un nuevo saber, a través los sentidos; sin embargo, lo lleva mucho més all,
capacitandolo para realizar sus propias elecciones, que en este caso fue la fe como opcion de

vida.

Adso realiza su deseo de conocer por si mismo separandose de las ensefianzas de su
maestro y llega a una conclusion: cree que es mejor no buscar el saber humano, pues lo que

él necesita no es el conocimiento sino la salvacion y para obtenerla lo fundamental es la fe.
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