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RESUMEN

El hombre evoluciona con el medio ambiente a través de sus sentidos. Los sentidos que
posee el ser humano al ser ejercitados de manera continua, reciben sefales que son
enviadas al cerebro humano y se conocen como estimulos que ayudan al hombre a convivir

de manera equilibrada con el medio que lo rodea.

En el desarrollo de este trabajo, se realizé una busqueda bibliografica, que llevé a convertir
las necesidades de los usuarios de los espacios multisensoriales en especificaciones técnicas
gue pudieran ser suplidas mediante dispositivos comerciales, y posibles combinaciones del
uso de éstos, llegando finalmente a tres posibilidades de disefio. Para la seleccién final, se

siguié la metodologia de objetivos ponderados, seleccionando una de las tres opciones.

Para validar el disefio realizado, se implementéd una metodologia de encuesta, a 10
profesionales capacitados en el uso de espacios multisensoriales, que evaluaron la
pertinencia de los dispositivos seleccionados y en qué medida se estimulaban los tres

sentidos principales (vista, tacto y audicidn) con el uso del espacio.

Con la realizacidn de este proyecto se quiere obtener una herramienta de utilidad para que
en paises como Colombia y otros de Latinoamérica, se pueda hacer el montaje adecuado

de acuerdo con el contexto de un espacio de estimulacion multisensorial.

Palabras clave: Estimulacion Multisensorial, Espacio Multisensorial, Discapacidad.



ABSTRACT

Humans interact with the environment through their senses. Human senses when
continuously trained, they receive signals that are sent to the brain; this signals are know

as stimulus that help man to live in a balanced way with the surrounding environment.

During the development of this work, literature review led to the conversion of the needs
of multisensory spaces users into technical specifications that could be filled by commercial
devices as well as their possible combinations, leading to three possible designs. For the

final selection, the weighted rating method was used.

To validate the final design, a survey methodology was implemented where ten
professionals trained in the use of multisensory spaces, evaluated the pertinence of the
selected devices and the level of stimulation of the three main senses (sight, touch and

hearing) with the use of the space.

With this project, the author wants to obtain a useful tool so that countries such as
Colombia and others in Latin America, can assemble a proper space for multisensory

stimulation, according to the context.

Key words: Multisensory Stimulation, Multisensory Space, Disabilities.
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1. INTRODUCCION



1.1 Antecedentes

Se estima que en el mundo hay casi mil millones de personas que viven con algln tipo de
discapacidad; esto representa aproximadamente al 15% de la poblacién mundial. De
acuerdo con la OMS, la prevalencia estimada de la discapacidad moderada y grave, en nifios
de 1 a 14 anos, en las Américas, es de 4.6% en hombres y 4.3% en mujeres (Organizacion

Mundial de la Salud, 2011).

En el censo de 2005 realizado por el Departamento Administrativo Nacional de Estadisticas
(DANE), el departamento de Antioquia, Colombia, tiene una poblacién de 5.601.507
personas, de las cuales 1.057.817 (18.9%), son nifios entre 0 y 9 afios, que podrian ser
posibles usuarios del espacio disefiado en este proyecto (Departamento Administrativo

Nacional de Estadistica DANE, 2005).

En el 2010 en Antioquia, de acuerdo con el DANE, se registrd un total de 13.215 nifios entre
los 0 y 14 afios con alguna discapacidad, cifra que equivale al 0.81% de los nifios en el

Departamento (Departamento Administrativo Nacional de Estadistica DANE, 2010).

La Alcaldia de Medellin en su Boletin Epidemiolégico Medellin Ciudad Saludable (2012),
presenta estadisticas acerca de la discapacidad en la Ciudad. En nifios entre 0 y 4 afios de
edad la discapacidad es del 2.1%, y entre 5 y 9 afios, es del 3.5% (Alcaldia de Medellin,
2012).

El desarrollo del nifio con o sin discapacidad, depende en gran medida, de la cantidad y la
calidad de los estimulos que recibe, asi como del ambiente que le rodea y de la dedicacion
de las personas de su entorno. Por todo ello, una buena educacidn y estimulacién de los
sentidos ayuda de una manera armonica a los nifios, de modo que se desarrollen todas sus

facetas con la misma intensidad y profundidad (Albalat, 2010).

La estimulacién sensorial tiene como objetivo hacer surgir o incrementar la respuesta de un

individuo ante el entorno, principalmente hacia los objetos y personas. Esta estimulacién
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se realiza a través de las vias sensoriales que envian informacion a las diferentes areas

cerebrales implicadas, favoreciendo asi su activacion (Gonzalez, 2009).

Un aula multisensorial es un espacio que suele organizarse en programas individuales, o de
pequeiio grupo, teniendo en cuenta los intereses y caracteristicas de cada usuario. Estas
aulas cuentan con el espacio visual, el espacio de proyeccién, el espacio de los olores y
gustos, el espacio tactil y el espacio auditivo. El conjunto de estos espacios posibilita el
trabajar todos los sentidos buscando el desarrollo libre de la experiencia sensorial, de la

alegria, disfrute, aprendizaje y relajacion de los nifios (Fonoll & Lépez, 2010).

Los espacios en los que se brinda estimulacidn multisensorial deben emplearse con pleno
conocimiento, no son salas recreativas sino espacios donde cada profesional debe tener
claros los objetivos que forman parte de un programa de intervencién individualizado

establecido a partir de una valoracion exhaustiva previa (Gonzalez, 2009).

Bajo los programas de estimulacién multisensorial que se brindan en estos espacios, se
espera que un nifno desarrolle sus potencialidades; dentro de éstas se encuentran: el
desarrollo de la coordinacidn motora, el desarrollo y el fortalecimiento de los cinco sentidos
y la percepcién, desarrollo de las funciones mentales superiores (memoria, imaginacion,
atencion), desarrollo del lenguaje, desarrollo de la confianza, seguridad y autonomia.
Emocionalmente, la Estimulacién Temprana permite incrementar la relacidén afectiva y

positiva entre los padres y el niflo(a) (Gonzalez, 2009).

La literatura reporta que es importante aplicar los programas de Estimulacién Temprana
Multisensorial antes de los dos afos debido a que en esta etapa el desarrollo cerebral tiene
mayor tasa de crecimiento (Secretaria de Salud y Centro Nacional para la Salud de la Infancia

y Adolescencia, 2002) y mayor plasticidad (Téllez, 2013).

Para elaborar un programa de Estimulacion Temprana Multisensorial en nifios con
discapacidades, el diseno del plan y del proceso estan determinados por el patron, los

modelos o descripciones del desarrollo del nifio sin discapacidad. Estudios recientes han
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demostrado que los nifios que tienen deficiencias tienen procesos similares en su
adquisicion de habilidades sensorio-motoras a las de los nifios que no presentan problemas
en su desarrollo, pero presentan algunas diferencias cualitativas que se deben tener en

cuenta (Banguero & Molina, 2007).

En Colombia, existen diferentes instituciones a donde asisten nifios con o sin discapacidad
a diferentes programas de estimulacion. No es comin que tengan espacios adecuados,
generalmente son pequeios e improvisados en algunos de los casos. Por esto el propdsito
de este trabajo sera el disefio y desarrollo de un espacio de estimulacion multisensorial que

pueda implementarse en diferentes instituciones.

1.2 Planteamiento del problema

El cuidado y atencién que se brinda a los nifios desde la gestacidn y durante los primeros
afos de vida son fundamentales para garantizar su supervivencia y un adecuado desarrollo
fisico y afectivo (Agencia Presidencial para la Accidn Social y la Cooperacion Internacional,
2007; Unicef Fondo de las Naciones Unidas para la infancia. Oficina de area para Colombia

y Venezuela, 2002)

El desarrollo integral del nifio, con o sin discapacidad, depende en gran medida de la
cantidad y la calidad de los estimulos que recibe; en particular, la estimulacién sensorial
contribuye a que este desarrollo se dé en forma armodnica (Albalat, 2010), ya que hace
surgir o incrementar la respuesta de un individuo ante el entorno, principalmente hacia los
objetos y personas. Durante esta respuesta, las vias sensoriales envian informacion a las

diferentes areas cerebrales implicadas, favoreciendo asi su activacion (Gonzdlez, 2009).

En Colombia, hay instituciones que cuentan con el servicio de estimulacion multisensorial.
En la mayoria de los casos no se cuenta con el espacio ni las herramientas adecuadas para
proporcionar la estimulacién temprana correctamente. Ademas, es necesario adaptar los
dispositivos comerciales a este contexto, para ajustarlos a la cultura, presupuestos,

distribuciones de espacios, entre otras.
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De acuerdo con lo anterior, y especialmente por el derecho al desarrollo y a la integracion
social de los nifios, es importante disefiar un espacio de estimulacién multisensorial que les
permita a los nifios con y sin discapacidad desarrollar sus habilidades y capacidades al

maximo.
1.3 Justificacion

En Antioquia, existen varias instituciones con el interés para tener este tipo de espacios,
pero no se cuenta con la asesoria necesaria para hacerlo adecuadamente. Hay muchos
dispositivos comercialmente disponibles, pero no una guia para su seleccién adecuada, de

acuerdo con una deficiencia sensorial del publico objetivo, o un conjunto de ellas.

Lo que se propone lograr con este proyecto, es el disefio de un espacio de estimulacién que
permita trabajar los tres sentidos principales, sin importar si el nifio tiene o no discapacidad,
logrando generar un drea de integracién social donde se aprenda a respetar las diferencias,

a potenciar las capacidades y a asimilar las limitaciones.

El desarrollo del proyecto busca ofrecer una herramienta que facilite la posibilidad de
integrar en un solo espacio los instrumentos necesarios para generar un ambiente de
aprendizaje, interpretacion y respuesta frente a estimulos que permitan identificar
emociones y generar una identidad propia del nifo segin sus capacidades y su desarrollo.
La conveniencia del proyecto radica en potencializar las herramientas que poseen las
Instituciones para aumentar la eficiencia de la estimulacion en el desarrollo del nifio, a

través de la integracion de los sentidos.
1.4 Objetivos

1.4.1 General

Disefiar un espacio multisensorial para nifios con o sin discapacidad como herramienta para

el programa de estimulacion temprana.
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1.4.2 Especificos

1 Determinar el espacio requerido y los dispositivos a incluir.

2 Establecer las especificaciones técnicas de los dispositivos y los requerimientos para su
correcta instalacion.

3 Seleccionar los dispositivos comerciales que cumplen con las especificaciones
planteadas.

4 Simular el prototipo del espacio multisensorial con todos los dispositivos y la
distribucion en éste.

5 Definir las especificaciones con las que debe cumplir el espacio multisensorial.

6 Realizar los planos definitivos indicando dénde ubicar todos los dispositivos que
integraran el espacio multisensorial.

7 Hacer sugerencias para el uso adecuado del espacio multisensorial.

1.5 Pregunta de investigacion

Dado que el proyecto a desarrollar, que consiste en un disefio, la pregunta de investigacion

es:

éCual es la mejor sala de estimulacién sensorial que se podria llegar a implementar, dadas
las condiciones de espacio y presupuesto con las que se cuenta en las instituciones del

contexto de la investigacion?

Unavez se dé respuesta a esta pregunta e implementada esta propuesta, se podrian realizar

muchas preguntas de investigacidn, por ejemplo:

- ¢En qué beneficia este tipo de espacios a nifios entre los 0 y 6 afios, con y sin
discapacidad?

- ¢Cuales estimulos son los mejores para lograr el avance deseado en los usuarios?

16



1.6 Alcance de la investigacion

Con este proyecto se busca brindar herramientas para la toma de decisiones, basadas en la
investigacion, a las instituciones que tienen o desean tener espacios de estimulacion
multisensorial, para decidir de una manera mas objetiva los dispositivos apropiados, la

configuracion de ellos en el espacio y el modo de implementacién con ellos en las terapias.

El alcance de esta investigacion llega hasta la entrega de una propuesta para el disefio y
distribucién del espacio de estimulacion del Hospital San Vicente, para su posible
implementacidn. Otras instituciones pueden usar la metodologia descrita y todo lo
investigado, para implementar espacios multisensoriales en sus areas destinadas para este

fin.
1.7 Estructura de la tesis

A continuacién, en la Tabla 1, se ofrece una explicacién de los capitulos y secciones de los
que consta esta investigacion, y se relaciona cada uno de ellos con los objetivos especificos

gue se desarrollaron.

Tabla 1. Estructura Tesis.

Introduccion: hace referencia a los antecedentes, el
planteamiento del problema, la justificacién, los objetivos,
la pregunta de investigacidn, el alcance de la investigacion
y la estructura de la tesis.
Marco tedrico: conceptos claves, términos, definiciones y
2 sustento tedrico de otros autores para tener en cuenta = --—---
durante el desarrollo de este proyecto.
Estado del arte: revisiéon de lo que otros autores han
investigado en el campo de la estimulacién multisensorial,
3 las empresas que distribuyen este tipo de dispositivos y
algunas instituciones que tienen este tipo de espacios en
Medellin y su area Metropolitana.

Objetivos 1,2 y
3
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Método de Investigacidn: desarrollo de la metodologia de
investigacion aplicada, se especifican los ciclos de
investigacion planteados para lograr los objetivos.
Caracteristicas del espacio y los dispositivos: Se realiza un
analisis del espacio que se tiene en el Hospital San Vicente,
los dispositivos que hay en el mercado para estimulacién de
los tres sentidos planteados, y se definen las
especificaciones para seleccionar los mdas adecuados, de
acuerdo con el contexto y las necesidades particulares.
Simulacidn del espacio, uso adecuado y validacion de lo
disefado: Se toma Ila decision final, frente a la
configuracion del espacio. Por medio de los softwares
Inventor (modelacién) y 3D max (renderizacién), ambos en
versién 2015, se simula el prototipo del espacio
multisensorial. Se entrega la configuraciéon definitiva,
sugerencias para el uso adecuado de dicho espacio y una
validacién de lo disefiado por medio de una encuesta.

Por medio del software Flash 2015, se realiza un pequefio
video de simulacion del uso del espacio.

Conclusiones: analisis de los resultados y del desarrollo del
proyecto, recomendaciones y trabajo futuro.
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2. MARCO TEORICO



2.1 Desarrollo del nino

Pagadizabal define que segun el Libro Banco de Atenciéon Temprana (2000), el desarrollo es
el proceso dinamico de interaccion entre el organismo y el medio que da como resultado la
maduracion orgdnica y funcional del sistema nervioso, el desarrollo de funciones psiquicas

y la estructuracion de la personalidad (Pagadizabal, 2012).

La primera etapa del desarrollo infantil tiene como principal caracteristica la constante
adquisicion de conocimientos y desarrollo de funciones que seran la base para el éxito en
el desarrollo adecuado del nifo. Estas funciones incluyen: control de la postura, la
autonomia para el desplazamiento y la realizacién de actividades, la comunicacion en todos
sus sentidos lo que implica ademas una apropiada interaccién con el medio en el que se

encuentra el nifio (Grupo de Atenciéon Temprana, 2000).

2.1.1 Desarrollo normal

El desarrollo del nifio es un proceso complejo. A continuacidn, en la Tabla 2, se resume la
visidn complementaria de 3 escuelas o autores representativos sobre el desarrollo humano,
buscando una aproximacidn holistica. Dichos autores son: Arnold Gessel con su diagndstico
evolutivo de la conducta, Jean Piaget reconocido tedrico del desarrollo cognoscitivo y Erik
Erikson, quien estudid el desarrollo humano en el campo psicosocial (Diaz Posada, Gomez
Ramirez, & Ramirez Gémez, 2005; Marco Taverner, 1997; Smith, 1997). También se tuvieron
en cuenta los comentarios y apreciaciones de Spitz, R. en el desarrollo cognitivo (Spitz,

1979).
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Tabla 2. Desarrollo del nifio sano. Tomado de (Diaz Posada, Gémez Ramirez, & Ramirez

4a5

5a6

Edad

Gbémez, 2005; Marco Taverner, 1997; Smith, 1997; Spitz, 1979).

Saltar, llevar el ritmo de la musica, hacer rebotar y agarrar la pelota. Aposicion y oposicion secuencial con ambas
manos. Desarrollo de la motricidad fina. Distinguir arriba-abajo, adelante-atras, dibujar la figura humana completa
y nombrar 5 o mas colores. Preguntar, conocer y repetir canciones, usar conjunciones. Vestirse y desvestirse sin
ayuda, ir solo al bafio.

Saltar cuerda, caminar en zancos, saltar de sitios altos. Pinza muy perfeccionada. Distinguir derecha-izquierda. Voz
no mondtona. Oraciones de diez o0 mas palabras, contar hasta 10. Nombrar dias de la semana, independencia y
seguridad personal, manifestar opiniones, comentar su vida familiar, conocer el nombre del barrio y el municipio,
obedecer reglas, preguntar el significado de palabras, gusto por el canto, declamacion y el baile.

DESARROLLO COGNOSCITIVO (Piaget y Spitz R.)

Son los cambios que se generan en el proceso de pensamiento de los nifios, que desencadena una habilidad para adquirir el

conocimiento y ademas de eso se hace posible que este aprendizaje se lleve mas alla y sea aplicado al entorno para

interactuar con éste y desenvolverse de acuerdo con las necesidades de cada nifio (Spitz, 1979).

0a2

2a4

4a5

5a6

Edad

4a5

5a6

Periodo sensoro-motor: al final de este periodo los bebés ya pueden formar representaciones mentales de la
realidad externa. Se abre paso al concepto accién-reaccion.
Periodo pre operacional: se da paso al aprendizaje por imitacion y se obtiene una relacidn causa-efecto.

Se reduce la egocentricidad y se aumenta la participacion social. Verbaliza sobre un

g 3 g T
< =5 _— . . .
.“g’ = 2 hecho y lo proyecta a futuro, imita a otros incorporando sus valores. El juego adquiere
g S c 3 . . . 2, . .
w o ¥ = 3 un cardcter social, las reglas son necesarias, el codigo moral sigue siendo obedecer.
c © c o
g o g g8
= g S o Puede pensar una idea a la vez, se preocupa por las partes, no por el todo.
= (1]
9 @ g © . . . S . L
= ¥ ® o Generaliza los simbolos con imagenes. Juzga sus experiencias segun las experiencias
g £ g =t
T o | 9] . . . . .
o 2 8 = anteriores y sus resultados. Hace generalizaciones inmediatas, evaluaciones absolutas
c 8 IS
e 1) [} © (9]
s & 5 ° é @' sin concepto de relatividad, solo hay mejor y peor sin puntos intermedios, el juego y
a o g (1] %)
© (] > ] Q c ;
5 8 £ & o o lasfantasiasrepresentan lasreglasy valores de los adultos.

DESARROLLO PSICOSOCIAL (Erik Erikson)
Iniciativa: Posibilidad de hacer y buscar cosas. Desarrollar actividades y alcanzar fines, asumir responsabilidades.
Emprender por si mismo actividades motrices e intelectuales sin dejarse abatir por el fracaso. La conducta auténoma
al mismo tiempo le crea incomodidad y culpa frente a la misma conducta en los demas. Busca el propio beneficio.
Va ingresando a un circulo social mas amplio experimentando distintas conductas. El futuro se vuelve mas

importante que el pasado, buscando suefios tangibles y dispuestos a aprender rapidamente.

A diferencia de los autores anteriores, David Werner (1996) dice que el desarrollo inicial de

un niflo depende de factores que estan fuera de su cabeza como las oportunidades que el
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nifo tiene de utilizar sus sentidos, el cuerpo y la mente para aprender sobre las cosas y las

personas que lo rodean (Werner, 1996).

Para saber que tan bien se estd desarrollando un nifio y en qué etapas podria necesitar
ayuda especial, se puede comparar su desarrollo con el de otros nifos. En la Tabla 3, se

muestran las etapas del desarrollo normal de un nifio (Werner, 1996).

Tabla 3. Etapas del desarrollo normal del nifio.

Edad Habilidades

e Levanta un poco la cabeza.
e  Agarra el dedo si se lo ponen en la mano.
e  Sigue con la vista los objetos cercanos.
0a 3 meses e Semueve o llora con los ruidos fuertes.
e Levanta la cabeza por ratos leves.
e  Solo se sienta si esta completamente apoyado.
e  Voltea hacia los sonidos.
e  Sostiene la cabeza en alto y bien.
e Sesienta con algo de apoyo.
o Empieza a arrastrarse.
e Le gustan los colores/figuras brillantes.

3 a 6 meses
e  Responde a la voz de su madre.
e Selevanta sobre los brazos.
e Sesienta apoyandose con las manos.
e Voltea la cabeza y cambia su cuerpo de lado.
e  Sevoltea de boca abajo a boca arriba.
e  Searrastra sentado o gatea.
6 29 meses e  Alcanza objetos y los agarra con toda la mano.

. Empieza a sentarse sin apoyo.

e  Reconoce diferentes caras.

e  Le gusta la musica ritmica.

e  Sostiene bien la cabeza cuando lo levantan.

e Davueltas unay otra vez facilmente cuando juega.
e  Se para jalandose de algo.

e  Se pasa un objeto de una mano a la otra.

e Ve bien los objetos lejanos.

e Sesienta bien sin apoyo.

e  Entiende palabras sencillas.

e  Sostiene y mueve la cabeza facilmente en todas las direcciones.
e  Sevolteay se mueve facilmente estando sentado.

9 a 12 meses

1 aiio
. Da pasos, camina y corre
e  Agarra con el pulgar y el indice.
e  Mira objetos y dibujos pequeiios.
e Oye claramente y entiende casi todo el lenguaje sencillo.

2 afios e  Puede caminar de puntas y sobre los talones.
e  Mueve facilmente un dedo desde su nariz a un objeto que se mueve y de regreso.
e Ve claramente formas chicas a 6m de distancia.

3 a5 afios e  Camina hacia atras facilmente.
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e  Brinca sobre un pie.
e Avientay agarra una pelota.
DESARROLLO MENTAL

Edad Habilidades

. Llora cuando tiene hambre, esta sucio o esta incomodo.
e  Sonrie cuando le sonrien.

0 a 3 meses
. Mama.
e  Agarra cosas cuando se las ponen en la mano.
e  Ronronea cuando esta a gusto.
e Selleva todo a la boca.
3 a6 meses e  Breveinterés en juguetes y sonidos.

e  Reconoce a su madre.
e Juega con su propio cuerpo.
e  Hace sonidos sencillos.
e Juega con objetos sencillos.

6 a 9 meses e  Reconoce a varias personas.
e  Mastica comida sélida.
e  Se encarifia mucho con las personas que lo cuidan.
e  Usa diferentes sonidos para diferentes cosas.
e  Empieza a entender lo que quiere decir NO y a obedecer.

9al2meses o  Empiezaa comer solo.
e  Empieza a disfrutar los primeros juegos sociales.
e  Busca juguetes que se le caen fuera del alcance de la vista.
e  Empieza a usar palabras sencillas solas.
e  Empieza a hacer cosas sencillas que le piden.

1 afio e Toma solo de un vaso.
e Seinteresa mas en los juguetes y las actividades.
e Imita ala gente.
e Imita acciones sencillas.
e  Empieza a juntar palabras.
e Le gusta que lo feliciten cuando cumple una tarea sencilla.
2 afios e  Se quita ropas sencillas él solo.
e  Separay ordena diferentes objetos.
e  Empieza a jugar con otros nifios.
e Apunta a diferentes cosas cuando se le pide.
e  Dice oraciones sencillas.
e Serelaciona con adultos y nifios.
e Sabeiral bafo.
3 a5 afios e Sebafiay se viste.

e  Ayuda con el trabajo sencillo.
e  Construye juguetes con varias piezas.
e Juega independientemente con nifios y juguetes.
e  Sigue instrucciones multiples.

2.1.2 Retrasos o trastornos en el desarrollo.

Los trastornos en el desarrollo son una desviacion de la trayectoria normal del mismo. Esto
trae como consecuencia trastornos bioldgicos, psicolégicos y sociales causados por una

deficiencia en el desarrollo. Aunque estos trastornos no se curan definitivamente, algunos
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de ellos logran neutralizarse y/o equilibrarse gracias a una intervencién adecuada vy
oportuna. A continuacién, se nombran algunos de los trastornos mas comunes durante el

desarrollo (Grupo de Atencién Temprana, 2000):

1. Trastornos en el desarrollo motor: estos trastornos se presentan cuando hay alguna
patologia en la que se ven comprometidas vias, centros o circuitos nerviosos implicados
en la motricidad.

2. Trastornos en el desarrollo cognitivo: Se refiere a diferentes grados de discapacidad
mental, limitaciones en el funcionamiento intelectual y disfunciones especificas en el
procesamiento cognitivo.

3. Trastornos en el desarrollo sensorial: Son los que se presentan en el desarrollo
adecuado de los sentidos, como déficit visuales y auditivos.

4. Trastornos en el desarrollo del lenguaje: Son todas aquellas dificultades en el desarrollo
de las capacidades comunicativas y verbales. Se incluyen tanto los problemas de
comprensidn como de expresién o articulacion. Estdn muy ligados con los trastornos
sensoriales.

5. Trastornos generalizados del desarrollo: Con alteraciones simultaneas en diferentes
areas del desarrollo psicoldgico.

6. Trastornos de la conducta: conductas inapropiadas y/o perturbadoras.

7. Trastornos emocionales: los nifios con este tipo de trastornos presentan
manifestaciones de angustia, inhibicidn, sintomas y trastornos del humor y problemas
emocionales fuertes.

8. Trastornos en el desarrollo de la expresion somatica: Presencia de patologias
funcionales como control de esfinteres, esfera alimenticia, problemas con el ciclo del
sueno, etc.

2.2 Discapacidad

El término discapacidad significa ausencia o limitacidn de la capacidad para realizar una
actividad (Instituto de Biomecéanica de Valencia, 1997). Es toda restriccion o ausencia
(debida a una deficiencia) de la capacidad de realizar una actividad en la forma o dentro del
margen que se considera normal para un ser humano. Es el resultado de la interaccion entre
una persona con una disminucién y las barreras medioambientales y de actitud que esa
persona puede enfrentar (OMS. Grupo de Clasificacién, Evaluacién, Encuestas y

Terminologia, 2001)
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Es una experiencia muy individual que difiere no sdlo entre individuos sino también con el
tipo y severidad de la deficiencia subyacente, con la manera de vencer o compensar las
limitaciones funcionales, con la naturaleza de la tarea que se realiza y con las condiciones

del entorno en que esto se produce (Instituto de Biomecanica de Valencia, 1997).

El Ministerio de Proteccion Social (Colombia), considera a la condicion de discapacidad v al
riesgo de padecerla, como el conjunto de condiciones ambientales, fisicas, bioldgicas,
culturales, econdmicas y sociales, que pueden afectar el desempeifio de una actividad
individual, familiar o social en algin momento del ciclo vital. Es decir, la discapacidad tiene
una dimension superior a la de un problema de salud individual y por tanto afecta al
individuo en relaciéon con su familia y en su integracidon social. La discapacidad no
necesariamente es una desventaja, es la situacion que la rodea y la falta de oportunidades

para superar el problema lo que genera tal condicién (Gaviria, 2008).

2.2.1 Clasificacion de la discapacidad
La clasificacion de discapacidad que aparece a continuacion, es un consenso de expertos en
discapacidad. Reune diferentes clasificaciones: la del Instituto Nacional de Estadisticas (INE)
de Espaia, la Clasificacion Internacional del Funcionamiento y la Discapacidad (CIDDM-2)
de la OMS y la Guia ISO/IEC 71:2000 CE (Instituto de Biomecanica de Valencia, 2004). En la

Tabla 4, se puede observar esta clasificacion.

Tabla 4. Clasificacién de la discapacidad. Tomado de: Guia practica para fabricantes de
productos de la vida diaria y ayudas técnicas. Instituto de Biomecanica de Valencia.

Deficiencia auditiva . L, Disminucién de
Manipulacion Intelecto )
leve agudeza visual
Deficiencia auditiva Lenguaje / Campo de visiéon
Destreza ., .
moderada Comunicacion reducido
Disminucion de la

Deficiencia auditiva

Movimiento Lecto-escritura percepcion de
severa

profundidad
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Deficiencia auditiva

Fuerza / Resistencia Memoria Deslumbramiento
profunda
Deficiencia auditiva ., Vision nocturna
Voz / Habla Atencidn .
total reducida

Disminucién de la
percepcion de
contraste
Fotofobia
Ceguera total

De acuerdo con el tipo de discapacidad o deficiencia, los nifios pueden tener retrasos o
trastornos en el desarrollo de algunas de sus habilidades de la siguiente manera:

- Eldesarrollo de algunos nifios con deficiencia visual puede estar asociado a discapacidad
cognitiva, trastornos del comportamiento (conductas auto-lesivas o hetero-agresivas,
conductas autistas), retraso en el desarrollo psicomotor y dificultades relacionadas con
su interaccién social (Barraga, 1986; Herren & Gullement, 1982; Verdugo, 1995).

- En el desarrollo de nifios con deficiencias auditivas, lo que se ird atrasando es la
adquisicion y manifestacion del lenguaje. Por lo anterior, un nifio con una alteracién en
este sentido necesita de motivacion para desarrollar la comunicacién. Durante el
desarrollo de la comunicacidon es fundamental que el nifio con deficiencia auditiva
aprenda el lenguaje por sefias y logre un acercamiento a su entorno y a las personas,
que pueda integrarse y expresarse. Entre mds temprano se comience con la ensefianza
de las sefas y los gestos, mds rdpido serd el proceso de asimilacidon y adquisicién del
lenguaje (Ministerio de Educacién Nacional, 2006).

- En nifios con sordo-ceguera, el tener ambas deficiencias causa dificultades en la
comunicacion, en el desarrollo y en la educacion (Banguero & Molina, 2007). Los efectos
de la sordo-ceguera en el nifilo impactan aspectos de su desarrollo como: la orientacion
y movilidad, estilo de aprendizaje, socializacién, comunicacidn, nivel de autonomia, y

desempefiio ocupacional (Gémez & Romero, 2004).
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2.2.2 Deficiencias a nivel sensorial

Los déficit sensoriales son aquellas deficiencias o disminuciones que estan relacionadas con
uno de los cinco sentidos. Las mds importantes por su contribucién al conocimiento del
medio exterior y porque son las que mads se presentan son las deficiencias visuales y
auditivas; estas deficiencias afectan aspectos emocionales, sociales y cognitivos y son las
responsables del aislamiento de las personas, ya que con ellas viene implicito un
aislamiento psicoldgico y social debido a la disminuciéon en el aprendizaje, entendimiento y
relaciéon con el entorno. Estas deficiencias interfieren considerablemente con el
establecimiento normal de las relaciones sociales, afectan aspectos emocionales y de

comunicacion (Banguero & Molina, 2007).

2.2.2.1 Deficiencia visual
Las deficiencias visuales son propias de personas con ceguera o aquellas que solamente
tienen una ligera percepcién de la luz (pueden ser capaces de distinguir entre luz y
oscuridad, pero no la forma de los objetos. Las personas con esta limitacién, pierden la

percepcion visual total (ceguera) o parcialmente (baja vision) (Banguero & Molina, 2007).

Los nifios con deficiencias visuales tienen su desarrollo limitado, ya que pierden algunas
experiencias y se ven obligados a compensar este vacio de falta de visidon desarrollando al

maximo sus otros sentidos como el tacto y el oido (Banguero & Molina, 2007).

2.2.2.2 Deficiencia auditiva
Una persona es sorda cuando la pérdida auditiva es mayor de 75 dB. Esta deficiencia tiene
gue ver con la alteracidn en la percepcion auditiva y puede presentarse una pérdida auditiva
total o parcial. Esta deficiencia genera dificultades para la comprension y expresién del
lenguaje. Por esto se requieren ayudas visuales, gestos, sefas estructuradas o graficos que

se rigen por la implementacion de cddigos (Banguero & Molina, 2007).
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2.2.2.3 Sordo-ceguera

La sordo-ceguera es una limitacidn total o parcial de los sistemas auditivo y visual; entre el
85% y el 90% de la poblacion con sordo-ceguera presenta restos visuales o auditivos. El
primer tema a tratar con estos nifios es la comunicacién, para ayudar a impartir un concepto

e incrementar las experiencias (Banguero & Molina, 2007).

La falta de entendimiento del entorno que rodea al nifio sordo-ciego se debe a que el
cerebro es el encargado de recibir el 95% de todo el conocimiento a través de las
sensaciones que se reciben a través de los sentidos de la visidn y la audicién (los ojos dan el
espacio y los oidos dan el contacto con el mundo); entonces si estos sentidos no estan
presentes el mundo del nifio queda restringido a aquello que puede captar con el tacto y la

percepcion de los estimulos se ve restringida (Gdmez & Romero, 2004).

2.3 Atencion temprana

De acuerdo con el Grupo de Atencién Temprana, se entiende por Atenciéon Temprana al
conjunto de intervenciones, dirigidas a la poblacion infantil de 0-6 afios, a la familia vy al
entorno. Estas intervenciones tienen por objeto dar respuesta lo mas pronto posible a las
necesidades transitorias o permanentes que presentan los nifios con trastornos en su

desarrollo o que tienen riesgo de padecerlos (Grupo de Atencidon Temprana, 2000).

La atencién temprana infantil esta definida como el conjunto de acciones e intervenciones
qgue favorecen el desarrollo del ser humano en sus primeras etapas de crecimiento, de los
0 a 6 afios, la cual ayuda a desarrollar de forma oportuna y adecuada los potenciales de los
seres humanos, ademds de mejorar los niveles madurativos en diversas areas (Candel,

2002; Gonzalez Bravo, 1993; Martinez, 2013; Tamayo, 2004).

La intervencion temprana debe ser proporcionada a todos aquellos nifios que presenten
cualquier tipo de trastorno o alteraciéon en su desarrollo, sin importar de qué tipo sea

(Grupo de Atencién Temprana, 2000).
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2.4 Estimulacion temprana multisensorial

La estimulaciéon temprana multisensorial es un tratamiento aplicable a cualquier nifio con o
sin alteraciones -en si mismo y/o en su contexto familiar- que resulta fundamental para
prevenir y/o compensar discapacidades psiquicas, fisicas, sensoriales, de privaciones

afectivas o alteraciones emocionales (lbafiez, Mudarra, & Alfonso, 2002).

Cuando la estimulacion temprana se realiza en nifios que tienen dificultades en su
desarrollo, el disefio del plan y el proceso de atencién temprana estaran determinados por
el patrén, los modelos o descripciones del desarrollo del niflo normal. A pesar de que los
nifos con alguna deficiencia tienen procesos similares en su adquisicién de habilidades
sensorio-motoras a las de los nifios que no presentan problemas en su desarrollo, hay
algunas diferencias cualitativas que se deben tener en cuenta, como por ejemplo:
trastornos en la motricidad gruesa, la capacidad de respuesta y el interés a los estimulos
ambientales es menor en nifios con discapacidad que sin ella, y tienen estrategias diferentes

para asimilar e integrar la informacidn, entre otras diferencias (Candel, 2002).

La estimulacién temprana multisensorial esta dirigida a nifios en un rango de 0 a 6 afios por

dos razones:

1. Plasticidad cerebral: hace referencia a la adaptacion funcional del sistema nervioso
central para la minimizacidén de lesiones causadas por alteraciones fisioldgicas o
estructurales, manifestandose por la recuperacién paulatina de las funciones
perdidas o disminuidas. La capacidad de realizar un cambio en la estructura y
funcionamiento cerebral puede darse por mecanismos bioquimicos, fisioldgicos o
histolégicos y ocurre con mayor facilidad en un cerebro inmaduro que en uno adulto
(Castroviejo, 1996; Tamayo, 2004).

Durante los primeros 18 meses el cerebro del nifio reconoce y se adapta con mayor
facilidad a las diferentes conductas, por lo cual el aprendizaje y desarrollo es mayor

(Castroviejo, 1996).
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2. La importancia de las experiencias sensoriales: al propiciarle al nifio una correcta
informacién perceptual, y permitiéndole una adecuada captacién de los estimulos
por medio del fortalecimiento de sus sentidos (los que se encuentran en buen
estado), lo que se logra es que él pueda utilizarlos de manera funcional para abarcar
todas sus necesidades y mejorar en los procesos de aprendizaje y desarrollo

cognitivo en general (Tamayo, 2004).

Para que realmente la estimulacidn sea oportuna se hace necesario diagnosticar el
desarrollo del nifio. Este no tiene sélo como propdsito determinar el nivel real de desarrollo
alcanzado por el nifio, sino determinar ademas las potencialidades de los mismos, de cuanto
puede promover el desarrollo, la participacién, la organizacion y direccion de los adultos o

contemporaneos (Grenier, 2013).

Las dreas que debe abarcar la estimulacidn para obtener un desarrollo integral son dos: el

desarrollo cognitivo y el desarrollo motor (Grupo de Atencién Temprana, 2000).

2.4.1 Historia estimulacion temprana

De acuerdo con Diaz et al (2006), el concepto de estimulacion temprana multisensorial
surge con mayor fuerza en los afios 70 a partir de tres influencias: El término “softplay”, el
cual lo encontramos en guarderias y recreativos infantiles; la ambientacidn de las salas de
fiestas y discotecas con sus sonidos y luces rotatorias unidas a otros efectos especiales; y la
busqueda de nuevas alternativas para personas con grave discapacidad, tanto en edad
escolar como adulta. Ad Verheul y Jan Hussegge unen estas tres influencias y las desarrollan

en la Institucién Hartenburg de los Paises Bajos (Diaz & Brotons, 2006).

Este tipo de intervencidn, aparecio en Holanda a finales de los afos setenta del siglo pasado
y se ha extendido por todo el mundo, especialmente en paises Europeos, Estados Unidos,

Canadd y Australia, y recientemente en paises asiaticos (Cid & Camps, 2010).

30



2.4.2 Ventajas de la estimulacion multisensorial

A partir de un programa pertinente de estimulacion temprana multisensorial, un nifio
puede desarrollar al maximo sus potencialidades: coordinacion motora, percepcidon
sensorial, funciones mentales superiores (memoria, imaginacién, atencién), lenguaje, asi
como la confianza, seguridad y autonomia. Aunado a ello, la estimulaciéon temprana
permite incrementar la relacion afectiva entre los padres y el nifio(a) (Secretaria de Salud y

Centro Nacional para la Salud de la Infancia y Adolescencia, 2002).

Es importante aplicar los programas de estimulacion temprana multisensorial antes de los
dos afios, debido a que en esta etapa el desarrollo cerebral tiene mayor velocidad de
crecimiento (Secretaria de Salud y Centro Nacional para la Salud de la Infancia y

Adolescencia, 2002) y mayor plasticidad (Téllez, 2013).

2.4.3 Espacios de estimulacion multisensorial
Un espacio de estimulaciéon temprana multisensorial es un lugar habilitado para que nifios
con y sin discapacidad puedan interactuar con el medio a través de la estimulacion de sus
sentidos. Sirve para estimular, relajar, calmar o tonificar. La estimulacién temprana
multisensorial ha permitido mejorar la calidad de vida de personas con discapacidad. Este
espacio se disefia con el fin de ayudar a crecer, desarrollar capacidades y permitir la

apertura del sujeto al mundo de las sensaciones y emociones (Gomez M. d., 2009).

El trabajo en el espacio multisensorial suele organizarse en programas individuales, o de
pequefio grupo, a partir de los intereses y caracteristicas de cada usuario. Estos espacios
cuentan con diferentes areas: visual, de proyeccion, de olores y gustos, tactil, y auditivo.
Todos ellos permiten el desarrollo libre de la experiencia sensorial, de la alegria, disfrute,

aprendizaje y relajacion de los nifios (Fonoll & Léopez, 2010).

En el caso de nifios con discapacidad (mds aun si hablamos de discapacidad sensorial), la
estimulacion multisensorial le ayuda a utilizar y desarrollar los sentidos intactos, asi como

las habilidades residuales que queden en los sentidos dafiados (Albalat, 2010). La recepcién
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y asimilacion de estimulos externos tales como los olores, sabores, colores y superficies
ayudan tanto al aprendizaje como a la ubicacién espacio-temporal, por eso con la poblaciéon
en situacién de discapacidad hay que agudizar los sentidos que no tienen ningun tipo de
deficiencia, y asi al potenciar éstos se logra compensar los demds sentidos afectados

(Banguero & Molina, 2007).

Los sentidos que son mas importantes a la hora de estimular son la vista, el oido y el tacto,
y la sensibilidad, tanto superficial como profunda (Velasco & Mufioz, 2003). Por lo anterior

a estos tres sentidos se les dard énfasis en la realizacidon de este trabajo.

Por estimulo se entiende todo impacto sobre el ser humano que sea capaz de producir en
él una reaccion. Los estimulos pueden ser, en origen, tanto externos como internos, y tanto
de la esfera fisica como de la afectiva. Sin embargo, el nifio es capaz de diferenciar el
estimulo desde su origen, para construir un desarrollo y tratamiento del mismo de caracter

multiple (Etchepareborda, Abad-Mas, & Pina, 2003).

A continuacidn se describe lo que se debe tener en cuenta en cada una de las dreas de
estimulacion que se trataran en el desarrollo de este proyecto dentro del espacio

multisensorial.

2.4.3.1 Espacio visual
Esta disefiado para aquellos nifios que tienen buena visidon o disminucion visual. En estas
areas se apoyan los nifios con sordera. Ellos buscan el color, los contrastes, las luces y la

iluminacidn. Este tipo de estimulaciones suaves captan su atencién (Banguero & Molina,

2007).

Algunas de las herramientas mas utilizadas son: reflectores, [dmparas de varias formas y
luces de todos los colores. Otro elemento muy utilizado para la estimulacién visual es la
escala de colores. En ella el usuario puede obtener un cambio de colores dependiendo de
su nivel de voz. También es comun, tener columnas llenas de colores y burbujas que

producen una vibracion, favoreciendo no sélo la estimulacidn visual, sino también la tactil.
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En estos espacios también se recomienda el uso de espejos para crear sensacion de

amplitud (Banguero & Molina, 2007).

Para facilitar el aprendizaje de los nifios que presentan deficiencia visual es importante
contar con herramientas diddcticas, en especial aquellas que trabajan la percepcion tactil

que ayuda a desarrollar el aprendizaje, el lenguaje y la comunicacién (Ayres, 2006).

A continuacién, se mencionan las caracteristicas que se deben tener en cuenta en las

herramientas que se utilicen para nifios con discapacidad visual (Ayres, 2006):

e Ser sencillas.

e No representar ningun riesgo fisico para el nifio.

e Agradables al tacto.

e Facilitar la creacién de una imagen mental, y por ende generar un concepto de la misma.
Para la comprension de los conceptos y los simbolos los materiales en alto relieve y

tridimensionales son claves porque le permiten al niflo un acercamiento tactil a los

conceptos (Ayres, 2006).

2.4.3.2 Espacio tactil

Segun Garrido Landivar (1989) “La percepcion tactil es la capacidad que permite a los
individuos recepcionar, interpretar e integrar las sensaciones recibidas por las

terminaciones nerviosas situadas en la piel” (Albalat, 2010).

El tacto no es un sentido global como lo son la vista y el oido; esto significa que la
informacidn que se recibe a través del tacto se procesa reconociendo de las partes al todo,
para lograr la representacion mental de objetos y personas (Ayres, 2006). Este sentido nos
mantiene en contacto con el entorno, por lo tanto es muy importante en las relaciones
sociales y en el desarrollo intelectual del nifio. Se da una gran importancia a la estimulacion
cutanea para conseguir un correcto desarrollo organico y psicolégico. La influencia de este
sentido esta en el crecimiento, la lateralidad y en el aprendizaje de lectoescritura (Gémez

& Romero, 2004).
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El uso constante del tacto para obtener informacién del entorno desarrolla habitos
nerviosos, cerebrales y musculares que mejoran la capacidad de acceso a la informacion del
contexto y porque, ademads, en el proceso intervienen elementos tan importantes como son
la cognicidén y la memoria (Gomez & Romero, 2004). La percepcidn tactil es importante en
la adaptacion al medio vital de cada individuo, e incluso condiciona, la adquisicion de
bastantes aprendizajes de cardcter madurativo, y sirve de apoyo a la percepcién visual. De
ahi la importancia y la necesidad de llevar a cabo una estimulacion de la percepcién tactil

en aquellos nifios con discapacidad (Albalat, 2010).

A través de este sentido se busca formar una imagen del exterior para facilitar su relaciéon
con el entorno en el cual se desenvuelve cada nifio y poder de esta forma lograr que se
integren a él y comiencen a desenvolverse en habilidades de la vida cotidiana. En este
espacio se apoyan los nifios que presentan algun tipo de ceguera, ya sea parcial o total

(Banguero & Molina, 2007).

Se utiliza la estimulacién con diferentes texturas, con vibraciones, diferentes formas y
figuras (Gonzalez Bravo, 1993). En estos espacios se utilizan tableros téctiles, donde no sélo
se puede estimular el tacto, sino también la vista y el oido al incluir en éstos luces y sonidos.
Luego de captar la atencidn del nifio con este tipo de paneles, se juega con su concentracién
y se pueden desarrollar habilidades tan importantes como la coordinaciéon ojo-mano y se le

da cabida al concepto accién-reaccion (Banguero & Molina, 2007).

Hay tres formas de identificar texturas, y es recomendable usar todas estas formas en el

espacio multisensorial (Escobar, 2009):

e Tipo de material: vidrio, papel, madera, tela, cerdmica.

e Temperatura: materiales frios, templados o calidos.

e Textura misma: dspero, rugoso, liso, aterciopelado, peludo, fino, blando, duro.

Con los materiales para la estimulacion tactil se quiere conseguir que las personas no sélo
sean conscientes de sus manos, sino que aprendan a sujetar las cosas, cogerlas y dejarlas

caer voluntariamente, o que experimenten que determinadas cosas tienen un tacto
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caracteristico o parecido al de otros objetos (Gomez M. d., 2009). Es necesario que el
material utilizado para la estimulacidn, disponga de caracteristicas tactiles suficientemente
contrastadas y diferenciadas. También es conveniente que los objetos utilizados con
diferentes texturas y formas, sean accesibles a nivel manipulativo para facilitar su
manipulacidn a nifios que puedan presentar dificultades a este nivel. Asi mismo, debemos
procurar que las primeras experiencias tactiles le sean agradables y gratificantes para evitar

posibles rechazos (Mangrané, 1998).

2.4.3.3 Espacio auditivo

Un buen ambiente de escucha y de estimulos auditivos fiables son cruciales para el
desarrollo cognitivo, social, del habla y el lenguaje porque la ensefianza en las escuelas se

lleva a cabo principalmente por la instruccién oral (W., Leung, & McPherson, 2006).

En esta drea se trabaja especialmente con los nifios que presentan una deficiencia visual.
Por medio de un espacio silencioso se capta la atencién y se logra la concentracion de los
nifios; pero el funcionamiento basico de este espacio estd enfocado a la utilizacion de
diferentes tipos de sonidos, de musica para la relajacion, el aprendizaje y el desarrollo y
mejoramiento de la comunicaciéon. Los sonidos pueden mejorar el sentido de ubicacion y
orientacién de los nifios que disfrutan de la estimulacion auditiva (Banguero & Molina,

2007).

Los nifios con deficiencias auditivas requieren de muchas experiencias visuales para
comprender y darle un significado a la realidad. Para facilitar y mejorar la comunicacién con
estos ninos se recomienda el uso de herramientas dépticas como: sefiales luminosas,
sistemas de signos y sefiales, teléfonos de texto, computadores, tableros de comunicacion,
equipos de televisién y video, proyectores, luces, entre otras. Como material didactico es
de gran utilidad el uso de dispositivas, imagenes, laminas, libros y juguetes educativos,
tableros, juegos de mesa, y todas aquellas herramientas que constituyan un medio para

desarrollar el conocimiento y el aprendizaje. Con los nifios que tienen restos auditivos
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pueden usarse equipos sonoros como grabadoras y receptores de audio para acceder a la

informacién y el aprendizaje (Ministerio de Educacidn Nacional, 2006).
2.5 El juego y su importancia

Segun proclamd en 1959 la Asamblea General de las Naciones Unidas y ratificé en 1990 el
Parlamento Espafiol, jugar es un derecho de la infancia y los adultos hemos de velar por su
cumplimento en todos y cada uno de los nifios y nifias, aunque en algunas situaciones se

encuentren serias dificultades para el desarrollo de esta actividad (Mencheli, 2005).

Para el desarrollo del juego de los nifios con discapacidad es de vital importancia que el
disefio de los juguetes sea "para todos", de tal manera que nifios con o sin discapacidad
puedan utilizar los mismos juegos en similares condiciones. De esta manera podrian
unificarse por una parte el proceso integrador de los nifios con discapacidad en el juego de
los que no la tienen, y por otra parte el desarrollo del juego con juguetes normalizados

reduciria la diferenciacidn con los demas nifios (Mencheli, 2005).

Por medio del juego, los nifios descubren y comprenden el mundo que les rodea, aprenden
a relacionarse con los demds y experimentan su propia capacidad de accion. Sin embargo,
cabe destacar que los nifos y nifias que presentan algun tipo de discapacidad se encuentran

con obstaculos importantes para la satisfaccion de esta necesidad (Mencheli, 2005).

Los juguetes son herramientas esenciales para el buen desarrollo del nifio. Juega un papel
importante en la formacién de los conceptos, aptitudes, expectativas, y socializacidn en los
nifios. Desde siempre, los nifios han tenido la necesidad de una actividad. De moverse,
curiosear, de manipular y experimentar objetos, de crear, de relacionarse, e intercambiar

acciones, vivencias y sentimientos (Mencheli, 2005).

El juego, ademas de ser una actividad, ayuda al nifio a desarrollar todas sus funciones
psiquicas, fisicas y sociales. Los nifios desarrollan las multiples facetas de su personalidad:
aprenden a relacionarse con el entorno, desarrollan sus aspectos mds creativos y

perfeccionan sus multiples habilidades ayudandoles a canalizar tanto su energia vital (fisica)
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como la mental y la emocional, lo que es de gran ayuda en su desarrollo integral como
personas completas facilitdndoles su integracion en el entorno social en que se mueven. En
razén de eso hay que buscar el juguete adecuado y estar muy conscientes del papel que

tendra en el desarrollo del nifio (Mencheli, 2005).

Todos los nifios, sin distincién de sus capacidades, requieren para el desarrollo del juego la
oportunidad de intercambiar y compartir ratos de ocio y diversién con otras personas,
amigos a los cuales conocer y descubrir, asi como adultos dispuestos a acompafar en esos

momentos de crecimiento y diversién (Mencheli, 2005).

Los nifios siempre juegan. Esto es porque como el juego es una actividad libre y creativa, les
provee los elementos para ir construyendo el mundo, expresar fantasias, asimilar la realidad

al yo y basicamente posibilitar el desarrollo del psiquismo (Escobar, 2009).
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3. ESTADO DEL ARTE



En este capitulo se exponen las investigaciones que han hecho diversos autores en el mundo
en estimulacion sensorial y los diferentes resultados que se han tenido con ésta, las
empresas a nivel internacional que comercializan productos para estimular los diferentes

sentidos y las instituciones que en Medellin y su drea Metropolitana prestan este servicio.
3.1 Investigaciones de diferentes autores

3.1.1 Generalidades de estimulacion multisensorial y sus

resultados

A lo largo de los afios la estimulacidon temprana, en espacios multisensoriales, se ha venido
utilizando con diferentes tipos de poblaciones, como: personas con discapacidad intelectual
severa, y problemas de aprendizaje; personas con demencias y Alzheimer; personas con
niveles elevados de estrés, con dolor crénico; unidades de oncologia; nifios con paralisis
cerebral, sindrome de Down, traumatismo crdneo encefdlico, problemas en Ia
comunicacion, autismo, mujeres que acaban de dar a luz, entre otros (Cid & Camps, 2010;
Ibafiez, Mudarra, & Alfonso, 2002; Téllez, 2013). Los resultados de dichas investigaciones
muestran, entre otros, efectos como: aumento del nivel de relajacién, disminucién del nivel
de conductas disruptivas, aumento del nivel de bienestar, etc. En Espana este tipo de
intervencion esta de momento muy centrado en colectivos de personas con niveles de

dependencia elevados (Cid & Camps, 2010).

Aunque comunmente este tipo de espacios se han empleado en nifios con discapacidad,
también tiene efectos positivos en el desarrollo de nifios sin discapacidad. En general los
resultados son los mismos en nifios con discapacidad que en los demas, lo que varia es el
grado de desarrollo. Es decir, el grado de desarrollo del nifio con discapacidad sera distinto
al de otro, pero los ambitos en los que favorece la estimulacién temprana son los mismos
(Pagadizabal, 2012). La diferencia mayor esta en que el niflo con alguna discapacidad debe
estar permanentemente supervisado por un cuidador, el cual lo oriente en las actividades

y lo estimule (Arango de Narvaez, Infante, & Ldépez, 2004). Una buena educacion vy
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estimulacion de los sentidos ha de ayudar de una manera armadnica a los nifios, de modo

que se desarrollen todas sus facetas con la misma intensidad y profundidad (Albalat, 2010).

Haggar y Hutchinson (1991) muestran como en el Reino Unido se puso en funcionamiento
el primer centro que ofrecia un espacio multisensorial para personas con discapacidad
intelectual. El objetivo era proveer a personas con grave discapacidad intelectual de un
ambiente de ocio y a la vez terapéutico, que contenia un material especificamente disefiado
para proporcionarles bienestar. Se partia de la idea de que las personas con
pluridiscapacidad tienen las mismas necesidades sensoriales que cualquier otro ser
humano, reconociendo ademads el derecho de estos sujetos a gozar de entradas sensoriales
gue les ofreciesen unas vivencias determinadas. En este espacio se pretendia ofrecer a la
persona un ambiente de seguridad y libertad que invitase a la experimentacion espontanea

(Cid & Camps, 2010).

Otras investigaciones han mostrado efectos de la intervencién multisensorial. La
investigacion de Cuvo, May y Post (2001) muestra que tras una intervencién en un espacio
multisensorial se produce una disminucion de las conductas estereotipadas de la persona,
a la vez que un aumento en la frecuencia de conductas competentes; aunque esta
investigacidn no muestra que estos resultados se mantengan en el tiempo. Lindsay y Cols.
(2001) evidencian que la intervencién en el espacio multisensorial incrementa de manera
significativa el nivel de comunicacién positiva de la persona, a la vez que disminuyen los

patrones de comunicacién negativa (Cid & Camps, 2010).

En el 2003, Uyanik, Bumin & Katihan, hicieron un estudio con 45 nifios con Sindrome de
Down, con rangos de edad entre 7 y 10 afios, de la siguiente manera: a 15 se les dio terapia
de integracion sensorial, 15 recibieron estimulacién vestibular con integracidn sensorial y
15 a los que el tratamiento consistio en terapia de neurodesarrollo. Todos los nifios fueron
evaluados con: Ayres Southern California Sensory Integration Test, Pivot Prone Test,
Gravitational Insecurity Test y Pegboard Test. La hipotonia de los musculos extensores, la

estabilidad de las articulaciones, los movimientos automaticos de reaccidn y las habilidades
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locomotoras fueron probadas. Los programas de tratamiento se dieron de la siguiente
manera: 1,5 horas por sesion, 3 dias a la semana durante 3 meses. Los resultados del
presente estudio muestran que la integracidn sensorial, la estimulacién vestibular y la
terapia del neurodesarrollo fueron eficaces en los nifios con sindrome de Down. Se concluyd
gue cuando se disefian programas de rehabilitacion para los nifios con sindrome de Down,
todos los métodos de tratamiento deben aplicarse en combinacién, y deben apoyarse
mutuamente de acuerdo con las necesidades individuales del nifio. Los resultados del
presente estudio indican que la estimulacidn vestibular, en conjunto con la terapia de
integracién sensorial y terapia del neurodesarrollo eran mucho mas eficaces que la terapia

de integracion sensorial sola (Uyanik, Bumin, & Kayihan, 2003).

Velasco y Muioz realizaron un estudio en el 2003, en donde se trabajé con 12 adultos (8
hombres y 4 mujeres) con paralisis cerebral, asociada a retraso mental y/o deformidades
musculoesqueléticas graves, durante 9 meses en una sala Snoezelen. Estos usuarios estan
en un rango de edad entre 25 y 35 afos. Sus objetivos de intervencion fueron: normalizar
el tono muscular, mejorar el equilibrio y ajuste postural, facilitar el control cefdlico y del
tronco, facilitar la actividad manipulativa, lograr correcciéon postural, estimular la
propiocepcidon y mejorar la mecdnica respiratoria. Los resultados obtenidos, analizando los
registros de cada una de las sesiones, indican: la sala ha mejorado la atencién de los
pacientes a estimulos selectivos desde el punto de vista auditivo y visual con respecto a
otros medios, el control del babeo dentro de la sala ha mejorado, ninguno de los 3 pacientes
epilépticos ha sufrido crisis durante el tratamiento en sala Snoezelen, no hay la suficiente
evidencia de que los efectos observados en la sala se mantengan en el tiempo después de

salir de la misma (Velasco & Mufioz, 2003).

La investigacion realizada por Chan y cols. (2005) concluye que la intervencién
multisensorial promueve la expresiéon de emociones positivas en los sujetos, a la vez que

una disminucion en la expresién de emociones negativas (Cid & Camps, 2010) .
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El objetivo de la investigacidn realizada por Hotz et al en el 2006 consistia en investigar los
efectos de la terapia Snoezelen en los cambios fisioldgicos, cognitivos y conductuales en los
nifios al recuperarse de una lesidén cerebral traumatica severa (TBI). Los datos fueron
recogidos prospectivamente en cada sesidon en la sala Snoezelen y se analizaron mediante
el cdlculo de la diferencia entre las mediciones pre y post-tratamiento para cada sesién
Snoezelen. La poblacién con la que se realizé el estudio fue de 15 nifios (11 nifios y 4 nifias)
gue completaron el tratamiento pre y post- Snoezelen, que consistié en 10 sesiones
consecutivas. La edad media de los sujetos es de 9,87 anos. Los resultados revelaron
cambios significativos en las medidas fisioldgicas. La frecuencia cardiaca disminuyé para
cada sujeto en cada sesidén de tratamiento. El tono muscular decrementd en todas las
extremidades afectadas. Los niveles de agitacion disminuyeron con el tiempo y las medidas
generales de resultados cognitivos mostraron significativa mejora cuando se compara el
inicio del tratamiento con el final. Este estudio revelé un uso beneficioso de la terapia
Snoezelen con nifios que se recuperan de una lesion cerebral grave. Sin embargo, sigue
existiendo una necesidad critica para la investigacion basada en la evidencia para esta
poblacién de pacientes y otros en este ambiente multisensorial (Hotz, Castelblanco, Lara,

Weiss, & Duncan, 2006).

Cid (2009) muestra en un estudio realizado con personas adultas con grave discapacidad
intelectual en el que se analizan casi dos mil sesiones en un espacio multisensorial, que
dicha intervencion mejora el nivel de calidad de vida de los sujetos, medido a partir de
diferentes variables (nivel de bienestar emocional, nivel de relajacién, nivel de actividad,
nivel de conductas disruptivas y nivel de motivacién); y ademads que, en la mayoria de las
variables analizadas, este efecto se mantiene al menos media hora después de finalizada la

sesion (Cid & Camps, 2010).

Fava y Strauss (2010), encontraron que la intervencién multisensorial disminuye
comportamientos disruptivos, en individuos que presentaban autismo, ademds de

discapacidad intelectual (Cid & Camps, 2010).
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En una nifna con multiples deficiencias y que se auto agrede, al tener terapia en un espacio
multisensorial, por primera vez utiliza sus manos con la intencién de interactuar y generar
un impacto en su entorno, al menos en este espacio se le puede tocar e interactuar con
ellas. La nifia redujo sus niveles de estrés, pudo funcionar mejor y se ve feliz (Messbauer,

2012).

Durante el 2012, 2 jévenes con discapacidad intelectual severa, fueron sometidos a terapia
en un espacio multisensorial. Su comportamiento estereotipado y ocupado, fue observado
mientras hacia parte de dicha intervencién, y recibiendo niveles bajos o altos de
interacciones con los cuidadores. Los test utilizados fueron: Escala de comportamiento
adaptable en la escuela (ABS-S:2), Aberrant Behaviour Checklist (ABC), Evaluacion
diagndstica de la discapacidad grave-Il y Evaluacién Funcional de Casualidad Multiple. Para
ambos participantes los niveles de comportamiento estereotipado fueron menores en un
ambiente multisensorial, independientemente del nivel de atencion recibido por el
cuidador, mientras que los niveles de participacion fueron mayores bajo condiciones de alta
atencion del cuidador en ambos ambientes. Los resultados son consistentes con la hipétesis
de que las reducciones en el comportamiento estereotipado observadas en los espacios
multisensoriales se deben a los mayores niveles de estimulacién sensorial especifica

proporcionada por tales ambientes (Hill, Lindsay, Trusler, Furniss, & Lancioni, 2012)

Otros autores, han optado por analizar los cambios electro encefalogréaficos (EEG) durante
la estimulacidon multisensorial. En este estudio se tuvieron 18 participantes con lesién
cerebral leve a grave (11 hombres y 7 mujeres) y 18 voluntarios (9 hombres y 9 mujeres),
fueron la muestra control, cognitivamente estdn normal, sin historia de problemas
neuroldgicos o psiquiatricos. Estos usuarios tenian entre 25 y 50 afos. El disefio del
experimento estd dado de tal forma que 5 minutos antes y después de la terapia en la sala
Snoezelen o multisensorial, el individuo descansa. Los estimulos utilizados en el estudio
fueron: auditivos (sistema de estéreo para reproducir sonidos relajantes de la naturaleza,

como el canto de los pajaros) y visuales (tubos de colores de burbujas, haces de fibras
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Opticas, giratoria bola de espejos y proyector con disco giratorio que muestra imagenes en
movimiento de las nubes a través de un cielo abierto). En resumen, los resultados sugieren
que la terapia de estimulacidn provoca cambios significativos en la potencia relativa de
pacientes con una lesion cerebral y controles sanos, lo que implica una disminucién de la
oscilacion de la actividad en un EEG. Se encontraron diferencias significativas en la relacion
del poder de la banda theta entre ambos grupos, lo que sugiere que la estimulacién en
ambientes multisensoriales podria inducir un patrén caracteristico de cambios para los

pacientes con lesiones cerebrales (Poza, Gdmez, Gutiérrez, Mendoza, & Hornero, 2012).

En un trabajo reciente Lotan y Gold (2009) realizaron un meta-andlisis con trece estudios
para evaluar la efectividad de la intervencion multisensorial en individuos con discapacidad
intelectual. La conclusién es de nuevo una debilidad metodoldgica en los disefios y un
numero reducido de las muestras en algunos trabajos. De todas maneras, estos autores
afirman que la mayoria de los resultados respaldan la idea de que la intervencion
multisensorial tiene un valor terapéutico, siendo necesario mayor numero de

investigaciones para refrendar esta idea (Cid & Camps, 2010).

De acuerdo con David Werner, la estimulacién temprana y las actividades de aprendizaje

pueden beneficiar el desarrollo del nifio en las siguientes areas (Werner, 1996):

1. Movimiento, control del cuerpo, fuerza y equilibrio: le ayuda al nifilo a moverse, jugar
y trabajar.

2. Uso de las manos: un mayor control de las manos y coordinacién entre manos y ojos le
permite al nifio desarrollar muchas habilidades.

3. Los sentidos: sobre todo la vista, el oido y el tacto. Estos le ayudaran al nifio a reconocer
y responder a su mundo.

4. Comunicacion: para escuchar, comprender lo que se dice y aprender a hablar o
comunicarse de cualquier manera que sea posible.

5. Relaciones con otras personas: para sonreir, jugar, portarse bien y aprender a llevarse
con los demas.

6. Actividades basicas de la vida diaria: comer, beber, vestirse e ir al bafio. Estas
actividades del cuidado propio le ayudan al nifio a volverse mas independiente.
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7. Observacidn, pensamientos y acciones: para aprender a tomar decisiones razonables e
inteligentes.
Maria Teresa Arango de Narvdez, Eloisa Infante y Maria Elena Lépez, aseguran que a la hora
de estimular, se deben tener en cuenta los juegos de causa — efecto, ya que éstos mejoran
el aprendizaje y la comprension de muchas situaciones de la vida cotidiana. Por lo anterior,
es importante que se cuente con material didactico de este tipo para estimular la respuesta
de cada nifo frente a estos efectos y enfocar cada reaccion a la resolucién de problemas
simples. Los ejercicios de la estimulaciéon temprana deben hacerse en general como parte
del juego, para que de esta forma el nifio sienta gusto por realizar las actividades (Arango

de Narvaez, Infante, & Lépez, 2004).

3.1.2 Materiales  empleados para la estimulacion
multisensorial

De acuerdo con Isabel Tapia, los materiales a utilizar para la estimulacidn de la vista, el tacto
y la audicidn se deben seleccionar con mucho cuidado, para que la intervencién sea de la
mejor manera. A continuacion se describen, de acuerdo con cada uno de los sentidos (Tapia,

2012):

1. Vista: se deben utilizar todo tipo de luces, tanto naturales como artificiales; objetos
luminosos como juguetes, tubos, bolas giratorias; espejos; materiales y objetos de
altos contrastes; materiales y objetos brillantes como bolas, guirnaldas, papel
plateado y dorado; material reflectivo; imagenes con diferentes efectos de
iluminacidn; proyeccién de diapositivas; fotografias, dibujos, siluetas.

2. Tacto: los materiales a utilizar para estimular este sentido deben ser tejidos de
diferentes texturas como lana, pana, peluche, cordones, cuerdas, cintas, tiras de
plastico; papeles de periddico, de aluminio, de celofan, lijas de diferentes texturas,
cartones acanalados; materiales metalicos como estropajos de aluminio, cadenas;

materiales que permitan la sensacién de aire caliente y frio; esponjas de diferentes
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texturas como espuma, rizo, naturales, mds suaves, mas asperas; materiales
naturales como hierba, paja, hojas, piedras, arena, agua.

3. Audicidn: sonidos naturales como abrir y cerrar puertas, el agua al salir del grifo,
arrastrar una silla, ayudan al nifio a familiarizarse con el espacio en el que estd y a
anticiparle situaciones o acciones préximas; objetos sonoros como sonajeros,
panderetas, maracas, campanillas, cascabeles; pelotas con sonido incorporado,
silbatos; objetos y materiales sonoros que pueden producir facilmente sonidos,
cuando se arrastran o caen como de metal, de plastico duro, de madera; objetos
que necesitan ser activados como coches con luz y sonido, cajas de musica, tarjetas

de felicitacidn, juguetes con efectos sonoros y luminosos.

En un estudio realizado en 2012, por Hill, Lindsay, Furniss & Lancioni, mencionan que los
dispositivos que deben ser usados en un espacio de estimulacién multisensorial son: bolas
de espejos, aerosoles de fibra éptica, tubos de burbujas, aceites de aromaterapia y efectos

musicales (Hill, Lindsay, Trusler, Furniss, & Lancioni, 2012).

3.1.3 Resultados de la teoria del color
En un estudio sobre colores, luego de preguntarles a 60 nifios, por algunos colores, sus
respuestas demostraron distintas asociaciones entre colores y emociones. Los ninos
tuvieron reacciones positivas con los colores brillantes como: rosado, azul y rojo, y
emociones negativas con los colores oscuros como: café, negro y gris (Boyatzis & Varghese,

1994).

El color rojo es asociado con ira, agresién, excitacion. El verde se asocia con tranquilidad,
retirada. El negro y otros colores oscuros se asocian con depresién ansiedad (Boyatzis &

Varghese, 1994).

3.2 Empresas a nivel mundial

A continuacién se mencionan algunas de las empresas que venden dispositivos comerciales

para este tipo de espacios multisensoriales.
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3.2.1 Optical lllusion

Es una empresa espafiola que realiza proyectos o sistemas Snoezelen de acuerdo con las
necesidades especificas y el perfil del usuario. Desarrollan basicamente cualquier tipo de
sistemas para adaptar al medio a aquellas personas que tienen necesidades especiales o

deficiencias.

Esta empresa nace a mediados de 2003 cuando un disefiador de salas de estimulacién

multisensorial les propuso reparar un sistema de iluminacidn de uno de sus productos.

Hoy en dia esta empresa diseifa y fabrica “ilusiones” para personas con necesidades

especiales.

3.2.2 Rompa

Es una compania privada. Su objetivo es desarrollar los productos necesarios para sus

clientes y asegurar su excelente calidad y brindar ademads un precio cémodo y justo.

Rompa permanece a la vanguardia en el desarrollo de nuevos productos que tienen por
objetivo mejorar la calidad de vida de aquellas personas que presentan deficiencias

sensoriales.

Esta empresa es la pionera en el revolucionario concepto Snoezelen, y son los vendedores

de productos sensoriales mas grandes del mundo.

Su servicio es principalmente en el Reino Unido, pero cuentan con una red de socios a nivel

mundial (alrededor de 35 paises).

3.2.3 Flag House

Esta es una empresa que distribuye de manera exclusiva productos de Rompa en América

del Norte.

Cuenta con recursos para el desarrollo de actividad fisica, recreacion y terapia, facilitando

asi el desarrollo de habilidades de la vida diaria.
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3.2.4 Enabling Devices

Es una empresa dedicada al desarrollo de la formacion asequible y dispositivos de asistencia
para ayudar a personas de cualquier edad con condiciones de discapacidad. Fundada por
Steven E. Kanor, la empresa ha sido la creadora de innovadores comunicadores, juguetes

e interruptores para personas con limitaciones fisicas por mas de 35 afios.

A través de su experiencia en el disefio de dispositivos de asistencia y adaptacion electro-
mecdanicos para personas de todas las edades, creen que sus productos permiten a las
personas con dificultades comunicarse, aprender, trabajar, jugar y funcionar de manera
mas facil, eficaz y divertida en el mundo. Estan trabajando para mejorar la calidad de vida

de las personas con condiciones de discapacidad.

3.3 Instituciones en Medellin y su area Metropolitana

En Antioquia, Colombia, existen diferentes instituciones a donde asisten nifios con vy sin

discapacidad a diferentes programas de estimulacién, como se describen a continuacién:

e Aula Abierta, del Municipio de Envigado, tienen el programa de estimulacién sensorial
para nifios con y sin discapacidad. En el caso de los nifios sin discapacidad, hay dos
grupos, uno va de los 3 meses a los 2 anos, y el otro de los 2 a los 6 afios. En los nifios
con discapacidad, estan divididos de acuerdo con el tipo de discapacidad, asi que hay
grupo de estimulacién para nifios con discapacidad intelectual (sindrome de Down) y
otro para nifios con discapacidad fisica (paralisis cerebral).

e [nstitucion Multis: no hay programa de estimulacion como tal estructurado, solo
cuentan con un espacio en donde se almacenan los diferentes dispositivos que se han
desarrollado para la estimulacidon de diferentes nifios con discapacidad sensorial de
dicha institucién. Este cuarto tiene como dimensiones: 2.3m x 2.26m.

e En el Comité de Rehabilitacién de Antioquia, lo que quieren lograr con el programa de
estimulacion, es la independencia y autonomia de los nifios con discapacidad en
actividades de la vida diaria. Su programa tiene una duracién de hora y media, en donde
cada media hora trabajan en el logro de una habilidad particular, con cada uno de los
siguientes profesionales: terapeuta ocupacional, fisioterapeuta y fonoaudiélogo.

e Programa Buen Comienzo: es realizado por la Alcaldia de Medellin, en diferentes
centros educativos de la ciudad. Esto nace, debido a que en el 2012 se da la
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universalizacion de la atencidn integral en Medellin, para nifios y nifias vulnerables,
brindandoles calidad en la prestacidn del servicio educativo. Cuentan con espacios con
condiciones de infraestructura acordes con el desarrollo de los nifios y nifias. En algunos
de estos espacios se les da a los nifios estimulacion, pero de una manera empirica, sin
seguir un protocolo establecido previamente.

e Hospital San Vicente de Paul: buscan implementar un aula multisensorial.

En Medellin hay instituciones como Todos Podemos Ayudar, que realizan y adaptan
tecnologia de bajo costo. Ellos han implementado aulas multisensoriales con diferentes

dispositivos que se puede conseguir en el mercado (Betancur, 2012).
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4. METODO DE
INVESTIGACION



Para realizar el disefo del espacio multisensorial para nifios con y sin discapacidad, se utilizé

la metodologia planteada por Cross (Cross, 2002).
Esta metodologia consiste en los siguientes pasos:

e Recopilacién y analisis de informacién y/o antecedentes.
e Diseiio de concepto.
e Disefio en detalle.

e Verificacién y andlisis.
A continuacion se describe cada uno de los pasos arriba mencionados.

4.1 Recopilacion y analisis de informacion y/o antecedentes

Se llevé a cabo una revisidn bibliografica en donde se consultaron las etapas del desarrollo
del nifo sin discapacidad y los retrasos que pueden ocurrir durante su desarrollo. Se
buscaron diferentes definiciones del término discapacidad y se identificaron las deficiencias
que se pueden presentar a nivel sensorial. También se identificaron los términos atencién
y estimulacién temprana multisensorial con las diferentes areas que debe haber en las aulas
de estimulacién multisensorial, haciendo énfasis en la importancia del juego. Por medio de
esta revision se identificaron los sentidos mas se estimulan, segun la literatura, al igual que
se estudié cdmo se debe hacer esta estimulacion y cudles dispositivos han probado su

eficacia en estas aulas.

En el estado del arte, se realizd el andlisis y sintesis de la literatura reciente en donde se
reporta los impactos positivos que tiene el uso de espacios multisensoriales en los nifios

con y sin discapacidad.

4.2 Diseiio de concepto

Esta etapa se subdivididé en tres pasos que se desarrollardn en el capitulo 5 y seran las

siguientes:

e |dentificacion del espacio ofrecido para la instalacion del aula multisensorial.
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e Generacion de alternativas de disefo.

e Evaluacion de las alternativas.

Cada uno de estos pasos se describe a continuacion:

4.2.1 Identificacion del espacio ofrecido para la instalacion
aula multisensorial

Se realizd una identificacion del espacio disponible para el montaje de un aula de
estimulacion multisensorial en el Hospital San Vicente, en la ciudad de Medellin, en la

seccion 5.1

4.2.2 Generar alternativas de diseno

Para la generacion de alternativas se procedid de la siguiente manera:
¢ Identificacion de las necesidades.

Se hizo una identificacidn de las caracteristicas con las que debe de cumplir el espacio de
estimulacion multisensorial. La informacion se obtuvo de diferentes instituciones de la
ciudad de Medellin que cuentan con este tipo de aulas de estimulacién multisensorial. Esta

informacioén se encuentra en la Tabla 5.

Posterior a la recoleccién de informacién por parte de los diferentes usuarios se procedié a
hacer la declaracién de la mision del disefio del espacio que se encuentra en la Tabla 6.
Luego, para cada una de las necesidades se busco literatura mas especifica buscando
aterrizar un poco mas esas necesidades y poderlas llevar mas adelante a especificaciones

(Tabla 7).
Este paso se llevd a cabo en la seccidn 5.2.
e Busqueda de dispositivos comerciales.

Se identificaron y analizaron las caracteristicas de cada uno de los dispositivos que pueden

estar en un espacio de estimulaciéon multisensorial a nivel comercial. Las especificaciones y
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usos de cada uno de ellos, se encuentran en el Anexo 1. La realizacidon de esta actividad se

hizo en la seccién 5.3.
e Especificaciones.

Se cuantificaron las caracteristicas con las que debe cumplir el espacio de estimulacion
multisensorial, para tener claros los parametros que debe cumplir y justificar la eleccién de

los dispositivos y su distribucidn. Su desarrollo se hizo en la seccion 5.4.
e Matriz morfolégica.

Se realizé una matriz morfoldgica con diferentes tipos de dispositivos para la estimulaciéon
de cada uno de los sentidos que se consideraron en esta investigacién (tacto, vista y
audicion). De acuerdo con Cross, esto se realizé para identificar combinaciones novedosas
de elementos o componentes. El diagrama presenta la gama completa de elementos,
componentes o soluciones secundarias que pueden combinarse para formar una solucién

(Cross, 2002). Su desarrollo se llevo a cabo en la seccién 5.5.

4.2.3 Evaluar alternativas de diseio

El paso para evaluar las alternativas de disefio se desarrollé6 en el numeral 5.6, de esta

investigacion. A continuacion se explica lo que se realizo.
e Objetivos ponderados, posibilidades de solucién y seleccién.

Para seleccionar el disefo final, se realizé una calificacion de tres propuestas de disefio, por
medio de objetivos ponderados, y se tuvo en cuenta el criterio de disposicién en el mercado
local colombiano. Finalmente se calificaron cada una de las posibilidades de solucion para

llegar a la seleccidn final del disefio.

4.3 Diseino en detalle

El disefio en detalle se realizé en los numerales 6.1, 6.2 y 6.3. A continuacién se explica lo

realizado en cada una de estas secciones.
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e Distribucion de los dispositivos en el espacio.

Se disefid en los softwares Inventor y 3D max el espacio multisensorial con la distribucién
adecuada de los dispositivos, de acuerdo con el espacio del Hospital San Vicente en

Medellin.
e Conexiones eléctricas.

En esta fase se recomiendan ciertas conexiones eléctricas para que la terapeuta pueda
tener control sobre el encendido o no de los dispositivos, y asi los nifios puedan interactuar

restringidamente con ellos.
e Sugerencias de uso de los dispositivos y el espacio.

A manera de sugerencia, se plantean diferentes usos y secuencias que se pueden realizar

en el espacio multisensorial disefiado en esta investigacion.
4.4 Verificacion y analisis

La verificacion y analisis se desarrollé en la seccidén 6.4, por medio de una encuesta que se
aplicé a 10 profesionales expertos en el uso de estos espacios en diferentes instituciones,

en donde evaluaron si el disefo del espacio multisensorial es el adecuado o no.

4.5 Implementacion

La implementacidn del espacio multisensorial se llevd a cabo en la seccidén 6.5. Teniendo en
cuenta todo lo realizado en esta investigacion, se hicieron dos propuestas de disefio al
Instituto Especializado en Neurorehabilitacion, Neurum de la ciudad de Medellin, y se

implementé la propuesta de disefio seleccionada.
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5. DISENO DE CONCEPTO



5.1 Identificacion del espacio

El area destinada para el espacio multisensorial, se encuentra identificada como cuarto
oscuro en el Hospital San Vicente en Medellin, Colombia. Las dimensiones de todo el

espacio como tal son: 2.25m de alto x 2.70m de largo x 2.62m de ancho.

En la Imagen 1 a continuacién, se encuentra el plano de este espacio con sus medidas

generales.
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Imagen 1. Plano del espacio destinado para estimulacidn multisensorial en el Hospital San
Vicente.

5.2 Identificacion de necesidades.

Las necesidades del clientes se expresan en “lenguaje de cliente”, es decir, no contienen

datos precisos que ayuden a consolidar una imagen técnica del producto (Wilches, 2012).

En la Tabla 5, se encuentra un resumen de las necesidades, expresadas tal cual por los

clientes, que fueron: usuarios, sus familias, terapeutas y médicos. La informacién aca
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plasmada proviene de lo conversado con las diferentes instituciones de la ciudad de

Medellin que cuentan con este tipo de terapias.

Tabla 5. Necesidades manifestadas de diferentes instituciones de Medellin y su area

SEGURIDAD

MATERIALES
DISPOSITIVOS PARA

‘ DIMENSIONES

PERIMETRO DE

ACABADOS DE

SEGURIDAD DE LOS
DISPOSITIVOS

LOS
DISPOSITIVOS

EL ESPACIO

Metropolitana.

Necesidades del espacio
multisensorial

Duraderos

Higiénicos y facil
mantenimiento

No conductores de
electricidad

Dimensiones adecuadas

(largo, ancho, alto)

Tengan barreras de seguridad
cuando se requieran

No existan obstaculos
alrededor de los objetos

No existan obstaculos que
sobresalgan a alturas
inadecuadas

Que exista una separacion
adecuada entre objetos de
juego diferentes

No tengan aristas o bordes
puntiagudos peligrosos
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Necesidades interpretadas del espacio
multisensorial

Los dispositivos deben  resistir
impactos normales a los que los nifios
someten sus juguetes

Los dispositivo deben ser facil limpieza
y bajo o nulo mantenimiento

Los dispositivos no deben tener
superficies energizadas

Los objetos tienen dimensiones
adecuadas para la manipulacién de los
ninos

Los objetos tienen mecanismos que
nos les permiten funcionar sin
supervision

Los objetos tienen espacio suficiente
para ser operados con seguridad

El espacio esta libre de mobiliario,
instalaciones y equipo que pueda
causar accidentes

Los objetos destinados a actividades y
rangos de edad diferentes pueden ser
almacenados cuando no estdn en uso

Se deberdn seleccionar sélo articulos
gue estén disefiados y fabricados para
uso seguro de los nifios



z

ESTIMULACION DE LOS

DIFERENTES SENTIDOS

z

ELEMENTOS
DE
SUJECION

z

INFORMACION DE
uso

z

SEGURIDAD ELECTRICA

z

ESPECIFICACIONES TECNICAS

Sélidos y estables

Se debe hacer
diferenciacion de areas

una

Informacién edad permitida

Garantizar dificil acceso a las
conexiones eléctricas

Se deben evitar los cortos

circuitos

Revisar estado de los cables

Estimular el sentido de la

audicion

Estimular el sentido del tacto

Estimular el sentido de la vista

El espacio debe tener cierta
iluminacién

Su utilizacién debe ser para
ninos con y sin discapacidad
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La estabilidad de los dispositivos debe
de permitir su uso normal sin causar
accidentes o sin romperse facilmente

Los objetos estan clasificados de
acuerdo con su wuso, la edad
recomendada y la etapa del desarrollo

Los objetos cuentan con informacién
de la edad recomendada para su uso

Las conexiones eléctricas no deben de
estar al alcance de los ninos

La conexidon de cada dispositivo debe
ser segura, y contar con la revisidon
sistematica de su seguridad eléctrica

Se debe dar mantenimiento
preventivo a todas las unidades

El espacio debe contar con ciertas
especificaciones para la utilizacién de
sonidos

Utilizacion de texturas,
tamafos diferentes

formas vy

Uso de colores y luces para estimular la
vista

La iluminacién en el espacio debe
permitir momentos de oscuridad e
iluminacién en areas especificas

Se deben establecer protocolos de
participacién en el aula para nifios con
y sin discapacidad



DISENO  UNIVERSAL

DISPOSITIVOS DEL ESPACIO
MULTISENSORIAL

ACCESIBILIDAD

Se busca estimular desde el
“juego” (causa-efecto)

Dispositivos de facil transporte

Dispositivos de facil
instalacion

Manuales de uso de cada uno
de los dispositivos

Sefialética con contrastes

Superficie del suelo

antideslizante

Altura visual adecuada de la
sefalética

Texturas y relieves

Elementos estén ubicados a
una altura al alcance de los
ninos

Didametro elementos agarre

adecuado para el tamafio de
las manos de los nifios
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Los dispositivos y terapias de
estimulacion deben estar orientadas
desde el concepto causa-efecto

Los elementos y herramientas de
estimulacion se deben movilizar
facilmente para permitir el cambio de
configuracion del espacio

Los elementos y herramientas de
estimulacion se deben instalar
facilmente

Todos los dispositivos deben contar
con su respectivo manual para usarlos
correctamente

La informacion cuenta con uso de
contraste para facilitar su lectura a
personas de baja vision

La  superficie del suelo es
antideslizante cuando esté seca o
mojada

El lugar del espacio multisensorial y sus
alrededores cuenta con informacién
ubicada a una altura adecuada de ser
leida

La informacién cuenta con texturas y
braille para que pueda ser leida por
invidentes y personas con baja vision
para su lectura y comprensién

Los objetos estaran ubicados al alcance
de los nifos

Los objetos tienen elementos de
agarre de un didmetro adecuado para
el tamafio de la mano de los nifios



El espacio multisensorial cuenta con
Variedad en los objetos objetos variados dirigidos a |la
estimulacion de sentidos especificos

Variedad en laformadeusode Los objetos tienen diferentes formas

> los objetos de uso
% . . Los objetos cuentan con interfaces con
4 Diferentes tipos de . .
o . ., . diferentes medios de
O retroalimentacién  (auditiva, . ., . e
Z . .. retroalimentacion (auditiva, tactil,
= tactil...) .
visual...)
Cuente con gréficos que . . -
. i Los objetos cuentan con informacion
expliquen para los niflos que o o ,
, grafica para los nifios que aun no saben
no estan en edad para saber
leer
leer.
. Los objetos tienen las partes
Los objetos tengan un uso . . .
- diferenciadas para facilitar su
D intuitivo .
a reconocimiento
g Los objetos tienen las partes
= Diferenciacion de las partes diferenciadas para facilitar su
o . .
w reconocimiento
=
w La forma de las partes de los . .
(G] Los objetos tienen partes con formas

objetos sugieran su uso o

., ue sugieren su uso y funcion
funcion 9 & y

En la Tabla 6, se encuentra un resumen de las necesidades, metas, mercados y demas

consideraciones iniciales para el desarrollo del disefio del espacio multisensorial.
Tabla 6. Declaracion de la mision del disefio del espacio multisensorial.

DECLARACION DE LA MISION: PROYECTO ESPACIO MULTISENSORIAL

Espacio multisensorial para niflos con y sin

Descripcidon del proyecto eI

e Ninos cony sin discapacidad.

e Facil acceso a las herramientasy a los
espacios.
Sefalizacion adecuada.

e Seguridad integral en el uso del espacio.

e Manual de indicacién para el uso seguro
de los elementos o dispositivos con
seguridad.

Ill

Necesidades en términos del “cliente”
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De acuerdo con las personas o instituciones interesadas en la realizacidn de este proyecto,

las conclusiones a las que se llegaron, luego de la lista completa de necesidades, fueron las

Mercado primario

Mercado secundario

siguientes:

Para transformar las necesidades en especificaciones, y realizar asi el disefio del espacio

multisensorial, a partir del resumen de las necesidades expresadas por los clientes, se hard

Implementacidn de especificaciones
para el uso de colores, texturas, sonidos
e iluminacion.

Estimulacién de todos los sentidos
posibles

Hospital Universitario San Vicente de
Paul

Centros de rehabilitacion y desarrollo
infantil

Instituciones publicas y privadas que
trabajen para el desarrollo de la nifiez.
Padres de familia con nifios en etapa de
desarrollo.

Definir el rango de edad, no cronoldgica, sino de acuerdo con las habilidades, teniendo
en cuenta las etapas del desarrollo infantil.
Tener en cuenta las especificaciones para el uso del color, las texturas, los sonidos y la
iluminacidn, para estimular la vista, el tacto y el oido principalmente.
Seguridad en los dispositivos y en el espacio. Consideraciones de accesibilidad en

distribucién de los dispositivos en el espacio y senalética.

una interpretacion de los datos, teniendo en cuenta la literatura.

Rango de edad.

Se define que la edad éptima para el espacio multisensorial seria para nifios entre los 0 afios

y los 6 afios, por el desarrollo que se presenta en esta etapay la plasticidad cerebral que se

tiene hasta los 6 afnos (Castroviejo, 1996; Tamayo, 2004).
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Colores, iluminacidn, sonidos y texturas, para estimular la vista, el oido y el tacto.

Para interpretar estos aspectos, de acuerdo con la literatura, se realizé la Tabla 7, en la cual

se citan referencias de cada uno de ellos.

Los sentidos mads estimulados son la vista, el oido y el tacto, y la sensibilidad, tanto

superficial como profunda (Velasco & Mufioz, 2003). Por eso es que en el disefio del espacio

multisensorial se tendra en cuenta la estimulacion de estos tres sentidos.

Tabla 7. Referencias para colores, iluminacion, sonidos y texturas para estimular la vista, el

Especificaciones para
el uso de colores en el

espacio

lluminacion

Colores

oido y el tacto.

Puede ser blanco o negro.

Blanco: centra la actividad y resalta la iluminacién, la musica y
los elementos sobre los que se quiere que el usuario preste
atencion (Diaz & Brotons, 2006).

Negro: es de gran utilidad para niflos con discapacidad visual y
otros nifios con problemas de atencidn, a los que se les facilita
la informacién con altos contrastes (Diaz & Brotons, 2006).

La luz tanto interior como exterior, no debe interferir en la
sesion. La iluminacién exterior se puede ocultar con cortinas
(blackouts) o cristal opaco. Es necesario tener presente la
iluminacién para deslumbramientos (Gémez M. d., 2009).

El sistema de iluminacién puede utilizar proyectores de luces
de colores y espejos, de forma que la luz se proyecta sobre
paredes, suelo y mobiliario (Velasco & Mufioz, 2003).
Cimbalo, Beck and Sendzial, 1978, aseguran que hay relacion
entre las emociones y los colores en los nifios. También Lawler
y Lawler, en 1965 encuentran la misma relacién (Boyatzis &

Varghese, 1994).
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Especificaciones para

el uso del sonido

Dependiendo entonces del efecto que se quiera tener con los
ninos durante la utilizacién del espacio multisensorial, sera la
utilizacion de colores.

El aula no tiene que ser un espacio insonorizado, pero debe
permitir la utilizacién de tiempos de silencio (Gémez M. d.,
20009).

Entre 80 y 89dB se consideran sonidos fuertes (W., Leung, &
McPherson, 2006).

La American Speech-Language-Hearing Association (ASHA)
propuso en 1995 que en el aula desocupada los niveles de
ruido no deben exceder 30 dBA (W., Leung, & McPherson,
2006).

El Instituto Americano de Estandares Nacionales (ANSI), en
2002 recomienda un maximo de 35 dBA de ruido de fondo en
las aulas y otros espacios educativos (W., Leung, & McPherson,

2006).
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Hay texturas visuales y tactiles.
Las visuales son aquellas texturas impresas que se parecen a la
realidad, como la arena, las piedras, rocas. En esta clase
pueden surgir texturas que realmente existen y otras que son
irreales (Escobar, 2009).
Las texturas tdctiles son las que percibimos a través del tacto
(Escobar, 2009).
A pesar de que la luzy la sombra son visuales y no tactiles, jugar
con estas puede ser otra forma de estimulacion tactil (Escobar,
2009).
Algunas actividades recomendadas para estimular el sentido
Especificaciones para
tdctil son: frotar con cepillo de cerdas suaves; masajes en las
el uso de texturas
manos, brazos y piernas; jugar con plastilina; hacer castillos de
arena o pasteles de fango; entre otras (Autismo Diario, 2008).
Es necesario que el material utilizado para la estimulacion,
disponga de caracteristicas tactiles suficientemente
contrastadas y diferenciadas. También es conveniente que los
objetos utilizados con diferentes texturas y formas, sean
accesibles a nivel manipulativo para facilitar su acceso a nifios
gue puedan presentar dificultades a este nivel. Asi mismo,
debemos procurar que las primeras experiencias tactiles le
sean agradables y gratificantes para evitar posibles rechazos
(Mangrané, 1998).
De acuerdo con articulos que han probado su impacto positivo en el uso de espacios
multisensoriales en diferentes poblaciones de personas con discapacidad, se mencionan

los dispositivos utilizados en éstos para ser tenidos en cuenta en el disefio, para estimular

la vista, el tacto y la audicidn.
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Estimulacion de la

vista

Estimulacion del oido

Estimulacion del tacto

En los espacios visuales los dispositivos a utilizar son: luces,
objetos de diferentes colores y tonalidades, fibras luminosas —
fibra dptica, columnas de burbujas, dispositivos de proyeccion
(proyeccion de imagenes o colores sobre una pared o algun
soporte, quietas o en movimiento), bolas de espejo,
reflectores, entre otros (Gédmez M. d., 2009; (Hill, Lindsay,
Trusler, Furniss, & Lancioni, 2012; Poza, Gémez, Gutiérrez,
Mendoza, & Hornero, 2012; Velasco & Mufioz, 2003).

Para estimular en el espacio auditivo se emplean las siguientes
herramientas: la musica, las voces, los sonidos y algunos
materiales como, por ejemplo, el palo de lluvia, el tambor, el
gong, equipo de musica, pared de sonidos (Gémez M. d., 2009;
(Hill, Lindsay, Trusler, Furniss, & Lancioni, 2012). También se
pueden utilizar sistema de estéreo para reproducir sonidos
relajantes de la naturaleza, como el canto de los pajaros (Poza,
Gdémez, Gutiérrez, Mendoza, & Hornero, 2012).

En el caso del espacio tactil, en él encontraremos elementos
con diferentes texturas, temperatura, peso, volumen, etc., que
van a permitir diferenciar objetos y estimular el tacto (Gémez
M. d., 2009).

El tacto se puede estimular a través de pelotas con diferentes
tamafios y texturas, cojines, mantas, colchonetas, paneles
tactiles, piscina de pelotas, almohadas vibrantes u otros
articulos (Gémez M. d., 2009; Hill, Lindsay, Trusler, Furniss, &
Lancioni, 2012; Velasco & Mufioz, 2003).

Con los materiales para la estimulacidon tactil se quiere

conseguir que las personas no sélo sean conscientes de sus
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manos, sino que aprendan a sujetar las cosas, cogerlas y
dejarlas caer voluntariamente, o que experimenten que
determinadas cosas tienen un tacto caracteristico o parecido

al de otros objetos (Gémez M. d., 2009).

Seguridad en los dispositivos y en el espacio.

Las conexiones eléctricas deben estar centralizadas y situadas en un lugar seguro, es decir,
de dificil acceso para los usuarios (Gémez M. d., 2009), o tener algln otro tipo de control
gue no permita sobrecargas en el sistema. Ademas, Los cables no pueden tener peladuras

en ningun punto de su recorrido.

Los suelos, paredes y columnas deben estar cubiertos por materiales acolchados para evitar

golpes (Gdmez M. d., 2009; Velasco & Muiioz, 2003).

Los dispositivos seleccionados deben contar con materiales adecuados, que sean
resistentes, no tengan bordes ni puntas filosas, y que sus elementos de ensamble estén al

ras de las caras de éstos.

5.3 Busqueda de dispositivos comerciales

Esta busqueda se realizé con la idea de conocer mas de todos los dispositivos disponibles
para brindar estimulacién multisensorial. Se visitaron las paginas de las cuatro empresas
mas relevantes a nivel mundial en la comercializacién de productos para estimulacion y se
seleccionaron los dispositivos que ellos comercializan de nuestro interés (estimulacion del
oido, el tacto y la vista). Ademads, teniendo en cuenta que cumplieran con las

especificaciones de seguridad de los dispositivos que haran parte del espacio multisensorial.

En el Anexo 1, se puede observar esta busqueda de los dispositivos que existen a nivel
comercial para estimular los sentidos de la vista, el oido y el tacto. Cada uno de estos se

identifico por medio de una foto (los que tenian esta informacidn), la casa comercial, el
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sentido que se puede estimular al utilizarlo, sus caracteristicas y el precio reportado por el

distribuidor en su pagina (algunos en euros, otros en libras y los demas en dodlares).

5.4 Especificaciones

Las especificaciones componen una descripcion precisa de lo que el producto tiene que
hacer. Una especificaciéon consta de una medida y un valor que se acuia a una necesidad o

conjunto de ellas (Wilches, 2012).

En la Tabla 8, estan descritas y contrastadas las necesidades con las especificaciones con las
que finalmente se define con qué criterios debe contar el espacio multisensorial que va a
ser disefiado. A cada una de las necesidades anteriormente planteadas, le corresponde

como minimo una especificacion.
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Tabla 8. Especificaciones del espacio multisensorial.
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5.5 Matriz morfoléogica

La generacion de soluciones es el aspecto principal del proceso de disefio. El propdsito del
disefio es hacer una propuesta de algo nuevo, algo que todavia no existe o con alguna
intencién de uso que evidencie su impacto en los usuarios. La mayor parte de los disefos

son una modificacién de un producto que ya existe (Cross, 2002).

Este método de diagrama morfoldgico, motiva al disenador a identificar combinaciones
novedosas de elementos o componentes. El diagrama presenta la gama completa de
elementos, componentes o soluciones secundarias que pueden combinarse para formar

una solucion (Cross, 2002).

En la tabla a continuacién (Tabla 9) se presenta el diagrama morfolégico realizado con las
diferentes alternativas de solucién para los pardametros de disefio contemplados en las

necesidades y las especificaciones.

Esta matriz esta representada por medio de funciones, cada una con minimo una alternativa

de solucion.
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Tabla 9. Matriz morfolégica.

Parametro a

Alternativas de solucion

Funciones
Funciones tener en
secundarias 1 2 3 4
cuenta
Material acolchado en Pisos y paredes de Acolchado sélo en Acolchado s6lo en
pisos y paredes materiales aptos sin las paredes el piso
Garantizar la Superficies de acolchado
seguridad en pisos 'y
pisos y paredes paredes
Permitir uso
seguro del Conexion de tres puntos Interruptor de circuito Alimentacion DC Conexiones
espacio de tierra (corriente constante eléctricas
. y continua) centralizadas
Garantizar la )
) Seguridad 2
seguridad o s ]
o eléctrica = —
eléctrica -
o e
. P 3) = | '
e 4
o0y . 13 L
-— =
Diferentes imagenes Imagenes en Imagenes de
estaticas movimiento texturas sobre el
usuario
Estimular el Implementar
sentido de la | una adecuada Proyectores
vista iluminacion
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Luces de muchos

Luz estéatica de un solo

Luz de un color en

Luces estaticas en

colores en movimiento color, pero con cambio el techo diferentes
posiciones
Luces /

Reflectores

Blancas Reflectiva De colores Tapetes o

accesorios para el
techo

Fibra optica

Implementar el
uso de los
colores, como
fuente de

estimulacion

Columnas de

Cambian de color

automaticamente

El usuario selecciona

el cambio de color

Tiene musica

burbujas
Pared de luces Luz, misicay Luz y sonido
seleccion de color estéatico
Paneles de
luces
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Imagenes o
dispositivos en

alto contraste

Paneles con

contrastes

Dispositivos de alto
contraste

Estimular el
sentido del

tacto

Implementar el
uso de
texturas,
formasy
tamafio como
fuente de

estimulacion

Paneles

tactiles

Medianos

Diferentes

formas

Juegos y figuras

geomeétricas

Figuras similares, pero
con diferentes formas

interiores

Pelotas de
diferentes
tamafios y

texturas

Kit #1

Mini paneles
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En los brazos

En los pies

Con animales

Vibracion ‘ ‘
Sistema interactivo de Grabadora o equipo de Sistema de audio Creadores de Equipo de
musica | rido para Ipod sonidos, bloquean audio para
B ruido sala
Musica ¥
_ - snoezelen
gg \‘;\1 de Optical
\ .
- lllusion
Tubos de sonido, tactil y Palo de lluvia
efectos visuales y 4
Tubos de Y 4
sonido J //
Implementar el /A
Estimulacion | uso de sonidos
del oido como fuente de Instrumentos reales
estimulacién
Instrumentos
musicales
Juego de estimulacion Juguete causa-
visual, tactil y auditiva efecto de sonidos
Emisores de 2
sonido i
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Debido a la restriccidon espacial disponible y la posibilidad de que otros dispositivos cumplan
con sus funciones, no se consideraron las siguientes alternativas de solucién en la matriz

morfoldgica: piscina de pelotas y bolas de espejos.

Teniendo en cuenta la matriz morfolégica (Tabla 9), la funcidn de permitir el uso seguro del
espacio, no fue necesario someterla a la evaluacidon por medio de objetivos ponderados,
por las razones que se exponen en la jError! No se encuentra el origen de la referencia., a

continuacion.

Tabla 10. Seleccién inicial de pardmetros.

Parametro a
Funcidn Solucion Justificacion

tener en cuenta

Debido a los altos costos y reduccion
Pisos y paredes de del espacio en los que se puede
materiales adecuados incurrir al tener todas las superficies
sin acolchado acolchadas, y ver que no es
necesario que lo estén para el
adecuado  funcionamiento  del
espacio multisensorial, la solucion

Superficie de
pisos y paredes

Permitir en este caso es buscar materiales

el uso adecuados para los pisos y las

seguro paredes, sin necesidad de que estén
del acolchados por completo.

espacio Este es el tipo de conexiones con las

Conexion de tres gue cuenta el espacio dentro del

puntos Hospital San Vicente, y como

Seguridad permiten el uso seguro del espacio,

eléctrica se escogid esta opcidn de solucion.

Este tomacorriente es Tipo B, NEMA
5, 3 polos, de acuerdo con la norma
de Estados Unidos.
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5.6 Objetivos ponderados, posibilidades de solucion y seleccion de

alternativa a implementar

Luego de tener una seleccién previa de los dispositivos comerciales que pueden ser
utilizados para estimular cada uno de los sentidos de interés (vista, tacto y oido), se
escogieron los criterios de evaluacién para determinar cudl es el modelo que cumple en

mayor medida las necesidades de los usuarios de estos espacios.

Para poder llevar esto a cabo, lo primero que se hizo fue clasificar los objetivos del disefio.
Estos objetivos son los requerimientos del cliente, necesidades del usuario o propdsitos del
producto. Los problemas de disefio siempre se plantean dentro de los limites, ejemplo de

esto son: el costo, el tamafio, el peso, etc. (Cross, 2002).

Por medio de la ponderacion y de la cuantificacion de los objetivos se establecieron las
metas que deben alcanzarse en las caracteristicas de ingenieria de un producto para que

satisfaga las necesidades del cliente.

Luego de analizar las necesidades del cliente, toda la consulta bibliografica que se hizo
acerca del tema de estimulacidn multisensorial y los dispositivos que han mostrado sus
efectos positivos en salas implementadas alrededor del mundo, se llegaron a seleccionar

tres objetivos a ponderar para los dispositivos que haran parte del disefio:

- Cada dispositivo debe facilitar la estimulacidon de mas de un sentido al tiempo.

- Cada dispositivo debe funcionar bajo el concepto causa-efecto.

- El costo de cada dispositivo debe seleccionarse bajo el criterio costo-beneficio.
Para la ponderaciéon de estos objetivos, se considerd el costo-beneficio el menos
importante, asignandosele un porcentaje menor. El mas importante de los objetivos fue el
funcionamiento bajo el concepto causa-efecto, ya que de acuerdo con la literatura se
evidencia que mencionan mas y le dan mas importancia al hecho de que el dispositivo
funcione bajo este criterio a que estimule mas de un sentido al tiempo. Ademas, se le dio

también un menor porcentaje al hecho de que estimule varios sentidos al tiempo, ya que
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habra al menos un dispositivo por cada uno de los sentidos a estimular, garantizando asi
que se estimulen varios al tiempo, aunque sea con diferentes equipos. En la Tabla 11, se

presenta la distribucidn porcentual de estos objetivos.

Tabla 11. Ponderacién de objetivos.

Estimular mas Concepto Costo-

Criterio
de un sentido  causa-efecto beneficio

Porcentaje 35% 50% 15%

A los objetivos anteriores, se les asignd una calificacion de 0 a 5. En las Tabla 12,13y 14, a
continuacion, se cuantifican cada uno de los objetivos en la escala establecida.

Tabla 12. Escala de calificacidn para: Estimular mas de un sentido al tiempo.

Calificacion Explicacion ‘
1 Estimula sélo un sentido
2.5 Estimula un sentido y tiene efectos sobre otro
3 Estimula dos sentidos al tiempo
4 Estimula tres sentidos al tiempo
5 Estimula mas de tres sentidos al tiempo

Tabla 13. Escala de calificacion para: Concepto causa-efecto.

Calificacion Explicacion
1 No funciona bajo causa-efecto
3 Una persona diferente al usuario lo acciona y tiene un efecto sobre él
5 El usuario puede accionarlo y evidenciar por si mismo el concepto causa-efecto

Tabla 14. Escala de calificacion para: Costo-beneficio.

Calificacion Explicacion
1 Su costo es muy elevado y sus beneficios no son aparentes
2 Su costo es medio o bajo, pero tiene pocos beneficios
3 Costo alto y tiene muchos beneficios

75



4 Su costo es medio, y tiene muchos beneficios
5 Costo bajo y tiene muchos beneficios

Para facilitar la implementacién y que los dispositivos se adaptaran mas al contexto, se puso
una restriccion mas, que consistido en que los dispositivos deben estar comercialmente
disponibles en Colombia, para no incurrir directamente en los trdmites de importacion. Con
esta nueva restriccion, se llegé a la siguiente matriz morfoldgica (Tabla 15), que disminuye

el nimero de alternativas posibles.

Algunos dispositivos dejaron de considerarse debido al espacio que ocupan, unos se

descartaron por la poca versatilidad y otros por el costo tan elevado que no justifica su

compra.
Tabla 15. Matriz morfolégica modificada.
. Parametro a Alternativas de solucién
Funciones
Funciones tener en
secundarias 1 2 3
cuenta
Diferentes imagenes
estaticas (1)
Proyectores
) Implementar
Estimular el
. una Z 4t pots
1 | sentido de la Luces de muchos Luz estética de un Luces estéticas
) adecuada o )
vista R colores en movimiento solo color, pero con en diferentes
iluminacion . .
2) cambio (3) posiciones (4)
Luces/
Reflectores ”
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Fibra optica

Blanca en cortina (5)
AU Y

Tapetes 0 accesorios

para el techo (6)

Implementar Dispositivos de alto
elusode los | Imagenes o contraste (7)
colores, dispositivos =
como fuente en alto
de contraste
estimulacion
Pequefios y portatiles Medianos (9)
(8
— y -
‘2 ».‘: \
-
pances |12 TR
L " Sl .
tactiles Eqe
Implementar
el uso de Juegos y figuras Figuras similares,
texturas, geométricas (10) pero con diferentes
Estimular el formas y . formas interiores
sentido del Diferentes
‘acto tamafio formas ~ (11)
como fuente = T
de " ) DAL
:-."'1.’-7“ -
estimulacion
Kit de pelotas de
diferentes tamafios y
Pelotas de texturas (12)
diferentes
tamarfios y e &
texturas
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Grabadora o equipo Sistema de audio
de sonido (13) para Ipod (14)
Musica E
F‘g
Lee
Tubos de sonido, tactil Palo de lluvia (16)
y efectos visuales (15) P
Tubos de ,x;’/"
sonido J /
Implementar /4
el uso de
Estimulacion sonidos Kit de instrumentos
3 del oido como fuente (17)
de
estimulacion nstrumentos
musicales
Juego accibén-reaccién Juego de
(18) estimulacién visual,
tactil y auditiva (19)
Emisores de
sonido 2
AP

De la matriz anterior, se seleccionaron tres alternativas posibles, para ser calificadas
utilizando los objetivos ponderados, y finalmente seleccionando la mejor alternativa. A
continuacion, en las Tabla 16, Tabla 17 y Tabla 18, se describen los dispositivos que integran
cada una de las alternativas de disefio, identificados con el nimero que tiene en la matriz

morfoldgica de la Tabla 15, y su calificacion de acuerdo con los objetivos ponderados.

Como es dificil evaluar cada una de estas alternativas con una calificacidén general de
acuerdo con los objetivos ponderados, lo que se hizo fue calificar de acuerdo con las Tabla
12,
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Tabla 13 y Tabla 14 cada dispositivo, se sacé el promedio de estas calificaciones, y estos
totales fueron los que finalmente se ponderaron para encontrar la calificacion total de cada

una de las alternativas de disenos.

Para entender cdmo se hizo todo este procedimiento, se partiran de los datos obtenidos en
la Tabla 16, para poner un ejemplo. En las jError! La autoreferencia al marcador no es

valida. y Ecuacidn 2, se explican los calculos realizados.

Ecuacidn 1. Total de cada objetivo ponderado.

X1+ X2+ X3+X4+X5+X6+ X7+ X8+ X9+ X10+ X11
11

Total obj.pond.=

Donde cada una de las X, corresponde a la calificaciéon de cada uno de los dispositivos por
cada objetivo ponderado. Las suma de estas se divide por 11, ya que corresponde al nUmero

total de dispositivos que tendria el espacio multisensorial.

Para nuestro ejemplo, la De la matriz anterior, se seleccionaron tres alternativas posibles,
para ser calificadas utilizando los objetivos ponderados, y finalmente seleccionando la
mejor alternativa. A continuacidn, en las Tabla 16, Tabla 17 y Tabla 18, se describen los
dispositivos que integran cada una de las alternativas de disefio, identificados con el
numero que tiene en la matriz morfolégica de la Tabla 15, y su calificacién de acuerdo con

los objetivos ponderados.

Como es dificil evaluar cada una de estas alternativas con una calificacion general de
acuerdo con los objetivos ponderados, lo que se hizo fue calificar de acuerdo con las Tabla
12,

Tabla 13 y Tabla 14 cada dispositivo, se sacd el promedio de estas calificaciones, y estos
totales fueron los que finalmente se ponderaron para encontrar la calificacidon total de cada

una de las alternativas de disefios.
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Para entender cdmo se hizo todo este procedimiento, se partiran de los datos obtenidos en
la Tabla 16, para poner un ejemplo. En las jError! La autoreferencia al marcador no es

valida. y Ecuacidn 2, se explican los calculos realizados.

Ecuacion 1 para el objetivo ponderado mas de un sentido, se resolveria asi:

1+1+25+25+25+1+25+25+25+25+4
11

Total mas un sentido =

24.5

Total mas de un sentido = TR 2.2

Ecuacion 2. Calificacion total del disefio
C.T=(T.S*035)+(T.C.E x0.5)+ (T.C.B % 0.15)

Donde:
- C.T es calificacion total.
- T.S es total mas de un sentido.
- T.C.E es total concepto causa — efecto.
- T.C.Bes total costo — beneficio.

Como ejemplo para esta ecuacion, se desarrolla para la alternativa de diseiio 1 (Tabla 16)
Calificacion = (2.2 * 0.35) + (2.8 x 0.5) + (2.8 x 0.15) = 2.59

Tabla 16. Alternativa de disefio 1 con su calificacion.

ales d.e un Concepto Costo-beneficio
sentido causa-efecto (15%)
(35%) (50%) >

Diferentes imagenes
Proyectores 1 3 2
estaticas (1)

Luces estaticas en

Luces/ 2.59
diferentes posiciones 1 3 2
Reflectores
(4)
Fibra éptica Blanca en cortina (5) 2.5 3 3
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Imagenes o
dispositivos en
alto contraste
Paneles tactiles

Diferentes

formas

Pelotas de

diferentes

tamanosy

texturas

Musica

Tubos de
sonido
Instrumentos
musicales
Emisores de

sonido

Dispositivos de alto

contraste(7)

Medianos (9)
Juegos y figuras

geométricas (10)

Kit de pelotas de
diferentes tamafios y

texturas (12)

Sistema de audio

para lpod (14)

Palo de lluvia (16)

Kit de instrumentos
(17)
Juego accidn-
reaccion (18)

TOTAL

2.5

2.5

2.5

2.5

2.5

2.5

2.2

1 4
1 4
1 2
1 2
5 3
3 2
5 4
5 3
2.8 2.8

Tabla 17. Alternativa de disefio 2 con su calificacion.

Dispositivo

Mas de un
sentido
(35%)

Objetivos ponderados

Calificacion

Proyectores

Luces/
Reflectores

Fibra dptica

Diferentes imagenes
estaticas (1)
Luces de muchos
colores en
movimiento (2)
Tapetes o accesorios

para el techo (6)

1

2.5

caii:f:f:;o Costo-beneficio
0,
(50%) )
3 2
3 4
3 3




Imdagenes o
Dispositivos de alto
dispositivos en 2.5 1 4
contraste (7)
alto contraste

Paneles tactiles Medianos (9) 2.5 1 4

Figuras similares,

Diferentes pero con diferentes
3 1 2
formas formas interiores
(11)
Pelotas de
Kit de pelotas de
diferentes
diferentes tamafios y 2.5 1 2
tamafios y
texturas (12)
texturas

Grabadora o equipo
Musica 2.5 3 2
de sonido (13)

Tubos de sonido,

Tubos de
tactil y efectos 4 5 5
sonido
visuales (15)
Instrumentos Kit de instrumentos
2.5 5 4
musicales (17)
Juego de
Emisores de
estimulacion visual, 4 5 4
sonido
tactil y auditiva (19)
TOTAL 2.7 2.8 33

Tabla 18. Alternativa de disefio 3 con su calificacion.

Objetivos ponderados

Mas de un Concepto
Dispositivo Costo-beneficio
sentido causa-efecto
(15%)

(35%) (50%)

Diferentes imagenes
Proyectores 1 3 2
estaticas (1)
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Luz estatica de un

Luces/
solo color, pero con 2.5 3 2
Reflectores
cambio (3)
Fibra dptica Blanca en cortina (5) 2.5 3 3
Imagenes o
Dispositivos de alto
dispositivos en 2.5 1 4
contraste (7)
alto contraste
Pequefios y portatiles
Paneles tactiles 2.5 1 2
(8)
Diferentes Juegos y figuras
1 1 2
formas geométricas (10)
Pelotas de
Kit de pelotas de
diferentes
diferentes tamafios y 2.5 1 2
tamafosy
texturas (12)
texturas
Sistema de audio
Mdsica 2.5 5 3
para Ipod (14)
Tubos de
Palo de lluvia (16) 2.5 3 2
sonido
Instrumentos Kit de instrumentos
2.5 5 4
musicales (17)
Emisores de Juego accidn-
4 5 3
sonido reaccion (18)
TOTAL 2.4 2.8 2.6

Luego de que la alternativa de disefio 1 obtuvo una calificacién de 2.59, el 2 de 2.84 y la
alternativa 3 de 2.63, la opcidn seleccionada por obtener la calificacién mas alta es la 2, que
contard con las siguientes caracteristicas y dispositivos, que se pueden observar en la

iError! La autoreferencia al marcador no es valida.:

Tabla 19. Componentes del espacio multisensorial.
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., Parametro a L. . . Costo
Funcion Caracteristica o dispositivo
tener en cuenta (USD)
Pisos y paredes de materiales adecuados sin
acolchado
Superficie de
. P $200
Permitir el | Pisosy paredes
uso seguro
del espacio
Conexidén de tres puntos
Seguridad
L $88
eléctrica
Diferentes imagenes estaticas
Proyectores $360
Luces
/ $70
) Reflectores
Estimular el
sentido de e
. Tapete y accesorios para el techo
la vista . Sy o
Fibra 6ptica . a $1,929
Dispositivos de alto contraste
Imégenes o =
dispositivos en $329
alto contraste
Medianos
Paneles tactiles E “ i?] $378
Estimular el p—
sentido del Figuras similares, pero con diferentes formas
tacto interiores
Diferentes
S116
formas




Pelotas de
diferentes
N $42
tamafios y
texturas
Musica $340
Tubo de sonidos, téctil y efectos visuales
Tubos de sonido “’ $70
Estimular
st u. a Kit de instrumentos
el sentido
del oido
Instrumentos
, $174
musicales
Juego de estimulacion visual, tactil y auditiva
Emisores de
. S77
sonido
TOTAL $4,173

En el caso de que una institucidon tenga poco espacio y poco presupuesto, se podria
seleccionar un dispositivo por cada sentido a estimular (auditivo, vista y tacto). En la Tabla

20, se puede observar cuales serian los dispositivos a comprar para cada uno de los

sentidos.

Tabla 20. Opcidn sin presupuesto y muy poco espacio.

Sentido

Dispositivo

Costo (USD)
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Luces de muchos colores en movimiento

Vista $58
Mini paneles de texturas
Tacto ; . g S$77 cada uno
Juego de estimulacidn visual, tactil y
auditiva
Oido S77

TOTAL

$212
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6.1 Distribucion de los dispositivos en el espacio

De acuerdo con el tipo de discapacidad, dentro del drea del espacio, se designaron areas
para la estimulacidn visual, auditiva, y tactil, debido al poco espacio disponible. El aula se

disefid para ser usado Unicamente por la terapeuta y un nifio a la vez.

La simulaciéon de la distribucién del espacio y de cada dispositivo en él, se realizé en dos
etapas. Primero a través de dos software CAD: Solid Edge version ST5-SP2 e Inventor 2015;
y una segunda etapa en donde se llegd a su renderizacién con el programa 3D max 2015.

Los criterios utilizados para implementar la distribucion fueron:

e Optimizacidén del espacio.

e Formacion de areas de estimulacién, de acuerdo con cada uno de los sentidos a
estimular, logrando la integraciéon multisensorial.

Se obtuvo una representacién en tres dimensiones del espacio y la distribucién de los

materiales y herramientas de acuerdo con los criterios de optimizacién y las caracteristicas

de un espacio multisensorial.

A continuacidén, se pueden observar varias vistas de la distribucién de los dispositivos en el

espacio multisensorial, inicialmente el modelo CAD, y finalmente su renderizacion.
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‘Grabadora w f f f f f f f
' Kit de instrumentos

Piano

Espacio Auditivo
Caja para almacenar: Kitde

pelotas, circulos con formas
interiores diferentes y tubos
zuditivos de efectos titilesy

| Area de la Puerta |

visuales
Area central para el
Espacio Tactil desarrollo de actividades
Panel tactil
Tapete defibra Luces de muchos
optica

colores en movimiento

Espacia Visual

Proyector

Imagen 2. Vista superior del espacio multisensorial en el software Solid Edge version ST5-
SP2.
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Imagen 3. Render del espacio multisensorial desde diferentes angulos y la distribucion de
los dispositivos en él.

II'

Al entrar, a laizquierda, se encuentra el “area visual” que incluye los siguientes dispositivos:
luces de colores en movimiento, el proyector, el tapete de fibra dptica y las figuras

(dispositivos) de alto contraste, que irian adheridos a esta pared.
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Al frente de la puerta se encuentra el “drea tactil”, compuesta por: panel mediano de
texturas, formas y diferentes tamafos, adherido a la pared, el kit de pelotas de diferentes
tamafios y formas, y los circulos de un solo tamafio, pero diferentes formas interiores.
Estos dos ultimos dispositivos se guardan en la caja de almacenamiento ubicada en esta

pared.

Finalmente, entrando a la derecha, esta ubicada el “area auditiva”, en donde se encuentran:
el kit de instrumentos musicales, el piano, la grabadora y los tubos de sonidos con efectos
tactiles y visuales. Estos tubos también estaran guardados en la caja de almacenamiento,
para que el nifio y/o la terapeuta los saquen e interactien con ellos en el momento

requerido.

6.2 Conexiones eléctricas

El espacio asignado para el aula multisensorial sélo se cuenta con dos tomacorrientes,
ubicados en las paredes izquierda y derecha. Los dispositivos del disefio seleccionado que
requieren tener conexiones eléctricas son: proyector, luces de colores en movimiento,
tapete de fibra optica y la grabadora. Para facilitar la operacién del aula se propone
controlar el encendido de los dispositivos de forma inaldmbrica. Para lograr esto, se
utilizara tecnologia X10. Esta funciona por medio de radio frecuencia, codificada por medio
de numeros y letras, en donde se tiene un control de mando, como el que se muestra en la
Imagen 4, que activa el encendido y apagado de los dispositivos. El transmisor y receptor
deben de tener el mismo cédigo para su correcta operacién. En la Imagen 5 se puede

observar el receptor.
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Imagen 4. Control de mando de X10. Tomado de: http://www.x10.com/hri12a3pack.html
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5 rowernouse

Appliance Module

- o
Imagen 5. Receptor de X10. Tomado de: http://www.x10.com/kitam4664pack.html
6.3 Sugerencias de uso de los dispositivos

“La finalidad de los espacios multisensoriales es que los sujetos que hagan uso de los
mismos puedan estar expuestos a estimulos controlados que les permitan percibir
diferentes sensaciones que ayuden a adquirir el aprendizaje por medio del descubrimiento”
(Gomez M. d., 2009).

“Ellogro del desarrollo pleno de las capacidades cognitivas, fisicas y psicolégicas de los nifios
y nifias en el rango de edades de 0 a 6 afios, esta condicionado a la estimulacién temprana
y a la utilizacion sistemdtica, progresiva y efectiva de las técnicas y las actividades
psicomotrices mas favorables. En particular, no existe una férmula magica para acelerar el
desarrollo del nifio o la nifa, pero éste si se puede retrasar si no se le brindan las condiciones

favorables al desarrollo de sus potencialidades” (UNICEF, 2004).

El disefio del aula multisensorial propuesto, es un espacio flexible que se puede adaptar a
las necesidades de cada sujeto. Serd responsabilidad de los terapeutas definir las
actividades a realizar con cada nifio, para potenciar y estimular, de acuerdo con la etapa de

su desarrollo, sus capacidades y habilidades.

De acuerdo con el tipo de discapacidad se deben tener algunas precauciones, como se

mencionan en la jError! La autoreferencia al marcador no es valida., a continuacion.
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Tabla 21. Consideraciones de acuerdo con la discapacidad.

“Antes de ingresar al espacio multisensorial, se les
pueden mostrar fotos de las actividades que van a
Autismo realizar o del espacio en el que se va a trabajar, asi
estardn preparados para las acciones que se van a
realizar” (Gémez M. d., 2009).
“Es importante hacer wuna valoracién de |Ia
sensibilidad al contraste y de la identificacién de los
colores que tiene, para lograr una medicién de la
habilidad del nifio para detectar la presencia de
diferentes iluminaciones y colores entre objetos”
Discapacidad visual . L.
(Gémez & Romero, 2004). A partir de esta evaluacion
se tendrdn herramientas contundentes que ayudaran
a la hora de estipular que tipo de estimulacion se
realizara en el nifio dependiendo de sus necesidades
y limitaciones.

Verificar que las luces no les vayan a causar un ataque de
epilepsia.

Nifios con epilepsia
Lo que se sugiere para el uso del espacio multisensorial, es empezar por la estimulacién
visual, continuar con la tactil y terminar con la auditiva. Pero con cada nifio en particular se

puede variar este orden y la intensidad de un sentido o el otro.

Unicef, en su Guia Curricular de Estimulaciéon Temprana, da diferentes recomendaciones en
las actividades que se deben llevar a cabo para la estimulacién de nifios con y sin
discapacidad. Ademas, resalta el area de la Musicoterapia, la psicologia de la musica, entre

otros, porque demuestre resultados como (UNICEF, 2004):
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1. El entrenamiento musical temprano tiene un efecto a nivel neuronal.

2. La musica tiene efectos en las respuestas fisioldgicas. El ruido excesivo puede tener
efectos negativos en la presion arterial.

3. La musica podria tener un efecto en inteligencias especificas, tales como el
razonamiento espacio-temporal.

4. La musica es un medio que facilita la expresién emocional y puede ser utilizado para
fomentar estados animicos positivos.

5. La musica puede ser utilizada para facilitar estados de relajacion en mujeres
embarazadas, nifos y nifias y adultos.

6. Los nifios y nifias pueden participar de actividades musicales desde edades tempranas,

desde que el facilitador sepa adaptarlas a su etapa de desarrollo.

Todo este trabajo debe ser tenido en cuenta en el momento de utilizar el espacio disefiado.
A continuacién, en las Tabla 22, Tabla 23 y Tabla 24, se muestran estas recomendaciones

(UNICEF, 2004).

Tabla 22. Consideraciones de Unicef para la estimulacién de cada uno de los sentidos en
ninos de 0 a 2 afios (UNICEF, 2004).

1. Reaccionar ante las fuentes de luz de distintas intensidades.

2. Seguir con la vista la trayectoria de un objeto en movimiento.

3. Girar la cabeza y la mirada hacia el lugar donde se produce un
sonido que llame su atencidn.

4. Reaccionar ante las diferentes expresiones del rostro de la
persona ubicada frente a él o ella.

Visual . .. . . .

5. Seguir con movimientos visuales coordinados desplazamientos
de objetos o seres vivos.

6. Ejercitar la constancia de la forma y el tamano.

7. Ejercitar la percepcion del color.

8. Ejercitar la coordinaciéon viso-manual al armar torres y
rompecabezas hasta de cinco piezas.

Auditiva 1. Reaccionar ante el estimulo de la voz.
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Tactil

Familiarizar con los diferentes sonidos ambientales naturales y
artificiales.

Girar la cabeza y la mirada hacia el lugar donde se produce el
sonido que llame su atencién.

Atender con expectacién cuando escucha su nombre.

Vocalizar varias silabas sin significado verbal en respuesta a
estimulos auditivos.

Identificar personas y objetos por su nombre.

Escuchar musica ritmica.

Escuchar con atencién cuando se le habla.

Seguir instrucciones sencillas.

Manipular materiales de consistencia blanda, resbalosa,
pegajosa y dura.

Manipular objetos de diferentes texturas.

Manipular materiales u objetos de varias consistencias, texturas
y espesor.

Diferenciar las temperaturas tibias y frescas.

Indicar mediante gestos corporales o verbalmente la sensacion
dolorosa.

Desarrollar el tacto y la relacion corporal afectiva.

Tabla 23. Consideraciones de Unicef para la estimulacién de cada uno de los sentidos en

Estimulaciéon musical
integral y terapéutica

Visual

ninos de 2 a 4 afios (UNICEF, 2004).

1. Experimentar escuchas libres.
Experimentar en forma libre y espontanea el uso de
diversos instrumentos.
Estimular los vinculos afectivos.
Ejercitar cantos y movimientos.

1. Reaccionar visiblemente ante las fuentes de luz de
distintas intensidades.

2. Seguir con las vista la trayectoria de un objeto en
movimiento.

3. Reaccionar ante las diferentes expresiones del rostro de
una persona colocada frente al nifio o la nifia.

4. Seguir con movimientos visuales coordinados
desplazamiento de objetos y seres vivos.
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Auditiva

Tactil

Bl 0N

32

gl ©0 N @0 U B 8

Localizar objetos escondidos previamente, ante la vista
del nifio o la nifia.

Reconocer objetos, sélo por su forma.

Ejercitar la percepcion de constancia de forma y tamano.
Descubrir lo que falta en figuras conocidas incompletas.
Ejercitar la nocién figura-fondo.

Discriminar distintos sonidos emitidos por el ser humano
en su comunicacién con los demas.

Distinguir entre un sonido producido por una persona y
los que producen otros entes de la naturaleza o el
ambiente.

Identificar ritmos lentos, rapidos y tonalidades musicales.
Diferenciar entre el sonido y el silencio.

Identificar sonidos fuertes, débiles e iguales.

Discriminar sonidos vocadlicos y fonemas.

Marcar el ritmo de las canciones que se escuchan.
Escuchar con atencién cuando se le habla.

Manipular materiales de consistencia blanda, resbalosa,
pegajosa y dura.

Manipular objetos de diferentes texturas.

Identificar materiales u objetos por su consistencia,
textura y espesor.

Diferenciar las temperaturas tibias y frescas.

Indicar mediante gestos corporales o verbalmente la
sensacion dolorosa.

Tabla 24. Consideraciones de Unicef para la estimulacion de cada uno de los sentidos en

Estimulaciéon musical
integral y terapéutica

ninos de 4 a 6 afios (UNICEF, 2004).

Intercambiar experiencias musicales con diferentes
grupos culturales.

Distinguir distintos tonos y melodias al cantar de manera
individual y en grupo.

Practicar juegos musicales y ritmicos.

Identificar las cualidades del sonido en diferentes piezas
musicales.
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5. Apreciar diferentes obras musicales.
6. Realizar improvisaciones musicales.
7. Desarrollar la sensibilidad por la musica en sus aspectos

vocal, ritmico y auditivo.

En el espacio multisensorial que se disefid, se cuenta con tres “dreas” para estimular el

sentido de la vista, el tacto y el oido. A continuacidon en las Tabla 25,

Tabla 26 y Tabla 27, se describen cada una de estas areas, los nifios con los que se podria

trabajar en cada una de ellas, y los dispositivos que contiene, teniendo en cuenta la

literatura.

Visual

Ill

Tabla 25. Descripcién de

En esta drea prima el color,
los contrastes, las luces, la
iluminacién y todo tipo de
estimulaciones que captan
la atencidn. Se juega con la
intensidad luminica y los
colores (Bouzraa, 2009;
Molina & Banguero, 2008).
En esta area se trabaja el
movimiento del cuerpo,
jugando a buscar donde se
prende la luz. En especial se

trabaja el movimiento de la

area” para la estimulacion visual.

En el espacio visual se va a
trabajar para estimular la
vision de los nifos que
sufren otras
discapacidades sensoriales
para que puedan, a través
de la vista, paliar algunas
de sus carencias (Gémez
M. d., 2009).

Se trabaja entonces con:
ninos con buena vision,
algln resto visual, nifios
sordera

con (Bouzraa,
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Proyector de
diferentes
imagenes estaticas.

Luces de muchos

colores en
movimiento.
Tapetes y

accesorios en fibra
Optica.

Dispositivos de alto

contraste.
Con estos
materiales se

puede estimular el



cabeza en donde se persiga
las luces.

Se puede empezar a jugar
con la intensidad luminica,
realizar un juego de colores
y asi se facilita el
aprendizaje a través de

imagenes proyectadas

(Banguero & Molina, 2007).
La limitacion para
comprender lo que se estd
viendo puede
desencadenar problemas
con la coordinacién mano -
0jo, percepcidén visual vy

conciencia del espacio.

2009; Molina & Banguero,
2008).

Los nifios con discapacidad
auditiva buscan el color,
los contrastes, las luces y
la iluminacion, este tipo de
estimulaciones suaves
captan su atencién, por
eso es muy recomendado

el uso de esta drea con

esta poblacién (Banguero &
Molina, 2007).

La actividad para los nifios
con deficiencias visuales
debe ir mas enfocada
hacia presentarles juegos
de luces y colores que
logren estimular su baja

vision (Herren & Gullement,

1982).

equilibrio de los

ninos.  Con la
estimulacion de la
vista se mejoran la
eficacia visual, el
control muscular y
la postura de los
6érganos visuales,
fomentando, al
mismo tiempo, la
capacidad de

imitacion muscular

y de respuesta
(Gomez M. d,
2009).

Tabla 26. Descripcidn del “drea” para la estimulacidn tactil.
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Tactil

El tacto nos mantiene en
contacto con el entorno, por lo
tanto es muy importante en las
relaciones sociales y en el
desarrollo intelectual del nifio. Se
da una gran importancia a la
estimulacion  cutdnea  para
conseguir un correcto desarrollo
orgdnico y psicolégico (Gomez &
Romero, 2004).

Se trabaja la exploracién tactil y
se busca formar una imagen del
exterior para facilitar la relacién
con el entorno. Ayuda en la
orientacién, la movilidad vy la
integracion  (Bouzraa, 2009;
Molina & Banguero, 2008).

Los masajes pueden resultar de
gran utilidad en esta area, ya que
por medio de diferentes
sensaciones a través del cuerpo
se logra una integracion con el
entorno y se promueve el
desarrollo y la estimulaciéon

motriz que en muchos casos se ve
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Niflos con ceguera,
parcial o total
(Banguero & Molina,
2007; Bouzraa, 2009;
Molina & Banguero,
2008). Es importante
para personas ciegas
que luego accederdn
a la lectura por
medio del sistema

braille (Gémez M. d.,

20009).
Para una persona
sordo ciega, |las

yemas de los dedos y
las manos se
convierten en su
herramienta para
acceder al entorno,

conocerlo y

explorarlo.

Paneles tactiles
medianos.
Figuras  similares

pero con diferentes
formas interiores.
Pelotas de

diferentes tamanos

y texturas.

Con estos
dispositivos se
busca que las

personas no solo
sean  conscientes
de sus manos, sino
gue aprendan a
sujetar las cosas,
cogerlas y dejarlas
caer

voluntariamente, o
que experimenten
gue determinadas
cosas tienen un
tacto caracteristico
o parecido al de

otros objetos



Area de

estimulacion

Descripcion

Poblacion objetivo

Area de

estimulacion

comprometida

Molina, 2007).

(Banguero

Ill

Tabla 27. Descripcién de

Descripcion

&

Poblacidn objetivo

Dispositivos
(Gébmez M. d.,
2009).

area” para la estimulacién auditiva.

Dispositivos

Auditiva

El sentido de la audicién esta
localizado en el oido interno y
es estimulado por el aire y
ondas sonoras. Es el sentido
que provee toda la
informacién sobre los sonidos
del ambiente.

Por medio de un lugar
silencioso se capta la atencién
y se logra la concentracion de
los nifos. Los sonidos y la
musica fomentan el

aprendizaje, el desarrollo y el

mejoramiento de la
comunicaciéon. Los sonidos
pueden lograr mejorar el
sentido de ubicacion vy

orientacién (Molina &

Banguero, 2008).

Nifios con deficiencia
visual y restos
auditivos (Banguero &
Molina, 2007; Bouzraa,
2009; Molina &
Banguero, 2008).

En este espacio se
puede ayudar a los
nifos que presenten
discriminacion
auditiva,

estimulandolos para
que logren distinguir
entre diferentes
voces, fonemas vy

palabras, asi como

realizar

comparaciones de
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Grabadora o equipo
de sonido.

Tubos de sonido con
efectos tactiles vy
visuales.

Kit de instrumentos.
Juego de

estimulacion visual,

tactii  y auditiva
(Piano).
La musica se

empleara segun el
tono, el ritmo, el

nivel, etc., para

tranquilizar a los
nifios o estimular su
actividad  psiquica,
fisica y emocional.

También se pueden



Area de

Descripcion Poblacion objetivo Dispositivos

estimulacion

La  estimulacion auditiva sonidos (Gomez M. d., usar sonidos de
puede trabajarse a través de 2009). animales, o de
estimulos sonoros por viaésea En los nifios con viento y lluvia para

o mediante vibraciones discapacidad visual, se estimular el cerebro.

(Gomez M. d., 2009). debe enfatizar en el
Cada sonido suscita drea de orientacion vy
reacciones y provoca movilidad.

diferentes sensaciones. El desarrollo motor

fino y grueso se puede
estimular mediante el
uso de musica con:
tambores, maracas y
palmadas  (UNICEF,
2004).

En las Tabla 28, Tabla 29 y Tabla 30 a continuacién, se puede conocer cémo y para qué

utilizar cada uno de los dispositivos del espacio multisensorial.

Tabla 28. Cdmo y en qué utilizar los dispositivos del espacio visual.

Dispositivo(s) Utilizaciéon recomendada

Inundardn el espacio multisensorial con luces de diferentes

Proyectores, colores que se pueden mover de un lado a otro a través de la
reflectores y luces  sala, logrando llamar la atencién de los nifios y estimulando el
de colores. sentido de la vista. Se pueden iluminar tanto el techo, como el

suelo y las paredes.
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Dispositivos de alto

contraste

Son importantes ya que crean un ambiente agradable y
generan una buena disposicion. Ademas, los colores que
puedan proyectarse estimularan el sentido de la visidén y se
podra usar como herramienta para captar la atencion del nifo,
para relajarlo, fomentar el aprendizaje y el juego.

Las imagenes pueden lograr recrear diferentes ambientes.
Ademas de los nifios con discapacidad auditiva y baja vision,
aquellos que presentan deficiencias fisicas o mentales también
pueden utilizar esta herramienta de estimulacién visual.

Las luces brillantes pueden ser apreciadas por la mayoria de los
nifos con deficiencia visual parcial.

Pueden usarse en el saléon oscuro para proveer estimulacion
visual a todos los nifios que entren en el espacio.

Ayudan a mejorar la ubicacion espacial y diferenciacion de

formas.

Tabla 29. Cdmo y en qué utilizar los dispositivos del espacio tactil.

Panel tactil, pelotas
de diferentes
tamaiios y circulos
con diferentes

formas interiores

Es un panel interactivo especialmente para aquellos nifios
con deficiencias visuales, aunque puede ser de gran ayuda
también para los pequefios con baja audicién. La variedad de
los efectos tactiles estimulan y promueven la exploracion.
Ofrece una variedad de texturas interesantes para explorar.
Estimula el desarrollo tactil, la diferenciacién de forma vy
color.

Los estimulos tactiles logran motivar la exploracién manual.
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Pelotas de
diferentes tamanos

y texturas

El panel esta puesto sobre una pared, a una altura asequible
para todos los ninos.

Se trabajaran manos, dedos, y las plantas de los pies.
Estimulan el tacto y la visidon; constituyen una poderosa
herramienta para el aprendizaje.

Cada bola ofrece una experiencia sensorial diferente y crea
un puente al aprendizaje y a la discriminacién y diferenciacién
(tamafios, colores, formas, texturas).

También contribuyen al desarrollo de diferentes agarres.
Pueden ser usadas por todos los nifios en el espacio
multisensorial, pero constituyen una herramienta que debe
estar bajo supervisidn constante para evitar que los nifos se

la lleven a la boca y puedan ahogarse.

Tabla 30. Cdmo y en qué utilizar los dispositivos del espacio auditivo.

Kit de instrumentos

Para trabajar con los nifios que tienen deficiencias auditivas
se debe comenzar a familiarizar al nifio con las vibraciones,
por eso debe empezar a usarse la percusiéon en su cuerpo y
una vez que el nino haya experimentado sus propias
vibraciones a través del piso, el aire, el movimiento, los
golpes, etc. se pasa a utilizar instrumentos musicales (Agencia
Presidencial para la Accion Social y la Cooperacién
Internacional, 2007).

Diversidad de instrumentos para la estimulacién auditiva,

sirven para el aprendizaje de ritmos, discriminacién auditiva,
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percepcion del sonido por vibracion y percusion,
interpretacion de la musica, motricidad fina por medio del uso
adecuado de los instrumentos con los que se toca, desarrollo
de actividades fisicas como el baile.
Todos los niflos pueden utilizar esta herramienta para la
estimulacion, ya que los niflos con deficiencias auditivas
pueden valerse de la vibraciébn producida por los
instrumentos musicales.
Propicia estimulacién auditiva a todos los nifios con
discapacidad visual, deficiencias auditivas, mentales y/o
fisicas.
La grabadora es una buena herramienta para realizar
actividades dinamicas como escuchar musica, percibir el
ritmo, escuchar cuentos y bailar (mejora el movimiento).
Grabadoray CD’s
Adicionalmente, pueden implementarse trabajos de
de diferentes
vibracién aprovechando la musica.
sonidos.
Con los CD’s se logra la relajacidn de los nifos y se intensifica
la estimulacién.
En los ultimos afios ha incrementado el interés por los efectos
positivos y sanadores de la musica en el individuo. El oido es

el primero de los sentidos en desarrollarse y ser capaz de

responder a la estimulacién auditiva (UNICEF, 2004).

6.4 Verificacion y analisis

Para tener una validacion de lo disefiado se implementd una encuesta a 10 profesionales

de la ciudad, que trabajan en diferentes instituciones donde se presta atencién a personas
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con discapacidad y se les brinda el servicio de estimulacidn, por lo cual estas personas han
tenido experiencia en el uso de espacios multisensoriales. La encuesta completa se puede

observar en el Anexo 3.

Por medio de la encuesta se evalué:

1. La concordancia en el sentido estimulado por cada uno de los dispositivos.

2. Qué tanto se estimulan cada uno de los sentidos considerados en este trabajo (tacto,
visién, audicion) y como se podrian complementar.

3. La calificacién de cada uno de los criterios de evaluacion (estimulacién de mas de un
sentido, costo — beneficio y causa — efecto).

4. Aporte o no de las conexiones a través de X10.

En la pregunta 1 de la encuesta, el andlisis se realizé a través de Statgraphics Centurion XVI,
mediante una tabla de frecuencias, debido a que la necesidad principal del experimento era
cuantificar la percepcion de los encuestados hacia un sentido en la totalidad de los
dispositivos seleccionados para el espacio de estimulacion. El andlisis que se le hizo a los

datos se explica a continuacion:

RESPUESTA: Variable de interés a medir. En este caso es la percepcidén sobre los tres

sentidos desarrollados por el espacio por parte de especialistas en el campo.

FACTOR: La variacién que estuvo relacionada con el espacio, se debié al cambio en los

dispositivos de estimulacion (proyector, instrumentos musicales, musica, etc...)

NIVELES: Como el factor o tratamiento corresponde al cambio de dispositivos de
estimulacion, este factor posee 11 categorias que corresponden a los diferentes equipos

utilizados.

REPLICAS: Se replicé el experimento 10 veces para cumplir estandares de normalidad de

poblacién encuestada.
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Este procedimiento cuenta el nimero de veces que se presentan cada uno de los 3 valores

Unicos de percepcion: vista, audicién y tacto, con un 95% de nivel de confianza.

En la Tabla 31 a continuacién, se puede observar la tabla de frecuencias de este

experimento.

Tabla 31. Tabla de frecuencias para percepcion - varios sentidos.

Frecuencia Frecuencia Frecuencia

Clase Valor Frecuencia
SRS REEVIE Acumulada Rel. acum.

1 AUDICION 42 0,2979 42 0,2979
2 TACTO 42 0,2979 84 0,5957
3 VISTA 57 0,4043 141 1,000

En laImagen 6, se puede observar un diagrama de torta, en donde se grafican los resultados
de este analisis estadistico. Algunos profesionales consideraron que ciertos dispositivos

estimulan mds de un sentido al tiempo, por lo cual el nimero de observaciones fue 143.

Diagrama de Sectores de PERCEPCION

PERCEPCION
CJ AUDICION
B 7ACTO
OvISTA

29,79%

40,43%

\—29,79%

Imagen 6. Diagrama de torta de la tabla de frecuencias para la percepcién — varios
sentidos.

De acuerdo con la imagen anterior, los expertos opinan que con el disefo de este espacio

se estimula en un 40,43% el sentido de la vista y en un 29,79% el tacto y la audicién.
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Si se toma en cuenta como sentido principal, el primero que cada uno de los expertos
contestd, el nUmero de observaciones cambia a 109, la tabla de frecuencias y diagrama de

torta se muestran a continuacion (Tabla 32 e Imagen 7).

Tabla 32. Tabla de frecuencias para percepcion - sentido principal.

1 AUDICION 36 0,3303 36 0,3303
2 TACTO 24 0,2202 60 0,5505
3 VISTA 49 0,4495 109 1,0000

Esta tabla muestra el nUmero de veces que se ha presentado cada valor de PERCEPCION asi
como porcentajes y estadisticas acumuladas. Por ejemplo, en 36 filas del archivo de datos,
PERCEPCION es igual a AUDICION. Esto representa 33,0275% de los 109 valores en el
archivo. Las dos columnas de la extrema derecha dan los recuentos y porcentajes
acumulados, desde el inicio de la tabla hacia abajo. En la figura a continuacién, se puede
observar

Diagrama de Sectores de PERCEPCION

PERCEPCION
CJAUDICION
ETACTO
EVISTA

33,03%

44,95%

\—22,02%

Imagen 7. Diagrama de torta de la tabla de frecuencias para la percepcion — sentido
principal.
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A continuacion, en la

Tabla 33, se puede observar con mas nivel de detalle, la percepcion de los profesionales, en
cuanto al sentido que estimula cada uno de los dispositivos del espacio de estimulacién
disefado. Algunos objetos, fueron clasificados en mas de un sentido, pero se tuvo en cuenta

el principal de éstos, considerado por los expertos.

Tabla 33. Clasificacién de los dispositivos por parte de profesionales expertos.

Proyectores Visual 100%
Paneles tactiles Tacto 100%
Luces/Reflectores Visual 100%
Musica (Grabadora) Audicidn 100%
Pelotas de diferentes Tacto 80%
tamanos y texturas Visual 20%
Audicidn 70%

Instrumentos musicales Visual 20%
Tacto 10%

Fibra éptica (tapete) Visual 70%
Tacto 30%

Figuras de diferentes formas Visual 80%
interiores Tacto 20%

. Audicion 90%

Tubos de sonido Tacto 10%
Imagenes o dispositivos en Visual 90%
alto contraste No responde 10%

) i i Audicidn 90%
Emisores de sonido (piano) Visual 10%

En la pregunta 1 de la encuesta, se les preguntaba a los expertos si era conveniente o no la
utilizacidon de cada uno de los dispositivos en el espacio de estimulacion y el 80% o mas

consideraron que es conveniente la utilizacidon de todos éstos. Esto se puede evidenciar en

el Anexo 3.
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En la Tabla 34 se pueden observar algunos de los comentarios, tanto negativos como

positivos, que los diferentes profesionales manifestaron en cuanto al uso de cada uno de

los dispositivos en un espacio de estimulacion. En el Anexo 3, se pueden observar mas

comentarios realizados por los expertos.

Tabla 34. Comentarios positivos y negativos a resaltar

Comentarios positivos por
resaltar

Comentarios negativos por
resaltar

En los proyectores: con los nifios las imagenes resultan
muy Utiles para mantener la atencion y ademas posibilita
la interaccidn si es este el Unico sentido que conserva el
nino. Permite un segmento visual y una respuesta del
nifio ante dicho estimulo presentado

En las figuras de diferentes formas interiores: Mejora la
propiocepcion, puede aumentar la plasticidad cerebral.
Si es un estimulo distinto o si simplemente se bloquean
otros canales como la vision, si se utiliza éste, los colores
incrementan estimulacion. Se establecen diferenciacion,
discriminacion visual y tactil, se ensefian conceptos
I6gico matematico y atencidn sostenida y alterna.

Todos son importantes y Utiles para favorecer la
estimulacion integral de todos los sentidos.

En los paneles tactiles: Puede usarse elementos mas
baratos que cumplan igual funcidn. Pocas veces se
presentan pacientes que verdaderamente requieran
estimulacion tactil.

En los instrumentos musicales: Se requiere personal
entrenado en el uso del instrumento

En los tubos de sonido: Por el uso reducido el nifio puede
perder el interés rapidamente

Con la pregunta numero 2 de la encuesta, se pretendia hallar qué tanto se estimula con este

espacio cada uno de los sentidos. Se encontré que hay deficiencias en la estimulacion del
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tacto, ya que fue evaluado con un promedio de 3,4. Para los profesionales el sentido que
mas se estimula en el espacio actual es la vista, con una calificaciéon de 4,4 seguido del
sentido de la audicion con un 3,9. Estos porcentajes encontrados son consistentes con los

resultados obtenidos en la pregunta uno, a partir de las tablas de frecuencia.

Con respecto a la pregunta 3 de la encuesta, las sugerencias en cdmo y con qué dispositivos

complementar la estimulacion de cada uno de los sentidos, se presenta en la Tabla 35.
Tabla 35. Sugerencias de cdmo y con qué complementar la estimulacién de cada uno de

los sentidos

Algo que permita usar una luz de un solo color a la
vez.

W o Proyectores, diferentes formas, dispositivos de

alto contraste.
Audicion 88.9% Musica, instrumentos.

Texturas que permiten el rose con el cuerpo en
general.
Con set de texturas, temperaturas y pesos que le

Tacto 44.4% permitan al nino experimentar con todo el cuerpo.
Texturas en el reconocimiento del espacio y el
mobiliario.

Un tapete con diferentes texturas.

A pesar de que los sentidos de la vista y la audicidn no obtuvieran un 100%, los dispositivos
con los que los expertos sugieren complementar dicho espacio, ya de alguna manera estan

incluidos en el disefo.

En la calificacion, de acuerdo con los criterios de evaluacién (estimulaciéon de mas de un
sentido, Costo - Beneficio y Causa — Efecto), pregunta nimero 4 de la encuesta, los

resultados encontrados se describen en la Tabla 36, a continuacion.

Tabla 36. Calificacidn de los dispositivos en los criterios de evaluacion.
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Proyectores Mas de un sentido 3.1
Paneles tactiles Costo - Beneficio 2.5
Luces/Reflectores M3s de un sentido 2.9
Musica (Grabadora) Mas de un sentido 3.7
Pelotaf de diferentes Mas de un sentido 4.9
tamafios y texturas
Instrumentos musicales Costo - Beneficio 3.9
Fibra optica (tapete) Costo - Beneficio 2.6
Figuras d? dlfgrentes Causa - Efecto 3.4
formas interiores
Tubos de sonido Mas de un sentido 3.2
Imagenes o dispositivos en Mas de un sentido 31
alto contraste
Emisores de sonido (piano) Mas de un sentido 3.7

En la pregunta niumero 5 de la encuesta, el 100% de los expertos considera que el uso de
X10 en las conexiones eléctricas es un factor novedoso para el proyecto, y desconocian de

la existencia de este tipo de dispositivos.

6.5 Implementacion

El Instituto Especializado en Neurorehabilitaciéon, Neurum, solicité el disefio de un espacio
de estimulacion. En la Imagen 8, a continuacién, se puede observar el espacio que ellos

tienen destinado para esto.
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403 cm

23 c:rPZ\I ~¥ Pared con toma
X / corrientes
204 cm 296 om
_-: : - :__
98,5 cm \ 315 cm
Pared con

interruptor luz

Imagen 8. Plano espacio Neurum.

Teniendo en cuenta este espacio, y su necesidad de dispositivos para la estimulacién de los
sentidos del tacto (sentido de mayor énfasis), la audicion y el olfato, se realizaron dos
disefios con el software Adobe lllustrator. A continuacién se presentan estas dos propuestas
con una vista superior, dos vistas en perspectiva y algunas lupas de detalles y referentes, en

las Imagen 9Imagen 10.

112



Pared de formas y figuras
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‘Para puarndar las colchoreras

Imagen 9. Posibilidad de disefio 1 — gama de colores a eleccidn.
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Parad falsa perforada

(Puede tener fluminacion entre
pered falsa y pared de conareto)
Cllindros como Dase para tablss

Ci p dos en el centro
Diferentes tamaflos pero con &l

U mismo dismetro de perforaciin
Grosar: Aprox. de 3a 6Cms

Puaden estar forrados en con diferentes

teXtIras de tela y variar en colares

U

Removibles/ Girstorios

Imagen 10. Posibilidad de disefio 2 — colores institucionales de Neurum.

A partir de estos dos disefios de los dispositivos que irian en el espacio, su distribucién en
el mismo y el mobiliario para su ubicacion, la Institucién selecciond: el tapete de texturas a
partir de formas circulares, el panel de texturas en circulos y diferentes tipos de estanterias
y bases, como parte del mobiliario a utilizar. Los colores seleccionados fueron los de la

paleta de colores institucionales.
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La propuesta final para la dotacidn del espacio, luego de lo definido con Neurum, consistio
en: Kits para la estimulacidon a partir de productos comerciales (kit de texturas y formas, kit
de vibracion, kit de temperatura, kit de instrumentos musicales y kit de aromaterapia),
elementos decorativos-funcionales (tapete y panel de texturas con los colores

institucionales y formas circulares).

A continuacién, en la Imagen 11, se encuentran diferentes fotos del espacio de estimulacién

implementado en Neurum, de acuerdo con lo descrito anteriormente.
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Imagen 11. Fotos del espacio de estimulacion Institucion Neurum.

Ademas de la implementacién del espacio, a la Institucién se le entregaron manuales y
recomendaciones de uso de cada uno de los dispositivos de los elementos decorativos -

funcionales. Para los kits para la estimulacién a partir de productos comerciales, se
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realizaron unas fichas técnicas para cada uno de ellos. En la Imagen 12 se encuentra un

ejemplo de una de ellas.

TEXTURA FORMAS TAMANO  TEMPERATURA VIBRACION

PELOTAS CON TEXTURA RIGIDA

DESCRIPCION: son dos pelotas con
textura rigida en dos tamafos
diferentes. Se puede apretar con
manos y pies, ademas se puede pasar
por las diferentes partes del cuerpo
para sentir su textura.

Se recomienda limpiarlas con un trapo
y gel antibacterial para que las
personas las puedan usar por su
cuerpo.

Imagen 12. Ejemplo de ficha técnica para dispositivo comercial del kit de formas y
texturas.

Toda esta propuesta de disefio y construccién para Neurum del espacio multisensorial, se

desarroll6 a través de la empresa Tejido de Suefios S.A.S
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7. CONCLUSIONES



El espacio multisensorial disefiado, es una importante herramienta en la que pueden
basarse instituciones que quieran tener un sitio de este tipo, en paises como Colombia,
donde los recursos econdmicos y las disponibilidades de espacio son limitados. Ademas, es
un lugar adecuado en el que se puede brindar terapia, siguiendo algunos protocolos

establecidos a nivel internacional.

Debido al poco espacio con el que se cuenta, y todo lo sugerido por la literatura, se tuvieron
en cuenta tres sentidos para el diseio: la vista, el tacto y el oido. Esto dejé por fuera a los

sentidos del gusto y el olfato.

El uso de los dispositivos, y su configuracion en el espacio, son sugerencias que se hacen,
pero el terapeuta podria hacer un uso y distribucion diferente, teniendo en cuenta la edad
cronoldgica y bioldgica del nifio, su relacién con los cuidadores y el entorno, ya que esto

dependerd de cada nifio.

Una de las ventajas del diseio realizado, es la flexibilidad, ya que es posible personalizar el
espacio y las dreas de acuerdo con la poblacidn con la que se vaya a trabajar, el area con la
gue se cuenta, las necesidades de cada institucidn y la experticia de los terapeutas en el uso

de estos espacios.

Este trabajo sirve como herramienta para motivar a los padres de familia con nifios sin
discapacidad para el empleo de espacios multisensoriales para fortalecer los diferentes

procesos de aprendizaje, en un entorno mas apropiado.

Una opcidn que se podria considerar, consiste en reemplazar objetos de alta tecnologia por
materiales menos costosos. Algunos de los dispositivos pueden ser disefiados y construidos
por profesionales del area de Ingenieria de Rehabilitacidon, o que van a hacer uso del

espacio, y con materiales de reciclaje o recursos del medio, lo cual reduciria los costos.

Si en este espacio sélo se trabaja con nifios con baja visidon, puede usarse un espacio de

color negro que maneje colores de alto contraste en los objetos o herramientas que se
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vayan a utilizar en él, para asi estimularlos adecuadamente. Como en este caso, la idea es

gue sea tanto para niflos con y sin discapacidad, por eso se definié que el espacio sea blanco.

La implementacién de este espacio permitira al personal clinico, ademas de la terapia,
probar el efecto de ésta en el desarrollo del nifio. También se pueden aplicar diferentes test

psicolégicos.

A pesar de que hay autores que niegan los beneficios de las intervenciones en espacios
multisensoriales, muchos otros garantizan que si los hay, lo cual lleva a concluir que es un
area de investigacion que se esta construyendo y con este proyecto se quiere contribuir a

este crecimiento.

De acuerdo con lo observado en las respuestas de las encuestas, y lo conversado con los
profesionales en el momento de su realizacidn, hay diferencias significativas en realizar la
intervencion en ninos con discapacidad en un espacio multisensorial, a cuando ésta se
realiza en otro tipo de area, por lo cual se ve la pertinencia y necesidad de tener espacios

multisensoriales bien disefiados en nuestro contexto.

La clasificacion realizada en esta investigaciéon, del sentido que estimula cada uno de los
dispositivos en el espacio, coincide con lo encontrado en las encuestas realizadas a los
expertos en el 90.9% de los casos, sdlo varia en las figuras de diferentes formas interiores,
por lo cual se puede decir que en general se tuvo una buena clasificacién y ubicacién de

éstos de acuerdo con el area a estimular.

Al analizar los puntajes obtenidos en que tanto se estimula cada uno de los sentidos con
este diseio seleccionado, se puede concluir que es necesario incluir mas dispositivos que
realicen estimulacién tactil a nivel de todo el cuerpo, y por medio de diferentes
temperaturas. En general, el espacio visual (mayor calificacién en qué tanto se estimula este
sentido) y el auditivo (menor porcentaje de expertos sugieren complementarlo), tuvieron

buena aceptacién por parte de los profesionales que evaluaron el disefio propuesto.
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Se puede observar que a los expertos les sigue preocupando el Costo — Beneficio de algunos
dispositivos (calificaciones mas bajas), debido a que en las instituciones del contexto de esta

investigacion, éste criterio de seleccidn es determinante.

La innovacién del uso de X10 en el momento de implementar el espacio multisensorial

disefiado en esta investigacion, se resalta por todos los expertos encuestados.
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ANEXO 1. DISPOSITIVOS PARA ESTIMULACION A NIVEL COMERCIAL

En este anexo hay una recopilacidn de los dispositivos de estimulacién multisensorial que se pueden conseguir a nivel comercial.

Dispositivos comerciales

Foto Casa comercial Sentido a estimular Caracteristicas Precio
Enabling Devices Skills Board # 7009
A g( Nueve divertidas actividades que ayudan a desarrollarla destreza manual,
(http://enablingdevices.com/catalog/S i R . ) . L. R .
. Tatil yvisual la motricidad fina yla coordinacién mano-ojo. Los usuarios pueden $146.95
ensory_Space/Wall_Mounts/skills- . . . . .
board) manipular objetos de uso cotidiano, tales como: perillas, interruptores,
cerraduras, una campana, cuentas y mucho mas.
Enabling Devices Band-on-a-Board # 4080
http://enablingdevices.com/catalog/S Es un centro de musica emocionante para la pared. Facil interactuary jugar
(http:// g / 8/ Auditivo y tactil r i P pa ylug $146.95
ensory_Space/Wall_Mounts/band-on-a- con cuatro instrumentos diferentes: tambor, xil6fono, cuerno ycampanas de
board) racimo.
Super Sunlight # 3337
Enabling Devices El Super Sunlight gira para afiadir coloryemocién al area de espacio
(http://enablingdevices.com/catalog/S Visual sensorial. Tiene colores brillantes que giran en torno a la creacién de $37.95
ensory_Space/Visuals/super-sunlight) grandes figuras de colores vivos, ideales para el aumento de la atencién
visual.
Mirror Ball # 3332
Enabling Devices Bola de espejos para cubrir techos, paredes ysuelos con efectos de luces de
(http://enablingdevices.com/catalog/S Visual colores. El paquete incluye una bola de espejos yuna bateria de motor $57.95
ensory_Space/Visuals/mirror-ball) accionado con LED multicolor de que crear una muestra visual. Perfecto para
el montaje en el techo.
. . Double Disco Ball #1685
Enabling Devices . . A .
. A Coloridos haces de luz brillante que orbitan el techo yel suelo del espacio
(http://enablingdevices.com/catalog/S . X . . . . .
R R Visual sensorial. Las bolas de discoteca giran ygiran simultdineamente yse $69.95
ensory_Space/Visuals/double-disco- . R X A A o,
ball) iluminan vibrantes multi-colores. Fenomenal para incrementar la atencién
visual.
) . Therapeutic Balls #9085
Enabling Devices K ) ) .
. ) Serie de maravillosa variedad de pelotas sensoriales para su uso. Ofrece al
(http://enablingdevices.com/catalog/S . . . . L P
Visual y Tactil usuario, tanto estimulacion visual como tactil. Viene en una bolsa para un $146.95

ensory_Space/Tactile/therapeutic-
balls)

facil almacenamiento ygenial para experimentarcon él en cualquier
momento. Los colores pueden variar. El setincluye 24 pelotas diferentes.
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Gel Pads #7103
Hemos seleccionado tres fantdsticas almohadillas de gel que contienen los

discos que se pueden mover de un lugar a otro. Cada uno ofrece una $150.95
experiencia tactil yvisual maravilloso, promueve la coordinacién ojo-mano,
aumenta la fuerza del dedo, y mejora la destreza manual.
Enabling Devices 3-Ring Gel Pad #7102 $39.95
(http://enablingdevices.com/catalog/S e
. Tactil yvisual
ensory_Space/special-sensory-
devices/gel-pads)
Gel Wave Pad # 7100 $41.95
Spyro Gel Pad #7101 $91.95
Sensory Sound Tubes # 8082
Enabling Devices Por medio de las manos los nifios exploran la vista y el sonido. Cada tubo
http://enablingdevices.com/catalog/S transparente se llena con diferentes objetos: campanas jingly, gemas
(http:// gcev / &/ Téctil, visual y auditivo ) parent ©l panas Jingly, gema $69.95
ensory_Space/Tactile/sensory-sound- brillantes y marmoles de colores. Una variedad de experiencias sensoriales
tubes) divertidas. Tubos de plastico duraderos que estan sellados de forma
permanente para la seguridad. Juego de 3.
Gel Pad Activity Center # 3951
Tres interruptores almohadilla de gel de diferentes formas ofrecen
Enabling Devices maravillosas oportunidades para la exploracién. Pulse el interruptor verde y
http://enablingdevices.com/catalog/S un ventiladorse enciende, mientras suena la musica. Pulse el interruptor
(http:// 8 X / A ,g/ Tactil, visual y auditivo ) ) N S P $356.95
ensory_Space/Tactile/gel-pad-activity- rojo yuna luz parpadea mientras suenan sirenas de policia sirenas. El
center) interruptor amarillo vibra mientras coloridos remolinos de brillo se dan
alrededor de una cipula yla musica suena. Proporciona excelentes
experiencias auditivas, tactiles y visuales.
Beamz # 2203
Enabling Devices Sistema interactivo de musical! Beamz es un instrumento musical innovador
(http://enablingdevices.com/catalog/S Auditivo ydivertido que permite a los usuarios con necesidades especialesy $259.95
ensory_Space/musical-instruments- personas de todas las edades crear yreproducir musica de forma :
accessories/beamz) interactiva. Sélo tiene que pasarlas manos a través de los rayos |aser para
activarla musica, voces o efectos de sonido.
Sleep Pals - Jirafa apacible # 8080
Calmante yrelajante! Estos Pals suaves, dulces yadorables emiten sonidos
Enabling Devices pacificos para calmaryrelajar. Vienen con una correa de velcro para sujetar $35.95
(http://enablingdevices.com/catalog/S Auditivo y tactil a las sillas de ruedas, barandillas, o asientos de automéviles. También
ensory_Space/Sound/sleep-pals) puede grabar un mensaje tranquilizador a su hijo sobre los sonidos.
Mimicking Monkey #8081 $40.95
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Enabling Devices

Sleep Sheep # 8068
Sheep Sleep produce cuatro sonidos relajantes. Reldjese como el sonido de
las olas del mar, las lluvias de primavera y cantos de ballena armoniosos,

i 3\ (http://enablingdevices.com/catalog/S Auditivo y tactl que crean un ambiente ideal de tranquilidad. Cuenta con un botén de $41.95
= ensory_Space/Sound/sleep-sheep) seleccion simple de sonido, control de volumen, yuna funcién de tiempo de
Sy espera de apagado automatico. Fantastico para la conciencia sensorial y
b v auditivo.
Enabling Devices €D Boom Box # 393
Switch-adaptado con reproductor de CD!
(http://enablingdevices.com/catalog/S Auditivo y tactil . . P - P R $136.95
Este equipo de sonido de conexién adaptada tiene un reproductor de CD,
ensory_Space/Sound/cd-boom-box) X N
radio AM / FMy un reproductor de casetes en una sola unidad!
. . Adapted 6 Switch iHome # 597
Enabling Devices . . .
N A Adaptado iHome para su iPod! Una gran base para iPod para personas con
(http://enablingdevices.com/catalog/S . - . ) L. - .
A Auditivo y tactil discapacidades fisicas. Se ha adaptado con seis interruptores para un facil $229.95
ensory_Space/Sound/adapted-6-switch- K . X . .
ihome) acceso al iPod. El usuario puede controlarlas pistas hacia adelante y hacia
atras, el volumen hacia arriba y hacia abajo, pausa yapagado / encendido.
Space Projector & Accessory # 2274
. X Las imdgenes en movimiento de liquidos! Proyector de fantasticas imagenes
Enabling Devices - -
A A en movimiento de coloren la pared o el techo. Para un color liquido $209.95
(http://enablingdevices.com/catalog/S . . . . . .
| Visual diferente cambia de disco, mientras que se genera un estado de danimo
ensory_Space/Projectors/space- .
X relajado.
projector-accessory)
Additional liquid color disks (Set of 4) # 2275 $149.95
Fiber Optic Curtain # 3955
Enabling Devices Una pared de luz! Sesenta yseis fibras de colores en cascada de puntos a lo
(http://enablingdevices.com/catalog/S Visual y tactil largo de toda la longitud de un tubo de aluminio de tres pies, creando una $971.95
ensory_Space/Fiber_Optics/fiber-optic- ¥ impresionante cortina de luz. Totalmente seguro para jugar, estar bajo o :
curtain) caminar a través. Seis colores siempre cambiantes ofrecen ya sea un efecto
calmante o elevarel estado de animo.
. | UV Reactive Fiber Optic Sprays #3965
Enabling Devices . . . - . .
A . Iluminacidn de fibra éptica fabulosa con 100 capitulos en seis colores
(http://enablingdevices.com/catalog/S . L . . . . . .
> . ) Visual y Tactil diferentes. Bajo la luz ultravioleta negro, las hebras se iluminan de forma $1,154.95
ensory_Space/Visuals/uv-reactive-fiber- ) ) .
N espectacular. Incluso sin la luz ultravioleta, una rueda de efectos brillo crea
optic-sprays) .
un hermoso efecto de brillo.
Fiber Optic Sprays #3954
Enabling Devices Estos colores cambiantes aerosoles sensoriales proporcionan una gran
http://enablingdevices.com/catalog/S cantidad de benefi cios multisensoriales yson perfectos para el espacio
(http:// 8 / g/ Visual y Tactil ysonp P P $1,217.95

ensory_Space/Fiber_Optics/fiber-optic-
sprays)

sensorial. Los aerosoles son completamente seguros al tacto y con los seis
colores siempre cambiantes, proporcionar tanto una experiencia visual y
tactil. Rueda de color muestra seis colores cambiantes.
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Enabling Devices

Rope Lights - Clear # 9039
Ilumine su espacio! El uso de estas luces de la cuerda del LED en su espacio
sensorial proporciona una experiencia visual extraordinaria. Materiales

(http://enablingdevices.com/catalog/s Visual flexibles permiten montar en cualquierlugar. Luz fija brillante ilumina $39.95
ensory_Space/Fiber_Optics/rope-lights) cualquier espacio.
Red #9038
Enabling Devices Ball Pit #3959X
(http://enablingdevices.com/catalog/S Tactil Estimula el juego fisico y el desarrollo.Debe ser utilizado bajo supervision $118.95
ensory_Space/CushionsSoft_Play/ball- de un adulto. Se infla con una bomba de mano. Bolas se venden por :
pit) separado en grupos de 100 (véase mas adelante).
Mood Tube #2298
Reproduce tu musica! Las luces rojas, azules, verdes y multicolores brillan a
través de este tubo esmerilado Unico. Cada vez que se pulsa un botén de
Enabling Devices color, la luz cambia para que coincida con el botén. Un receptor Bluetooth le
(http://enablingdevices.com/catalog/S Visual v tactil permite reproducir misica desde su iPad, iPhone, iPod Touch, Android o $999.95
ensory_Space/Bubble_Tubes/mood- v cualquier dispositivo Bluetooth. O usted puede saltar el Bluetooth y conecte ’
tube) el dispositivo de musica directamente en el tubo de humor mediante un
cable estéreo (incluidos). Usted elige el ambiente deseado con su musica -
crearun ambiente relajante relajante o una experiencia alegre y
estimulante.
Interactive Musical Bubble Tube #2291
El tubo es interactivo, asi puden interactuar con él de una a cuatro personas,
Enabling Devices controlando las burbujas, colores y musica. Cada vez que presione un botén
http://enablingdevices.com/catalog/S de color, los colores de las burbujas cambiara para que coincida con el color
(http:// & /, g/' Auditivo, tactil y visual . oulas ¢ para . $1,837.95
ensory_Space/Bubble_Tubes/interactiv del botén yuna de las seis canciones relajantes sonara. The Tube
e-musical-bubble-tube) proporciona informacién multisensorial yestimula la atencién visual.
Mirando el tubo puede aumentar la relajacién. Es una experiencia
fantastica.
Large Sensory Room
La suerte de tener una habitacidén grande para crear un espacio sensorial
Enabling Devices fabuloso! Hemos preparado un paquete completo de mas de 70 articulos
http://enablingdevices.com/catalog/S ue cubren todas las necesidades sensoriales - soportes de pared,
(http:// g / g/ Todos los sentidos a P P $19,999.95

ensory_Space/Packages/large-sensory-
room)

iluminacion, efectos visuales, vibraciones, pesos, cojines, etc. Perfecto para
un 24 'x 24' u otra mas grande. También puede seleccionar sus propios
productos para la habitacidén que se puede personalizar para satisfacer sus
necesidades.
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Jumbo Love Bug #W37286

Flag House
Comparte el sentimiento con 2 0 mas! Los nifios pueden tumbarse, sentarse,
(http://www.flaghouse.com/Jumbo- Tactil P ) ~ X .p R . L $409.00
) o se arrastran a través de su tamafio, y recibir estimulacidén somatica,
Love-Bug-item-37286) R . . . . ~
suave, vibratoria, y tactil. Espacioso, insecto de la sefiora de felpa.
Giant Vibrating Turtle #W39358
Flag House Sal de tu caparazon para una experiencia totalmente téctil por medio de
una tortuga! El gran tamafio, gotta-abrazo- tortuga ofrece agradable
(http://www.flaghouse.com/Giant- Visual ytactil fortuga“ tl gotte tortuga of & $79.95
) K N sensacién vibratoria cuando se aprieta. Cubierta exterior suave de felpa
Vibrating-Turtle-item-39358) . - L. .
proporciona una entrada tactil adicional, mientras que los colores
brillantes también ofrecen estimulacién visual.
Flag House Tactile Panel #W8962
(http://www.flaghouse.com/Tactile- Tactil Un collage de texturas interesantes para explorar. Como se crea $1,399.00
Panel-item-8962) individualmente cada panel, los elementos tactiles pueden variar.
Flag House Tactile Awareness Box #W9490
(http://www.flaghouse.com/Tactile- Tactil Un tesoro de "Hipersensibles! El setincluye 25 pelotas de diferentes $41.95
Awareness-Box-item-9490) texturas y tamafios para estimulara nivel tactil.
Lights and Sounds Ball Set #W41503
Flag House Las bolas en este juego de rebote, se iluminan, o hacer sonidos divertidos!
(http://www.flaghouse.com/Lights-and- Visual, tactil yauditivo El juego incluye: Rattle Ball, bola de Boing Pequefio, dos bolas de la risita, $59.95
Sounds-Ball-Set-item-41503) dos Flashing neutrones bolas, seis Light Up Puffer bolas y dos intermitentes
Balls Orbit.
FLAGHOUSE Child's Soft Rocker #W37938
Flag House Rocker suave extra cémodo fregadero-en-el-centro ofrece a los nifios la
(http://www.flaghouse.com/FLAGHOUSE Vestibular R - R 8 X X $429.00
R ) estimulacion vestibular suave. Materiales resistentes ylavables, PVCsobre
Childs-Soft-Rocker-item-37938) . . .
espuma suave y marco de madera. Correa de seguridad incluido.
SOUND SCREEN® Sound Machine #W41132
.._‘- Flag House Maquina ligera y econémica crea un sonido suave yrelajante que ayuda a
S = (http://www.flaghouse.com/SOUND- Auditivo bloquearel ruido. Produce sonidos suaves, cdmodos y naturales. Cuenta con $69.95
X X SCREEN-Sound-Machine-item-41132) ajuste de alta y baja, que ofrece una mayor gama de tonos y volumen y una

fuente de alimentacién desmontable.
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MARSONA® Sound Machine #W41133

Flag House
Descubra una sensacién de calma, controlando los sonidos no deseados en
(http://www.flaghouse.com/MARSONA- Auditivo Y Y C ! i ) . ' N 3 $139.00
o su entorno! Elija entre ocho diferentes sonidos de "base" para personalizar
Sound-Machine-item-41133)
el entorno.
Flag House
(http://www.flaghouse.com/SNOEZELEN Auditivo CD’s para estimulacidn auditiva

/Sound-Sensations-PN=1&navlink=true)

$17.95 cada uno

Flag House
(http://www.flaghouse.com/Starter-

Starter Sensory System #W34010
Sistema de arranque de uso general que elimina las conjeturas! Contiene
todos los elementos basicos necesarios para empezara transformarsu

Vista, tacto, auditivo . } , . ] $4,795.00
. espacio en un ambiente Snoezelen multisensorial. El equipo hace un
Sensory-System-item-34010) A . A
Ilamamiento a todas las edades yes apropiado para todos los niveles de
habilidad.
SNOEZELEN a la Carte Deluxe #W41375
Elegante, funcional ylisto para cargar! Cuenta con grandes ruedas de cierre y
Flag House asa para una maniobrabilidad sin esfuerzo. El area de almacenamiento de
(http://www.flaghouse.com/SNOEZELEN-| Todos los sentidos tubo de la burbuja se ha mejorado con astillados espejos a prueba en tres $5,999.00
%C3%A0-1a-Carte-Deluxe-item-41375) de sus lados, puertas anchas yuna cubierta de la base extraible, ademas de
que puede acomodara 60 "o 70" tubo de burbuja. Para una mayor
versatilidad que la cascada de fibra dptica alrededor del tubo de burbuja.

Flag House SNOEZELEN Hospital Relaxation Module #W34987
(http://www.flaghouse.com/SNOEZELEN-] Visual Proyector solar de imagenes en movimiento, para lograr un ambiente $1,589.00
Hospital-Relaxation-Module-item- relajante. Si se utiliza solo o con otro equipo valioso en un sala Snoezelen, R

34987) este modulo ofrece una solucién sensorial altamente eficaz!
Stationary Mirror Ball #W8405E
Flag House Una experiencia alternativa para aquellos propensos a sufrirataques o
(http://www.flaghouse.com/Stationary- Visual P R P q prop 9 $59.95
X R mareo. Esta bola de espejos proyecta en una sala llena de puntos que
Mirror-Ball-item-8405E) -
permanecen fijos.
Sparkling Dome Light #W8059
Flag House Pon tu propio espectaculares juego de luces! Sparkling Dome Light es un
(http://www.flaghouse.com/Sparkling- Vista tablero de la mesa, el lugar a todas partes la luz con una bombilla de 15 $11.95

Dome-Light-item-8059)

vatios generar fascinantes exhibiciones de colores claros y brillantes en
todo un cuarto oscuro.
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Enabling Devices
(http://enablingdevices.com/catalog/S

Small Sensory Room
Todo lo que necesita! éTiene una pequefia habitacién que le gustaria
utilizar como un espacio sensorial? Hemos reunido un gran paquete de mas
de 50 articulos que cubren todas las necesidades sensoriales - soportes de

Todos los sentidos ; N ) ) . $10,999.95
ensory_Space/Packages/small-sensory- pared, iluminacion, efectos visuales, las vibraciones, los pesos, los
room) amortiguadores, y mas. Perfecto para un espacio de 14 'x 14' o més pequefio.
También puede seleccionar sus propios productos para la habitacién que se
puede personalizar para satisfacer sus necesidades.
Sensory Corner
. . Espacio compacto! ¢Quieres crear un rincén tranquilo en el aula o en el
Enabling Devices . . .
. | centro? Hemos reunido un gran paquete de mas de 25 articulos que cubren
(http://enablingdevices.com/catalog/S . K A . L
Todos los sentidos toda la gama de necesidades sensoriales - soportes de pared, iluminacidn, $5,999.95
ensory_Space/Packages/sensory- X X . . . L
comer) efectos visuales, vibraciones, amortiguadores, yméds. También puede
seleccionar sus propios productos de la esquina que se puede personalizar
para satisfacer sus necesidades.
Sensory Cart
Solucién portatil! No hay espacio para una sala sensorial adecuada?
. R Compra nuestra cesta sensorial! Veinte productos sensoriales que
Enabling Devices roporcionan un amplio espectro de estimulos sensoriales - visuales
(http://enablingdevices.com/catalog/S Todos los sentidos . p p - P ; P i Y $2,689.95
vibracién, peso, cojines, ymas. S6lo las maletas ymudarse a una esquina o
ensory_Space/Packages/sensory-cart) X R L )
en un armario para el almacenamiento. También puede seleccionar sus
propios productos para la cesta que se puede personalizar para satisfacer
sus necesidades.
Vibration Solutions Box #W39059
Flag House Todo lo que necesita el cliente que anhela una respuesta tactil es en este
(http://www.flaghouse.com/Vibration- Tactil q 9 . ) P X $259.00
X R cuadro. Todos los productos han sido cuidadosamente elegidos para ser
Solutions-Box-item-39059) i ) K ) N
seguro y efectivo. Caja de almacenamiento incluida.
Vibrating Tube #W3613
Flag House )
. . L Sostenga en la mano. Técalo. Envuelva alrededor de su cuello. Este tubo de
(http://www.flaghouse.com/Vibrating- Tactil . . R N i $29.95
. neopreno flexible es facil de sujetaryoscila a dos velocidades suaves.
Tube-item-3613) L. . .
Completo con fijacidn por contacto de masajes manos libres .
Vibrating Foot Slippers #W34600
Flag House Zapatillas cdmodas que disponen de tacos y plantillas que funcionan con
(http://www.flaghouse.com/Vibrating- Tactil P g P ve q $19.95

Foot-Slippers-item-34600)

baterias que proporcionan masaje vigorizante al pie. Facil de limpiar. Una
talla para todos.
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GestureTek Cube #W41134

Flag House Pantalla portétil, durable, interactivo que estd seguro de emocionar los
(http://www.flaghouse.com/GestureTek Vista sentidos también. Solo tienes que activar para crearinstantaneamente un $13,500.00
Cube-item-41134) 64 "x 48" pantalla interactiva en el suelo o en la pared con juegos
entretenidos ysorprendentes efectos especiales que son gesto controlado.
Milky Way Carpet #W3504
Flag House Tapete lo suficientemente resistente como para caminar. Cdlido y cdmodo
(http://www.flaghouse.com/Milky-Way- Visual y Tactil para sentarse. Las fibras dpticas tejidos en el pelo de la alfombra $1,429.00
Carpet-item-3504) proporcionan tanto la estimulacién visual y tactil, ya que crean un efecto
impresionante, brillante de colores que cambian continuamente.
Star Pattern Interactive Carpet #W37624
Flag House El caminar, gatear, o presionarsobre esta alfombra interactiva crea un
(http://www.flaghouse.com/Star- Visual y tactil patrén de luzimpresionante de maravillosos colores que cambian $1,979.00
Pattern-Interactive-Carpet-item-37624) lentamente. Refuerza las acciones de causa yefecto y proporciona
estimulacidn visual y tactil.
Shimmering Light Curtain #W37620
Flag House . .
. . ) . Cortina que se puede poneren una entrada o adjuntara una pared para la
(http://www.flaghouse.com/Shimmerin Visual y tactil X L . R L X $1,595.00
. . estimulacidn visual ytactil. 3 hebras de fibra dptica, que proporcionan una
g-Light-Curtain-item-37620) o i
luz nitida y colores brillantes.
Fiber - Optic Light Spray Set - Fiberglass 100 - Cable #W8371
Flag House Hilos de fibra dptica para acostarse sobre ellos, envolver el cuerpo con
(http://www.flaghouse.com/Fiber-OpticH : L, ellos, trazar suavemente con los dedos. Método extremadamente eficaz
X X Visual y tactil K i L . X $989.00
Light-Spray-Set-Fiberglass-100-Cable- para proporcionarla estimulacion visual ytactil, especialmente para
item-8371) aquellos con habilidad verbal limitada. Utilizar bajo supervisiéon cercana.
Nunca tire de los cables o colocaren la boca.
Curved Fiber Optic Comb #W41643
Flag House Esta curva, peine de madera puede contener hasta 200 hilos de fibra 6ptica!
urva, pei u i i ical
(http://www.flaghouse.com/Curved- Vista P P X ) R P $245.00
R . A Use como una hermosa cortina de la seccién fuera de una esquina
Fiber-Optic-Comb-item-41643) . L
sensorial. Debe ser montado en una pared sélida.
Wireless Controller #W41148
i . Controlador para sala multisensorial. Nueve grandes botones, colores para
Flag House Accesorio para manipularfos operar de forma inaldmbrica multiples productos, incluyendo tubos
i i ulti u ,inclu u
(http://www.flaghouse.com/Wireless- dispositivos del aula P pies p v $549.00

Controller-item-41148)

multisensorial a distancia

preprogramados de Bubble (W39796) y (W39797), que cambia de color del
panel (W39327), Panel de ajustes de color (W41114), y més. Con nueve
conectores jack externos para afiadir sus propios switches.
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Flag House
(http://www.flaghouse.com/Wi-Fi-

Accesorio para manipularlos

Wi Fi Interactive Carpet Switch Set #W41636
Convierte tu sala Snoezelen en una diversion yuna experiencia interactiva!
Estos 9 alfombrillas tactiles de forma inalambrica controlarlos colores de

X R X dispositivos del aula su tubo de burbujas! Cada tapete cuenta con una textura y un color $1,119.00
Interactive-Carpet-Switch-Set-item- X R . X . L R
. 41636) multisensorial a distancia diferente. La gran superficie es perfecta para aquellos que no tienen las
. habilidades motoras finas para operarlos interruptores mas pequefios, y
permite que varios usuarios jueguen juntos yse turnen.
“.t Talking Cube #W41634
. . Este cubo hablarinalambrico es un componente esencial de las Snoezlen
Flag House Accesorio para manipularlos . . R o .
. . L productos Wi-Fi ysensorial Magia. Utilice como un controlador para cambiar
(http://www.flaghouse.com/Talking- dispositivos del aula R X X X . $619.00
N X R . X tubos de burbujas, paneles interactivos y colores de fibra éptica.
Cube-item-41634) multisensorial a distancia L R i .
Caracteristicas de seis lados brillantes colores, cada uno con un bolsillo
transparente para que pueda afadir sus propias imagenes.
Sparkle Bubble Tube #W41456
Flag House
) Luces LED en la columna central del tubo crean un espectacular efecto
(http://www.flaghouse.com/Sparkle- Visual ) Lc ¢ iedad d | legi R $1,779.00
visual. Cuenta con una variedad de colores para elegir, yrequiere un
Bubble-Tube-item-41456) e esp gin yreq
mantenimiento minimo.
Flag House Light Diffraction Totem #W41458
(http://www.flaghouse.com/Light- Vista La luz brilla a través de las ranuras en el tubo, creando hermosas $1,925.00
Diffraction-Totem-item-41458) presentaciones visuales. Funciona mejor en un cuarto oscuro.
Bubbling Water - LED Floor Panel #W39076
Flag H Burbujas iluminadas se levantan lentamente dentro de camaras verticales
ag House PR o :
de acrilico 6pticamente transparente, para promover la relajacién. Tiras de
(http://www.flaghouse.com/Bubbling- Visual i P X ) P P P ! X $1,429.00
. colorintercambiables-nedn fluorescente resaltar un espectro prisma de
Water-LED-Floor-Panel-item-39076) ,
colora lolargo de cada cdmara. Paneles barco completo con bomba yla
iluminacion.
Bubble Wall Panel #W41637
Flag House Lo mejor de ambos mundos - un panel yun tubo de burbujas en uno! Vigilar
(http://www.flaghouse.com/Bubble- Visual que las burbujas se mueven ycambian de colores, o controlar estos $2,069.00

Wall-Panel-item-41637)

interactivamente con uno de nuestros muchos conmutadores compatibles y
sistemas de conmutacion. Panel es muyvisual yllamativo.
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Bubble Tube —70”H 6”Dia #W41687
Un componente esencial Snoezelen MSE! Tubos de burbujas proporcionan
retroalimentacion multi-sensorial yestimulan el sistema visual, facilitando

Flag House . . . L .
(http://www flaghouse.com/Bubble- ‘ o la capa'mdad de sus clientes para reallzarun‘segwmlento de- I]aS burb,u'jaS y
Tube-%E2%80%03-70%E 2%80%9D H- Visual y tactil los objetos. Los efectos ct?ns.ta ntes de cambio de color.t:clmt?len son utllies $1,355.00
6%E2%80%9DDia-item-41687) p_ara promover el reconocimiento del c?loryla perce[.)c@ln visual. Ad_emas,
mirando a un tubo puede aumentar el nivel de la relajacion de sus clientes.
Al tocar el tubo ofrece retroalimentacidn tactil, porque se sienten las
sensaciones vibratorias porlas manos.

Flag House Bubble Tube - 70" with 6" - dia Hole #W39086
(http://www.flaghouse.com/Bubble- Visual Tubo de burbujas con cambio de colores de manera programada, no es $995.00
Tube-70-with-6-dia-Hole-item-39086) manipulable porel usuario.

Flag House UV Tactile Panel #W39713

(http://www.flaghouse.com/UV-Tactile- Vista y tacto Una experiencia tactil con un toque visual! Afiadir una luz negra y ver este $2,295.00
Panel-item-39713) panel como alegra el ambiente. Instale el panel en un ambiente oscuro.
Flag House UV Solutions Box #W39703
(http://www.flaghouse.com/UV- Vista Todo lo que necesitas para estimulartodos los sentidos visuales en una $329.00
Solutions-Box-item-39703) caja portatil! Alimacenar objetos de forma ordenada en la caja incluida.
UV Mat #W41647

Flag House Esta estera colorida durable brilla bajo luz UV para la estimulacién visual,
(http://www.flaghouse.com/UV-Mat- Vista y tacto mientras que la estructura tejida ofrece estimulacidn tactil. Coloque en el $469.00

item-41647) suelo, sobre una mesa, o montaren |la pared. Fabricado en PVC. Fécil de

limpiarylibres de ftalato.
Ultra - Violet Fiber Optics #W9073
Flag House Sparkling ... cautivante ... impresionante ... Y ahora que brilla intensamente!
(http://www.flaghouse.com/Ultra- Visual : $1,295.00

Violet-Fiber-Optics-item-9073)

Hebras de fibra dptica también se pueden utilizar bajo luz UV negro para
crear brillo en la oscuridad, atractivo visual extra-sensacional!
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FLAGHOUSE Starry Night Parachute - 12' dia #W34367A

Flag House Fondo azul marino presenta una lluvia de estrellas fluorescentes de UV
(http://www.flaghouse.com/FLAGHOUSE . A o )
Starry-Night-Parachute-12-dia-item- Vista seﬁmblg f:uarjdo se ut,|I|23 con la IAqu negro. Iclieal palia, propcj\rcmnar la $74.95
estimulacién visual, asi como la actividad y la interacciéon social. Seguro y
34367A) X
apropiado para todas las edades.
Vibroacoustic Sensory Ballpool #W34612
Flag House Bolas que brillan intensamente cambian lentamente de color para el
(http://www.flaghouse.com/Vibroacous Piscina de bolas interés visual ... peso proporciona sensaciones tactiles yde presion... $3,295.00
tic-Sensory-Ballpool-item-34612) musica suave ylas vibraciones sonoras calman yrelajan ... Este ballpool
ofrece la experiencia multisensorial por excelencia!
Lighted Ballpool #W39084
Bolas Clear LED cambian de color, el fortalecimiento de la discriminacidon
Flag House visual ytactil! Esta ballpool es una gran manera para que los adultos ylos
(http://www.flaghouse.com/Lighted- Piscina de bolas nifios a reciban sensaciones profundas de presién y masaje. Marco de $2,959.00
Ballpool-item-39084) madera. Puede serhecho a la medida de sus necesidades. Adecuado para
su uso en una habitacidn a oscuras solamente. Requiere aproximadamente
2.000 bolas de colorclaro.
Flag House ClearBalls - 2 3/4" Diameter #W8533
(http://www.flaghouse.com/Clear-Balls-Accesorio para piscina de bolas| Traiga misterio yla magia de una sala Snoezelen oscura! Para el uso con $69.95
2-34-Diameter-item-8533) piscina de pelotas.
Ball Pool Balls
Flag House Seleccionaryelegirsus colores preferidos de éstos. Bolas de plastico
(http://www.flaghouse.com/Ball-Pool- JAccesorio para piscina de bolas| moldeado. Afiade a tu bafio de pelota o utilizar su imaginacién para crear $69.95

Balls-Blue-item-6255)

otras actividades multisensoriales, donde la estimulacidn tactil es
importante.

Optical Illusion
(http://www.oillusions.com/es/column

Columna de Burbujas Pasiva de 15cm de diametro y 175cm de alto.

as-de-burbujas/12-columna-de- Vista Referencia: CB-150P 595,00 € sin IVA
burbujas-pasiva-de-15cms-de-
diametro.html)
Columna de Burbujas Interactiva de 15cm de didmetro y 175cm de alto. La
Optical Illusion Columna de Burbujas Interactiva incorpora una botonera para la seleccion
(http://www.oillusions.com/es/column de 4 colores para que el usuario escoja el color que mas desea, si no se
as-de-burbujas/15-columna-de- Vista pulsa ningln botdn al cabo de unos 40 segundos entra una secuencia de 795,00 € sin IVA

burbujas-interactiva-de-15cms-de-
diametro-y-175cms-de-alto.html)

cambio de colorautomatica.
Referencia: CB-150I
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Optical Illusion
(http://www.oillusions.com/es/fibras-

Techo de Fibras Opticas con 6 losetas de 60x60 cm

A ) i Vista Referencia: FO-8 650,00 €sin IVA
opticas/73-techo-de-fibras-opticas-con-
losetas-de-59x59-cms.html)
Optical Illusion .
pA . . Techo de Fibras Opticas panel de 200x100 cm
(http://www.oillusions.com/es/fibras- . ) .
) ) . Vista Referencia: FA-2B 695,00 € sin IVA
opticas/7-techo-de-fibras-opticas-
panel-de-200x100-cms.html)
Optical Illusion Alfombra de 2 x 2 metros de fibras dpticas
(http://www.oillusions.com/es/fibras- . Color negro, repletos de puntos de luz que se iluminan de colores. .
Vista 980,10 € sin IVA
opticas/39-alfombra-de-2-x-2-metros- Referencia: FA-22
de-fibras-opticas-interactiva.html)
Optical Illusion Alfombra de 2 x 1 metros de fibras dpticas, color negro
http: .oillusi . fi - La alf a | | ilumi | .
( tt[-J //www.oillusions.com/es/fibras Vista a alfombra esta repleta de puntos »de uz que se iluminan de colores 490,10 € sin IVA
opticas/51-alfombra-de-2-x-1-metros- Referencia: FA-21
de-fibras-opticas-interactiva.html)
. . Bola de espejos + motor de 0,5 RPM
Optical Illusion . . . . .
(http://www.oillusions com/es/bolas La Bola de espejos tiene unas dimensiones de 30 cm de didmetro. Se
P o X X Visual suministra con un motor de 0.5 RPM. 120,70 €sin IVA
de-espejos-y-focos/8-bola-de-espejos- .
Referencia: BF-1
motor-de-05-rpm.html)
Optical llusion Proyector SOLAR 250
(http://www.oillusions.com/es/proyect El proyector SOLAR 250 funciona con un gran surtido de discos. Incorpora un
ores-de-imagenes-video-e- Visual motor rotacional para los discos. Las imagenes giran a 0,5 RPM. 570,00 €sin IVA

interactivos/10-proyector-solar-
250.html)

Referencia: PS-250
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[e]]
(http://www.oillusions.com/es/luz-
negra/11-fluorescente-luz-negra.html)

Visual

Fluorescente Luz Negra
El fluorescente de luz negra se suministra en un panel de 60x60 para techos
practicables o desmontables.
Referencia: LN-4

115,00 €sin IVA

[e]]
(http://www.oillusions.com/es/pared-
de-burbujas/21-pared-de-agua-y-
burbujas.html)

Visual

Pared de agua y burbujas
Este elemento va sobre |la pared, cambia de color gracias a su pulsadory
puede cubrir todo el espectro de colores. Es destacable el ruido del agua
que se genera a través de las burbujas.
Referencia: PA-3

1850,00 €sin IVA

[o]]
(http://www.oillusions.com/es/luz-y-
voz/25-escalera-de-colores.html)

Visual

Escalera de Colores
La Escalera de Colores es un elemento que reacciona dependiendo de la
intensidad de sonido o voz, a mas intensidad suben mas peldafios de
colores. Dispone de tres modos de operacidn.
Referencia: EC-1

960,00 €sin IVA

Ol

(http://www.oillusions.com/es/estimul

acion-tactil/26-panel-tactil-con-
loopings.html)

Tactil

Panel Téctil con loopings
Con un amplio rango de texturas este panel tactil tiene unas caracteristicas
tactiles que motivan al usuario a recorrer todo su circuito.
Referencia: PT-5

1495,00 €sin IVA

[e]]

(http://www.oillusions.com/es/vibroter

apia/27-colchoneta-de-vibroterapia-
con-19-programas.html)

Tactil

Colchoneta de Vibroterapia con 19 programas.

La colchoneta de viboterdpia activa la circulacion sanguinea, facilita el
drenaje del sistema linfatico, relaja el sistema nervioso yla fibra muscular
eliminando tensiones y tonifica los musculos.

Referencia: CV-XN

1880,00 €sin IVA

L‘

[e]]
(http://www.oillusions.com/es/centrali
tas-de-control-para-sala-snoezelen/38-
centralita-control-remoto-mando-a-
distancia.html)

Accesorio para manipularlos
dispositivos del aula
multisensorial a distancia

Centralita control remoto + mando a distancia
Centralita de control remoto con protecciones térmicas para controlar hasta
12 elementos de la sala de estimulacion sensorial.
Los tamafios de la caja de superficie pueden variar segiin modelo en stock.
Referencia: C-12

930,00 €sin IVA
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Ol (http://www.oillusions.com/es/kits-
portatiles-snoezelen/45-kit-portatil-
snoezelen-basico.html)

Kit Snoezelen portéatil basico

Kit Portatil Snoezelen bésico
Kit portatil snoezelen o de estimulacion sensorial para centros o lugares
que no pueden disponer de una sala habilitada para equiparla con
diferentes elementos
Referencia: OI-MED Basic

2550,00 €sin IVA

Ol (http://www.oillusions.com/es/kits-
portatiles-snoezelen/44-kit-portatil-
snoezelen-3.html)

Kit Snoezelen portatil

Kit Portatil Snoezelen 2
Kit portatil snoezelen o de estimulacidn sensorial para centros o lugares
que no pueden disponerde una sala habilitada para equiparla con
diferentes elementos
Referencia: OI-MED2

4 896,75 €sin IVA

Ol (http://www.oillusions.com/es/kits-
de-salas-sensoriales/97-kit-para-sala-
snoezelen-o-multisensorial.html)

Kit para sala de estimulacion
sensorial

Kit para sala snoezelen o multisensorial
Kit para el montaje de una sala de estimulacidn sensorial o snoezelen, con
los recursos mas apropiados para trabajaral 100%
Referencia: KIT2.0

9000,00 €sin IVA

Ol
(http://www.oillusions.com/es/recepto
res-doit/114-foco-de-colores-por-led-s-

Accesorio para cambiar
colores del espacio
multisensorial

Foco de colores por LED's dOit!
Este foco, basado en tecnologia LED de alto brillo, funciona con cualquier
emisor dOit!, podemos cambiarel colorde la luz de todo el espacio
sensorial a través de cualquier emisor dOit!

415,00 €sin IVA

(http://www.oillusions.com/es/interru
ptores-adaptados/106-dado-de-colores-|
doit.html)

Accesorio (switche)

doit.html) Ideal para iluminarde un color determinado la sala de estimulacidn.
Referencia: FPDOIT
Dado de Colores dOit!
ol El dado dOit!, es un dado con 6 caras de colores distintos, este emisor activa

cualquierreceptor dOit cada vez que lo tiramos. Es de espuma con
recubrimiento de PVCde colores, puede funcionar juntamente con el Voice
Recorderyactiva cualquier elemento de la familia dOit!.
Referencia: DDOIT30

440,00 €sin IVA

(o]
(http://www.oillusions.com/es/interru
ptores-adaptados/111-voice-switch-
interruptor-por-voz.html)

Accesorio (switche)

Voice Switch - Interruptor por voz
Este emisores ideal para personas que no tienen movilidad y con su voz o
sonido pueden hacer cambiarde colorlos elementos tales como la columna
de burbujas, fibras dpticas o focos de luz de la familia dOit!.
Referencia: VSDOIT

250,00 €sin IVA
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[e]]
(http://www.oillusions.com/es/interru
ptores-adaptados/112-color-selector-
doit-de-8-colores.html)

Accesorio (switche)

Color Selector dOit de 8 colores
Es el emisor méds popularde la gama dOit!, funciona sin cables y puede

colores de los que dispone.
Referencia: BDOIT

controlar culaquier receptor dOit!. El usuario puede seleccionaruno de los 8

390,00 €sin IVA

ROMPA

(http://www.rompa.com/snoezelen/wal

I-panels/sound-to-light-wall-
panel.html)

Audible, Visual

Sound to Light Wall Panel #20942
Este panel le da poderal usuario, al interactuar con el medio ambiente y

por personas con discapacidad visual o las habilidades motoras limitadas
que pueden experimentar un control limitado de muchos otros aspectos de
la vida. Se puede usar estilo karaoke o "a capella" estilo (micr6fono
incluido). La sensibilidad al sonido es ajustable.Puede aumentarla
atencion visual, promover la comprension de la causa y el efecto. Diferentes
voliumenes pueden activarlas luces.

el control de las personas de todas las edades. Disefiado para ser utilizado

£990.00 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/snoezelen/wal
I-panels/infinity-and-beyond-panel-by-
rompa-integrated-buttons.html)

Audible, Tactile, Visual

Infinity and Beyond Panel by ROMPA® - Integrated Button #20566
Con cuatro botones de control integrados para replicarlas funciones de la
caja de control extraible. Compatible con Wi Fi! Control inaldmbrico -
interactividad con facilidad y de forma remota! Multi-funcién. Una
ensefianza muyvaliosa, estimular, motivary herramienta de ocio.

£870.00 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/snoezelen/fibr
e-optics/milky-way-carpet.html)

Tactile, Visual

Milky Way Carpet #14726
Esta alfombra de alta calidad tiene fibras 6pticas tejidas en la pila de crear
un impresionante efecto, reflejos de colores que cambian continuamente.
Proporciona la textura, el ambiente yel interés visual. Se puede utilizar de
forma interactiva para alentara la flexidn, alcanzaryestirar con juegos
creativos para cubrirluces al caminar o mover objetos alrededor de las
luces, ayudando a la concentracidn y coordinacién de la mano-ojo.

£355.14 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/snoezelen/fibr
e-optics/interactive-carpets.html)

Tactile, Visual

Interactive Carpets #16344-16347

Alfombras interactivas que se encuentran tanto visualmente estimulantes

como tactilmente yson ideales para fomentar el movimiento de caminar,

gatearyalcance. Cuando se aplica Ipresion a la alfombra, el colorde la
pantalla de fibra 6ptica sufre cambios, dando el control al usuario.

£894.00 con IVA

Interactive Carpets - Shapes

£1,194.00 con IVA

Interactive Carpets - Space Walk

£870.00 con IVA

Interactive Carpets - Star

£870.00 con IVA
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Starcloth #17052
Toda la belleza de un cielo de la noche - en el interior!

ROMPA
. . Fuego tela retardante de color cambiante fibras dpticas.
(http://www.rompa.com/snoezelen/fibr Visual R , £642.00 con IVA
X Ideal para cubrir ventanas, paredes yareas de techo.
e-optics/starcloth-2mw-x-3mh.html) i i . = ,
Ribete de velcro permite que varios pafios que se unen entre si.
Se pliega para un facil almacenamiento y portabilidad.
ROMPA ‘b o H}?brtle (:Ptlc CIotidd#2077OI echo fantaeti
ubes ycielo de fibra 6ptica montada en el techo fantastico.
(http://www.rompa.com/snoezelen/fibr Visual Y X P ] . £1,194.00 con IVA
R ) X Con 100 luces LED integrales que cambian de color (rojo, verde, azul).
e-optics/fibre-optic-cloud.html)
Las nubes son de madera con un acabado de colorazul.
ROMPA
. H ®
(http.//www.rompa.'com/sn'oezelen/sen Visual PI’OJeCtO'I’ b}/ ROMPA #163.96' £406.74 con IVA
sory-room-lighting/projector-by- Proyector con imdgenes en movimiento
rompa.html)
ROMPA Spotlight & Variable Colour Wheel #16717
Luces que van cambiando una a una, y proyectandose. Incluye 16 secciones
(http://www.rompa.com/snoezelen/sen . . R . -
S R K Visual de colores intercambiables que permiten una mayor flexibilidad con efectos £359.94 con IVA
sory-room-lighting/spotlight-variable- . R - . - -
de iluminacidn. Direccién y Velocidad se pueden controlar con el toque de
colour-wheel.html) )
un botén.
LED Spotlight #19007
ROMPA Perfecto para destacarlas areas mdas pequefias con el color.
(http://www.rompa.com/snoezelen/sen Visual Con la placa de suelo desmontable para su uso como una luz ascendente o £91.14 con IVA
sory-room-lighting/led-spotlight.html) suspendido de un techo. Considerablemente mas fresco duracién que las
ldmparas tradicionales. Compacto y seguro.
ROMPA Water Effects Projector #20777
http://www.rompa.com/snoezelen/sen Proyecta un circulo de color con un efecto de ondulacién del agua.
(http:// pa.com/ / Visual v & £214.74 con IVA

sory-room-lighting/water-effects-
projector.html)

Varios colores incluyendo blanco. Puede ser parado en un color.
Contiene LEDs para un minimo de caloryel mantenimiento.
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ROMPA
(http://www.rompa.com/snoezelen/sen
sory-room-lighting/mirror-ball.html)

Visual

Mirror Ball (MB)
Cuando un Spotlight brilla en la bola de espejos, reflejos de la luz se
cuelan portoda la habitacién creando un ambiente magico.
La bola de espejos se une a una unidad de accionamiento (motor) - no
incluido - que hace girarla pelota.

£23.94 con IVA

Mirror Ball - 30cm Diameter

£35.94 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/snoezelen/sen

Accesorio para bolas de

Battery-Operated Motor Set #17632
La opcidn portatil para su bola de espejos. Ofrece la libertad de enchufes y
tomas de corriente y flexibilidad de ubicaciédn. Aproximadamente 2.5RPM.

£23.94 con IVA

sory-room-lighting/battery-operated- espejos
v g &/ n-op pel Incluye motor, cargadory 2 baterias recargables (que se vende por
motor-set.html)
separado).
Coloured Mirror Ball (CMB)
. lori | | . lasico. El .
‘UnaAversmn colorida de la bola de espejos ¢ asufo mt?tor no ‘esAta £31.14 con IVA
ROMPA incluido. El motor puede ser controlado de forma interactiva o utilizar
independientemente como antes.
(http://www.rompa.com/snoezelen/sen Visual
. ) isu
sory-room-lighting/coloured-mirror- Coloured Mirror Ball - Large - 25cm Diameter £43.14 con IVA
ball.html)
Revolving Mirror Ball - Motor 0.5 RPM £79.14 con IVA
Revolving Mirror Ball - Motor 1 RPM £35.94 con IVA
Mirror Ball Stand & Mini Spotlight Set #18292
ROMPA Conjunto compacto y portatil que incluye:
http: . . | 20cm bola d j rte int |
(http://www romlpa com/snoeze en/sen Visual N cm bola de espejos conl sopo elln egra . £95.94 con IVA
sory-room-lighting/mirror-ball-stand- el mini proyector con soporte de dngulo ajustable integral
spotlight-set.html) Los filtros de color - rojo, verde, azul, amarillo
dos adaptadores de red de 12V
ROMPA LED Shadow #20714
(http://www.rompa.com/snoezelen/ultr Visual Activado por Voz LED la luz UV negro. £210.00 con IVA

aviolet/led-shadow.html)

Libre de mantenimiento, ya que no tubos UV delicados.

ROMPA
(http://www.rompa.com/snoezelen/ultr
aviolet/fluorescent-tube-ladder.html)

Tactil yvisual

Fluorescent Tube Ladder #15950
Cada tubo se puede darvuelta al menor contacto.
Visual ysonora atractiva.
Especialmente eficaz en condiciones de iluminacién UV.

£91.14 con IVA
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Spotty Spinner Ball #19159

optical-illusions/colour-changing-
egg.html)

Botdn Color de bloqueo le permite mantener su color preferido en todo el
tiempo en lugar de efecto cambiante. Seguro, relajante ysuave iluminacion.

ROMPA K
. Rebotarla pelota yver brillar!
(http://www.rompa.com/snoezelen/ultr Visual i . o R £5.94 con IVA
R R La bola gira alrededor de la caja de plastico, mientras que los lugares
aviolet/spotty-spinner-ball.html) . A
cambian de colores diferentes.
Boing Ball #19355
Pelota light-up visual y tactil.
ROMPA Cambia de color con el apretén de su mano. Muy eficaz cuando se utiliza
(http://www.rompa.com/snoezelen/ultr Visual y tactil para hacerjuegos ymalabares, especialmente en ambientes oscuros. Se £9.54 con IVA
aviolet/boing-ball.html) adapta perfectamente a la palma de una mano adulta. Cautivante y facil de
usar-sin necesidad de programacion. Los colores pueden variar. Exterior de
goma.
Snoezelen LED Projector Saver Pack #21015
ROMPA LED Proyector con rueda que rotan y cambian las imagenes. Compacto y
(http://www.rompa.com/snoezelen/pro sencillo de usar, con baja emisién de calor. Las ruedas de efectos son muy
jection/projector-saver- Visual recomendables para el trabajo esencial Snoezelen. Las formas simples que £779.94 con IVA
packs/snoezelen-led-projector-saver- cambian de colorypatrones suaves requieren poca concentracion
pack.html) intelectual, esto permite a la persona relajarse con la imagen sin la
necesidad de predeciro descifrar las formas o patrones de objetos.
ROMPA Twinkle Wands - Set of 2 #19455
. Aerosol de fibra dptica de color cambiante en un mango tubular tactil.
(http://www.rompa.com/snoezelen/fini . ) o A
) i Visual Cualquier movimiento genera un muy buen efecto visual. £29.94 con IVA
shing-touches/twinkle-wands-set-of- L, N L
2html) También puede sersuspendido por un moévil con un factor sorpresa.
’ Aparentemente versatil.
Mirror Pentagon #15823
ROMPA Una nueva forma versatil, con espejos!
Cierre las cubiertas de vinilo tridngulos de espuma ytiene un espejo
(http://www.rompa.com/senses/visual/ Visual , ) . 8 X P yw pel £139.14 con IVA
. . pentdgono con todo tipo de posibles usos; abrirla yun nifio puede sentarse
mirrors/mirror-pentagon.html) i N )
o acostarse en el interior rodeado de espejos.
Se utiliza para fomentar el movimiento y vocalizacidn.
Soft Frame Bubble Mirror #15825
ROMPA Mira en los nueve burbujas espejo yver el reflejo de nueve veces.
Movery ver la forma ytamafio del cambiode reflexién.
(http://www.rompa.com/senses/visual/ Visual . K ‘y yA N DU £187.14 con IVA
i X Alienta a la actividad ylas experiencias de percepcion visual para todas las
mirrors/soft-frame-bubble-mirror.html)
edades.
ROMPA Colour Changing Egg #20149
http://www.rompa.com/senses/visual Poco a poco yde forma pasiva cambia de color en secuencia.
(http:// pa.com/ Hisual/ Visual poco y P £7.14 con IVA
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ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/visual/
optical-illusions/sensory-blocks-set-of

Visual y tactil

Sensory Blocks - Set of 16 #20580
Bloques de madera coloridos para construir!
Bueno para la estimulacién del coloryel reconocimiento de formas.
Incluye 4 de cada uno de los rectdngulos, cuadrados, tridngulos y medias

£47.94 con IVA

16.html) lunas
Harlequin #20807
ROMPA Recurso precioso de textura que puede utilizar en su ordenador portatil / la

(http://www.rompa.com/senses/tactile
/tactile-squares/harlequin.html)

Tactil yvisual

mesa o de forma rapida yfacilmente en la pared.
Se puede intercambiarrapidamente en los marcos para actualizaral
instante una pared sensorial.

£47.94 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile
/tactile-squares/metallic.html)

Audible, Tactile, Visual

Metallic #20809

£47.94 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile
/tactile-squares/fuzzy.html)

Tactil yvisual

Fuzzy #20810

£47.94 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile
/tactile-squares/balls-abacus.html)

Audible, tactil yvisual

Balls Abacus #20812

£59.94 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile
/tactile-squares/spiky-balls.html)

Tactil yvisual

Spiky Balls #20822

£47.94 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile
/tactile-squares/brushes.html)

Proprioception, Tactile, Visual

Brushes #20823

£47.94 con IVA
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£47.94 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile
/tactile-squares/linelite.html)

Tactile, Visual

Linelite #20825

Marco de nube en forma de rectangulo para sostener tres de las plazas

£239.94 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile
/tactile-squares-boards/cloud-
frame.html)

Tactil

tactiles en una pared.

Water Wheel Panel #20784
Visual yaudible - las perlas revestidas hacen un sonido delicioso de 'lluvia’

£235.14 con IVA

ROMPA (

Audible, Tactile, Visual

Los colores brillantes yllamativos cuando se mueven, llaman la atencidn,
estimulando. Fomentarlas habilidades motoras yde la mano-ojo
coordinacidon. Sélo para uso en interiores. Para 3 afios o mas.

Tactile Totem #21010

£1,194.00 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile
/wall-panels/tactile-totem.html)

Tactil

Pilar tactil perfecto! Hay mucho que sentir, descubriry explorar. Plataforma
amortiguada permite a las personas sentarse comodamente mientras
explora las texturas.

Abstract Tactile Panel #20940
Este panel interactivo de la pared es ideal para aquellos que requieren

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile
/wall-panels/abstract-tactile-

panel.html)

Audible, Tactile, Visual

diferentes estimulos sensoriales, que tengan elementos sensoriales
auditivas, visuales ytactiles. Estéticamente agradable yaltamente tactil
Una seleccidn de diferentes texturas, formas y elementos interactivos se
proporcionan a sentir, interactuaryexplorar. Una gran variedad de formas
fluidas, se crié yareas hundidas, asi como texturas contrastantes hacen de
este panel de estética actual, tan agradable al tacto como a la vista.
Ayuda a la concentracidn, coordinacidn de la mano / ojo, ofreciendo
recompensas sonoras yvisuales, reconocimiento de colores, la percepcion
visual yla discriminacion, promueve diferentes agarres, movimientos y uso
de la funcién motora fina.

£595.14 con IVA

£299.94 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile
/wall-panels/butterfly-panel-

8527.html)

Audible, Tactile, Visual

Flower Panel #20787
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ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile
/wall-panels/butterfly-panel-
8526.html)

Audible, Tactile, Visual

Labyrinth Panel #20786

£235.14 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile
/wall-panels/butterfly-panel.html)

Audible, Tactile, Visual

Butterfly Panel #20785

£235.14 con IVA

ROMPA (http://www.rompa.com/fibre-
optic-tactile-panel-by-rompa.html)

Audible, Tactile, Visual

Fibre Optic Tactile Panel by ROMPA® #15760
Este panel interactivo de la pared es ideal para aquellas personas con
discapacidad visual yse puede utilizar con un interruptor ROMPA ©. Se
puede controlarinteractivamente y de forma remota utilizando un
controlador ROMPA ® Wi Fi. Lo suficientemente seguro para mirar de cerca
las luces. Interruptor simple de un botén incluido.

£1,194.00 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile
/wall-panels/activity-board-for-wall-
mounting.html)

Audible, Tactile, Visual

Activity Board For Wall Mounting #14350
Este tablero tiene 10 actividades visuales, tactiles yauditivas diferentes con
una gama de sonidos y volimenes. Fomenta el movimiento motor, la
coordinacion ylas habilidades sensoriales.

£475.14 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile
/wall-panels/the-rompa-activity-
board.html)

Audible, Tactile, Visual

The ROMPA® Activity Board #13224
Esta es una Unica tabla de cara con una selecciéon muy util de las
actividades. Ofrece una amplia gama de sonidos y el volumen al tiempo que
fomenta los movimientos finos de la mano.

£355.14 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile
/wall-panels/music-activity-board-by-

Audible, Tactile, Visual

Music Activity Board by ROMPA® #13225
Un centro de actividades de musica bien hecha con sonidos musicales de
buena calidad. Crea diferentes volumenes yritmos para alentarla

£271.14 con IVA

rompa.html) discriminacién auditiva.
Tactodiscs - Set | #18296
ROMPA Explore con los dedos de las manos o de los pies para que coincida con las

(http://www.rompa.com/senses/tactile
/free-standing/tactodiscs-set-i.html)

Tactil

texturas de los grandes discos a sus correspondientes versiones mas
pequefias escondidas en |la bolsa. Alternativamente coincidir por color.
Facil de limpiary utilizar. Tapas de goma.

£71.94 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile
/free-standing/quiet-activity-
centre.html)

Tactil, visual y auditivo

Quiet Activity Centre #13058
Doble cara para su uso en el suelo o una mesa poruna o dos personas.
4 articulos diferentes cada lado. Ofrece una gama de sonidos suaves para
fomentarla concentracidn. Libre de latex.

£235.14 con IVA
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ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile
/free-standing/large-double-sided-
activity-centre.html)

Tactil, visual y auditivo

Large Double Sided Activity Centre #13183
Ampliartabla de actividad de pie. Disefiado para fomentarel juego en
grupo y compartir. Adecuado tanto para nifios como para adultos.

£355.14 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile
/free-standing/music-activity-
centre.html)

Tactil, visual y auditivo

Music Activity Centre #13059
Gran tablero de madera en forma de cufia. Incorpora las oportunidades de
discriminacion de los sonidos con el reconocimiento del color afiadido.
Se puede utilizar sobre una mesa o en el suelo cuando estd acostado en
posicién prona.

£235.14 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile
/table-top/what-s-in-ned-s-head.html)

Tactile, Visual

What's in Ned's Head #50785
Cada jugadorrecibe una tarjeta con una imagen de un objeto que esta en la
cabeza de Ned. Todos los jugadores luego Ilegan a la cabeza de Ned a sentir
alrededor del objeto que aparece en su tarjeta. Ser el primerjugadoren
encontrar el objeto correcto y usted gana el juego.

£35.94 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile
/table-top/3-d-shape-awareness-
game.html)

Tactile, Visual

3-D Shape Awareness Game #18869
Coinciden con las tres dimensiones de los tableros. Las formas pueden ser
interpretadas como diferentes objetos yasialientan el debate. Inusual y
apropiado para los adultos como para los nifios. Excelente para la
percepcién visual ytactil, habilidades de lenguaje, memoria y
razonamiento.

£35.94 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile
/table-top/large-water-wiggly.html)

Tactil yvisual

Large Water Wiggly #17121
Atrapa uno si puedes! Apriete y ver el cambio de color. super divertido!

£3.54 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/tactile

Tactile Multi-Purpose Cushion #18400
Sentarse, arrodillarse o permanecer en él durante las actividades de

Tactil £15.54 con IVA
vibration-massage/tactile-multi- equilibrio o apoyarse en ella para un masaje. Puede ser Gtil para animara
/vibrati Jtactil Iti ilibri 1 je. Pued atil i
purpose-cushion.html) los nifios autistas a sentarse en un solo lugar. Los colores pueden variar.
ROMPA Tactile Foot Cushion #17074
(http://www.rompa.com/senses/tactile Una herramienta indispensable para aquellos cuyo mundo es
P ’ pa- Tactil esencialmente tactil. Es a la vez un recurso relajante y calmante. £43.14 con IVA

/cushions-blankets/tactile-foot-
cushion.html)

Extraible exterior suave pelaje cubre las bolas que se mueven cuando se
aplica presion. Los colores pueden variar.

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/audito
ry/music-systems/cd-stereo-music-
system.html)

Accesorio para estimulacion
auditiva

CD Stereo Music System #20304
Un sistema compacto ideal para uso con muchos productos que requieren
un sistema de musica. Ahora con MP3 y conexion USB! Radio y reproductor de
CD con control remoto.

£211.14 con IVA
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ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/audito
ry/music-systems/portable-cd-
player.html)

Accesorio para estimulacion
auditiva

Portable CD Player #50993
Grabadora portable con reproductor de CD y cassette. Elija esta alta calidad
de CD y cassette para todas las necesidades de audio de su departamento,
incluidas las actividades de escucha.

£95.94 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/audito
ry/instruments/indian-
instruments.html)

Audible, Visual

Indian Instruments - Baby Dholak #17969
Auténticos instrumentos tradicionales indios hermosos de percusidn. Una
delicia para ver, tocaryescuchar. Colores ysonidos fabulosos.

£15.54 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/audito
ry/instruments/musical-mat.html)

Audible, vusual y tactil

Musical Mat #19187
Puede parecer como un piano, pero esta alfombra musical juega otros 7
instrumentos, incluyendo: trompeta, saxofdn, violin, guitarra, bajo, oboe y
vibrafono. Graba hasta 38 notas con cualquier combinacién de instrumentos
ylas reproduce. También incluye 10 canciones de cuna de demostracidon.
Libre de latex.

£47.94 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/audito
ry/instruments/bar-chimes-and-
adjustable-stand.html)

Visual y tactil

Bar Chimes and Adjustable Stand #18185
El menor contacto hace que las barras hagan campanadas exquisitamente
finos. Las campanadas se hacen de diferentes longitudes de una aleacidn
de aluminio anodizado con oro. Un soporte se incluye para suspenderlas
campanadas de barras.

£115.14 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/audito
ry/instruments/animal-sound-tins-set-

of-3.html)

Auditivo

Animal Sound Tins - Set of 3 #19373
Maravilloso causa y efecto herramienta para su cuarto sensorial. Gran
premio de sonido para un minimo movimiento. Facil de usar-simplemente
gire la lata! Los sonidos pueden variar.

£11.94 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/audito
ry/instruments/castanets-set-of-6.html)

Auditivo y tactil

Castanets - Set of 6 #20578
Castafiuelas con figuras de animales en relieve. Diversion, textura y
excelente para una caja sensorial. Conveniente para los menos diestros.
Colores ydisefios variados.

£15.54 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/audito
ry/instruments/samba-party.html)

Audible, Visual

Samba Party #18642
No se puede superarel ritmo de Samba! Percusidn latina tradicional yun CD
de juego a lo largo de la musica. Colorido, acogedor y muy divertido!
Idoneidad edad de 3 afios yméas

£15.54 con IVA
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ROMPA

Rain Tube #19529
Extremadamente eficaz y casi adictivo!
Cada vez produce una reverberacion larga de una tormenta. Encantadores

(http://www.rompa.com/senses/audito Auditivo X - i o . £23.94 con IVA

. . sonidos hipnotizantes. Se puede utilizar para crear efectos de sonido

ry/instruments/rain-tube.html) . R .,
atmosféricos o como instrumento de percusion. Totalmente natural, el
exterior esta hecho de madera de cactus yel interior del tubo son perlas.
ROMPA M #13025
aracas

(http://www.rompa.com/senses/audito Auditivo £9.54 con IVA

ry/instruments/maracas.html)

Maracas de plastico resistente, que se suministran en pares.

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/audito
ry/instruments/tambourine.html)

Auditivo y tactil

Tambourine #13031
El disefio de la Pandereta pone la mano del jugador dentro del centro global
de la estructura de la gravedad. Esto equilibra el instrumento de modo que
se requiere menos esfuerzo para controlarlo, lo que permite una mayor
libertad para jugar. Facil de mantener.

£23.94 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/audito
ry/instruments/bendy-bells-set-of-
4.html)

Auditivo y tactil

Bendy Bells - Set of 4 #17114
Para mufieca y tobillo. Alta calidad campanas para un tono resonante claroy
brillante. Cierres ajustables. Conjunto de cuatro.

£11.94 con IVA

ROMPA
(http://www.rompa.com/senses/audito
ry/instruments/didgeridoo.html

Auditivo yvisual

Didgeridoo #19528
Aprende a tocarinstrumento musical mas antiguo del mundo! Tallado a
mano ypintados a mano. Hecho de bambu con un disefio decorativo. Facil
de obtener sonidos y muy original.

£23.94 con IVA

ROMPA

Rhythm In A Bag #20688
La percusion portatil perfecto! Con 19 instrumentos y 4 batidores.

http: . . dit Auditi £107.94 IVA
(http://www.rompa com(senses/au 't uartive Bolsa Multi-bolsillo que se puede suspender abierta. con
ry/saver-packs/rhythm-in-a-bag.html) R .
Una buena variedad de instrumentos con una gama de tonos.
Emotions Floor Cushions - Set of 6 - Sick, hungry, scared, naughty, bored,
ROMPA (http://www.rompa.com/soft- angry. #20011
play/fun-games/emotions-floor- . De colores brillantes, suave y cojines de vinilo facil de limpiar con
Visual £83.94 con IVA

cushions-set-of-6-sick-hungry-scared-
naughty-bored-angry.html)

aplicaciones multi-curriculares. Ideal para la educacion personal, social y
sanitaria o juegos de expresiones. De doble cara - una cara muestra una
expresion, yel otro le da una palabra correspondiente.
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ANEXO 2. PROPUESTA HOSPITAL SAN VICENTE

GRUPO DE INVESTIGACIC')N EN INGENIERIA
BIOMEDICA- GIBEC

3
\, ESCUELA DE INGENIERIA
\ DE ANTIOQUIA

Sen, Saber ¢ Sow

Con Acreditacion Institucional

DISENO Y PROTOCOLO DE
IMPLEMENTACION DE ESPACIO
MULTISENSORIAL PARA NINOS CON
DISCAPACIDAD VISUAL

|

;{“Fl’fri—llr I ~| -I‘F T

Envigado, 6 de Marzo de 2014

La informacion presentada en este documento pertenece Unica y
exclusivamente a la Escuela de Ingenieria de Antioquia, y como tal no
debe ser divulgada ni presentada a terceros sin su autorizacion
expresa.
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CONFIDENCIALIDAD

La informacién suministrada entre SAN VICENTE FUNDACION y la ESCUELA DE
INGENIERIA DE ANTIOQUIA - ElA-, para la construccidn de esta propuesta se
considera confidencial.

El contenido de esta propuesta ha sido preparado por los investigadores del Grupo de
investigacion GIBEC, se solicita a San Vicente Fundacién que no divulgue por ningun
medio a terceros sin previa autorizacion de la EIA. En el evento de que San Vicente
Fundacion contrate con la EIA el desarrollo del proyecto respectivo, antes de iniciarlo
ambas entidades firmaran un contrato especifico, donde se detallen las condiciones
técnicas y econdmicas.

INTRODUCCION

El desarrollo del nifio, con y sin discapacidad, depende, en gran medida, de la cantidad
y la calidad de los estimulos que recibe, asi como del ambiente que les rodea y de la
dedicacidn de las personas de su entorno.

La estimulacién senscrial tiene como objetivo hacer surgir o incrementar la respuesta
de un individuo ante el entorno, principalmente hacia los objetos y personas. Esta
estimulacion se realiza a través de las vias sensoriales que envian informacion a las
diferentes areas cerebrales implicadas, favoreciendo asi su activacién

En el Hospital San Vicente se tiene un espacio destinado para la estimulacién de nifios
con discapacidad visual, identificado como cuarto oscuro, vy gue se encuentra ubicado
en el area de Rehabilitacién.

La dotacion de este espacio se hizo de una manera incipiente, sin sustento técnico y
con materiales econémicos, pero que no necesariamente son los adecuados, de
acuerdo con nuestro contexto, y el Hospital en donde se presta este servicio.

Lo que se busca con la realizacién de esta asesoria es realizar la seleccién de los
dispositivos adecuados para dotar esta area, el disefio en la distribucién de los mismos
y la implementacidén correcta con los usuarios que los usarian. Ademas, se sugiere
también el uso de un sistema por medio del cual se pueda controlar la interaccidn o no
de los usuarios con los dispositivos.

Los resultados obtenidos, permitiran el montaje adecuado del espacic destinado para la
estimulacion de nifics con discapacidad visual, de acuerdo con nuestro contexto y los
requerimientos de los mismos.

1. OBIJETIVO

Disefiar y asesorar el montaje e implementacion del cuarto oscuro para la estimulacion
de nifios con discapacidad visual en el Hospital San Vicente.

2. ALCANCE

Esta asesoria cuenta con varias etapas para el disefio, montaje e implementacion del
espacio para la estimulacion sensorial de nifios con discapacidad visual del Hospital
San Vicente, las cuales se describen a continuacion:
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Seleccién de los dispositivos vy su distribucidn adecuada en el espacio, teniendo en
cuenta el contexto, las necesidades y capacidades de los usuarios, y los terapeutas
que intervienen en las sesiones de estimulacidn. Ademas en esta seleccidén se
tendran en cuenta los dispositivos con los que cuenta el Hospital San Vicente sede
Rionegro.

Acompafiamiento en la compra y ubicacién de los dispositivos, seleccionando el
mejor proveedor, tanto en calidad, servicio y garantia, como en precio.

El disefic de todo el espacio y distribucidon adecuada de los dispositivos en este.
Asesoria y acompafiamiento durante el montaje del espacio sensorial.

Capacitacién en el uso de las diferentes tecnologias disponibles en el espacio, su
correcta aplicacion en las sesiones de estimulacion.

Asesoria en sistema de controladores para manipular el uso o no de los diferentes
dispositivos por parte del usuario.

3. ESQUEMA DE TRABAJO

Como se menciond anteriormente en el alcance, para cumplir con cada una de las
etapas alli planteadas, el esquema de trabajo sera el siguiente:

Visita inicial. Esta se realizaré para conocer la institucidn, los nifios que utilizarian el
espacio, y principalmente para conocer las expectativas y necesidades del Hospital
San Vicente.

Seleccién de los dispositivos, de acuerdo con las necesidades y especificaciones de
los usuarios, nuestro contexto y los requerimientos de los terapeutas del Hospital
San Vicente.

Disefio de la distribucion de los dispositivos en el espacio sensorial, para que tenga
un adecuado montaje.

Verificacion del montaje segln especificaciones. Se haré al final para corroborar que
el montaje se haya hecho segun especificaciones entregadas por la EIA para iniciar
capacitaciones programadas.

4. EQUIPO QUE DESARROLLARA LA PROPUESTA

JULIANA VELASQUEZ GOMEZ
Ingeniera Biomédica con experiencia en Ingenieria de Rehabilitacion.
Grupo de Investigacién GIBEC
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5. DURACION

El tiempo estimado de duracion del proyecto es de 12 semanas, a partir de la fecha en
que sea aprobada la gjecucion del mismo.

El tiempo de ejecucion empieza a contar, después de la firma de este contrato, y esta
sujeto al tiempo de entrega que tengan contemplado los proveedores de los dispositivos.

CRONOGRAMA

ACTVIDAD RESPONSABLE
Visita inicial de reconocimiento v levantamiento de requisitos ELA
Seleccion de los dispositives segln requisitos ElA
Disefio de distibucidn del espacio sensonal ElA
Montaje Provesdores confratados por HSVP
Capacitacion de personal que operara espacio sensonal ElA

6. PRODUCTOS ESPERADOS
Los entregables para la realizacidn de este proyecto seran los siguientes:

1. Documento informe de disefio del espacio multisensorial

2. Capacitacion de 16 horas del personal que hara uso del espacio, en aspectos como:

a) Uso de los dispositives de acuerdo con las edades de los nifios que se
atenderan en este espacio,

b) Implementacién adecuada de cada uno de ellos,

c) Sistema que controlaria el uso o no de los dispositivos en determinados
momentos por parte de los usuarios.

7. VALORY FORMA DE PAGO

El valor de la propuesta se presenta en el anexc 1, y la forma de pago puede ser 50%
anticipo con la firma del acta de inicio y 50% al finalizar el proyecto o pagos de 25%
contra entrega de informes de avance, segun la duracién y monto.

Es importante aclarar que en algunos casos hay costos adicionales que corren por
cuenta de quien contrata. Recordar que la EIA no factura IVA.

8. VALIDEZ DE LA PROPUESTA

Se precisa el periodo de tiempo en el cual se considera que la propuesta tiene validez,
para la mayoria de |las ocasiones se considera 30 dias calendario a partir de la fecha de
su entrega.
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9. TERMINOS Y CONDICIONES

10.

La Escuela de Ingenieria de Antioquia actua como asesor en la compra de
magquinas y equipos para el espacio objeto de este proyecto.

La contratacion de los proveedores que suministraran los equipos, asi como
aquellos que llevaran a cabo el montaje seran contratados directamente por el
Hospital San Vicente De Paul.

Se estima que el tiempo para la actividad de montaje es de 4 semanas en
promedio, sin embargo si los proveedores se toman mas o menos tiempo podra
disminuir o aumentar el tiempo de duracion del proyecto. En todo caso, la EIA
solo sera responsable de las actividades sefialadas en el cronograma como tal.

El Hospital San Vicente De Paul manejara directamente la relacién comercial
con proveedores, quienes brindaran las garantias y respaldo técnico que
correspondan al Hospital.

Esta propuesta no incluye gastos de pélizas u otras garantias requeridas en
determinado momento por el Hospital San Vicente De Paul.

INFORMACION DE CONTACTO

JULIANA VELASQUEZ GOMEZ

Docente e Investigadora

Escuela de Ingenieria de Antioquia — Universidad CES
Tel: (574) 305 35 00 Ext. 2255 | Cel.: (57) 310 408 05 55
bmjuvelas@eia.edu.co

ROBERTO GOMEZ JIMENEZ

Director de Innovacion

Escuela de Ingenieria de Antioquia

Tel: (574) 3549090 ext. 829 | Cel. (57) 300 200 8093
Email: rgomez@eia.edu.co
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ANEXO 1

PROPUESTA DE PRESUPUESTO DEL PROYECTO

NOMBRE PROYECTO

EGRESOS ESPERADOS

1

|~ @ m B w M

10

11

GASTOS DE PERSONAL

MATERIALES

SERVICIOS TECNICOS

LICENCIAS

TRANSPORTE LOCAL

VIAJES

MAQUINAS Y EQUIPOS
ADMINISTRACION E IMPREVISTOS

DISENO YPROTOCOLQ DE IMPLEMENTACION DE ESPACIO
MULTISENSORIAL PARA NINOS CON DISCAPACIDAD VISUAL

GANANCIA PREVISTA

VALOR DE LAPROPUESTA

* LA EIA NO ES RESPONSABLE DE FACTURAR VA
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SUBTOTAL

5.389.336
400.000

850.000
500.000
1.427.867

8.567.203

856.720

lleallen] » ©» © & v o » o

10.851.791




ANEXO 3. ENCUESTAS CON RESPUESTAS

ENCUESTA TRABAJO DE GRADO: DISENO DE UN ESPACIO MULTISENSORIAL

NOMBRE: A&E DLA N AEODEA SO
ocupAcioN: ' TRABAADOZA  SOURL
PROFESION: TKAM]ADSM SO ’
enmoan: b Comiie o BetBIWUTACAON

1. Clasifiqgue cada uno de los siguientes objetos de acuerde con el sentido principal que

estimula {vista, tacto ¢ audicion). {Le parece conveniente utilizarlo en un entorno de
estimulacion? ¢ Por qué?

PROYECTORES: Sentido Y 1STF si X NO__ iPorqué?

100798 VAOLN WEORATANTE Y UniteS TAeA-
FAOLLEEY. (A TSN CACAON INSEOPAL

v Toros RS SENTIDOS

PANELES TACTILES: Sentido _ 12QAD si_X_NO___ iPorqué?

LUCES / REFLECTORES: Sentide __ V| STAc si_ X NO éPor qué?

MUSICA: Sentido AODIUOM si_X NO ¢Por qué?

PELOTAS DE DIFERENTES TAMANQS Y TEXTURAS: Sentido TALID

siX NnO_
¢Por qué?
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INSTRUMENTOS MUSICALES: Sentido &Iz[“&f sixX NO éPorqué?

FIBRA OPTICA: Sentido _TALAC) si_X NO___ ¢Porqué?

DIFERENTES FORMAS: Sentido VI¥ION =AD& ¥ o Por qué?

TUBOS DE SONIDO: Sentido A GUCI Si_X NO___ ¢Porqué?

IMAGENES O DISPOSITIVOS EN ALTO CONTRASTE: Sentido VIFION siX NO___
éPor qué?

EMISORES DE SONIDO: Sentide AU (WWON S_X NO__ ;Porqué?

2. Evalte de 1 a 5 qué tanto se estimulaz con este espacio cada uno de los siguientes
sentidos, siendo 1 el puntaje mas bajo, y 5 el mas alto. Margque con una X sobre el
numereo correspondiente a su respuesta:

Vista 1 5 3 a 5
Tacto 1 2 \{ 4 5

Audicién 1 y\ 3 4 >
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3. Sugeriria usted complementar la parte:

si &_ NO
éCémo? Con qué dispositivo? ’FF—Q \15{3'0&’65 - Dﬁ%&‘&lﬁg&
FOCMAS — psNOvS e AOD GoNTZASHS

VISUAL

AUDITIVA Si X NO

éComo? i Con qué dispositivo? I\U.D}GA’ — INSTEU MENTOS

TACTIL si_¥ NO
£Cémo? ¢ Con qué dispositivo? PANEL DE TE=EXTU %’S

4. Califigue los siguientes dispositivos de 1 a 5 (donde 1 es la calificacién mas bajay 5 la
mas alta), de acuerdo con los criterios en cada una de las columnas de la siguiente tabla.
NOTA: Para el criterio Costo — Beneficio considere et valor en délares de cada objeto
puesto entre paréntesis.

T Criterio
Objeto E‘stimulacmn ‘!" Costo — Beneficio | Causa - Efecto
mas de un sentido
Proyectores
(USD360) 5 4 4
Paneles tactiles
(USD378) 5 4- 6
Luces/Reflectores
{usD70} 5 5 5
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Muasica
{USD340)

Pelotas de diferentes
tamanos y texturas
{USD42)

U

Instrumentos musicales
(USD174)

Fibra optica
(USD1,929}

Diferentes formas
(USD116)

Tubos de sonido
{USD70)

Imagenes o dispositivos de
alto contraste
{USD329)

5
2
)
4
3

Emisores de sonido
{UsD77)

D
4
4
@)
4
4
%
A

ic\-mbﬁ)*\\)o\mb

2)

5. Conrespecto al manejo clasico de un espacio de estimulacion multisensorial, ¢ considera
usted que el dispositivo de control, a través de un X10, da un aporte significativo para
si

porqué? _ POSIBILITA-  MAYDE - Y

el manejo del espacio?

NO

MEDL  CONTERL

e A ATTwiDAD O M’BEL

A EH
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ENCUESTA TRABAJO DE GRADO: DISENO DE UN ESPACIO MULTISENSORIAL

nomere: ool Peoo 9.

OCUPACION: T\bic‘l'eropeu‘lo A

PROFESION: T 1ofe pcg_]"l‘ﬁ

entipap: __ El Conile e Bhabildeda

1. Clasifigue cada une de los siguientes objetos de acuerdo con el sentido principal que
estimula {vista, tacto o audicion). éle parece conveniente utilizarlo en un entorno de
estimulacion? ¢ Por qué?

PROYECTORES: Sentido _ \1ov<=| si X NO_ iPorqué?_es un ele-
rmenhs Ohl Hoyreo  lo olenacs Niboest ol Ao .

PANELESTACTILES Sentg TOCTO ‘HDIO(\ SI X _NO ____ éPorqué? “Q-nc;
=Y f‘\\m, bo:;c_u o SEOn nms:—umlada&-

/7
LUCES / REFLECTORES: Sentido 150 si_ X No

— &éPor qué?
-.Anipzcau Y ey chos .
A

MUSICA: Sentido _<>'o edihves Si_.X NO___ :Porquéa?

Secsny c:!nFEreukﬁ «hpm <da_ SUPEITNUDN el ninbD
DO An Pefulmr O{ Ion ted IS-Q \Y\\JJ\\VG’\ S oo e
oYy Aces Q.-f\‘ﬁ’:

PELOTAS DE DIFERENTES TAMANOS Y TEXTURAS: Sentido vious! k‘cﬁl SiX NO
iPorqué? 300 Sdevventsy V1o dieos o @ b meare
Ax oS L mao s s o e C!ijden.LLQ. !
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INSTRUMENTOS MUSICALES: Sentido Moval - q;gj‘hvo si X no éPor qué?
jlq:,\.r_-;.qce _ Qgﬁmg\_qc._:,l,. Mooy, oy dua
C\v\@.y\‘ea'\ Cad i ’

FIBRA GPTICA: Sentide ~'>val si X no éPor qué?
Ei\')n‘b%,'\:\v:: 1-\%6(\“\&:_&3 .

_—

DIFERENTES FORMAS: Sentido i2iTn - hc““ Si_X - NO éPor qué?

TUBOS DE SONIDO: Sentido ot s hoo i X NO___ ¢Porqué?

IMAGENES O DISPOSITIVOS EN ALTO CONTRASTE: Sentido yixual - tachl SiXNO
i Por qué?

EMISORES DE SONIDO: Sentido Clud\“;l D Si x NO ¢Por qué?

2. Evalle de 1 a 5 qué tanto se estimula con este espacio cada uno de los stguientes
sentidos, siendo 1 el puntaje mas bajo, y 5 el mas alto. Marque con una X sobre ef
nuamero correspondiente a su respuesta:

Vista 1 2 3 4 10O
%

Tacto 1 2 @.p @ 5

Audicién 1 2 3 @ 5
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3. Sugeriria usted complementar ia parte:

VISUAL Sl NO X

iCémo? ¢ Con qué dispositivo?

AUDITIVA si NO

éCOmMo? iCon qué dispositivo?

TACTHL LY NO

éComo? ¢Con qué dispositivo?

4. Califique los siguientes dispositivos de 1 a 5 (donde 1 es la calificacion mas bajay 5 la
mas alta), de acuerdo con los criterios en cada una de las columnas de la siguiente tabla.
NOTA: Para el criterio Costo — Beneficio considere el valor en délares de cada objeto
puesto entre paréntesis.

Criterio

Objeto Estimulacidn de

, R Costo — Beneficio | Causa - Efecto
mas de un sentido

Proyectores

(USD360} D I\ 2 4’ :
e | @3 2 | A
4

Luceiij F;tle)ﬂ?%c)tores 6 1 4
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Musica
{USD340)

Pelotas de diferentes
tamafios y texturas l
{USD42) ;

Instrumentos musicales
(USD174)

Fibra optica
{USD1,929)

Diferentes formas
{USD116)}

Tubos de sonido
{USD70}

Imagenes o dispositivos de
alto contraste
(UsSD329)

Emisores de scnido
(USD77}

LN N BRI E N AN RS AN

ANlp (BRI oy s

Con respecto al manejo clasico de un espacio de estimulacion multisensoriad, ¢ considera
usted que el dispositivo de control, a través de un X10, da un aporte significativo para
el manejo del espacio? si x - NO

Porqué? _Rao NS Sobwe esh nmular —
¥ \
Lavorewx Seo e I'B: )
4 ¥
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ENCUESTA TRABAJO DE GRADO: DISENO DE UN ESPACIO MULTISENSORIAL

NOMBRE: Nlle)O\\OnO\ 1(\1‘100‘ Eccema
OCUPACION: Doente,

PROFESION: 11 S teqd mh)
enmipap: | U nivescdod SN

i. Casifigue cada uno de los siguientes objetos de acuerdo con el sentido principal que
estimula {vista, tacto o audicion). ¢{Le parece conveniente utilizarlo en un entorne de
estimufacion? ¢Por qué?

PROYECTORES: Sentido \, IC‘{"‘] : sk A)LTNO_aPor qué? on lo

NS tu e wngens; reulton mw) whlee commangio o a GoN
1 adelds eodblifn tu mieradion s/ €J esk el und enholo
“Qque nfenly el N po .

PANELES“{\CI’ILES:Sentido JrUcf'U/\j\s1t5n Si_X NO___ iPorquéz Yeimile: )
desunollar cile Senfd parad reconcciniGnfo ce ob EFoT cdamas
e F})S‘ilﬂ"“hf (8] G(Plomhﬁn \:_'\\Q [3s)e Wi dgjwnc(]dﬂ) oo ellos,

LUCES / REFLECTORES: Sentido  \IS10)- . SiY No___ ¢porqué? =t (o
SAmUn  Perp sk debe ener colddpdo Sa que ey imorfante:

que hoyo ncron{@ o momento s comtr &y _ehmolor, &5 impaonie
cleqyr dma hemamienm a%’gmul.k o 0s0 € UN Unied od br-

Jo e quiero erhmwlar o lOJur'
MUSICA: Sentido P‘Udluﬁﬂ si_X NO___ iPorqué? Mas ge i

e e ol hpo de wnido gue_emifoya ETI) gmve,

© _agudd  gspern re gy dutinful eh kr pimoy_de Comporo /
mlen'ﬁjj rARodMtentd ‘

jr\‘r(il D’n .
PELOTAS DE DIFERENTES TAMANOS Y TEXTURAS: Sentido 1O C l:j ) l"lsi A NO__
Porqué? €5 Un juawelt d¢ sl inleracadn sy s lefone N

ciefos element  feds  contbur al dearollo ' ek todes
[0/ eenhdos ’
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\hayon
msmumrwos MUSICALES: Sentido_Pudtion Hocho - si X _NO___ éPorqué?
fosibildan el reconoeimients EI; .fomdcu SU Celeaniy o
{«anfa segon donde. @ik e emin,, ” sonde F forma) -

+ fechors §

FIBRA OPTICA: Sentido \/lf\&" si ¥ ‘no P Erhmu\u
fcx uaén o ob|cb1 direrenle; a o &C’é‘tfmm ol penle,
reCONCCe” '

DIFERENTES FORMAS: Sentido MSICN (faclo . si X no
<jora 10 gyopleepelOn,  gv@de, avmepter Fo U(ﬁrs

c=rebnl 9 'es on ehnulc 'dshnie og mmﬁWQMP gc.

\’IU"[\'eCIl’\ Oy canoly oo (U\}lmu‘:u S s¢ Whlize Gk lo; wolore 4.

ey mehay
TUROS DE SONIDO: Sentido Pudicio n[}qd\)g ¢Por uéz Pos) 19 lH\m
| rewmumienlad  del jonida de ET\S'h for v
Couplefu/ mo ml‘_ulﬂbbS -

IMAGENES O DISPOSITIVOS EN ALTO CONTRASTE: Sentido &!iStUg( ht’h’
eporqué? _fUmento o generd moor <quoeda  \juyy o wm

ol rewonoumrerdo da {urrwﬁ’qwj

\16
EMISORES DE 3 NiDO Sentido P“)d’l ¢Porque? t
Suber L pongr vy eséhrv_m PaYd due QUM
3 lpero:\olr 1o kvdturia. ‘:Wia mr o1 3 enhdof .

2. Evalie de 1 a 5 gué tanto se estimla con este espacio cada uno de los siguientes
sentidos, siendo 1 el puntaje mas bajo, y 5 el mas alto. Marque con una X sobre el
nimero correspondiente a su respuesta:

Vista 1 2 3 4 s
Tacto 1 2 3 X 5
Audicion 1 2 3 4 ).
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3. Sugeriria usted complementar [a parte:

si é NO
£Como? ;Con qué dispositivo? Al C‘}U C¥~’Q Pcfm\ o viar una 'Ui d—( :
vundlo  color a lavey-

VISUAL

AUDITIVA si no Y .

¢Cémo? ¢Con qué dispositivo?

TACTIL si_of NO
{Cémo? ¢Con qué dispositive? N ’rdf)ejﬂ) Con drrerende) Yexduras

4. Califique los siguientes dispositivos de 1 a 5 {donde 1 es la calificacién mas baja y S la
mas alta), de acuerdo con los criterios en cada una de [as columnas de 1a siguiente tabla.
NOTA: Para el criterio Costo — Beneficio considere el valor er délares de cada objeto
puesto entre parentesis.

Criterio
Objeto thmulauén tfe Costo — Beneficio | Causa - Efecto
mas de un sentido
Proyectores
(USD360) 2. a. 4.
Paneles tactiles S
(USD378) 3 S : :
tuces/Reflectores
(UsD70) 2 A 4 .
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Mousica
{USD340)

o

Pelotas de diferentes
tamafios y texturas
{USD42)

Instrumentos musicales
[ (USD174)

Fibra éptica
{USD1,929)

NEEORE)

Diferentes formas
(UsD116)

Tubos de sonido
(UsD70)

Gl o1

tmagenes o dispositivos de
alto contraste
(USD329)

4

b 0l (o n (U

Emisores de sonido

(USD77)

2
S
5
2
5
4
4.
5

5

Ul

5. Conrespecto al manejo clasico de un espacio de estimulacion multisensorial, é considera
usted gue el dispositive de control, a través de un X10, da un aporte significativo para

si_Y

el manejo del espacio?

orquér Yo que  sontuntes ducoahug i el

ontol 9 achuoudn cenyal de o) mumbs adenie

fof ser on espauo donde vap @ elor los pipvs

conerd epe o) Mo moJs segorD.
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ENCUESTA TRABAJO DE GRADO: DISENO DE UN ESPACIO MULTISENSORIAL

I _
NoMmBRE: ‘. (YD) A {Oviy

. \
OCUPACION: Medic o

prOFEsION: =3 DeClar|isty __ G n/\’r & Peihale,
enTiDaD: (A Lol

1. Clasifique cada uno de los siguientes objetos de acuerdo con el sentido principal que

estimula {vista, tacto o audicién). ¢Le parece conveniente utilizario en un entorno de
estimulacion? ¢Por qué?

PROYECTORES: Sentide _ "~ mi"‘/\- Si__X NO___ ¢Porqué? L’\Cil ’b
[0 m\# Ao ds o e vqcum, \mn%—am X
e AL B fw P 2] L ndliy o~ rvaF:?m
. B Tacko
A : i T Sf N éPorqué? 100 Uu(.(/;
j NELm:E;S;?tldlgau oy Iw Wrﬁﬂﬁ /qrtcm e
Lildonylacns Tl

ORES: Sentid \/\J L~ si_w NO éPor qué?
- CESATFLECE\L ﬂr\”oi’* o de Lo 2oy T ol pA w o
2 [ty emn, O s b cECon | Tic wu-dm% ﬂ}c_.
N

¥ ’! i’/ CL d‘\»’v—/\. c . . '17 l “ mi)’$| (_
: id Si NO Porqué? 1t ; a
S'Easat_'/o‘ﬂawm‘ﬂov 2] dgan— ji\) ot KT ,um,j/a".{ 1
A1 Crm']lh e i ety ‘ £,

\/H\ l"v‘\

PELOTAS DE DIFERENTES TAMANOT anxr |du % a u+U 5| Vuo
¢Por qué? Aor€on ( '

LT sl Lo WWO‘H"\QL/M

1
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TRUMENTOS MUSICALES: Sentido Vel in= si no X éPor qué?
L S Pﬂxmdﬂﬁw rodo o U
™ Tt fou Wit~

{/NM/\. ‘ , ,
FIBRA OPTICA: Se tido . Si NO éPor gué? [lMa,L ,kr
Ch{po LWl Too AfgnGas 4y

,El @M"wab O jin Pihindudn | ondl o

lic mdfraian ’

DIFE(IENTES FORMAS: ?tldo ‘;"dl n~ I TM b5| vy NO___ (Porqué? ’FQ LOrCea
o 2 [—
J

TUBOS DE SONIDO: Sentido AU"A‘ by— si NO_X ;Porqué? Rr L ! -
el in
I

o Yeluthoty | ] phay Prids
l/&p,d,a_j/\bwk) [
|

ido o~ Si_\NO_

IMAGENES O DISPOSITIVOS EN ALTO CONTRA&E/V'.\;)ETED
Indva Y by Fyvane

éPor qué? | LoAvdyir | 21

(g~ Vidhp Db oAiliw [Fedn A~ D
ﬁ-/"l“"\t/'&vwlv’ '

o Mvdien= ’ ) )
EpMISGRES DE SONIDO: Sentido .~ Si_> NO Por qué?,
@QPIM(NV\: Qv e e | TWOTAw, ]——C/‘YYV\MV\l/Whﬁ_'

2. Evalte de 1 a 5 qué tanto se estimula con este espacic cada uno de los siguientes
sentidos, siendo 1 el puntaje méds bajo, y 5 el mas alto. Margue con una X sobre el
ndmero correspondiente a su respuesta:

Vista 1 2 3 4 \9
Tacto 1 @ 3 4 5

Audicién 1 2 3 4 @
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3. Sugeriria usted complementar la parte:

VISUAL si NO fé

éComo? ¢ Con qué dispositivo?

AUDITIVA si_ NO g_g_

éComo? ¢ Con qué dispositivo?

TACTIL si 3 NO
£Como? ¢Con qué dispositivo? _ KA Un 2| e cbrinmienth okl
| [

4. Califique los siguientes dispositivos de 1 a 5 (donde 1 es la calificacion mas bajay 5 la
m3s alta), de acuerdo con los criterios en cada una de las columnas de la siguiente tabla.
NOTA: Para el criterio Costo ~ Beneficio considere el valor en délares de cada objeto
puesto entre paréntesis.

Criterio

Objeto Estimulacién de
mas de un sentido

Proyectores c [ .

Costo — Beneficio | Causa - Efecto

(USD360)
Paneles tactiles
(USD378) > d E
Luces/Reflectores — ' <
(USD70) S S
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Musica
{USD340})

Pelotas de diferentes
tamafios y texturas
(USD42)

Instrumentos musicales
(UsSD174)

Fibra optica
{USD1,929)

Diferentes formas
(UsD116)

Tubos de senido
{JSD70)

Imagenes o dispositivos de
alto centraste
(USD329)

Emisores de sonido
(USD77)

Al R 1A PP AN
A A Ielu| P T Y m
M_D,—"———Q‘—FQ.V\

. Con respecto al manejo clasico de un espacio de estimulacion multisensorial, éconsidera
usted que el dispositive de control, a través de un X10, da un aporte significativo para

el manejo del espacio? si_> NO
éPor qué? "@\/Ui'eb_ le @Lj(/lndw d o
Fumentn  l pPlan R pmmode v
oV Hppeohe . epnhe ohithmeleonn
) |
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ENCUESTA TRABAIO DE GRADO: DISEND DE UN ESPACIO MULTISENSORIAL

nomere: Alexund@ Fuenmaver Gattamp
OCUPACION: _Kesidenle v

prROFESION: Mechnu Praia o rebgbildq adn
eNTIDAD: _ U de A 7

1. Clasifigue cada uno de los siguientes objetos de acuerdo con el sentido principal gue
estimula {vista, tacto o audicion). ¢Le parece conveniente utilizarlo en un entorno de
estimulacion? ¢ Por qué?

PROYECTORES: Sentido \[Iﬂ‘ﬂ Sf_)g._ NO___ iPorqué?
Eshnolo de formal :)c tolores

PANELES TACTILES;: Sentido 1A CHO siX_NO iPor qué?

Ajudiq efthmb 2n 2l desmanvo llo nolor

LUCES / REFLECTORES: Sentide V1§ si ¥ NO éPor qué?
Esnvuleo de Fowal, olorey da orma “di ver

]
MUSICA: Sentido A GON- SiX_ NO__ iPorqué?
Ectmlo en lehjucﬂe Y la_rmepong

PELOTAS DE DIFERENTES TAMAROS Y TEXTURAS: Sentido___WCHFT Si X NO_
epor quér EEh mulo en la fonton nmotora grieg u
fva, ‘F-ni"ﬂrea de (a_wans J )
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INSTRUMENTOS MYSICALES: Sentido Udhcdn~ Jadqy
Eshmlacdn  avdrhua, Secoengial. wero
qer\f-e:‘ﬂ'O e ingrucyore(

FIBRA OPTICA: Sentido V161011 sil  nNo P 62
shnolaeesn Lodicg serane

DIFERENTES FORMAS: §ent;do'ﬁ.d’0 siX no ¢Por qué?
Discrime nAGon Je Tavmmanb o porma_se poedes
lvn?\_erven:['af refulio 81 ;g J 7 )

TUBOS DE SONIDO; Sentolé_Tajo AUdeO’) SiX_ NO___éPor qué?
eshpolacdn momcicdGd, chn.cm_-q 3 red. oo

IMAGENES O DISPOSITIVOS EN ALTO CONTRASTE: Sentido VlSIDV\ si X NO_

éSt.:;qué? Eshrolaud en vision de colorer  pormas

Maog

EMISORES DE SONIDO;: Sentido pvdu:lé"'\ sip NO___ iPorqué? 7
yAenh Acudn Jde Sordbe e la mtuale ~l

ambiendel delg vida duanq

2. Evalie de 1 a 5 qué tanto se estimula con este espacio cada uno de los siguientes
sentidos, siendo 1 el puntaje mas bajo, y 5 el mas alto. Marque con una X sobre et
numero correspondiente a su respuesta:

vista 1 2 3 a X
Tacto 1 2 3 b4 5
Audicién 1 2 3 )( 5
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3. Sugeriria usted complementar la parte:

VISUAL si NO ¥

¢Como? ¢ Con qué dispositivo?

AUDITIVA si No K

£Cémo? ¢Con qué dispositivo?

TACTIL si NO N

éComo? ¢Con qué dispositivo?

4. Califique los siguientes dispositivos de 1 a 5 {donde 1 es la calificacion mas bajay 5 fa
mads aita), de acuerdo con los criterios en cada una de las columnas de |a siguiente tabla.
NOTA: Para el criterio Costo — Beneficio considere el valor en délares de cada objeto

puesto entre paréntesis.

Criterio

Objeto Estimulacién de
mas de un sentido

Costo — Beneficio

Causa - Efecto

Proyectores % 5

{USD360)

Paneles tactiles
(USD378} 6 Af 6
Luces/Reflectores
| {uso70) 3 > 3
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Musica ; i
{USD340)
Pelotas de diferentes
tamafios y texturas
(UsD42)
Instrumentos musicales
{UsD174)

Fibra optica
{UsD1,929}
Diferentes formas
(USD116)
Tubos de sonide
(UsD70)
Iméagenes o dispositivos de
alto contraste
(USD329)
Emisores de sonido
{SD77)

S
Y
5
3
5
3
2

ST ST RVIR IV

TI® P NN

4

5, Con respecto al manejo clasico de un espacio de estimulacion multisensorial, é considera

usted gue el dispositivo de control, a través de un X10, da un aporte signif icativo para
ei manejo del espacio? ]

{Por qué? tara loqu nne,[Of Condrol do'\ LLJ’J(CU qu&j

de amm po~over ke q#enodn en oA
Ol achvidad”
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ENCUESTA TRABAJOﬁE GRADO: DISERO DE UN ESPACIO MULTISENSORIAL

NOMBRE: ;}NCIQ \)LO’.’\'J(‘J Oilﬂ“ (\l lﬁn‘%&@( :

OCUPACION: ’7 Oy boeo 877
PROFESION: /7 r:u/?cz (7

ENTIDAD: g/ 0{)/1/!/74‘ d,( Qﬁﬁgglz?é/@c

1. Clasifique cada uno de los siguientes objetos de acuerdo con el sentido principal que
estimuia (vista, tacto o audicion). i{Le parece conveniente utilizarlo en un entorno de
estimulacion? ¢ Por gqué?

PROYECTORES: Sentido \Légj - 2!;&&0 si_X NO é¢Porqué? ]élMdg W71

Setmuado Usaad o ade vesguedeld Ad G ot Adly
EAa(u‘Jn (;)‘wﬂdel

PANELES TACTILES: Sentido —Tcuﬂn Si_X NO___ ¢Porqué? )

CChvAS Ay oy aona i s fenca cace o RN Ot 2

Aaposaddicidis ofa, [on derdene s b /C;{,uf e
cctade o < - / -

LUCES / REFLECTORES: Sentida lj(&ua.ﬂ st X NO___ iPorqué?

f ;m;wm"/n e i Lefetick el ol /G fe) (¥4

/U{,é ol CJ/')’)’PE.(L,?(K (/jsoﬂm('b((’/(‘#&“ ,a;’!o(iaa)\ &

/cﬁ,-ofc/f(ou Ide d coFer -
I\:‘:Z’J{SICA: Sentido Q/@é)o SI'_&NO éPor qué? p@mo /QMG(

/;/)M/AQ&.?_(JJ (Pl it e P .Moﬂ

P M/t?ﬁ//ﬂ L1 ?  ofon ceval Lo

PELOTAS DE DIFERENTES TAMANOS Y TEXTURAS: Sentido 1g££_o - lsgﬁ Si_x NO

éPor qué? Doy asxtte lasndeverctoan ot rtueldl s
conn_ o4 /')/I)/»/,e,o‘o Ced I Rt e
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INSTRUMENTOS MUSICALES: Sentido '\) Si é NO éPorqué?
&,}n A Cl s ¢ f /(7/:)'3)_4 —?q:/l..e.

FIBRA OPTICA: Sentido

1 . i % LoD D 4 e F
il “ ) y .
L )
TUBO$ DE SONIDO: Sentido Q;&[g égc] si____NO éPor qué? A/_Q

vel e ctlates ,Pu /1/7//!/430:—(*1\!1

IMAGENES O DISPOSITIVOS EN ALTO CONTRASTE: Sentido Si__ _NO___
éPor qué?

ISORES DE SONIDO: Sentido 2?: gég ﬁgg ;ﬁ ¢Pnrque? (%]
7 g ) YLD N /K/ 24, K/C(/a

1D /) /Ca J/J; ﬁ—/nmc:(

2. Evalle de 1 a 5 gué tanto se estimula con este espacic cada uno de los siguientes
sentidos, siendo 1 el puntaje mas bajo, y 5 el mas alto. Marque con una X sobre el
numero correspondiente a su respuesta:

Vista 1 2 /)( 4 5
Tacto 1 2 f( a 5

Auditidn 1 2 /< a 5
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3. Sugeriria usted compiementar |a parte:

VISUAL Si NO Z

¢Como? ¢Con qué dispositivo?

AUDITIVA si NO 2§

iC6mo? iCon qué dispositivo?

X

TACTIL Si NO

{Cémo? ¢ Con qué dispositivo?

4. Califique los siguientes dispositivos de 1 a 5 (donde 1 es la calificacién mas bajay5 la
mas alta), de acuerdo con los criterios en cada una de las columnas de la siguiente tabla.
NOTA: Para el criterio Costo — Beneficio considere el valor en dolares de cada objeto

puesto entre paréntesis.

! Criterio |
Objeto Estimulacion de
mas de un sentido

P ] !
;-Sge[)c;g{;‘;s ( ; '; . = g
| Actil 1 1
Pa?f):;;??; = Z i /% .
L /Reflect:
uce; isED7e0} e f A ?3 S

Costo — Beneficio | Causa - Ffecto
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Msica
(USD340)

c
——

Pelotas de diferentes
tamanos y texturas

(USD42)

Instrumentos musicales
{(UsD174)

Fibra optica
(USD1,929)

Diferentes formas
(UsD116)

Tubos de sonido
{USD70)

Imagenes o dispositivos de
afto contraste
(USD329)

Emisores de sonido
(USD77)

W W NN Ny
W@ N b | W

RSSO

Con respecto ai manejo clasico de un espacio de estimulacion multisensorial, éconsidera
usted que el dispositivo de control, a través de un X10, da un aporte significativo para
el manejo del espacio? Si_ M NO

éPor qué? @W\J‘r an _compel selbire oy
{Q;,Fe,«ohtcey) Qﬂﬂ)&/&_ﬂ_ﬂ@ aa c"ar(:c(‘(acxv‘
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ENCUESTA TRABAJO DE GRADO: DISENO DE UN ESPACIO MULTISENSORIAL

nomere: Laniela Zea Hc,ﬂao
OCUPACION: FO“OOUdléqua.

profesion: Fonoavdidloga
entipap: E1 (omi i€ de Q&thllrFDLlaﬂ.

1. Clasifigue cada uno de los siguientes objetos de acuerdo con el sentido principal que
estimula {vista, tacto 0 audicién). éLe parece conveniente utilizarlo en un entorno de

estimulacion? ¢Por qué?

. .-
PROYECTORES: Sentido  Ni510N Si% NO___¢Porque?
Parma estimmvlar el desarmllc de  jos midswlos

ocwligres o la  percepudn isval como gl
1 ) v

PANELES TACTILES: Sentido __ TachO si X N éPor qué?

o
FaJorecer |la tolermmncia a esFinuuios rackHles

.-
LUCES / REFLECTORES: Sentido ™ 1515 N NO__ ;Porqué?

si x.
Lenhibuden a la eshmvlacion 4 los i mientos -
Jiswales” lo segoimien

MUSICA; Sentido__AvudiciSn Si_~ NO___:Porque?

Qué?
Favorgcen & Jdesardlo  de hablidades avd) Hvas
tales como detecadn, dis comNa Gsn, Denlr caon,

PELOTAS DE DIFERENTES TAMANOS Y TEXTURAS: Sentido Taclo Si¥. NO
iPorqué?  Toleranuo a jeitvras e Identipreacgoan
de¢ tomahos  eornas.
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INSTRUMENTOQS MUSICALES: Sentide Audicion si X NO iPor qué?
Tambien egvoee ] Jdesarmollo dé qu)fldaﬂég

avdilhvas.

. r
FIBRA OPTICA: Sentido _~IS1ON. si %, NO iPor qué? —————

DIFERENTES FORMAS: Sentido M1 515N Si_% NO __ ¢Porqué?
_Parm disamiinagdn. 3¢ Formas.

TUBQS DE SONIDO: Sentido AJA 11O

id si NO éPor qué?
Suriminaudn . del S oemdo.

IMAGENES O DISPOSITIVOS EN ALTO CONTRASTE: Sentido ~1510N Si___NO
iPor qué? -

EMISORES DE SONIDO; Sentido avdiven SiA. NO__ . iPorqué?
discominocdn € Gonido [inknsidad).

2. Evalue de 1 a 5 qué tanto se estimula con este espacio cada uno de los siguientes
sentidos, siendo 1 ef puntaje mas bajo, y 5 el mas alto. Marque con una X sobre el
numero correspondiente a su respuesta:

Vista 1 2 3 4 X
Tacta 1 7‘~ - 3 a 5

Audicién 1 2 X
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3. Sugeriria usted complementar Ia parte:

VISUAL Si NO X

£Como? ¢ Con qué dispositivo?

AUDITIVA Si NO

¢Como? i Con qué dispositive?

TACTIL si NO

¢Como? i Con qué dispositivo?

4. Califique los siguientes dispositivos de 1 a 5 (donde 1 es la calificacién mas bajay 5 la
mas alta), de acuerdo con los criterios en cada una de las columnas de {a siguiente tabla.
NOTA: Para el criterio Costo — Beneficio considere el valor en dolares de cada objeto

puesto entre paréntesis.

{ . Criterio
Objeto Estimulacion de Costo — Benefici
s de un sentido osto — Beneficia i Causa - Efecto
Proyectores
(USD360) 1 3 3
Paneles tactiles
{UsSD378) 1 ] 3. L+
Luces/Reflectores 4
(USD70) 3 3
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Musica
(USD340)

Pelotas de diferentes
tamanios y texturas
(usDa2)

" Instrumentos musicales
(USD174)

Fibra optica
{UsD1,929)

Diferentes formas
(USD116}

Tubos de sonido
{USD70)

1
2
3
1
z
z

Imagenes o dispositivos de
alto contraste
{UsSD329)

R bl el E

Emisores de sonido
{USD77}

4
(

Wi Floips &

5.

Con respecto al manejo cldsico de un espacio de estimulacidn multisensorial,  considera
usted que el dispositivo de control, a través de un X10, da un aporte significativo para
si

et manejo del espacio?

cPorqué?_Se evilan y_disminuen Yiesqos.
¥
J
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ENCUESTA TRABAJIO DE GRADO: DISENO DE UN ESPACIO MULTISENSORIAL

NOMBRE: 1T Sipno  (odrma ?granqo

OCUPACION; FRopon Al pompma e s Trmcducedy
PROFESION: _E v cad o /E;)ruo:/ r7/ Regedar ]
entioad:_Acla Aéi%.’

o’

1. Clasifigue cada uno de los siguientes objetos de acuerdo con el sentido principal gue
estimula {vista, tacto o audicién). ¢te parece conveniente utilizarlo en un entorno de
estimulacion? ¢ Por qué?

i —_ . o | —_
PROYECTORES; Sentido N ,31ea S_X No___cPorquér _le pimile
a los naed ~STimewlor ly Ui Ceret - b bpos, VL ciTrageens ‘

el Sego, amasido Uuu-cq// 2 Diramaandied on fa ~Tanbs \] lez releccre??

dl [nad con o :a/aauu I

PANELES TACTILES: Sentido 1 crel si_k NO___ ¢iPorqué? _ooSheeirets

ol Smlido popociliee ol donen _inpamaceda g

e uéur,uuc?la I(_..:{-! ru!ﬂl—/ﬁlﬂ (,{/ erpaed (7, /4)(/!2’/!/176’() (/rfCﬁﬂoc.aﬁTb
7 7

7] /syw-wd L—tﬁ?t?fb?,/-

LUCES / REFLECTORES: Sentido \Jlmm siX_NO___ iPorqué? Tr=biia

/':;T_nm,t u-,nc‘m fa alrnc/aq /cJ [unc:u;c:/dﬁf D s P02 fety g

/05 .-—uy‘TnD,\ bmu_ﬂ) (pl,'u;d{lt'!dL c:l—rnuﬁ’a Iprr/wmru!( £ /a 7'114
i 7 7

MUSICA: Sentido Pdi Tie>  si Y NO___ iPorqué? S dumulona [
a-Ti_AUCJ‘) Oc(cflnr/d. d¢5cnmmauoa m'ﬂm-(/ac/c’q ,_74 Zx

bimisgaos _cpbales wono liade f ciTomo ¥ S STe m7;,;pn7§ la LT

PELOTAS DE DIFERENTES TAMANOS Y TEXTURAS: Sentido 1 cveod ¢ { st \V/NO___
iPor qué? ol Tenir lu epoTenctad o/-’afza/ Z//{M‘Fq peal
/A)’"""" et neiniA y Teslpan of a8 ‘lapack @Tl/ﬁog/,/
§; coreite oo dn a//-mncxm y o md/'b/pcaéf Siecsencde e eso

/,vnuaf\d./ GL ,/l.-._«ém Mu'\Oﬂ
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Teacsinl
INSTRUMENTOS MUSICALES: Sentido auts/iUUO si_X NO___ ¢Porqué? _af
Tiur for opoienddud g_&gg/ﬁ?eﬂf Alabley pluceom codrctot
zAJE c{nﬂnaﬁ <A caé/nf faonctonalarals ke end Yy &
m.7a’ dr clerde o l(_-,é Tear N> 7(4« S b STablilan

FIBRA OPTICA: Sentido \)lbuul Si_ ¥ NO___ iPorqué? nacotlani
LI geon 1hlins DO ﬁﬂ/ﬁﬂ/ ocsﬁwvao w Seact Z/Md—ff_

< | db, z)-ﬂd?vul,lu/ b hace Segeeailp Vecetid on /a////m-ﬁz—a

dincceonis i i f,w"k}da( = mmc(a‘ﬂ:ﬁ? ole fen 0/&)

DIFERENTES FORMAS: Sentido Niscal - Tacl, | si Y NO__ iPorqué? _Se

2iTableen c:/rymuw). ciscaminacidn N '/.; Taclil, —=r snscierad
— 7 —
Canee gleny {W!L&mﬁﬂmamli’) [v ca L incie ‘Sobf’n:c;ja /y "1/#""'4
/

TUBOS DE SONIDO: Sentido cavdTive Si_X NO___ iPorqué? {os Sl
Trncdrran fa opodenduct J bace aﬁ/{nauaa A Toao fﬁTmm/ﬂd
i /

IMAGENES O DISPOSITIVOS EN ALTO CONTRASTE: Sentido \Jrseal Taclil si % NO___
iPor qué? (Hescbarian {a Teredtmrsseonabe Aad ol o T

o menocimalp S oo colpes  ~§  fa rpfaua‘lq c‘audq(/\

et il - _Qonchelp  a /@aqwa/a 7

/ I OLLC:{JTVJ

EMISORES DE SONIDO: Sentido_Toeli!- Vel si X NO__ ePorquéz_be grmds

A lpy wadl _snglocor con dahnnTbo S{qm—n [ c,;.—yar-ab,, =y
duceds ool lod, 2, 7 7 o
Yetetted ca //l(:rﬂ I~ Py maac}/] e~ At( E?/L"’ il

{57+ TCs At recgacl
7 'T'_M-v-nloua 1 who! d L# 4_7 /?a,z/éoé ,;L /Ol

2. EvalGe de 1 a 5 qué tanto se estimula con este espacio cada uno de los siguientes
sentidos, siendo 1 el puntaje mas bajo, y 5 el mas alto. Margue con una X scbre el
numero correspondiente a su respuesta:

Vista 1 2 3 4 )-8
Tacto 1 2 ). S 4 5
Apdicic’)n 1 2 3 a4 *
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3. Sugeriria usted complementar la parte:

VISUAL si NO 5

£Como? {Con qué dispositive?

AUDITIVA si_ No X

iComa? ¢ Con qué dispositivo?

TACTIL si_X NO

£C6mo? éCon qué dispositiva? Caon o] el 77_:%4&0} Temnprn e

N péed Gt le prwidan =l NiFD  rapianadler e ',ga/a
lel | W}pp/ !

4. Califique los siguientes dispositivos de 1 a 5 {donde 1 es la calificacion mas bajay5la
mis alta), de acuerdo con los criterios en cada una de las columnas de la siguiente tabla.
NOTA: Para el criteric Costo — Beneficio considere el valor en délares de cada objeto
puesto entre paréntesis.

i Criterio
Objeto E-stn mulacién t!e Costo - Beneficio | Causa - Ffecto
mas de un sentido
Proyectores —
{USD360) C’ =5 3
Paneles tictiles —
{USD378) 5 | 3
Luces/Reflectores
: {USD70) 4 4 5
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Muisica
(UsSD340j)

Pelotas de diferentes
tamanos y texturas
(UsSDAZ2)

Instrumentos musicales
(UsD174)

Fibra dptica
(UsD1,929)

Diferentes formas
{USD116)

Tubos de sonido
{USD70)

imagenes o dispositivos de
alto contraste
(USD329)

Emisores de sonido
(JsSD77)

A A (Al g |q

U\d\d\u\u\‘)\‘)\u\

Con respecto al manejo clasico de un espacio de estimulacién muitisensorial, {considera

usted que el dispositivo de control, a través de un X10, da un aporte significativo para

el manejo del espacio?

si

éPor qué? Corleola Iob pﬁ’mréb c:éf «hr)aaa. Ad"‘"‘r

/
ﬁl W/po“qul géuﬁm’/@.) aé acur&lfD 2 /.-;; p/dmaaw,

6{1 /’77,—.70; ] cx-w{"

S_JJI’Q E& 7;!‘5.!/‘}
I
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ENCUESTA TRABAIO DE GRADO: DISENO DE UN ESPACIO MULTISENSORIAL

NOMBRE: L-LV'S‘L[M” /’N&(’) pﬁj&(

OCUPACION: /Vf(diéo
PROFESION: ’upfd{fmlwq
ENTIDAD: waf,ﬂa{é(j dy /lu /'0‘1' e,

1. Clasifique cada uno de los siguientes cbjetos de acuerdo con el sentido principal que
estimula (vista, tacto o audicion}). ¢le parece conveniente utilizarlo en un entorno de

estimulacidn? éPor qué?

ECTORES: Sentido, \/(5* 4 si NO iPorqué?  Puede
\Vﬁ?(/{, N (O\Wajl LAAWIM \.(/ {-’Wéf

PANELES TACTILES: s.ando ; ﬁ( ‘#7 Si NO éPor qué? t
i N AR TS Reiids w1,

((A U] fun/m(/:. ] -

LUCES [ REFLECTORES: Sentido \/\>Jm sSiA N9 iPorque? ?./m’o,
&3 /W“ﬁﬂ 741 A hsva] (//4L ' ; U
S gmcm (ou difiunat] ’ 7

MUSICA; Sentids ,4 Vd((ﬂ' ‘%/Ig) éPor que" pV{/Q $P2v

Wl A fo) ﬂwwas /AjﬂVM fj’!‘c

PELOTAS DE DIFERENTES TAMANOS Y TEXTURAS Sentido ' ”sz;% x NO__
MMFU dh t.6@1”/ (ALe [{u——: —PX Ve ‘/
J

éPor qué?
4{/(_ Wrbw\‘] f
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INSTRUMENTOS MUSICALES: Sentido Aui((a 5i_X_No iPorqué?
4}7;40//(:/. (uvjo - [{( &in € fing [¥)

‘zky[j‘ ‘ (‘t(/.y 3

FIBRA OPTICA: Sentido %{(/(7) Si _A.«:Por qué? M v;{
(oStsp  S¢  puedi i Uty F Cone,

ellmpomiia {7 (Fctis

/ /
DIFERENTES FORMAS: Sentido ‘,z( % /. Si NO éPor qué?

iPor gué?

TUBOS DE SONIDO: Sentido A’U/J{{,{ud si 2% NO
‘2/&*0,1(1 /Cf//c{‘ﬂm Liau§se = f}{—f?

IMAGENES O DISPOSITIVOS EN ALTO CONTRAer:SeZtido VW “,  si_YNO__
aPorqudél? Yo selo, iy Ll | JC < puwits
(S§do- ¥t chudad S5t/ [ /lr,}lym/frw EJ

IML)\(/ Cenfro

EMISORES DE SONIDO: Sentido A /A (© i %No,_- or qué?
e itk m'ﬂ{rem(g.r qu uE— ',ié'f 25t o

ud s

2. Evalde de 1 a 5 qué tanto se estimula con este espacio cada uno de los siguientes
sentidos, siendo 1 el puntaje mas bajo, vy 5 el mas alto. Marque con una X sobre el

nimero correspondiente a su respuesta:

Vista 1 2 3 @ 5
Tacto 1 2 3 (a) 5

Audicién 1 2 @ T4 5
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3. Sugeriria usted complementar fa parte:

VISUAL Si NO

¢Como? ;Con qué dispositivo?

AUDITIVA sf NO

éC6mo? ¢ Con qué dispositivo?

TACTIL Si NO

éComo? ¢Con qué dispositivo?

4. Califique los siguientes dispositivos de 1 a 5 (donde 1 es Ja calificacion mas bajay5ia
mas ala}, de acuerdo con los criterios en cada una de las columnas de la siguiente tabla.
NOTA: Para el criterio Costo — Beneficio considere el valor en dolares de cada objeto

puesto entre paréntesis.

! Criterio
Objeto Estimulacion de
mas de un sentido

Proyectores
! {USD360} 4 2 L}/
Paneles tactiles
{USD378) [I' ‘4 Z/’
v

Costo — Beneficio | Causa - Efecto

i Luces/Reflectores
: (UsD70) ] 4 3
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Musica
{USD340}

Pelotas de diferentes
tamanios y texturas
{UsD42)

Instrumentos musicales
(USD174)

Fibra aptica
(USD1,929)

Diferentes formas
(UsSD116)

Tubos de sonido
{USD70)

Imagenes o dispositivos de
alto contraste
(USD329)

Emisores de sonido
(USD77)

AW TS W )

R R AN

Fesle ™ ®

- Con respecto al manejo cldsico de un espacio de estimulacién multisensorial, éconsidera

usted que el dispositivo de control, a través c_jtn X10, da un aporte significativo para

el manejo del espacio?

éPor qué? A 1L fadion 1 44%_/ _a/g,.\

Si

LA

// rm.rfzf/()

Ael

=

/"f///rﬂf(/ “
' /

196




ENCUESTA TRABAIQ DE GRADO: DISENO DE UN ESPACIO MULTISENSORIAL

NOMBRE: hiQilG Alisandrg Comiez

ocupacion: _Educadoq ESDeud'A

PROFESION: Micenuada en E‘(’ﬂL)CQuC)r\ Epeaial.
entipaD: _CYOIQY G\Ottd‘ﬁ. !

1. Clasifigue cada uno de los siguientes objetos de acuerdo con el sentido principal que
estimula {vista, tacto o audicidn). éLe parece conveniente utilizarlo en un entorno de

estimulacion? é Por qué?

PROYECTORES: Sentido VESIQ. si ¥ NO___ :Por &e? el d 0”0
lQ DeccepuOf\ vsod\ comd  pase IS Faloy
de e lLOn - datirtu on aihe 'ohol.

PANELES TACTILES: Sentido 'lf)do )
lo oscuouon CONOMOQL

wlendonaidad, el gold - e N0 t Qiecer
lQS haoddadey Pvﬂdmc& - acadaned FS;-\' g‘ ey,
wces/ REFLE(.TOR : Sentido VE’TO\ Si_X NO___ iPorqué?
rzion WLON AU tn oft Phmed mom en'f_o_

1QS dnﬁqnc_.os A dueedondhddod A desowouo demcwv@
rondo Pm(rcqusl 7O Oe \Q mk!PrthuQv\ dumqen s

MUSICA: Sentido _Auchi 100 s; i V. NO r qué?
P A I v I T e e e
ylon0 Y 1Q o dmoiodn. 10 asaauan ! 68 sonded

PELOTAS DE DIFERENTES TAMAROS Y TEXTURAS: Sentldﬁ?d’o Vis]ﬁ} Siy NO
ePorquéz_THOKY 108 oqQited punuondleS , 4 Eskiblecer
0 du;:evmbauon enhie [ 00€ se Ve
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INSTRUMENTOS MUSICALES: Sentido &gd‘% Vo) si_¥ no éPorqué?

Decyolaoy el (Tmd - ermuOﬂ - COOEIWNA LGN

EIBRA OPTICA: Sentidom i C}D si NO ¢Por qu
Dﬂmz o g@;engggggn o Tehwad qﬁmulctuon
en (@ or@inaaon  vis® manddl

DIFERENTES FORMAS: Sentido \/ido-mdo Si_® NO___ iPorqué?
ol el (econoumenT™ tadigensonal de obeto
Q9 afngon -k d,{:uenucuon ok OS sen, !

TUBOS DE SONIDO: Sentido jgdt‘}n@ Si_y¥ NO__ iPorqué?
‘ .md[i el deabollo de g coo«ﬁauon Viso - tlanyal
el Qcpwe funumdl e inknuondidad del o vimen TO.

IMA'GENESODISE SITIVQS EN ALTO CONTRASTE: Sentido lS SI_X_ NO
éPor qué? _HElmi e € K gg_‘
s agaiey en i3 haeq omedia , eV desamiio IG (o0

nawon Vo Manod] - Saqumlenb Visud! dfr:aenud-
QoD enhe 8 mireds,

EMISO S DE SONIDO: Sentido Auo\r)wiﬁ) si ¥ No &Por qué?
sm C K4 G%?\U()ﬂ - 0o Reon e &Sﬁ \4 d\Fﬁ“ﬂﬂQof
QD soowe) -~ poedicd 1A GIOLOUOr el
mMed©  ambienTe, ddemay 1@ cordinduon edilp Fem

2. Evalle de 1 a 5 qué tanto se estimula con este espacio cada uno de los siguientes
sentidos, siendo 1 el puntaje mas bajo, y 5 el mas alto. Marque con una X sobre el
numero correspondiente a su respuesta:

Vista 1 2 3 4 Y
Tacto 1 2 3 4 w
Audicion 1 2 3 4 X
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3. Sugeriria usted complementar la parte:

VISUAL Si NO _

¢{Como? ¢ Con qué dispositivo?

AUDITIVA si NO_ ¥

éComo? {Con qué dispositivo?

TACTIL Si_ ¥ NO
iCémo? ¢ Con qué dispositivo?

Feduras gue  peidan e\ ose on el wedd en
qenevdl. ! J

4. Califique los siguientes dispositivos de 1 a 5 (donde 1 es la calificacion mas bajay 5 la
mads alta), de acuerdo con los criterios en cada una de las columnas de la siguiente tabla.
NOTA: Para el criterio Costo — Beneficio considere el valor en délares de cada objeto

puesto entre paréntesis.

Criterio

Objeto Estimulacion de
mas de un sentido

Proyectores
5 5 S

Costo — Beneficio | Causa - Efecto

(USD360)
Paneles tactiles 1
{USD378) 5 s
Luces/Reflectores S 5 5
{UsD70)
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Musica
{USD340)

A

Pelotas de diferentes
tamanos y texturas
{UsD42)

U

wy

Instrumentos musicales
(UsD174)

Fibra optica
(USD1,929)

Diferentes formas
{USD116)

Tubos de sonido
(USD70)

Wil | o,y

Imagenes o dispositivos de
alto contraste
(USD329)

<
5
$
e
S

WD\ v

Emisores de sonido
{USD77)

s

5

by

5. Con respecto al manejo cldsico de un espacio de estimulacion multisensorial, éconsidera
usted que el dispositivo de control, a través de un X10, da un aporte significativo para

si_¥
epor aue? tonkala \o mcmmlouon 00 en 1o gue

el manejo del espacio?

\Qﬁucre el Ttraocuﬁ e\ coadd e \@ L\C\SC

Yo wohngl que '

esh\a\ Rceny 0010. OO0y

Ny cmmedncy( Al retasnd Lcmdo dLg\DOStJn
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