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INTRODUCCION

La Constitucién Politica de Colombia, en el articulo 52, reconoce “el derecho de todas las
personas a la recreacién, a la practica del deporte y al aprovechamiento del tiempo libre. El
Estado fomentara estas actividades e inspeccionara las organizaciones deportivas, cuya
estructura y propiedad deberan ser democraticas”. Es por esto, y con el fin de darle cumplimiento
al principio constitucional, que posteriormente se promulgoé la Ley 181 de 1995, “por medio de la
cual se dictaron disposiciones para el fomento del deporte, la recreacion, el aprovechamiento del

tiempo libre y la Educacion Fisica y se creo6 el Sistema Nacional del Deporte”.

Los deportes extremos son actividades que tienen un componente de peligro y se
caracterizan por realizarse en condiciones dificiles o extremas, con un nivel se riesgo superior, y
los cuales permiten desarrollar altos niveles de adrenalina en el deportista. En la actualidad,
existen una gran variedad de deportes extremos como el parapente, el downhill y el kayak (solo
por mencionar algunos) que tienen implicito un mayor nivel de riesgo que las practicas deportivas
comunes, por lo tanto resulta determinante realizar un analisis de la dificultad y el riesgo del
deporte extremo que se pretende practicar con el fin de implementar las medidas de seguridad

necesarias y pertinentes (Gil, 2022).

La presente investigaciéon pretende analizar la responsabilidad civil que se genera por la
ensefianza y practica de deportes extremos en Colombia, ya que estas, eventualmente, pueden
causar dafos a los instructores, deportistas y espectadores o terceros, por lo tanto, es importante
determinar si esta situacion es generadora de responsabilidad civil y, en caso afirmativo, de qué
tipo, con el fin de que la problematica se encuentre desarollada en un estudio juridico aplicable
en Colombia que estudie a todos los actores de los eventos deportivos extremos, lo cual sera util

para las los organizadores de eventos deportivos y deportistas al momento de estar inmersos en



una situacion generadora de responsabilidad civil, asi como a las victimas al momento de
pretender la indemnizacion de perjuicios, en tanto se garantiza una reparacion integral sin
dilaciones procesales; cabe mencionar que en nuestro pais hay una escasa regulacion normativa
sobre el tema, pues unicamente ha sido abordado, indirectamente, en la “normativa aplicable al
Turismo de Aventura y a las entidades competentes de los niveles nacional, departamental,

distrital y municipal de Colombia”, y todavia no ha tenido un desarrollo jurisprudencial.

El objetivo general de la presente investigacion consiste en determinar qué tipo de
responsabilidad civil se puede derivar de la ensefianza y practica de deportes extremos
en Colombia, el cual se desarrollara por medio de los objetivos especificos: determinar la
existencia de responsabilidad civil en los docentes o instructores de deportes extremos en
Colombia, establecer el titulo de imputacion y la clasificacion; establecer el tipo de
responsabilidad civil aplicable a los aprendices y deportistas que practican deportes extremos en
Colombia, y analizar los presupuestos de la responsabilidad civil aplicable a los espectadores y

terceros que resultan lesionados durante el ejercicio de deportes extremos.

Con el fin de dar cumplimiento a lo anterior, se desarrollaran cuatro capitulos: I. Conceptos
previos de la responsabilidad civil y los deportes extremos, Il. Responsabilidad civil de los
entrenadores o instructores de deportes extremos en Colombia, Ill. Responsabilidad civil de los
practicantes de deportes extremos en Colombia y IV. Responsabilidad civil aplicable a los
espectadores que son victimas de dafos durante el ejercicio de un deporte extremo. El método
utilizado en el desarrollo de la investigaciéon sera juridica de tipo descriptiva — lege data, ya que
se realizara a partir del estudio jurisprudencial y de la normatividad nacional y extranjera, se
aplicaran los presupuestos de la responsabilidad civil contractual y extracontractual a los

diferentes roles, es decir, instructores, aprendices, deportistas y espectadores.



CAPITULO |

CONCEPTOS PREVIOS DE LA RESPONSABILIDAD CIVIL Y LOS DEPORTES EXTREMOS

1. RESPONSABILIDAD CIVIL

La responsabilidad civil es definida por Diego Fernando Garcia Vasquez, como la
obligacién de indemnizar los dafios que una persona le cause a otra, el cual de provenir del
incumplimiento de una obligacion o de la vulneracion del principio general de diligencia y cuidado
(2009, Pag. 15). Es importante mencionar que el sistema juridico colombiano basa el sistema de

la responsabilidad civil en la culpa subjetiva y en el riesgo o responsabilidad objetiva.

La responsabilidad subjetiva se basa en la culpa como factor de imputacion de
responsabilidad, por lo tanto, solo se puede atribuir la obligacion de reparacién de dafios cuando
se pruebe que el sujeto no fue diligente o cuidadoso. Por otro lado, la responsabilidad civil
objetiva prescinde de la culpa como factor de atribucion de responsabilidad, por ende no es
relevante si el agente actu6 de forma diligente o cuidadosa, y solo podra exonerarse

demostrando la existencia de una causa extrafia (Baena, 2010, p. 8).

Asi las cosas, segun Sarah Milkes, la responsabilidad civil no se encarga unicamente de
que la victima de un incumplimiento o de un hecho juridico que le causé un perjuicio sea
reparada, ya que actualmente cumple 4 funciones: demarcatoria, compensatoria, distributiva y

preventiva (2019, Pag 5-7).

1.1 Funcién demarcatoria: Segun lo sefialado por Coderch y Castileira (1997), la

responsabilidad civil demarcatoria se encarga de delimitar el ambito de actuacion que



tienen las personas entre lo permitido y lo prohibido por el ordenamiento juridico

(como se cita en Milkes, 2019, Pag. 5).

1.2 Funcion compensatoria: Se conoce también como la funcidn resarcitoria o

indemnizatoria, y tiene como fin que la victima del incumplimiento o del hecho juridico
que le causd un perjuicio sea reparada, esto se traduce en que por medio de la
indemnizacion sea puesta en la situacion mas similar en la que se encontraba antes

de que el hecho dafioso ocurriera (Milkes, 2019, Pag. 5).

1.3 Funcién distributiva: Segun Tamayo (1983), esta funcion es propia del sistema de

responsabilidad objetiva, toda vez que se buscan distribuir los riesgos derivados de
las actividades peligrosas entre los agentes que hacen parte de la relacion social. El
factor de imputacion de responsabilidad requiere Unicamente la relacion existente
entre un sujeto y un dafio y la inexistencia de causales exonerativas de

responsabilidad civil (como se cita en Milkes, 2019, Péag. 6).

1.4 Funcion preventiva: Segun Diez (1999), tiene su fundamente en el principio “no causar

dafio a otro”, por ende, se busca tomar las medidas necesarias para prevenir o
disminuir un dafio que pueda sufrir una persona o su patrimonio (como se cita en

Milkes, 2019, Pag. 6).

2 RESPONSABILIDAD CIVIL CONTRACTUAL Y EXTRACONTRACTUAL
Mercedes Campos establece que la responsabilidad civil ha sido dividida por la doctrina

en contractual y extracontractual, atendiendo el origen de la obligacion (2000, Pag. 24).



Segun Pascual Estevill, la responsabilidad civil contractual se distingue de la
extracontractual en que la primera se genera por el incumplimiento de una obligacion
preexistente, mientras que la segunda surge como consecuencia de la lesion de un
interés e inobservancia de un deber de respeto y de conservacion de la esfera de

intereses ajenos (como se cita en Campos, 2000, Pag. 24).

Por otro lado, la Sala Civil de la Corte Suprema de Justicia en la sentencia SC1819 del
28 de mayo de 2019 ha reconocido la dimensién dual de la responsabilidad civil en contractual y
extracontractual. La primera se basa en la existencia de una relacion juridica preexistente entre
las partes, es decir, el dafio se deriva de la inejecucion, ejecuciéon defectuosa o tardia de la
obligacidén objeto de un contrato existente y valido. La segunda nace del incumplimiento de un
mandato legal, consistente en no causar dafio a otro; es el resultado de un encuentro fortuito que

esta al margen de un incumplimiento obligacional previo y vinculante (Pag. 28).

2.1 Responsabilidad civil contractual: Esta regulada en los articulos 1602 al 1617 del Cddigo

Civil colombiano, el Cédigo de Comercio colombiano, en algunas leyes especiales, como
por ejemplo el Estatuto del Consumidor, entre otros. Segun Dixon Jafeth Loépez
Mosquera, se define como la obligacion de reparar los dafios derivados de un
incumplimiento total, tardio o defectuoso de una obligaciéon originada en un pacto o
contrato valido, el cual genera una indemnizacion en favor de la parte cumplida y

perjudica exclusivamente a las partes intervinientes.

Los contratos tienen diversas clasificaciones conforme con los acuerdos
realizados entre las partes intervinientes y estan estipuladas en los articulos 1496 al 1500
del Cadigo Civil, que clasifica los contratos en unilateral o bilateral, gratuito u oneroso,

principal o accesorio, reales, solemne o consensual y conmutativo o aleatorio. La anterior



clasificacion interesa en la responsabilidad civil contractual, en el momento en que las
obligaciones derivadas del incumplimiento contractual aumentan o disminuyen y
consecuentemente la responsabilidad civil, determinando el cumplimiento o
incumplimiento, la mora y eventualmente la posibilidad de demandar la resolucion o
terminacion del mismo. Es importante aclarar, que el incumplimiento contractual no
siempre deriva en la imputacién de responsabilidad civil, ya que en ocasiones no se
incumple el objeto contractual, ademas funciona como uno de los remedios en favor de

acreedor (Hinestrosa, 2019).

2.2 Responsabilidad civil extracontractual: También denominada como responsabilidad civil

aquiliana, estéa regulada en los articulos 2341 al 2360 del Cédigo Civil Colombiano. Segun
Fernando Hinestrosa, la responsabilidad civil extracontractual consiste en la obligacion
de indemnizar los dafnos ocasionados a otra persona sin que entre ambas exista una
relacién juridica concreta, la cual surge como consecuencia de un hecho juridico, ya sea
por culpa o con ocasion a un delito. A su vez, este régimen de responsabilidad se divide
en responsabilidad por el hecho propio, hecho ajeno, hecho de las cosas y las actividades

peligrosas.

2.3 ELEMENTOS DE LA TEORIA GENERAL DE LA RESPONSABILIDAD CIVIL
La imputaciéon de responsabilidad civil se debe analizar desde la estructura que la
conforma, con el fin de determinar que el dafio efectivamente fue producto del hecho ilicito y no

obedece a una causal de exoneracién de responsabilidad.

2.3.1 Hecho ilicito: Conforme con la sentencia del 21 de enero de 2013 de la Corte Suprema
de Justicia, es una accién u omisién positiva o negativa que por regla general es

antijuridica, la cual permite atribuir responsabilidad pues es ella la que produce
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mutacion en el mundo exterior y cuyo efecto final lesiona los intereses de la victima

(Pag. 17).

2.3.2 Nexo de causalidad: Segun el texto “La Responsabilidad Civil Derivada de los

Deportes Extremos”, es la conexidon obligatoria que debe existir entre el actuar lesivo
y resultado dafino, ya que este ultimo debe pender exclusivamente del primero para
tener el caracter indemnizatorio.

En caso de que el dafio sea resultado de una pluralidad de hechos ilicitos, se debe
determinar cual fue el que genero el perjuicio y solo ese sera el que, segun la teoria
de la responsabilidad civil, deba ser reparada, por lo que surgen las siguientes teorias

(Berrio y Yunis, 2007, Pag. 36):

- Teoria de la equivalencia de condiciones: Esta teoria se entiende a partir de que la

ocurrencia de un hecho puede estar precedido por varias causas que aportan el mismo
valor a la produccién del dafio, por lo tanto, para determinar la verdadera causa es
necesario que mentalmente se eliminen una a una las posibles acciones u omisiones
que ocasionaron la lesion, y si el dafio no se produce a causa de uno de los hechos, se

entiende que el mismo fue el generador del perjuicio.

Por otro lado, se entiende que varias causas pueden ser generadoras de dafos, por

ende, los autores de los hechos dafiinos deberan responder de manera solidaria a la

victima (Nexo de causalidad, 2020).

- Teoria de la causa proxima o inmediata: Esta teoria no acepta la concurrencia de causas,

por ende, la causa mas proxima se entiende como la generadora del dafio. Francis Bacon
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establece que la causa inmediata o préxima es el evento que inmediatamente ha

precedido al acontecimiento del perjuicio (como se cita en Paludi, 2019, Pag. 25).

- Teoria de la causalidad adecuada: La teoria establece que es necesario determinar las

condiciones sine qua non que ocasionaron el dafio y, posteriormente, conforme con las
reglas de la experiencia, se realice un juicio de probabilidad en abstracto y de esta

manera se establezca si dicha accion u omision tiene la capacidad de producir el dafio.

- Teoria de la causa eficiente o preponderante: Dicha teoria se definié en el texto “Nexo

Causal en la Responsabilidad Civil: Hacia una Modificacion de la Teoria de la Causalidad
Adecuada”, en donde se indicé como causa al hecho mas poderoso o que ha contribuido

en mayor medida a la produccion del resultado dafoso.

2.3.3 Darno: Conforme con la sentencia del 21 de enero de 2013 de la Corte Suprema de
Justicia, es la afectacion que sufre una persona de los intereses tutelados, de caracter

patrimonial o extrapatrimonial; este menoscabo es indemnizable siempre vy cuando el

sujeto imputable sea distinto al afectado, siempre que sea cierto y personal (p. 17-

18).

2.3.4 Imputacion: El concepto se define desde la responsabilidad civil subjetiva y objetiva.

- Responsabilidad civil subjetiva: Es el criterio de imputacion que basa el factor de

atribucion de responsabilidad en la culpa. Este régimen permite imputarle a una persona
la obligacion de reparar los dafios causados a otra cuando se prueba que el sujeto actué
de manera culposa o negligente. El agente puede exonerarse de responsabilidad

demostrando que su actuar fue diligente y cuidadoso (Baena, 2010, Pag.8).
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- Responsabilidad civil objetiva: Este criterio de imputacién prescinde del analisis de la
culpa del agente que causo el dafio, es por lo anterior que aunque la conducta del sujeto
causante de dafos haya sido diligente y cuidadosa no es razon suficiente para
exonerarse de responsabilidad, y para ello se debera demostrar que el perjuicio fue
producto de una causa extrafia que rompe el nexo de causalidad entre el hecho y el dafio

(Baena, 2010, Pag.8).

2.4 CAUSALES DE EXONERACION DE RESPONSABILIDAD CIVIL
En los términos de Héctor Patifio, se entiende como la causal que impide que se impute
un dafio a una persona, lo que hace que la declaratoria de responsabilidad resulte improcedente.

Las causales de exoneracion de responsabilidad civil son (2011, Pag. 375 — 388):

- Fuerza mayor: Enneccerus define el concepto como el “acontecimiento cognoscible,
imprevisible que no deriva de la actividad en cuestidn, sino que en este sentido viene de
fuera, y cuyo efecto dafioso no podra evitarse por las medidas de precaucion que
racionalmente eran de esperar’. Es importante aclarar que, conforme con lo establecido
en la sentencia T 271 del 24 de mayo de 2016 (Pag. 18), reiterada en la sentencia T 195
del 14 de mayo de 2019 (Pag. 19), se requiere que el hecho sea externo, imprevisible e

irresistible.

- Caso fortuito: Este concepto ha sido tratado por la Corte Suprema de Justicia como
sindnimo de la fuerza mayor, por otro lado, el Consejo de Estado ha definido el concepto
como aquel suceso irresistible, inherente a la actividad que se desarrolla y causa un dafio
que no tiene el caracter de exterioridad. El Consejo de Estado, mediante sentencia
215494 de 2007, precis6 que esta causal de exoneracion no libera de responsabilidad a

la persona publica, toda vez que si la victima demuestra que el dafo se causé en el
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ejercicio de una actividad peligrosa, “el caso fortuito no podré excluir o atenuar la
responsabilidad de la persona publica, ya que se parte de que el evento ocurrido tiene

un origen interno al servicio, la actuacién o la obra publica” (Correa, 2007, Pag. 1).

Hecho de la victima: Es entendido por Héctor Patifio como las consecuencias que debe

asumir la victima cuando con un comportamiento, por accién u omisién, aporta a la
produccién del hecho dafiino o incrementa las posibilidades de su ocurrencia. Es
importante sefalar que el Cédigo Civil en el articulo 2357 establece que “La apreciacion

del dafio esta sujeta a reduccion si el que lo ha sufrido se expuso a él imprudentemente”.

La Corte Suprema de. Justicia, mediante sentencia del 12 de junio de 2018, hizo

referencia a la concurrencia de culpas, al manifestar que tanto el agente como victima aportan

proporcionalmente en la creacion del hecho riesgoso que genera el dafo, por lo resalto la

importancia de analizar "el grado de incidencia del comportamiento de la propia victima en la

realizacion del resultado lesivo" (como se cita en Vasquez, 2021).

Hecho de un tercero: Es la intervencion fisica y juridica de un tercero ajeno al demandado

que produce un dafio, y por quien no esta obligado a responder. Al igual que en las
anteriores causales de exoneracion, el hecho debe ser imprevisible e irresistible

(Guevara, 2021, Pag.16).

2.5 CAUSAL DE JUSTIFICACION DE RESPONSABILIDAD CIVIL

Segun el texto “La Responsabilidad Civil Derivada de los Deportes Extremos”, este factor

se encamina a desvirtuar que existid un hecho antijuridico, aunque desde el punto de vista

material sea imputable, juridicamente no lo es ya que el actuar se ajustd a derecho.
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Las causales de justificacion de responsabilidad civil se encuentran descritas en el Cadigo

Penal Colombiano y son:

- Legitima defensa: La Sala de Casacion Penal de la Corte Suprema de Justicia, en la

sentencia SP 2912018 del 21 de febrero del 2018, definié el concepto como el derecho
de tutelar personalmente un bien puesto en peligro por la agresion actual injusta de otro,
cuando la urgencia de defender el patrimonio material o moral obliga a recurrir a los
propios medios o fuerzas de reaccion. Conforme con lo establecido por Duvan
Castafeda (2021), es necesario que se cumplan los siguientes elementos para que
opere la causal de exoneracion: la defensa debe ser necesaria, se busca proteger un
bien propio o ajeno, la agresion sea actual o eminente y, por ultimo, debe existir una

proporcionalidad entre la agresion y la defensa.

- Estado de necesidad: El “Diccionario del espafiol juridico” define la causal de justificacion

como aquel eximente que ampara a quien, en una situacion de necesidad, para evitar un
mal propio o ajeno no consistente en una agresion ilegitima, tiene que causar otro mal,
siempre que este no sea mayor que el que trata de evitar, que no haya provocacion
intencionada del estado de necesidad y que la profesién o cargo del sujeto no lo obligue

a sacrificarse.

- Ejercicio leqgitimo de un derecho y cumplimiento de un deber legal: Por un lado, el

ejercicio legitimo de un derecho se entiende, conforme con lo establecido en el
“Diccionario de espaniol juridico”, como la circunstancia que excluye la responsabilidad
criminal de quien haya provocado un perjuicio en el correcto desempefio de sus
funciones, siempre y cuando las mismas se encuentren dentro de su finalidad, de lo

contrario se entenderia como la extralimitacion de las funciones.
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Por otro lado, el cumplimiento de un deber legal se entiende como la transgresion del
bien juridico de un tercero, en cumplimiento a una obligacién que tiene el caracter de

licita conforme a lo establecido en el marco normativo.

- Cumplimiento de una orden legitima de autoridad competente u obediencia debida: Es

definida por Carlos Fabian Coronado Lépez como la causal de justificacion del actuar de
una persona que deriva, por causas ajenas a su voluntad, en la consumacién de una
conducta punible, y en todo caso no resultaria justo que fuese objeto de una imposicion
de pena, toda vez que acaté la orden de un superior, la cual, en el caso contrario, lo haria

acreedor de una sancion.

- Consentimiento del ofendido o perjudicado: Segun Jaime Rios, es la causal de

justificacion que ataca la tipicidad de la conducta, ya que el consentimiento se entiende
como un acuerdo “en el cual un particular autoriza a otro para que ejerza una conducta
tipica”, siempre y cuando la conducta respete la voluntad del interesado y el ejercicio de
la misma sea libre. El consentimiento tiene los siguientes requisitos: titularidad,

capacidad, libertad y conciencia y exteriorizacién (2006, Pag. 5-6).

Starck, Rolland y Boyer, diferencian la asuncién del riesgo del consentimiento del
perjudicado, en cuanto en el primero hay una aceptacion del dafio actual y en el segundo
hay voluntad de aceptar la exposicion al dafio eventual (como se cita en Gerard, 2015,

Pag. 60).

3 LAS ACTIVIDADES PELIGROSAS
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La actividad peligrosa esta definida en el articulo 2356 del Cédigo Civil, el cual establece
que “por regla general todo dafio que pueda imputarse a malicia o negligencia de otra persona,
debe ser reparado por ésta”. Luis Carlos Sanchez plantea dos criticas a la norma: I. El articulo
en su integridad establece un régimen de responsabilidad basado en la culpa y II. Las actividades
que se describen como peligrosas, para la fecha en que fue escrito el Cédigo Civil, no
comportaban el mismo nivel de riesgo como otras actividades que se ejercian, por ejemplo la

navegacion de barcos a vapor (s.f., Pag. 9 - 10).

La Corte Suprema de Justicia, mediante sentencia del 2 de junio de 2021, desarroll6 de
manera amplia la interpretacion que se le ha dado al articulo 2356 del Cédigo Civil, ya que la
norma establece una ‘presunciéon de culpa” que resulta inoperante en el analisis de
responsabilidad derivada de las actividades peligrosas, toda vez que el agente unicamente puede
exonerarse de responsabilidad demostrando la existencia de una causa extrafia, situacién propia

de la responsabilidad civil objetiva (Pag. 11 — 15).

Derivado de lo anterior, la Sala Civil de la Corte Suprema de Justicia, mediante sentencia
del 22 de septiembre de 2021, refirié que para que una actividad sea considerada peligrosa debe
ser licita y exponer a terceros a un riesgo significativo o que genera mas posibilidades de dafio

(Pag. 21).

4 LA ACTIVIDAD DEPORTIVA
El deporte se define como la actividad fisica que se rige por reglas y normas que son
necesarias desarrollar dentro de un espacio denominado campo o area de juego. Por regla
general, los deportistas se encuentran asociados a una competencia deportiva. Se reconoce
como deporte a las actividades que involucran el desarrollo de la capacidad fisica, intelectual o

mixta (Ibarra, s.f.).
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En Colombia, el deporte se regulé por primera vez en la Ley 181 de 1995, y lo definio
como “la especifica conducta humana caracterizada por una actitud ludica y de afan competitivo
de comprobacién o desafio expresada mediante el ejercicio corporal y mental, dentro de

disciplinas y normas preestablecidas orientadas a generar valores morales, civicos y sociales”.

Asi mismo, la Corte Constitucional, mediante sentencia T-242 de 2016, se refirié a la
importancia del deporte y determiné que:

Tanto el deporte como la recreacién, son actividades propias del ser humano que resultan

indispensables para su evolucion y desarrollo, tanto a escala personal como social. En

particular, el deporte es un instrumento para la adaptacién del individuo al medio en que

vive, constituye un mecanismo facilitador en su proceso de crecimiento y formacion

integral, e impulsa las bases de la comunicacion y las relaciones interpersonales (2016,

Pag. 20).

Los deportes son practicas que han evolucionado con el ser humano y han aportado de
manera positiva a su desarrollo, pues influyen en la salud, educacién, identidad personal, en las
relaciones interpersonales y, en ocasiones, cuando se practican de manera profesional, son
fuentes generadoras de empleo. La actividad deportiva en Colombia esta reglamentada en el
articulo 52 de la Constitucion Politica, el cual reconocié el derecho a todas las personas a la

recreacion, a la practica del deporte y al aprovechamiento del tiempo libre.

Por otro lado, el Ministerio del Deporte de Colombia define dicha actividad como el
conjunto de acciones relacionadas con la practica metdédica del ejercicio fisico, que tiene como
finalidad superar una meta o vencer a un adversario en competencia sujeta a reglas establecidas

(Mindeporte, s.f.).



18

La responsabilidad civil es una vertiente del derecho que esta presente en las acciones
que realiza el ser humano a lo largo de su cotidianidad, es por lo anterior que no es ajena a la
ensefanza y practica de actividades deportivas, toda vez que el simple hecho de tener relaciones

interpersonales puede convertirse en un factor generador de dafios.

41  CLASIFICACION DE LA ACTIVIDAD DEPORTIVA

Existen multiples clasificaciones de la actividad deportiva, debido a sus numerosas
caracteristicas, por lo que en el presente trabajo se clasificaran de conformidad con sus
similitudes, sin dejar de lado que algunos deportes comparten doble clasificacién (Tipos de

deportes, s.f.).

- Deportes acuaticos: Son aquellas actividades o practicas deportivas que se desarrollan

de forma individual o por equipos en el agua, bien sea una piscina, una laguna, un rio o

una playa.

- Deportes individuales: Son aquellas actividades o practicas deportivas que

independiente del escenario donde se lleven a cabo, se evallua de forma individual al

competidor. Lo anterior no impide que los entrenamientos sean en equipo.

- Deportes de equipo: Son aquellas actividades o practicas que, contrario a la clasificacion

anterior, requieren la presencia de dos o mas personas para que se desarrolle la
actividad deportiva, ya que la evaluacion se realiza de manera conjunta. Los deportes en

equipo pueden practicarse en parejas o colectivos de personas.
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- Deportes de motor: Son actividades o practicas deportivas que requieren el uso de

vehiculos motorizados. Dichas disciplinas, por lo general, implican competencias de

velocidad, las cuales se pueden practicar en agua, tierra o aire.

- Deportes de mesa: También conocidos como los deportes mentales, son aquellas

actividades o practicas deportivas que requieren unicamente de la agilidad mental y se
desarrollan en tableros o superficies planas. A diferencias de las disciplinas competitivas
que se han enunciado, el resultado de los deportes mentales implica el uso de estrategias

o dependen del azar.

- Deportes de pelota: Son aquellas actividades o practicas deportivas que requieren la

presencia de un balén para que se lleve a cabo el encuentro. Esta clasificacion requiere

la presencia de dos o mas personas para el desarrollo de la practica deportiva.

- Deportes extremos: Son las practicas deportivas que implican un riesgo para el

competidor. Se conocen también como deportes de riesgo o aventura y requieren
habilidades fisicas y emocionales para controlar los riesgos relacionados con la

actividad.

5 DEPORTES EXTREMOS
Los deportes extremos, en los términos de Lucas Pagliero, se definen como la practica
de actividades deportivas que pueden poner en peligro la integridad fisica y la vida de una o mas
personas —independientemente de si es instructor, deportista o espectador—, debido a las altas
probabilidades de ocurrencia de un accidente, lo cual requiere que el deportista tenga cierto tipo

de destrezas fisicas y psicologicas al momento de la ejecucion de la actividad.
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5.1 DEPORTES REGULADOS POR LAS NORMAS TECNICAS SECTORIALES -NTS-
Es importante mencionar que en Colombia los deportes extremos o de aventura suelen
ser practicados en el marco de actividades turisticas, por lo tanto, es el Ministerio de Comercio,
Industria y Turismo, quien, por medio de las Normas Técnicas Sectoriales, regula la practica de

algunas actividades deportivas extremas.

DEPORTE NTS APLICABLE
Rafting NTS AV 010 de 2007
Rapel NTS AV 011 de 2007
Espeleologia NTS AV 012 de 2008
Parapente NTS AV 013 de 2010
Canyoning NTS AV 015 de 2015

5.2 CLASIFICACION DE LOS DEPORTES EXTREMOS

Los deportes extremos, de acuerdo con el ambito en el que se desarrollan, se clasifican en:

5.2.1 Deportes extremos de aire

- Canopy: Segun Héctor Lopez, es el desplazamiento con una polea a través de un cable,
entre dos bases o plataformas. La persona va impulsada por la gravedad, aprovechando
la inclinacion del recorrido, generalmente trazado sobre el dosel de los arboles (2015, p.

209).

- Paracaidismo: Segun Héctor Lopez, es la técnica de lanzamiento de personas desde
grandes alturas, normalmente desde un helicoptero o avioneta, con un paracaidas (2015,

p. 214).
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Parapentismo: Es una modalidad de salto con un paracaidas desde una pendiente con
un paracaidas que es maniobrable y permite hacer giros y movimientos en el aire (Cruz,

2023).

Bungee jumping: Segun Héctor Lopez, la persona se lanza al vacio desde una gran altura

atada, generalmente, por los tobillos con una cuerda elastica de latex y de gran
resistencia. El salto se realiza desde puentes, gruas, edificios y aun helicopteros, por lo
que requiere de extrema precaucion y medidas de seguridad supervisadas por

profesionales (2015, p. 215).

5.2.2 Deportes extremos de tierra

Ciclomontaiismo: Segun Héctor Lopez, es una actividad realizada sobre una bicicleta de

montafa o todoterreno y se practica, generalmente, en espacios rurales o boscosos y de
topografia quebrada, la cual tiene como fin explorar paisajes de montafia y caminos

agrestes (2015, p. 210).

Espeleologia: Segun la NTS AV 012 de 2008, es la actividad deportiva consistente en

acceder y transitar cavernas (p. 4).

Escalada: Segun Héctor Lopez, es el ascenso de manera libre por paredes o rocas,
normalmente con fuertes pendientes, de las cuales se aprovechan las fisuras, grietas y

texturas como punto de fijaciéon o agarre (2015, p. 211).
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Rapel: Segunla NTS AV 011 de 2007, el deporte consiste en una actividad de descenso,
usualmente vertical, con equipos de cuerdas y arneses. Si se hace en medio de una

cascada se denomina torrentismo (p. 2).

Motocross: Segun Jennifer Velasco (2023), es una modalidad del motociclismo que se

desarrolla en circuitos con desniveles, el cual tiene como objetivo superar los obstaculos

y llegar a la meta en el primer lugar.

5.2.3 Deportes extremos de agua.

Buceo: Segun Héctor Lopez, consiste en descender en el agua a pulmon libre o con un
equipo especializado, para respirar con la ayuda de un tanque de oxigeno o de manera

auténoma, con el fin de permanecer por varios periodos bajo el agua (2015, p. 209).

Canyoning: Segunla NTS AV 015 de 2015, es la actividad que tiene como fin el descenso
que puede incluir ascenso de cafones, cascadas y cursos de agua con un nivel de
dificultad y compromiso, mediante el uso de técnicas de escaldas como el rapel, cruces

de cuerda, anclajes y aseguramiento bajo caidas de agua (2015, p. 1).

Hydrospeed: Segun Héctor Lopez, es la actividad que consiste en descender por rios o
corrientes de agua torrentosas, utilizando una especie de tabla, plancha o “trineo” que

sirve de guia, facilita el descenso y protege de las rocas (2015, p. 212).

Canotaje: Segun Héctor Lopez, es la actividad deportiva consistente en recorrer el cauce
de un rio impulsado por la corriente, en un bote inflable -o raft- sin motor, solo con la
ayuda de remos. La dificultad se mide del grado 1 al 6, dependiendo de la turbulencia

del rio, siendo 6 la mas rapida y peligrosa (2015, p. 215).
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- Kitesurf: Segun Héctor Lopez, consiste en el uso de una cometa de traccion que es tirada
por la fuerza del viento y sujetada por 4 o 5 cuerdas: dos fijas a la barra de direccion, las
dos o tres restantes de potencia se sujetan al cuerpo del practicante mediante un arnés,

lo que permite deslizarse sobre el agua mediante una tabla (2015, p. 213).

- Surf de remo: Segun Héctor Lopez, es una forma de deslizarse sobre el agua en la que
el navegante utiliza un remo mientras permanece de pie en una tabla de surf (2015,

p.213).

- Snorkel: Segun Héctor Lépez, es la inmersion en el agua sin tanque de oxigeno, solo
con el snorkel, que es un dispositivo cuyo tubo permite respirar aunque se tenga la

cabeza sumergida en el agua (2015, p. 216).

6 LOS DEPORTES EXTREMOS COMO ACTIVIDAD PELIGROSA
Atendiendo la definicion esbozada anteriormente por Luccas Plagiero sobre los deportes
extremos, los cuales tienen como caracteristica principal el riesgo en el que se pone la integridad
fisica y la vida de los deportistas, instructores o espectadores por la alta probabilidad de la
ocurrencia de un hecho dafino, se puede concluir que cumple con los requisitos establecidos por
la Corte Suprema de Justicia para considerar una actividad como peligrosa, en la sentencia del
22 de septiembre de 2021, en la cual determiné que si una actividad es licita y tiene la capacidad

de exponer a terceros a un riesgo significativo, debe ser considerada peligrosa.

Por otro lado, el médico traumatdlogo Manuel Villanueva, explica que los deportes de
riesgo son actividades que se practican en condiciones extremas que requieren una preparacion

fisica y técnica adecuada, sin embargo es mas comun que diariamente los deportes extremos se
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practiquen como un pasatiempo que permita liberar adrenalina, que supone un riesgo real en la

vida e integridad fisica del practicante (2016).

Derivado de lo anterior, puede inferirse que el régimen de responsabilidad civil aplicable
a los deportes extremos es objetivo, el cual prescinde del analisis de la culpa; por esta razén, el
demandado solo podra exonerarse de la imputacion de responsabilidad demostrando la

existencia de la causa extrana.

A modo de apreciacion personal, los deportes extremos, pese a que por su naturaleza
implican un riesgo para la vida e integridad fisica de las personas que lo practican, los
espectadores y terceros no debe considerarse una actividad peligrosa porque ademas de no
tener la categoria de “actividades utiles y necesarias”, en los términos de Juliana Berrio y Maria
Victoria Yunis, es necesario realizar un analisis permanente de la culpa en el comportamiento de
los deportistas, instructores, espectadores y terceros al momento de imputar responsabilidad civil
ya que se entiende que existen riesgos propios de la actividad deportiva que deben ser
soportados por otros jugadores, aficionados y terceros con excepcion de los transeuntes, siempre

y cuando no sobrepasen el limite de la culpa grave y el dolo.
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CAPITULO Il

RESPONSABILIDAD CIVIL DE LOS ENTRENADORES O INSTRUCTORES DE DEPORTES

EXTREMOS EN COLOMBIA

Durante el desarrollo del presente capitulo se abordaran los presupuestos de la
responsabilidad civil en los casos especificos en los cuales se causan dafios por parte de
entrenadores e instructores de deportes extremos a los aprendices y deportistas afectados, por
lo que es necesario realizar un analisis de los deberes que tienen los entrenadores de forma
general y luego se estudiara cada uno en el caso concreto, ya que a la fecha no existe regulacion
expresa. Ademas de lo anterior, se analizara si los centros de ensefianza y practica de deportes
extremos estan obligados a contratar un seguro de responsabilidad civil y cuales son las

caracteristicas del mismo.

El instructor de deportes se define por Euroinnova como la persona que cuenta con los
conocimientos basicos, habilidades y destrezas en un deporte determinado; es quien orienta de
manera adecuada a un atleta en el deporte elegido. Ademas, es la persona encargada de crear
las condiciones 6ptimas para que el deportista adquiera los conocimientos necesarios para la
practica del mismo, por lo tanto, para que se logre un mejor rendimiento es indispensable que

sea quien brinde motivacién al aprendiz o al atleta.

En los deportes extremos, el entrenador juega un papel importante, toda vez que le
proporciona un enfoque individual al deportista, lo que permite que se aborden las necesidades
especificas del mismo, potencializa sus habilidades, mejora la capacidad y el rendimiento fisico,
minimiza los riesgos de una lesién y genera el aumento de la confianza y resistencia mental

(Doctrina Qualitas, 2023).



26

En la normativa colombiana, el articulo 2 de la Ley 2210 de 2022, “por medio de la cual
se reglamento la actividad del entrenador deportivo y se dictan otras disposiciones”, define al
entrenador deportivo como “el responsable de orientar con idoneidad procesos pedagodgicos de
ensefianza, educacion y perfeccionamiento de la capacidad motriz especifica de individuos que

practican determinado tipo de deporte, disciplina o modalidad deportiva”.

En el caso concreto de los instructores de deportes extremos, estos deben cumplir con
las funciones de los entrenadores de deportes en general, pero adicionalmente, y conforme con
lo exigido por los centros de ensefianza y practica de deportes como Xielo de Colombia y RocRoi
de Espafia, se les exige un nivel superior de practica en el deporte extremo antes de tener
contacto con los usuarios, toda vez que, como se explicd, dicha modalidad de las actividades
deportivas pueden poner en peligro la integridad fisica y la vida de una o mas personas por

tratarse del ejercicio de una actividad peligrosa.

1. DEBERES DE LOS ENTRENADORES DE DEPORTES EXTREMOS
El desarrollo de todas las actividades profesionales implican el cumplimiento de deberes,
los cuales permiten que las labores se cumplan de forma adecuada y eficiente, es por esto que
athelte 365, una plataforma disefiada por atletas y para atletas con el objetivo de mejorar la vida
de los deportistas, establece que un gran entrenador o instructor de deportes en general debe
tener conocimiento del deporte, ganas de aprender, compartir los conocimientos, capacidad de
motivacion, conocimiento de los atletas, comunicacion, habilidades de escucha, disciplina,

liderazgo y compromiso y pasion (Atlhete 365, s.f.).

Por otro lado, el autor espafiol José Pifieiro Salguero, en su tesis doctoral, establecioé los

deberes que estan en cabeza de los entrenadores de deportes en general y posteriormente se
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analizaron en relacion con los deportes extremos o de aventura, los cuales, en caso de
incumplimiento, podrian generar responsabilidad civil. Es importante aclarar que en Colombia,
pese a que la Ley 2210 de 2022 reglamentd la actividad del entrenador deportivo, no establecio

las obligaciones de los instructores de deportes de aventura.

1.1 Estandar de diligencia: Autores como Timothy Fitzgerald (2005) y José Pineiro (2008)

plantean que a los instructores de deportes se les puede exigir, por un lado, que actuen
de forma diligente o cuidadosa en cumplimiento de sus funciones y en caso contrario
imputarles responsabilidad; por otro lado, atribuirles responsabilidad en los casos en que
su actuar sea con negligencia grave o dolo. El estandar de diligencia aplicable es el del
“buen deportista”, que consiste, como se abordara en el capitulo Il de la presente
investigacion, en que conductas consideradas imprudentes y productoras de dafios son
comunmente generadoras de responsabilidad civil, sin embargo a nivel deportivo las
mismas conductas no se consideran negligentes e, incluso, se consideran conductas

imprudentes que no tienen relevancia en el ambito de la responsabilidad civil.

En el caso de los deportes extremos, segun Juliana Berrio y Maria Victoria Yunis, la
practica de dicha actividad implica un mayor grado de peligrosidad con respecto de quienes
practican actividades deportivas ordinarias, por lo tanto, el incumplimiento del deber de diligencia
por parte del entrenador puede ocasionar dafios a los deportistas, espectadores y terceros (2007,

Pag 11).

1.2 Deber de supervision: Se puede considerar como una obligacion que se encuentra

entrelazada con el deber de impartir_instrucciones correctas, toda vez que los

entrenadores o instructores deben supervisar la forma en la que los deportistas realizan
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la actividad, con el fin de realizar las correcciones en el momento adecuado y asi prevenir

una lesion al atleta.

Es importante aclarar que dicho deber se incrementa en los casos en los que la practica

deportiva es de alto riesgo o pone en peligro la vida o la integridad fisica del deportista,

como es el caso particular de los deportes extremos.

1.3 Deber _de impartir_instrucciones correctas: Como se expuso en el deber anterior, es

fundamental que el entrenador brinde indicaciones de forma clara, precisa y correcta a
los deportistas sobre la manera adecuada en la que se debe desarrollar la actividad fisica,
aun mas cuando la misma se considere extrema, ya que se pone en riesgo la integridad

fisica y la vida del deportista.

1.4 Deber de advertir de los riesgos derivados de la practica del deporte: Los entrenadores o

instructores estan en la obligacién de informar a los deportistas los riesgos a los que se
enfrentan por la practica de determinada actividad fisica. Este deber se incrementa en los
deportes extremos, ya que la practica, en si misma, se convierte en un riesgo para la vida
de la persona, por lo que es necesario que en cada una de las modalidades de los

deportes de aventura se identifiquen e informen plenamente las situaciones lesivas.

1.5 Deber de proporcionar o verificar la equipacion adecuada: En la mayoria de las

actividades deportivas, los entrenadores o instructores no son los encargados de
proporcionar la equipacion que se requiere para que se realice la practica, sin embargo
son los primeros llamados a verificar que los deportistas cuenten con los elementos

adecuados para la practica de la actividad fisica y con los elementos de proteccion, toda
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vez que esto permite que los riesgos se minimicen. Si un jugador no cuenta con dicho

equipamiento, es el entrenador quien debe prohibir que la practica del deporte.

En el mismo sentido, en cuanto a lo relacionado con los deportes extremos, el instructor
debe encargarse de verificar que los deportistas tengan la equipacion adecuada, sumado a que
en la mayoria de practicas deportivas no es el deportista o el instructor quien debe proveer la
equipacion, sino los establecimientos donde se presta el servicio, por ende, son los directos
responsables de garantizar las condiciones adecuadas y el mantenimiento constante de los

mismos.

1.6 Deber de no forzar a practicar el deporte a jugadores lesionados: En principio, son los

deportistas quienes tienen la responsabilidad de no asistir a las practicas o encuentros
deportivos cuando se encuentren lesionados. Ademas, por su seguridad, deben informar
al entrenador o instructor sobre su estado de salud, con el fin de prevenir un dafo mas

grave.

En el supuesto en el que el atleta, pese a sufrir una lesion, insista en realizar la practica
deportiva, es el entrenador o instructor el llamado a no permitir que los deportistas desarrollen
dicha actividad. Cabe aclarar que este sera responsable civilmente en el caso en el que, pese a
tener conocimiento de las lesiones de un jugador, lo instigue a participar y genere que el estado

de salud del participante se empeore o pierda la vida.

Dicho concepto es aplicable a todos los deportes, incluidos los considerados como

extremos, en los cuales la diligencia de los instructores debe ser mayor.
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1.7 Deber de seleccionar de forma adecuada los equipos oponentes: Es una de las

obligaciones determinantes de los entrenadores o instructores elegir de forma adecuada
un rival para su dependiente, considerando diferentes criterios como la edad, la fuerza y

la habilidad de los deportistas.

En el caso de los deportes de aventura, ademas de escoger un rival adecuado, el
entrenador debe analizar el campo en el que se va a realizar la practica, ya que como es el caso
particular del motrocross, los participantes deben competir con deportistas de condiciones

similares y en lugares que se adapten al nivel de destreza.

1.8 Deber de prestar asistencia médica: Es deber del entrenador actuar con la debida

diligencia, la cual le permita determinar cuando un deportista esta sufriendo una lesion a
causa de la practica deportiva o por enfermedad comun, con el fin de brindar los primeros
auxilios o realizar un reporte médico oportuno y veraz.

Al igual que en los deberes anteriores, en relacion con los deportes extremos, este juega
un papel determinante, toda vez que por el solo hecho de ser una practica extrema se
pone en riesgo la integridad fisica y la vida del deportista, lo que exige que el guia tenga
conocimientos basicos que le permitan brindar los primeros auxilios al deportista que en

razoén a la practica de la actividad peligrosa pueda sufrir lesiones.

2. LA RESPONSABILIDAD CIVIL DE LOS ENTRENADORES O INSTRUCTORES DE
DEPORTES EXTREMOS

Luego de plantear los deberes de los entrenadores e instructores de deportes extremos,

resulta importante analizar las consecuencias que puede generar el incumplimiento de los

mismos en el ambito colombiano, ya que dicha omision o extralimitacion de sus funciones puede
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ocasionar dafos a los deportistas o a terceros, los cuales serian objeto de indemnizacion en

favor de las eventuales victimas.

José Vicente Hurtado afirmé que para determinar si la obligacion de un profesional es de
medios o de resultados es importante estudiar cual fue la tarea que se le encomendod
(Actualicese, 2016). En el caso particular, y conforme con lo establecido en el articulo 2 de la Ley
2210 de 2022, los entrenadores de deportes cumplen un rol de orientacién, por ende puede
determinarse que la obligacion es de medios, por lo tanto el profesional, que actua en calidad de
deudor, debe comprometerse a desplegar una conducta, actividad o comportamiento diligente
en favor del acreedor, sin garantizar ningun resultado. En las obligaciones de medios el deudor
cumple su deber cuando despliega el comportamiento adecuado, independientemente si no se
obtiene el resultado esperado por el acreedor, por lo tanto se entiende cumplido el objeto
contractual demostrando simple diligencia y cuidado (Obligaciones de medio y de resultados,

2022).

Lo preceptuado anteriormente le es aplicable a los entrenadores o instructores de
deportes extremos en el evento en el que un deportista resulte dafiado como consecuencia del
posible incumplimiento de un deber propio, situacion en la que el demandado debera demostrar
que su actuar fue diligente y cuidadoso en el cumplimiento de sus obligaciones contractuales o
invocar la presencia de una causal de exoneracion de responsabilidad civil, de lo contrario sera
responsable civimente de los dafos sufridos por las victimas y debera reconocer la
indemnizacion de perjuicios sufridos. Cabe aclarar que al momento en el que el deportista, que
es la persona que en principio recibe las instrucciones del entrenador, pretenda la indemnizacion
de perjuicios, le corresponde demostrar que se cumplen los presupuestos de la responsabilidad
civil, es decir, debe probar que el dafo sufrido tiene nexo de causalidad con el incumplimiento

de una obligacion del profesional.
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3. LA RESPONSABILIDAD CIVIL DE LAS EMPRESAS ORGANIZADORAS DE

DEPORTES EXTREMOS

El término organizador define a “la persona fisica, juridica, la asociacion o el comité que

promueve, asumiendo toda la responsabilidad en el ambito del ordenamiento juridico del Estado

el encuentro de uno o mas atletas con el objetivo de alcanzar un resultado en una 0 mas

disciplinas deportivas” (como se cita en Diaz, 2000, Pag. 1517). Maria Rosario Diaz plantea que

los organizadores de eventos deportivos deben cumplir unas obligaciones con el fin de reducir o

eliminar los riesgos provocados por la practica deportiva. Veamos:

Verificacion de idoneidad del lugar destinado para la competencia: Comunmente la

responsabilidad civil de los organizadores se origina en la falta de adecuacion de los
lugares donde se realizan las practicas deportivas, obligacion que esta en consonancia
con la obligacion de seguridad en favor de los atletas, espectadores y terceros, y que se
encuentra en cabeza de los organizadores de eventos, por lo tanto les corresponde a los
organizadores verificar que los espacios se encuentren en 6ptimas condiciones y se
realicen los mantenimientos requeridos de forma periddica y adecuada, ademas son
quienes deben disponer de carteles informativos donde se ponga en conocimiento de
atletas, espectadores y terceros los riesgos derivados de los espectaculos deportivos y

que posteriormente puedan concretarse en dafios (Diaz, 2000, Pag. 1519).

Verificacién de las condiciones psico-fisicas de los atletas: Le incumbe al organizador de
eventos deportivos conocer las condiciones fisicas y mentales de los deportistas previo a
los encuentros deportivos por medio de un meédico deportélogo quien determinara que los
jugadores se encuentran en 6ptimas condiciones y de esta manera prevenir posibles

lesiones (Diaz, 2000, Pag. 1519).



33

- Verificacion de los medios técnicos usados por los atletas: Existen deportes que requieren

el uso de elementos técnicos para que pueda ejecutarse de manera adecuada la practica
deportiva, lo que significa una carga adicional para el organizador, quien debera adecuar
dichos elementos conforme con los reglamentos deportivos de cada disciplina, en el caso
de que sean quienes los proveen, o, en el caso contrario, seran los encargados de
verificar que los equipos de los deportistas cuenten con las medidas de seguridad y
cumplan con las normas establecidas por las normas propias del deporte (Diaz, 2000,

Pag. 1518).

La practica de deportes extremos puede realizarse de forma independiente, como se
abordara en el siguiente capitulo, o por medio de las empresas organizadoras de deportes
extremos. Cabe aclarar que la mayoria de deportes de aventura (paracaidismo, el motocross, el
canotaje, entre otros) suelen practicarse por intermedio de un club o empresa prestadora de
servicios, quienes se encargan de brindar el servicio de ensefianza y practica de los mismos y
deben garantizar el deber de seguridad, ademas son los encargados de suscribir el contrato de
prestacion de servicios con el deportista y con el entrenador o instructor, quien debe certificar

que cuenta con los conocimientos y la experiencia requerida para guiar la practica deportiva.

En Colombia, actualmente, no existe normativa o jurisprudencia que regule en el territorio
nacional los deportes extremos y la prestacion del servicio por parte de las empresas, lo que ha
generado que para la fecha no existan lineamentos claros para la imputacion de responsabilidad
civil en los eventos en que una persona resulta lesionada con ocasién a la practica de deportes

extremos.

Es importante aclarar que en Colombia existen normas que regulan la practica y la

seguridad de los deportes en general, por un lado, esta la Ley 181 de 1995, por medio de la cual
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se dictan disposiciones para el fomento del deporte, la recreacion, el aprovechamiento del tiempo
libre y la educacion fisica y se crea el Sistema Nacional del Deporte y, por otro lado, esta la Ley

1356 de 2009, por medio de la cual se expide la Ley de Seguridad en Eventos Deportivos.

Personalmente, se considera que, en principio, dichas normas pueden ser extensivas a
los deportes extremos, ya que al igual que las demas practicas fisicas permiten que el deportista
desarrolle libremente su personalidad y tenga un aprovechamiento del tiempo libre, sin embargo,
por ser actividades que implican un riesgo mayor para el atleta, se deben intensificar los

requisitos de seguridad exigibles a los organizadores de los eventos deportivos.

Situacion contraria ocurre en la legislacion de Republica Dominicana, en la cual, la
Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia, mediante sentencia SCJ-PS-22-2217 del 29 de
julio de 2022, fue enfatica en determinar que las entidades y personas que asisten la prestacion
de este tipo de deportes, ademas de la obligacion de evaluacion y mantenimiento de equipos,
deben encargarse de verificar que las condiciones naturales en las que se va prestar el servicio

sean lo mas seguras posibles, haciendo referencia al deber de seguridad.

La sentencia estudia los hechos ocurridos el 27 de agosto de 2012, momento en el cual
el sefior Alexis Pérez Tarjuelo en compafia de su hijo menor de edad, Alvaro Pérez Consejero,
contrataron el servicio de Class Import EIRL para practicar el deporte de parasailing en horas de
la tarde; cuando se encontraban sobre el nivel del mar, se presentd un presunto ventarron que
desestabilizé el paracaidas y el bote al que se encontraban atados, lo que genero6 que este ultimo
se remolcara, por lo que el equipo técnico de la empresa decidié cortar la soga, ocasionando que
los demandantes cayeran al mar y posteriormente fueran arrastrados hasta la orilla, causandoles
heridas y contusiones. Por lo anterior, el tribunal de primer grado mediante sentencia orden6 una

indemnizacioén de perijuicios en favor de las victimas por la suma de RD $2.500.000.00, sentencia
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que fue recurrida en apelacién por la parte demandada ante la Camara Civil y Comercial de la
Corte de Apelacion del Departamento Judicial de San Pedro de Macoris, que mediante sentencia

civil nim. 335-2017-SSEN- 00457 de fecha 31 de octubre de 2017, rechazo la apelacion.

La Corte Suprema de Justicia de Republica Dominicana rechazo el recurso de casacion,
en tanto considerd que: |. La naturaleza de la actividad deportiva se relaciona con un alto grado
de peligrosidad, cuya participacion voluntaria es, en principio, la aceptacion voluntaria de riesgos,
por ende, se entiende que las personas asumen que pueden sufrir dafios fisicos y morales como
consecuencia de un percance o error comun, el cual debe ser ponderado por el juez. Il. Aunque
las personas que participan en actividades deportivas extremas asumen y reconocen por lo
menos de manera implicita los riesgos propios de la actividad, no libera a las entidades
prestadoras de servicios de la carga de supervisar y adecuar las circunstancias necesarias y
posibles para reducir los eventuales dafos, esta carga alcanza el deber de verificar las
condiciones naturales adecuadas para la practica del deporte. lll. La obligacion de seguridad es
un deber a cargo de una de las partes, que se encarga de preservar la indemnidad de las
personas o bienes. La obligacion aplica en todas las relaciones contractuales en las que el
acreedor busca que el deudor, ademas de cumplir la obligacién contractual, le garantice que los
bienes o su persona no resulten dafiados con ocasién a la actividad que desarrolla. IV. En el
analisis realizado por la sala primera en relacion con los aspectos relacionados con la seguridad
que debieron prever los organizadores a las victimas, consideran que se debio tener en cuenta
las circunstancias naturales, los fenédmenos atmosféricos y la informacion suministrada por los
pronosticadores del clima con el fin de evitar el siniestro. V. En los documentos allegados al
proceso judicial, reposaba el informe emitido por el Instituto Dominicano de Aviacion Civil, Oficina
Nacional de Meteorologia, que determinaba que las condiciones climaticas al momento del
accidente no eran aptas para realizar la practica de la actividad deportiva lo que derivd un

incumplimiento en la obligacion de seguridad de los prestadores del servicio deportivo. VI. No se
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configurd la presencia de una causa extrafia porque el fenédmeno atmosférico, conforme el
informe allegado, no cumplia con las caracteristicas de imprevisibilidad e irresistibilidad para los

prestadores de servicios.

El deber de seguridad fue explicado por Roberto Vazquez (2012) como aquel en el cual
una parte de la relacion contractual se compromete a devolver a la otra parte indemne, tanto en
sSu persona como en sus bienes al momento de la terminacién del contrato. A su vez, Arturo
Solarte (2004) describe la obligacion de seguridad como “aquella que recae sobre el deudor de
una prestacion principal y cuyo objeto consiste en evitar que sean lesionados intereses
personales o patrimoniales de la contraparte, especialmente aquellos referidos a la proteccion

de su vida e integridad fisica” (como se cita en Bedoya & Vacca, 2013, pag. 23-24).

A su vez, en la sentencia 18614 del 19 de diciembre de 2016 de la Corte Suprema de
Justicia se considera la obligacién de seguridad como:

Aquella en virtud de la cual una de las partes del contrato se compromete a devolver al

otro contratante, ya sea en su persona o en sus bienes, sanos y salvos a la expiracion del

contrato, pudiendo ser asumida tal obligacion en forma expresa por las partes, ser

impuesta por la ley, o bien surgir tacitamente del contenido del contrato a través de su

integracion sobre la base del principio de buena fe (Salazar, 2016, pag. 21).

Por otro lado, en sentencia precedente 14491 del 18 de octubre de 2005, la sala determiné
que:

Aun cuando el mencionado deber de seguridad no se encuentre explicita y abiertamente

pactado por las partes, deba inferirse mediante la cabal interpretacion del acuerdo

negocial; o puede acontecer, igualmente, como ya se dijera, que sea la ley la que lo

imponga: o, en fin, a falta de estipulacion contractual o legal, que la misma finque su
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existencia en la naturaleza del contrato ajustado entre ellas, en cuyo caso, este debe
inferirse del nexo existente entre la seguridad del contratante o la de sus bienes y la

obligaciones a cargo del otro (Munar, 2005, Pag. 8).

Como se dijo anteriormente, los clubes o empresas donde se practican los deportes de
aventura son responsables civiimente ante las victimas (deportista) que sufren dafios por el
incumplimiento de esta obligacién, ya que pese a que el objeto contractual no se encuentra
expreso, se infiere que el mismo radica principalmente en la practica o ensefianza de un deporte
extremo determinado, sumado a que en cumplimiento de la obligacion de seguridad debe
garantizar la vida y la integridad fisica de la persona, teniendo en cuenta que de por medio esta
la practica de una actividad que implica un mayor grado de peligro para los deportistas. Por otro
lado, también son responsables por el actuar negligente y descuidado del entrenador o instructor

de deportes, atendiendo la relacién contractual existente con el deportista.

Con el fin de ejemplificar el deber de seguridad a cargo de las empresas organizadoras,
se hace referencia al centro de ensefianza y practica Xielo, la primera empresa de paracaidismo
en Colombia con estandares de seguridad internacionales, quienes desde hace 10 afios forma a
deportistas de manera segura y profesional, ademas ofrecen la experiencia deportiva, por lo
tanto, cuentan con un personal altamente certificado por la Federacién Aeronautica Internacional
(FAI) y con la experiencia requerida, ya que los instructores han superado los 700 saltos en

paracaidas (Aponte, 2020).

4. SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVIL DE DEPORTES EXTREMOS
Las polizas de seguros de responsabilidad civil tienen un caracter netamente patrimonial,
toda vez que el asegurado busca que la actividad que ejerce se encuentre amparada, con el fin

de que, en caso en el que se cause dafo a otra persona con ocasién a dicha actividad, la
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aseguradora sea la obligada al pago de la indemnizacion, evitando asi la disminucion del

patrimonio del empresario, que a su vez es el asegurado.

El seguro de responsabilidad civil en Colombia esta regulado en los articulos 1127 al 1133
del Cédigo de Comercio, la Ley 45 de 1990, y ha sido desarrollado en diferentes providencias
judiciales, como por ejemplo en las sentencias SC 20950 de 2017 y SC 002 del 2018 de la Sala
de Casacion Civil de la Corte Suprema de Justicia. En virtud de este contrato, la compafiia
aseguradora contrae la obligacién de indemnizar los perjuicios patrimoniales que cause el
asegurado, con ocasion a determinada responsabilidad en la que incurra, conforme con lo
establecido en la ley, y el cual tiene como propdsito la reparacién de perjuicios de la victima,
quien actuaria como beneficiaria de la indemnizacion. Es asegurable la responsabilidad civil

contractual y extracontractual y la culpa grave, conforme con lo establecido en el articulo 1055.

Las Normas Técnico Sectoriales que regulan la prestacion de deportes de aventura como
el rafting, el paracaidismo, el rapel y demas, establecen que los prestadores de servicios deben
adquirir un seguro de responsabilidad civil. El objeto contractual de este seguro, segun la
companiia de Seguros Mundial, es liberar al asegurado, aunque sea de manera parcial, de la
obligacién de indemnizar a otro por un dafno causado por el primero; la aseguradora esta obligada
a responder hasta el monto asegurado. El seguro de RC tiene una estructura tripartita:

aseguradora — asegurado — beneficiario (Diaz, 2015, Pag. 10).

La aseguradora es la entidad que asume el riesgo a cambio de una prima y se
compromete a pagar la indemnizacion. El asegurado es quien se libera del riesgo y cuenta con
cobertura en caso de ser declarado civilmente responsable, y el beneficiario es la victima del

dafo causado por el asegurado, y es quien reclama la indemnizacioén (Diaz, 2015, Pag. 11).
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Por otro lado, la Compafiia AXA establece que el seguro para deportes extremos debe
contar con tres coberturas basicas: la responsabilidad civil, la invalidez y el fallecimiento (Seguro

para deportes de riesgo, 2023).

En Colombia, pese a no existir legislacion nacional sobre los deportes extremos ni
regulacién expresa del contrato de seguro de responsabilidad civil de deportes extremos o de
aventura por parte de la Superintendencia Financiera, algunos municipios y departamentos han
expedido acuerdos u ordenanzas por medio de los cuales se reglamentas los deportes de
aventura en el territorio y establecen la exigencia de la pdliza de responsabilidad civil a los
prestadores del servicio. Actualmente, las compafias aseguradoras han flexibilizado la
expedicidon de los mismos, permitiendo que las personas y empresas estén amparados al

momento de la practica de la actividad deportiva.

ACUERDO Y/O ORDENANZA

Departamento de Santander | Ordenanza 013 de | Articulo6 | Los operadores del

2009 servicio de turismo de

Municipio de Bucaramanga Acuerdo 44 de | Articulo5 | aventura y deportes de
2009 alto riesgo deberan
contar con una poliza de
Seguro de
Responsabilidad  Civil
por cualquiera de los
dafios fisicos,
psicolégicos o muerte
que pudieran  sufrir

durante la practica de
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cualquiera de las
actividades de turismo

de aventura.

Municipio de Nocaima Decreto 100-22-0- | Articulo 7
090 de 2013
Municipio de Nimaima Decreto 119 de | Articulo 6

2012

Los operadores deben
exigir seguros de salud
de sus guias y contar
con un seguro de
responsabilidad Civil
extracontractual,

contractual y/o
deportivo, que ampare
siniestros a terceros
(turistas), con cobertura
suficiente para toda
clase de eventualidad,
asi como un seguro de

accidentes personales.
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CAPITULO Il
RESPONSABILIDAD CIVIL DE LOS PRACTICANTES DE DEPORTES EXTREMOS EN

COLOMBIA

El término deportista es definido por la RAE como “persona que practica algun deporte,
por aficidon o profesionalmente”, concepto que se complementa con la definicion planteada por el
articulo 2 de la Ley 1356 de 2009, que define el deportista como “toda persona, hombre y/o mujer
que se encuentre inscrito debidamente bajo los parametros establecidos para tal efecto, ante un

Club Deportivo o Federacion Deportiva y que tomen parte de una disciplina deportiva”.

Por otro lado, el deportista extremo es quien se dedica a la practica de “todas aquellas
actividades con componentes deportivos, que se desarrollan o practican en circunstancias
caracterizadas por su peligrosidad o por un alto grado de dificultad” (Berrio & Yunis, 2007, Pag.

86).

1. CLASES DE DEPORTISTAS

La clasificacion que a continuacion se brindara sobre los deportistas, conforme lo
desarrollado en el presente capitulo, se considera que no guarda incidencia alguna en relacion
con la imputacién de responsabilidad civil; sin embargo, en los términos de Leyva Gomez (2014),
se considera relevante dicha clasificacion al momento de valorar el rango de diligencia del
practicante, ya que mientras mas capacitado se encuentre el deportista mayor sera el rango de

diligencia exigible (como se cita en Darquea, 2019, Pag. 67).

1.1. Deportista aficionado o amateur: Es la persona que practica un deporte en el

tiempo de ocio, por motivos de salud o con el fin de ejercitarse, suele practicarse

de manera individual o grupal, y tiene como fin la satisfaccién personal o
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establecer relaciones sociales de caracter esporadico. El deportista aficionado no
devenga las prestaciones propias del deportista profesional (Almendras, 2019,

Pag. 3).

En los términos de Gustavo Orgaz, el deportista amateur es “un aficionado que
practica el deporte sin estar federado, pertenecer a un club o asociacién y por
lo tanto tampoco lo realiza con fines de lucro” (como se cita en Rachid, 2019,

Pag. 13).

1.2. Deportista profesional: De acuerdo con lo planteado en la Enciclopedia Juridica

es la “persona que, en virtud de una relacién establecida con caracter regular, se
dedica voluntariamente a la practica del deporte por cuenta y dentro del ambito de
organizaciéon y direccion de un club o entidad deportiva a cambio de una

retribucion” (2020).

2. OBLIGACIONES DE LOS DEPORTISTAS Y SU APLICABILIDAD EN LOS
DEPORTES EXTREMOS

Al igual que los instructores, como se abordo en el capitulo anterior, a los deportistas se

les exige el cumplimiento de determinadas obligaciones con el fin de que la actividad deportiva

se realice conforme con los reglamentos deportivos establecidos y se minimicen los riegos de

sufrir lesiones. Las obligaciones de los deportistas son enunciados de forma general por José

Luis Gomez en los siguientes términos (2014):

2.1.  El deportista debe mantenerse informado sobre el alcance y la repercusion de la

practica deportiva.


http://www.enciclopedia-juridica.com/d/deporte/deporte.htm
http://www.enciclopedia-juridica.com/d/entidad/entidad.htm

2.2.

2.3.

24.

2.5.
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El deportista debe cumplir con las condiciones de seguridad y salud que se
encuentran establecidas para el desarrollo de la actividad deportiva.

El deportista debe practicar la actividad fisica y el deporte en las condiciones mas
respetuosas posibles con el medio natural, el medio ambiente y el entorno natural
y urbano.

El deportista debe realizar la practica deportiva conforme con las reglas de juego
limpio, deportividad y, particularmente, sin incurrir en conductas de dopaje,
violencia, racismo, xenofobia, discriminacién e intolerancia en el deporte.

El deportista debe hacer un uso racional y adecuado de los bienes de dominio
publico, de las infraestructuras e instalaciones deportivas y de los servicios

publicos.

De manera personal, se considera que las obligaciones anteriormente descritas son

extensivas a los deportistas extremos, toda vez que la practica de un deporte que tiene un mayor

grado de peligrosidad requiere que, en principio, el atleta conozca plenamente el desarrollo del

deporte y las medidas de seguridad que deben aplicarse para minimizar los riesgos de sufrir

lesiones que afecten la integridad fisica y la vida. Ademas de lo anterior, el deportista extremo

esta obligado a generar el menor impacto negativo en el medio en el cual realiza su practica, es

decir, le corresponde controlar el impacto ambiental cuando el deporte se ejerce al aire libre,

como es el caso del parapente o rafting; debe evitar incurrir en conductas contrarias al reglamento

como el dopaje, y es el encargado de utilizar de forma adecuada los elementos propios y

necesarios para el ejercicio deportivo.

3. LESIONES CAUSADAS POR LOS DEPORTISTAS

3.1.

Lesiones causadas a otro deportista: Conforme con lo afirmado por José Marquez

(2014), no todas las lesiones que se causan por un jugador a otro como
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consecuencia de una practica deportiva son generadoras de responsabilidad civil,
en tanto puede ocurrir que el dafio se derive de las conductas normales y
previsibles del juego. Las teorias de justificacion permiten explicar que no siempre
que existe un dafno debe imputarse responsabilidad civil al agente dafino. Con el
fin de explicar el tema que se busca abordar, el autor en cita hizo referencia a las

siguientes teorias:

- La asuncion de riesgos por parte del deportista: La teoria plantea que los deportistas
deben tener pleno conocimiento de los riesgos propios de la actividad deportiva que
practican, situacién que resulta eximente de responsabilidad al dafiador, toda vez que
entre los riesgos propios de cada deporte surge la posibilidad de que un jugador se
lesione como consecuencia del actuar de otro deportista. Se recalca que el dafo no
es generador de responsabilidad siempre y cuando el hecho lesivo no exceda el riesgo

normal y consentido del juego (como se cita en Rachid, 2019, Pag. 27).

En este punto resulta importante distinguir entre la asuncion del riesgo y el consentimiento
de la victima:

De acuerdo a la definicion ofrecida en el Capitulo I, el consentimiento de la victima es una
de las causales de justificacion de responsabilidad civil que se basa en un acuerdo en el cual
una persona, a través de la manifestacion de la voluntad, sea expresa o tacita, se expone

eventualmente al resultado dafino del hecho que consintio (Iberley, 2014).

Por otra parte, como se abordara mas adelante, la asuncién del riesgo se entiende como
el acuerdo que realiza la victima con el eventual responsable de dafios y de manera anticipada
renuncia a reclamar una posible indemnizacién de perjuicios por una lesion que pueda llegar a

padecer (como se cita en Rachid, 2019, Pag. 27).
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Starck, Rolland y Boyer diferencian la asuncion del riesgo del consentimiento del
perjudicado, en cuanto en el primero hay una aceptacion del dafio actual y en el segundo hay
voluntad de aceptar la exposicion al dafio eventual (como se cita en Gerard, 2015, Pag. 60).

A su vez, José Marquez (2014) establece que en la asuncion del riesgo no existe una

aceptacion de un dafo actual (sino la exposicion de un dafio contingente). En el

consentimiento de la victima el dafio aceptado existe. En ambas especies se genera una
idea comun: la exposicion voluntaria del dafio; entonces, el deportista es consciente de la
posibilidad de dafios 0 asume los riesgos de dafios cuando practica el deporte. El deber
de responder aparece cuando el dafio sufrido se encuentra masa alla del consentimiento

prestado o del riesgo aceptado (como se cita en Rachid, 2019, Pag. 27).

Por otro lado, Maria del Rosario Diaz, en consonancia con lo establecido por José
Marquez, considera que en los casos en los que un jugador causa una lesién a otro participante
del juego, la atribuciéon de responsabilidad se analiza desde un punto favorecedor del jugador
que lesiona, ya que la victima al momento de acudir a la practica deportiva conoce las
caracteristicas del mismo y asume los riesgos derivados de la actividad, salvo en los casos en

los que se actua con la intencion de causar el dafio (2000, Pag. 1492).

- Autorizacion estatal para la practica deportiva: Esta teoria establece que los dafios
causados a otro jugador como consecuencia de la practica correcta de una actividad
deportiva licita y autorizada por el Estado carece de antijuridicidad (como se cita en

Rachid, 2019, Pag. 28).

Por su parte, Gustavo Orgaz (2014) explicé que “la autorizacion otorgada por el estado

significa que el deporte esta regido por un régimen especial; de alli que todo dafio causado dentro
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de las reglas fijadas esta justificado como la actividad misma de la que procede” (como se cita

en Rachid, 2019, Pag. 28).

A su vez, Maximo Pita (2013) planted que la autorizacion de la practica deportiva por parte
del Estado es una justificacion de los dafios propios de la actividad, por lo tanto, los deportes
autorizados que por su naturaleza requieren el uso de violencia, velocidad, armas o la
combinacion de las mismas se entienden licitos y pueden ser practicados de manera profesional

o amateur, individual o colectivamente (Pag. 44).

Respecto de esta teoria, considero que en el instante en el que el Estado autoriza la
practica de un deporte que requiere del uso de violencia, velocidad o armas le corresponde a los
deportistas adquirir los conocimientos requeridos para el desarrollo de la actividad deportiva;
ademas, deben conocer los riesgos inherentes que conlleva la practica de la misma, por lo tanto
en el evento de que un deportista sufra una lesion por parte de un companero de juego o un
contrincante, con ocasién al entrenamiento deportivo o practica profesional deportiva, y la misma
se considere un riesgo propio de la actividad no se podra imputar responsabilidad civil al agente
generador de dafos atendiendo a la teoria de la asuncion del riesgo. Por ejemplo, el articulo 223
de la Constitucion Politica de Colombia establece que “sélo el Gobierno puede introducir y
fabricar armas, municiones de guerra y explosivos. Nadie podra poseerlos ni portarlos sin
permiso de la autoridad competente”, sin embargo cuando el Estado autoriza la practica del
deporte de tiro que, segun Olympics consiste en “el uso de un arma de fuego para alcanzar un
blanco con una bala”, y un practicante es alcanzado por un proyectil, debe entenderse que el
riesgo es inherente de la actividad y debi6 ser conocido por la victima, por lo tanto el deportista

que causo el daio no es responsable civiimente.
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3.2. Lesiones causadas a un espectador o un tercero: Maria del Rosario considera que

la imputacion de responsabilidad se estudia en favor del deportista en los casos
en que por su actuar causa dafos a otro jugador, a un espectador o tercero, ya
que, como lo establece la diligencia del buen deportista, las conductas
consideradas imprudentes y productoras de dafios que comunmente son
generadoras de responsabilidad civil no se consideran negligentes o se llegan a
consideran conductas imprudentes que no tienen relevancia en el ambito de la
responsabilidad civil; en el mismo sentido, José Pifieiro y Blanca Casado plantean
que quien acude a presenciar un evento deportivo, independientemente del rol
que desemperie como deportista o aficionado, debe conocer los riesgos derivados
del mismo, atendiendo, ademas, a que determinadas actividades tienen un grado
de peligrosidad mayor al comunmente establecido. Respecto del deber de
informar los riesgos, Blanca Casado plantea que el organizador del evento, en
cumplimiento de la obligacién de seguridad, debe dar a conocer al espectador los
peligros que conlleva el evento, informando las medidas de seguridad y los
comportamientos que se consideran prohibidos durante el evento deportivo,
mediante la utilizacion de carteles, pantallas informativas, al reverso de las boletas
de ingreso o a través de un medio de difusién de gran cobertura, en los casos en
los que en el evento deportivo se potencializan los riesgos la informacién debe ser
real y exhaustiva. El deber de informar se encuentra en cabeza del organizador
del evento porque de lo contrario no se podra imputar responsabilidad a los

espectadores (Casado, 2014,Pag. 206 - 207).

Cabe aclarar que los deportistas que realizan practicas deportivas en los lugares que no

estan destinados para tal fin son responsables civiimente de los dafios causados a los
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espectadores y terceros, entendiendo que los transeuntes se encuentran incluidos en el término

“tercero” (Diaz, 2000, Pag. 1487).

En sintesis, conforme con lo expuesto por José Pineiro, la diligencia exigida a los
deportistas es la “diligencia del buen deportista”, la cual es menor a la del buen padre de familia
porque las conductas deportivas no son calificadas como negligentes o si son constitutivas de
imprudencia no son relevantes para la responsabilidad civil, por ende, los atletas son
responsables frente a los jugadores o espectadores y terceros por los dafios causados por
negligencia grave o dolo, ya que las lesiones causadas con culpa levisima y leve se consideran
producto de un comportamiento normal y aceptado en la modalidad deportiva por tratarse de los

riesgos propios derivados de cada practica deportiva (2008, Pag. 273 y 486).

La diligencia del buen deportista se explica en los siguientes términos:

El efecto que produce es que conductas intrinsecamente imprudentes que, en cuanto
productoras de dafios, generarian responsabilidad civil en los ambitos de la vida ordinaria,
cuando son conductas deportivas no son calificadas como negligentes o, si lo son, son
constitutivas de una imprudencia que carece de relevancia desde la perspectiva de la
responsabilidad civil; y es, en definitiva, el fendmeno de la asuncion reciproca de riesgos,
el que justifica que la mayor parte de los dafios deportivos de los participantes quede al

margen del instituto de la responsabilidad civil (Medina, 2015, Pag. 48).

El anterior analisis se considera aplicable a los deportistas extremos, toda vez que los
competidores y los espectadores deben tener conocimiento de que las actividades extremas son
licitas e implican un mayor nivel de riesgo para las personas, lo cual hace mas propenso que se
causen danos que son propios del deporte. Se aclara que los organizadores de eventos

deportivos son quienes tienen la obligacion de informar a deportistas, espectadores o terceros
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(incluidos transeuntes,) mediante carteles informativos u otro medio de difusion, los peligros que
implica el evento, ya que existen riesgos propios de la actividad deportiva que deben ser

asumidos por la parte que resulte lesionada.

Por ejemplo, en una competencia de downhill, modalidad de ciclismo de montafia en la
cual se debe descender lo mas rapido posible y en el menor tiempo una pista natural o artificial
que tiene obstaculos (Beltran, 2019), resulta muy probable que un jugador lesione a otro durante
un descenso de montafia con ocasion de una caida y, al mismo tiempo, dafie a un espectador

por el desprendimiento de una parte de la bicicleta.

3.3. Responsabilidad civil del deportista: En el ambito del derecho deportivo, la

diligencia exigible a los atletas es la del buen deportista, tal y como se explicd en
la parte precedente, en tanto los dafios causados a un contrincante, espectador o
tercero debe analizarse desde la 6rbita en la que se desplegd la conducta del
deportista, ya que, como se ha abordado durante la investigacién, existen riesgos
propios de la actividad deportiva que deben ser tolerados por la parte que resulte
lesionada, siempre y cuando el hecho lesivo no sobrepase el factor de atribucion
de responsabilidad de negligencia grave o el dolo; lo anterior permite inferir que el
factor de atribucion de responsabilidad aplicable a los deportistas es subjetivo, en

tanto dicha responsabilidad puede exonerarse demostrando diligencia y cuidado.

En la relacion existente entre deportista—deportista, deportista—espectador o deportista-
tercero generalmente no media ningun tipo de contrato que genere obligaciones entre las partes,
por lo tanto el régimen de responsabilidad civil aplicable a los deportista que causa dafios a un
contrincante, espectador o tercero por un comportamiento considerado negligentemente grave o

doloso es extracontractual. En lo concerniente a la obligacion de seguridad, se considera que es
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una obligacioén propia del organizador de eventos, lo que significa que al momento de realizar el

estudio de imputacion de responsabilidad civil a un deportista no es una obligacion que interese.

4. LOS REGLAMENTOS DEPORTIVOS

El deporte, al ser una actividad que se encuentra presente en la cotidianidad del ser
humano, requiere una regulacion que permita establecer las reglas de practica y comportamiento
de los participantes. En los términos de Enrique Romero, los reglamentos deportivos permiten
“establecer las expectativas de conducta y de igualdad de la situacién de los jugadores y para
determinar claramente al ganador. Sin ellas no podria haber juego de conjunto ni comunicacion

de los jugadores entre si y con el espectador” (como se cita en Berrio & Yunis, 2007, Pag. 60).

Los reglamentos deportivos son los documentos por medio de los cuales se fundamenta
y se establecen las reglas que van a regir u orientar determinada practica deportiva, en cuanto a
la forma en la que se va a desarrollar el deporte y las conductas que se deben seguir por parte
de los participantes antes, durante y con posterioridad al encuentro o entrenamiento deportivo,
diferenciando a su vez entre los directivos, arbitros, entrenadores o jueces (Montes et al, 2010,

Pag. 41).

Los reglamentos deportivos regulan el desarrollo de estas practicas colectivas en cada
disciplina, ya sea en el ambito amateur o profesional, competencias nacionales o internacionales,

y los propios de cada club u organizacion (Castro, 2022, Pag. 5).

En los términos de Guido Alejandro Rodriguez, los reglamentos de cada modalidad
deportiva buscan erradicar la violencia en los deportes, y, en particular, la disminucién del riesgo
de las actividades deportivas que son violentas por naturaleza y su practica lo amerita (como se

cita en Montes et al, 2010, Pag. 41).
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Es importante aclarar que, como lo establecen Diana Catalina Montes et al. (2010), la
existencia de los reglamentos deportivos permite que se de aplicaciéon al derecho disciplinario
sobre el deportista infractor; sin embargo, esto no genera ningun tipo de indemnizacién a la
persona lesionada, por lo que resulta imprescindible acudir al escenario de la responsabilidad
civil para reclamar la reparaciéon de perjuicios. Cabe mencionar que la sancion disciplinaria al
deportista y la aplicacion del régimen de responsabilidad civil no constituyen una vulneracion del
principio non bis in idem para el deportista, ya que ambos supuestos tienen un fin particular: el
régimen deportivo busca sancionar la conducta desmedida del deportista, y el régimen de
responsabilidad civil pretende la indemnizaciéon de dafios en favor de la victima del hecho ilicito
(Pag. 44). Es importante aclarar que las sanciones que se derivan de los reglamentos deportivos
son de caracter disciplinario, por lo tanto, si una persona lesionada por un deportista pretende la

indemnizacion de perjuicios debe acudir al escenario judicial.

Segun Juliana Berrio y Maria Victoria Yunis (2007), el juez debe tener en cuenta los
criterios que se enunciaran a continuacion con el fin de establecer la culpa del deportista como
consecuencia de un hecho considerado ilicito en los términos de la responsabilidad civil,
determinacion que resulta relevante en el campo de la responsabilidad civil subjetiva ya que el
deportista podra demostrar que su actuar fue diligente y cuidadoso al momento de causarse el

dafo, lo anterior con el fin de exonerarse de responsabilidad civil (Pag. 61).

La finalidad del deporte,

Si existe 0 no una autorizacion administrativa para el ejercicio de tal deporte,

La reglamentacién pertinente y

Los usos y costumbres en la practica.
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En el caso particular de los deportes extremos, no existen reglamentos deportivos que se
encuentren establecidos a nivel nacional, es decir, al igual que en los casos de deporte en
general, cada club, empresa prestadora de servicios u organizacion debe encargarse de crear
dichos reglamentos, en los cuales se debe determinar como se va llevar a cabo el entrenamiento
0 practica deportiva extrema, y establecer las conductas que deben cumplir las personas que
participan directa e indirectamente en la actividad, teniendo como fundamento lo establecido por

el derecho deportivo.

5. RESPONSABILIDAD CIVIL DE LOS DEPORTISTAS EXTREMOS

Jesus Toran Gonzalez determiné que para endilgar responsabilidad civil a un deportista
se requiere que su actuar sea con negligencia grave o doloso, lo que a su vez puede conllevar a
consecuencias en el ambito de la responsabilidad penal, instancia en la cual el Cddigo Penal
Colombiano, en los articulos 22, 23 y 24, consagra que el comportamiento de una persona puede
ser a titulo de dolo, culpa o preterintencion, sin embargo no distingue la culpa en levisima, leve
o grave. En las situaciones en la que los dafios son causados con culpa o con negligencia leve
se considera que el deportista debe ser eximido de responsabilidad civil, toda vez que dichos
dafos son considerados como consecuencia de la actividad deportiva, por ende se debe centrar
el analisis en la determinaciéon del momento exacto en el que se encontraba el juego, ya que la
lesion puede ser consecuencia de una jugada propia de la actividad deportiva y, como se abord6
en la parte precedente, son riesgos que asumen los deportistas o espectadores al momento de

acudir al evento deportivo (2016, Pag. 29).

Por su parte, Enrique Maximo Pita plantea que la responsabilidad del deportista puede
ser atribuida de forma independiente al deportista y, en caso de ser eximido de la misma, esto

no impide que se pueda atribuir responsabilidad al organizador del evento deportivo con ocasion
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en el deber de seguridad que se encuentra a su cargo, conforme con lo desarrollado a lo largo

de la presente investigacion (2013, Pag. 45).

Conforme con lo planteado por los autores mencionados anteriormente en lo referente a
la responsabilidad civil de los deportistas en general, se requiere, en principio, realizar un analisis
del comportamiento en el momento en el cual se causo el dafo, ya que los atletas solo pueden
declararse responsables de las lesiones ocasionadas a un jugador, espectador o tercero cuando

este actua con negligencia grave o dolo.

Es por lo anterior, que se considera que en el mismo sentido la responsabilidad civil
aplicable a los deportistas extremos es subjetiva pese a que el ejercicio de la actividad deportiva
impligue un mayor grado de peligrosidad. La responsabilidad civil subjetiva requiere que se
realice el analisis del comportamiento del jugador que ocasioné el dafio, toda vez que solo sera
considerado responsable en el evento de que su actuar sea por negligencia grave o dolo en
atencion al parametro de diligencia del buen deportista, que ha sido desarrollado durante el
capitulo, ya que se presume que las lesiones causadas a otro deportista, espectador o tercero
con culpa levisima o leve son consecuencia de la actividad deportiva extrema deben ser
asumidas por la victima, quienes deben tener el conocimiento de los riesgos que implica

participar en un evento deportivo considerado extremo.
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CAPITULO IV

RESPONSABILIDAD CIVIL APLICABLE A LOS ESPECTADORES QUE SON VIiCTIMAS DE

DANOS DURANTE EL EJERCICIO DE UN DEPORTE EXTREMO

El concepto de espectador no ha sido definido de forma unanime en el caso particular de
los deportes extremos, sin embargo puede entenderse de forma general como “aquella persona

que acude a un evento publico con el propésito de divertirse y recrearse” (Anaya, s.f.).

Por su parte, Blanca Casado plantea una definicion de los espectadores deportivos en los
siguientes términos.
Son quienes asisten de manera habitual o inclusive, casual a un espectaculo o
competicion deportiva; también conocidos vulgarmente como “publico” o “aficionados”. El
espectador no participa ni interviene directamente en la actividad deportiva, aunque en
algunas ocasiones entra en contacto con la misma, ya sea apropésito 0 no, como ocurre
por ejemplo, en los deportes de exhibiciones donde ademas la fuente de peligro o el riesgo
se incrementa con respecto a otros deportes en los que simplemente el espectador se

limita a visualizar y disfrutar del evento deportivo (2014, pag. 131).

En Colombia, el articulo 2 de la Ley 1356 de 2009, por medio de la cual se expide la Ley
de Seguridad en Eventos Deportivos, no plantea una definicion de espectador, pero hace
referencia a los mismos como “publico”, a quien define como “la presencia de dos o mas
espectadores dentro y en los alrededores de cualquier escenario publico deportivo con motivo
de un espectaculo deportivo”. El término “publico” hace referencia a un conjunto de personas,
mientras que “espectador’ es un término de caracter individual, sin embargo no comporta

ninguna distincion en el desarrollo del presente capitulo. De la definicion esbozada anteriormente
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se puede inferir que el transelnte es la persona que pasa o transita por los alrededores del
escenario deportivo por ende, en caso de que este sufra un dafio no podria entenderse que era
parte del publico, lo que significa que el organizador de eventos no tendra la obligacién de
seguridad con la persona en caso de que resulte dafiada a causa del evento deportivo, ya que
esta obligacion solo existe en los contratos en los que la prestacion principal tiene la capacidad
de causar un riesgo que pueda ser previsto antes de que se genere el dano (Bedoya y Vacca,
2013, Pag. 83); sin embargo, esto no impide al perjudicado buscar la declaratoria de
responsabilidad civil en atencion a los dafios ocasionados por la actividad deportiva que
desarrolla el organizador de la cual obtiene un lucro y posterior indemnizacion por medio de la

responsabilidad civil extracontractual.

Conforme se ha manifestado a lo largo del presente trabajo de grado, en Colombia no
existe una regulacién normativa, doctrinal o jurisprudencial sobre la responsabilidad civil
deportiva y menos en el campo de los deportes extremos, por lo que resulta necesario acudir a
fuentes internacionales, con el fin de hacer una aproximacion al concepto, en especial en el
desarrollo del presente capitulo en los casos en los que los espectadores sufren dafios con

ocasion a un espectaculo deportivo.

Resulta importante manifestar que, de acuerdo con las teorias a las que se hara
referencia a continuacion, la responsabilidad civil aplicable a los espectadores que son victimas
de dafios en el ejercicio de un deporte, sea tradicional o extremo, se encuentra ligada, en principio
a la obligacion de seguridad de los organizadores de eventos deportivos, sin que esto implique
necesariamente el pago del servicio, pues los mismo pueden ser a titulo oneroso o gratuito

(Pifieiro, 2008, Pag. 421).
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En el caso de Uruguay, Gustavo Ordoqui (2015) plantea que el incumplimiento en las
obligaciones de garantizar la seguridad a los espectadores de los eventos deportivos por parte
del organizador es considerado un factor de imputacion de responsabilidad civil objetiva, por lo
tanto, solo es posible exonerarse demostrando la existencia de una causa extrafa (como se cita

en Ettlin, 2018).

Por otro lado, en el caso de Argentina, el factor de imputacion de responsabilidad civil del
organizador ha evolucionado en los casos en los que un espectador sufre un dafo, toda vez que
en un principio la responsabilidad era subjetiva, por lo que se realizaba un analisis de la culpa 'y,
actualmente, la responsabilidad de las personas encargadas del evento deportivo es objetiva, en
cuanto se prescindio del analisis de la culpa, enmarcada en la “falta de servicio”, la cual puede

derivarse de una accion excesiva o por una omision en el control (Bee, 2017).

Finalmente, en el caso de Espafna, mediante diferentes Sentencias del Tribunal Supremo
—STS- y de algunas Audiencias Provinciales —SAP— que se relacionan a continuacion, se
analizaron supuestos en los cuales los espectadores son los encargados de asumir determinado

riesgo al momento en el que presencian un evento deportivo (Pifieiro, 2008, pag. 194).

En la sentencia STS 12 27.6.2001 (Ar. 5087), a cargo del magistrado ponente Ignacio
Sierra Gil, se realiza el estudio de una demanda interpuesta por dos espectadoras que se situaron
en un lugar peligroso de un rally y posteriormente fueron atropelladas; dicho peligro fue advertido
por los vigilantes del evento, sin embargo, pese a que las victimas no atendieron la advertencia,
en tanto por parte del organizador no les fue prohibido el paso, se declaré la responsabilidad civil
del organizador del rally. Asimismo, en la STS 12 19.11.1999 (Ar. 8291), a cargo del magistrado
ponente José Menéndez Hernandez, se analizé la SAP que desestimo la demanda instaurada

por un espectador de futbol que sufrié lesiones luego de caer de un muro que separaba el
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graderio del foso; posteriormente el Tribunal Supremo revocé la decision argumentando la
concurrencia de culpas entre la victima y el organizador y condené a este ultimo a pagar la suma
de 4.000.000 pesetas (moneda utilizada hasta el afio 2002 en Espaia) a la victima, al determinar
que los organizadores y propietarios de las instalaciones deportivas son civilmente responsables
de los dafios que ocurran en dichos lugares. En las sentencias falladas por el Tribunal Supremo,
organo de cierre de la justicia Espafiola se realiz6 la apreciacidon de la concurrencia de culpa de
las victimas al momento que sufren dafios en calidad de espectadores de distintos eventos
deportivos al situarse en posiciones de riesgo, las cuales previamente habian sido advertidas por
los vigilantes, pero no fueron evitadas, por lo tanto se condena a los demandados a realizar el
pago de la indemnizacion a las victimas por considerar que existié una falta de vigilancia por

parte del organizador.

En Colombia, la sentencia SC5125 del 2020 de la Corte Suprema de Justicia se refirié a
la concurrencia de culpas en los términos de “compensacion de culpas”, ubicando el concepto
en el marco de la causalidad y definiéndolo posteriormente como la coexistencia de factores
determinantes de un dafo, que son atribuibles al causante del dafo y a la propia victima; es
indispensable que para que una parte del dafio sea atribuible a la victima, esta haya contribuido
con su conducta de forma significativa a la produccién del hecho que le ocasioné el perjuicio. Por
lo anterior, cuando el actuar del demandado y de la victima son causa del dafo, hay lugar a la
reduccién de la indemnizacién imponible al primero, en la misma proporcion en la que el segundo

colaboré en su propia afectacion (Pag. 51 — 52).

En lo referente a la teoria de la asuncion del riesgo, Marquez (2014) plantea que la victima
con pleno conocimiento de los riesgos que tiene determinada actividad otorga el consentimiento
tacito y asume en riesgo de sufrir un dafo. Lo anterior puede entenderse como que la victima

realiza un acuerdo con el eventual responsable de dafios y de manera anticipada renuncia a
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reclamar una posible indemnizacion de perjuicios por una lesion que pueda llegar a padecer

(como se cita en Rachid, 2019, Pag. 27).

Derivado de lo anterior, se entiende que la diferencia entre la teoria de la concurrencia de
culpas y la asuncion del riesgo, radica en que en la primera la victima por medio de su conducta
aporta de manera significativa en la produccién del hecho daiino y por lo tanto, la indemnizacion
de perjuicios se tasa proporcionalmente y en la segunda, la victima por anticipado asume los
posibles riesgos que conlleva determinada actividad y por lo tanto renuncia a la indemnizacién

de perjuicios en caso de sufrir un dafo.

Continuando con el analisis de la sentencia proferidas por la justicia espafiola, en la SAP
Huesca, Seccién Unica 18.1.1999 (AC 3044), a cargo del magistrado ponente Gonzalo Gutiérrez
Celma, se negaron las pretensiones de una demanda por considerar que se habia configurado
una culpa exclusiva de la victima en el caso en el que un espectador ingreso a un circuito urbano
en Monzoén que estaba debidamente sefializado y fue atropellado por un ciclista. Por otro lado,
la SAP Guadalajara 3.6.1996 (ARP 409), a cargo del magistrado ponente Victor Manuel Saenz
Pérez, revoco la decision de primera instancia, por medio de la cual se condend penalmente a
un funcionario municipal y al organizador de un triatlén, en calidad de autores de una falta de
simple imprudencia y en responsabilidad directa a la aseguradora al pago de una indemnizacion
en favor de los familiares de una mujer de 70 afios que murié arrollada por un ciclista luego de
desatender las advertencias y levantar las cintas dobles que sefializaban y prohibian el paso a
una calle en la cual circulaba un circuito de ciclismo y quien previamente habia sido advertida
por los demas espectadores. La decision se fundamentd en determinar que no existié una
negligencia suficiente para una condena penal y dejo abierta la posibilidad de las victimas de
reclamar los dafios en materia civil. Respecto de lo anterior, José Pifieiro plantea que este caso

es un claro ejemplo de culpa exclusiva del espectador y por lo tanto las pretensiones deben ser
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desestimadas en sede civil, ya que el organizador del triatlén se encargd de sefalizar el circuito
y los danos sufridos por la mujer fueron producto del actuar negligente de la victima (2008, Pag.

195).

Para finalizar, se hace referencia a la sentencia STS 12 31.5.1997 (Ar. 4146), a cargo del
magistrado ponente Alfonso Villagémez Redlil, en la cual se condend al organizador de un evento
a indemnizar a un menor de edad que presenciaba una exhibicion de taekwondo y debido a un
impacto que recibioé en el ojo izquierdo con la astilla de un palo, perdié la vision en un ojo. La
demanda en principio fue desestimada, posteriormente, mediante sentencia de audiencia
provincial, se estimaron integramente las pretensiones, por lo que la parte demandada interpuso
recurso extraordinario de casacion alegando la presencia de causa extrafa; el Tribunal Supremo
argumentd que no existié causa extrafa, toda vez que el suceso no era imprevisible ni evitable,
ademas el espectador asume una posicion pasiva en los espectaculos deportivos, por lo que no
debe ser quien asuma el riesgo que previamente fue previsible y debe ser asumido por el

organizador del evento.

Luego de enunciar algunas sentencias de la jurisprudencia espafola, se infiere que, al
igual que en los paises como Uruguay y Argentina, Espafia adopta el concepto de imputacion de
responsabilidad objetiva en los casos en los que los espectadores sufren danos como
consecuencia de un evento deportivo, en cuanto le impone la carga al organizador de garantizar
el deber de seguridad a los espectadores y, por ende, unicamente admite la presencia de la

causa extrafia como causal de exoneracion de responsabilidad.

1. LA TEORIA DEL RIESGO ES APLICABLE A LOS ESPECTADORES DE DEPORTES
EXTREMOS

1.1 Aspectos generales de la teoria
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El origen de la teoria surge en Europa a mediados del siglo XIX, momento en el cual el
continente se encontraban en plena Revolucion industrial, la cual conllevé al incrementé del uso
de maquinaria por parte de los trabajadores y de la sociedad en general, o que ocasiond la
exposicion de las personas a mayores riesgos, los cuales posteriormente se concretaron en
dafios que la comunidad no estaba dispuesta a soportar, sumado a un cambio de mentalidad
social generé que las personas empezaran a reclamar una indemnizacién por los dafios
padecidos con ocasion a los accidentes sufridos, lo que a su vez obligd a replantear un nuevo
sistema de responsabilidad civil que no se fundamentara en la culpa, ya que este analisis, en la
mayoria de reclamaciones, impedia que las pretensiones indemnizatorias prosperaran, por lo
que el 30 de noviembre de 1838 entrd en vigencia la Ley Prusiana, en la cual se preveia una

responsabilidad objetiva y prescindia de la idea de culpa (Pifieiro, 2008, Pag. 92).

Saul Uribe fundamenta la teoria del riesgo en dos motivos: el primero se encuentra
relacionado con la posibilidad inminente de causar un dafio mayor que se deriva del riesgo de
vivir en sociedad, lo que implica que quien esta llamado a soportar un eventual riesgo debe tener
un comportamiento incluso mas cauteloso que quien desempefia la actividad riesgosa, para asi
prevenir la ocurrencia de dafios potenciales. El segundo motivo guarda relacién con la obligacion
que tiene una persona de soportar un riesgo derivado de una actividad licita, util y necesaria

(2004, Pag. 33).

Por su lado, Jesus Toran plantea una hipétesis que restringe la objetivacién de la teoria:
explica que toda actividad que reviste un peligro tiene inmerso un componente de riesgo propio;
sin embargo, dicho riesgo no es suficiente para ser generador de responsabilidad civil
extracontractual, toda vez que resulta indispensable demostrar que el dafio es consecuencia del

aumento del riesgo inherente a la actividad (2016, Pag. 62).
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1.2 Caracteristicas de la teoria del riesgo
Jaime Santos (1993) plantea que la responsabilidad civil por riesgo tienes las siguientes
caracteristicas (como se cita en Uribe, 2004, Pag. 32):

a. La actividad que presupone el riesgo debe ser licita y permitida, lo que significa que
es una conducta socialmente aceptada: Actividades como la mineria, la conduccién
de vehiculos y el uso de maquinaria, por su naturaleza, ponen en situacion de riesgo
a las personas y bienes, y constantemente han sido generadoras de dafios, lo que
conllevé a que las mismas fueran catalogadas como actividades peligrosas; sin
embargo, su ejecucion representa un desarrollo importante en la historia de la
humanidad, lo que hace que sean consideradas licitas, permitidas y aceptadas

socialmente, atendiendo al principio del bien comun sobre el bien particular.

Los deportes extremos presuponen un riesgo inminente para la vida y la integridad fisica
de los deportistas, sin embargo son practicas licitas que son permitidas por el Estado y
socialmente aceptadas, por representar una situacion de bienestar en la salud de quien los
practica, toda vez que mejora la concentracion, la habilidad para manejar el miedo aumenta, se
ejercitan los musculos del cuerpo, fortalece las habilidades sociales y mejora el autoestima

(Semana, 2023).

b. La prueba de diligencia y cuidado no es prueba de exoneracion de responsabilidad
civil, lo que significa que el demandado debe demostrar la presencia de una causa
extrafa: La teoria del riesgo basa el factor de atribucién de responsabilidad en la
responsabilidad objetiva, en la cual Unicamente basta con que una persona sufra un
dafio como consecuencia de una actividad ejercida por el demandado para ser

considerado responsable, en dicho analisis no importa si el agente actué con
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diligencia y cuidado, unicamente sera eximido de responsabilidad alegando la

existencia de una causa extrana.

Los deportes extremos presuponen riesgos que son inherentes a la actividad que se
desarrolla, sin embargo no puede catalogarse como una actividad peligrosa, por lo tanto el titulo
de imputacion de responsabilidad civil aplicable es subjetivo, es decir, a la parte demandada solo

le bastara demostrar que su actuar fue diligente y cuidadoso.

c. Laresponsabilidad civil por riesgo se deriva de la utilizacion de cosas riesgosas o por
el ejercicio de una actividad peligrosa: La teoria del riesgo es aplicable unicamente en
los casos en los que el dafo se deriva de una actividad peligrosa, entendiéndose
como aquella en la que “la probabilidad de generar dafio a un tercero va mas alla del
azar, haciendo que el dafo pase de eventual a probable, posible o incluso inevitable”

(Uniandes, 2020).

El anterior presupuesto no es aplicable a los deportes extremos, toda vez que, pese a
que la practica deportiva implica por naturaleza un riesgo, como se ya se explicd, no cumple los

presupuestos propios de las actividades peligrosas.

d. La teoria del riesgo permite identificar el responsable del dafio como la persona que
se beneficia de la creacion del riesgo: Como se expuso en el primer elemento, una
actividad generadora de riesgos presupone un beneficio para la persona que crea el
riesgo, por lo tanto, es quien en principio sera la persona natural o juridica llamada a
responder por los eventuales dafios que se causen con ocasién al ejercicio de la

misma.
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En los eventos en que se causan dafios como consecuencia de la practica de deportes
extremos, se puede identificar, en principio, quién es el organizador del evento y el beneficiario
de la actividad deportiva y a su vez responsable civilimente por las lesiones que pueden llegar a

padecer deportistas, espectadores o terceros.

1.3 La teoria del riesgo aplicable a los espectadores de deportes
En el plano deportivo, el autor Josep Ochoa (1995) plantea “el riesgo como la causa del
deporte por ser el ingrediente y estimulo principal que incita a su practica” (como se cita en

Casado, 2014, Pag. 143).

Asi mismo, autores como Juan Alberto Diez y Maria del Rosario Diaz consideran que la
asuncion del riesgo del espectador depende del riesgo al que se expone al presenciar un evento
deportivo de manera voluntaria, sobre todo si se trata de un deporte de alto riesgo (como se cita

en Balmori, 2020, Pag. 65).

Blanca Casado defiende la aplicacion de la teoria del riesgo al agente generador de dafios
(deportistas, organizadores de eventos deportivos o propietarios de instalaciones deportivas) por
ser quienes se benefician del riesgo que crean; por su parte, los aficionados acuden al
espectaculo deportivo con la confianza puesta en el organizador de no sufrir dafos. Dicha
situacion resulta mas evidente en los casos en los que la victima es un tercero que no guardan
ningun tipo de relacién con la practica deportiva, momento en el cual seran los beneficiarios de
la creacion del riesgo quienes en principio asuman los dafios ocasionados o demuestren que
actuaron con diligencia y cuidado conforme con las circunstancias concurrentes y agotaron las

medidas de precaucién que se encontraban a su alcance (2014, Pag. 267).
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A su vez, José Pifieiro plantea que debe darse aplicacion de la teoria del riesgo del
organizador del evento, por ser quien obtiene el beneficio de la actividad deportiva y conoce los
riesgos propios de la misma, por lo tanto debera ser también el encargado de minimizar los

riesgos para los espectadores en la medida de lo posible (2008, Pag. 422).

En el desarrollo del presente trabajo se comparte la apreciacion de autores como Blanca
Casado y José Pifieiro, quienes defienden la posicion que establece que la teoria del riesgo no
es aplicable a los espectadores de eventos deportivos, toda vez que en el momento que el
espectador decide acudir a un espectaculo deportivo tiene la confianza puesta en que el
organizador adopto las medidas de seguridad necesarias para no correr riesgos; ademas, debe
darse aplicacion a la regla planteada por Maria Medina, que establece que quien crea un riesgo
con una actividad deportiva y obtiene un beneficio de la misma debe cargar con las
consecuencias que de ella se derivan, es decir, quien se beneficia de la actividad debe cargar
con la obligacion indemnizatoria en favor de la victima que resulta dafiada (como se cita en
Casado, 2014, pag. 267). Es por lo anterior que se pone en cabeza del organizador la obligacién
de seguridad en favor de los espectadores, la cual cobija aquellos dafios que se originan en el
desarrollo del espectaculo deportivo o con ocasion de este a los bienes y servicios que se
encuentran a disposicion del publico, situacion en la cual la victima, para demostrar la
responsabilidad del demandado, unicamente debera probar el dafio y el nexo causal y no la
culpa, ya que la misma se infiere del incumplimiento obligacion de resultado (Silva, 2014, Pag.

70).

Cabe mencionar que las anteriores teorias deben sujetarse al analisis de dos situaciones,
las cuales pueden incidir en la imputacion de responsabilidad civil y en la eventual indemnizacion
de perjuicios en favor de la victima. La primera guarda relacién con los deportes en los cuales,

pese a que el organizador tome todas las precauciones de seguridad, es imposible evitar un
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dafio, toda vez que obedece al desarrollo normal de la actividad, a modo de ejemplo personal se
hace referencia a los deportes como el futbol, donde se emplea el uso de la pelota, la cual puede
causarle dafos a un espectador al momento en que un jugador realice un lanzamiento y el balén
alcance las graderias, por lo tanto le corresponde a la victima, en este caso el espectador de
futbol, conocer y asumir esta clase de riesgos propios de la actividad (Pifieiro, 2008, Pag. 43). La
segunda situacion se relaciona con la falta de diligencia y cuidado por parte del espectador, quien
decide ubicarse en un lugar que comporta un riesgo para su vida e integridad fisica, por lo que
es necesario aplicar la culpa exclusiva de la victima como causal de exoneracion de

responsabilidad frente al organizador o la concurrencia de culpas.

La culpa exclusiva de la victima es un factor eximente de responsabilidad civil. Segun la
Corte Suprema de Justicia, se entiende como el actuar imprudente o negligente de la victima que
resulta suficiente para causar su propio dafo; tal conducta u omisién se considera exonerativa
de responsabilidad si constituye la Unica causal generadora de perjuicios ya que de lo contrario

se debe dar aplicacion a la teoria de concurrencia de culpas (CSJ, 2015, Pag. 1).

La Corte Suprema de Justicia, en sentencia SC7534 de 2015, hizo referencia a la teoria
de la culpa exclusiva de la victima en los siguientes términos:
La participacion de la victima en la realizacion del dafio es condicion adecuada y
suficiente del mismo vy, por tanto, excluyente de la responsabilidad del demandado,
cuando en la consecuencia nociva no interviene para nada la accién u omision de este
ultimo, o cuando a pesar de haber intervenido, su concurrencia fue completamente
irrelevante, es decir que la conducta del lesionado basté para que se produjera el efecto
danoso o, lo que es lo mismo, fue suficiente para generar su propia desgracia (CSJ, 2015,

Pag.1).
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1.4 La teoria del riesgo aplicable a los espectadores de deportes extremos

Resulta esencial realizar el andlisis de la teoria del riesgo aplicable a los espectadores de
deportes extremos, toda vez que es el tema principal del presente trabajo. En concordancia con
lo esbozado por Blanca Casado, no es posible dar aplicacion a la teoria de la asuncion del riesgo
en el caso de los espectadores, toda vez que no existe una aceptacion voluntaria del riesgo por
parte de la persona que asiste al evento deportivo o del tercero que se encuentra en lugares
aledafios, por lo tanto la victima no es la llamada a soportar los riesgo que se le imponen pese a
que se trate de un deporte extremo o de alto riesgo, atendiendo ademas que quien se beneficia
de la actividad es quien debe asumir las consecuencias del evento dafioso (Casado, 2014, Pag.
156).

Es por lo anterior, que personalmente se considera que los espectadores de deportes
extremos al momento que deciden acudir a un espectaculo deportivo asumen que el organizador
del evento ha tomado todas las precauciones necesarias para garantizar el deber de seguridad
de las personas, aun mas cuando tienen pleno conocimiento que la actividad deportiva supone
un mayor nivel de riesgo para el deportista y para el publico, lo que amerita que por parte de los
organizadores se extremen las medidas de proteccién, toda vez que existe un riesgo mayor de

lesiones que en las demas actividades deportivas (Unisport, 2023).

2. RESPONSABILIDAD CIVIL CONTRACTUAL O EXTRACONTRACTUAL APLICABLE A
ESPECTADORES QUE RESULTAN VICTIMAS DE DANOS DURANTE LA PRACTICA

DE DEPORTES EXTREMOS
En el Capitulo | del presente trabajo de grado se definid la responsabilidad civil contractual
como la obligacion de reparar los dafos derivados de un incumplimiento total, tardio o defectuoso
de una obligacion originada en un pacto o contrato valido, el cual genera una indemnizacion en
favor de la parte cumplida, y que perjudica exclusivamente a las partes intervinientes. Asimismo,

se definid la responsabilidad civil extracontractual como la obligacién de indemnizar los dafios
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ocasionados a otra persona sin que entre ambas exista una relacion juridica concreta, la cual
surge como consecuencia de un hecho juridico, ya sea por culpa o con ocasion a un delito.
Dichos conceptos resultan relevantes al momento de determinar la relacion del espectador al

momento de ser victima de dafios como consecuencia de un deporte extremo.

2.1 Régimen de responsabilidad civil aplicable cuando el espectador de deportes

extremos paga una entrada a un espectaculo deportivo: En el campo de la responsabilidad civil

contractual, la adquisicién a cualquier titulo de una entrada a un espectaculo deportivo puede
entenderse que constituye en si la formalizacion de una relacion contractual consensual entre el
organizador y el espectador, que puede denominarse contrato de espectaculo publico, regulado
de manera superficial en la Ley num. 13/1999 del 15 de diciembre en Espafia, cuyo objeto es “la
regulacién de todas las actividades relativas a la organizacion y celebracion de los espectaculos
publicos y actividades recreativas”, el cual para la fecha no se encuentra establecido ni regulado
en Colombia. Derivado de lo anterior, se asumen por parte del espectador ciertas obligaciones,
entre ellas mantener un comportamiento adecuado y cumplir las instrucciones que brinda el
organizador del evento con el fin de evitar ser victima de dafios. Por parte del organizador del
evento, se tiene la obligacion de cumplir con el espectaculo deportivo en los términos en los que

fueron promocionados y garantizar el deber de seguridad de los espectadores.

En el caso de Colombia, la Corte Suprema de Justicia establecié que la responsabilidad
civil extracontractual cumple una funcién indemnizatoria en favor del titular de un bien juridico
que por medio de una conducta antijuridica de otra persona fue despojado de él; en cambio, la
responsabilidad civil contractual tiene como fin restaurar “el equilibrio econémico roto por el
incumplimiento de un contrato, sirviendo de conector entre el sistema juridico y el econémico”

(CSJ, 2020, Pag. 37).
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2.2 Régimen de responsabilidad civil aplicable cuando el espectador de deportes

extremos ingresa a un espectaculo deportivo a titulo gratuito: Tradicionalmente se ha entendido

que los organizadores de eventos deportivos tienen como fin lucrarse de los mismos por medio
de las inscripciones de deportistas, el patrocinio de marcas y la venta de boleteria; sin embargo,
determinados espectaculos deportivos se organizan con la intencién de que sean de entrada
gratuita, esto puede obedecer, por ejemplo, a que deportes como el downhill y el motocross
suelen ser practicados en lugares publicos y por ende es de libre acceso a los espectadores,
quienes, en igual sentido, pueden ser victimas de lesiones con ocasion a la actividad que se esta

practicando.

El presente caso se puede analizar desde dos puntos de vista, conforme con lo planteado

por Llambias (2006).

El primer punto de vista se puede analizar desde la 6rbita de que el no cobro de una
entrada al espectaculo deportivo puede suponer la existencia de un contrato gratuito, consagrado
en el articulo 1497 del Codigo Civil Colombiano, que establece que “el contrato es gratuito o de
beneficencia cuando sélo tiene por objeto la utilidad de una de las partes, sufriendo la otra el
gravamen”, por lo que subsiste en cabeza del organizador el deber de seguridad y por ende
aplicarian los preceptos de la responsabilidad civil contractual. En el mismo sentido, el
magistrado de la Audiencia Provincial de Espafa Carlos Lépez-Mufiz Criado (2005) en SAP del
2 de diciembre de 2005 aclaré que el simple hecho de organizar un evento deportivo con la
presencia de espectadores representa una obligacion ineludible a cargo organizador de proteger

y velar por la seguridad de los mismos.

El segundo punto de vista guarda relacion con los casos en los que, el organizador del

evento deportivo permite el acceso “benévolo” de las personas a las instalaciones al espectaculo
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deportivo, ya no podria darse aplicacion a los presupuestos de una relacion contractual, sino a
lo preceptuado por la responsabilidad civil extracontractual o aquiliana. En el caso de Argentina,
la responsabilidad de los organizadores de eventos deportivos en los espectaculos gratuitos se
ha entendido como extracontractual con base en “el mero caracter de organizadores de las
instituciones que se dedican a la practica y fomento del deporte”; por lo tanto, no es posible negar
la reparacion de dafios a un espectador por el hecho de no haber realizado el pago de una

entrada (como se cita en Casado, 2014, Pag. 426 - 428).

De manera personal, se considera que, aunque el organizador de eventos deportivos
tiene como finalidad lucrarse de la actividad que desarrolla, no puede eximirse de la obligacién
de seguridad que continda en su cabeza aun cuando el espectador no realice el pago de una
entrada; de acuerdo con lo establecido en el Codigo Civil Colombiano en el articulo 1497, que
consagra que el contrato a titulo gratuito impone un gravamen unicamente a una de las partes.
Es por lo anterior que el régimen de responsabilidad civil aplicable en los casos en que los
espectadores sufren un dafio en las situaciones cuando ingresa al espectaculo deportivo a titulo
gratuito también es contractual, atendiendo en principio a la obligacion de seguridad del

organizador de eventos y a lo establecido por los contratos a titulos gratuitos.
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CONCLUSIONES

En Colombia, la Corte Suprema de Justicia ha reconocido un sistema dual de
responsabilidad civil, la cual se divide en contractual y extracontractual. La responsabilidad civil
contractual se basa en la existencia de una relacién juridica entre el acreedor y el deudor, y el
dano se deriva de la inejecucion, ejecucion tardia o defectuosa de la obligacion contractual,
mientras que la responsabilidad civil extracontractual tiene su origen en el incumplimiento del
mandato general de no causar dario a otro, la cual se traduce en la obligacién de indemnizar los
dafios causados a otro en su persona o en sus bienes con quien no existe una relacion juridica
preexistente. A su vez, la imputacion se divide en subjetiva y objetiva. La responsabilidad
subjetiva basa el analisis en la culpa, por lo tanto, el sujeto tendra la obligacion de reparar los
dafnos si logra probarse que su actuar no fue diligente y cuidadoso; la responsabilidad objetiva,
en cambio, prescinde del analisis de la culpa, por ende, la victima solo debera probar que los
perjuicios son consecuencia del ejercicio de una actividad peligrosa y el agente generador de
dafios unicamente se exonerara de responsabilidad alegando la existencia de una causa extraina:

fuerza mayor, casos fortuito, hecho de la victima o hecho de un tercero.

Los deportes extremos actualmente tienen un limitado desarrollo doctrinal, normativo y
jurisprudencial en Colombia, situacion que genero la necesidad de acudir a las investigaciones
realizadas en paises como Espafa y Argentina, para tratar de incorporar sus planteamientos al
contexto colombiano, lo que permitid concluir que pese a que los deportes extremos o de
aventura implican un riesgo para la vida y la integridad fisica de los deportistas, espectadores y
terceros no pueden ser considerados actividades peligrosas, por ende, deben ser catalogadas
como actividades deportivas que comportan un riesgo mayor a las actividades deportivas
tradicionalmente practicadas, por lo que sera necesario, en principio, acreditar la culpa del agente

dafoso.
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El instructor o entrenador de deportes extremos debe probar un nivel superior de practica
en el deporte que pretende instruir antes de tener contacto con los usuarios, toda vez que es la
persona encargada de potencializar las habilidades de los deportistas y minimizar los riesgos de
sufrir lesiones como consecuencia de una mala practica; es por lo anterior que la Ley 2210 de
2022 le impone a los instructores una obligacion de orientacion, que a su vez se cataloga como
una obligacién de medios, por lo tanto, el objeto contractual se entiende cumplido con la simple
demostracion de diligencia y cuidado al momento de orientar la practica deportiva. Ademas, los
instructores tienen obligaciones adicionales que consisten en: | actuar diligentemente, |l. deber
de supervision, lll. deber de impartir instrucciones correctas, IV. deber de advertir los riesgos
derivados de la practica del deporte, V. deber de proporcionar o verificar la equipacion adecuada,
VI. deber de no forzar a practicar el deporte a jugadores lesionados, VII. deber de seleccionar de
forma adecuada los equipos oponentes y VIII. deber de prestar asistencia médica. El
incumplimiento de cualquiera de estas obligaciones puede generar responsabilidad civil, por lo
tanto, a la victima que pretenda la indemnizacién de perjuicios le corresponde probar que el dafio

tiene nexo de causalidad con el incumplimiento de las obligaciones del profesional.

En cuanto a las empresas que se encargan de la ensefianza y practica de deportes
extremos, generalmente tienen vinculados deportistas y entrenadores de deportes con quienes,
en principio, deben suscribir un contrato de prestacion de servicios y verificar que el instructor
cuente con los conocimientos y la experiencia requerida para guiar el juego o la practica
deportiva; por otro lado, en cumplimiento al deber de seguridad tienen la obligacién de verificar
que: I. los lugares destinados para la ensefianza y practica de la actividad deportivo sean seguros
y cumplan con las condiciones adecuadas del deporte, Il. los deportistas estén en éptimas
condiciones psicolégicas y fisicas y lll. los medios técnicos que seran utilizados por los atletas

cumplan los reglamentos deportivos y estén en buenas condiciones.
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Resulta importante aclarar, que conforme con lo establecido en las Normas Técnico
Sectoriales que regulan la prestacion de los servicios de deportes de aventura, las empresas
estan en la obligacion de adquirir un seguro que cubra la responsabilidad civil, la invalidez y el

fallecimiento de los deportistas en ejercicio de una actividad deportiva riesgosa.

La responsabilidad civil de los deportistas que causa lesiones a un jugador se analiza
conforme con lo establecido en las siguientes teorias: I. La asuncion del riesgo plantea que los
deportistas deben conocer los riesgos propios de la actividad que practican, ya que el hecho
lesivo no es generador de dafio, siempre y cuando no exceda el riesgo normal y consentido del
juego y Il. La autorizacion estatal para la practica deportiva establece que los dafios ocasionados
como consecuencia de una actividad licita y autorizada carecen de antijuricidad; al igual que en
el caso del espectador o tercero, se estudia de acuerdo con el estandar de diligencia del buen
deportista, las conductas que son consideradas imprudentes y productoras de dafios y que
comunmente son generadoras de responsabilidad civil, en el ambito deportivo no tienen la
categoria de negligentes o no son relevantes para la responsabilidad civil, lo que significa que
los deportistas solo seran responsables civilmente en los casos en que la victima logre demostrar
que el actuar fue con culpa grave o dolo, ya que los perjuicios ocasionados con culpa levisima o
leve se consideran producto de un comportamiento normal y aceptado, por ser consecuencia de

los riesgos propios de la actividad deportiva extrema.

Por otro lado, los clubes a los que se encuentran afiliados los deportistas y los
organizadores de eventos deportivos tienen la obligacion de cumplir con el deber de seguridad,
el cual incluye informar plenamente a los espectadores y deportistas los riesgos propios de la
actividad deportiva. En el caso de los deportistas que realizan la practica de deportes extremos

de forma individual, la imputacion de responsabilidad recae en su cabeza.
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En el caso particular de los transeuntes que resultan lesionados por el actuar con culpa
levisima o leve de un deportista, el reconocimiento de perjuicios sera conforme con lo establecido
por la responsabilidad civil extracontractual, toda vez que la obligacion de seguridad a cargo del
organizador de eventos, segun Maria Paola Bedoya y Laura Camila Vacca, aplica unicamente
con ocasion a la existencia de los contratos en los que la prestacion principal tiene la capacidad

de causar un riesgo que pueda ser previsto antes de que se genere el dafio

Por otro lado, cuando un espectador es victima de dafios con ocasién al ejercicio de un
deporte extremos, la responsabilidad civil de los organizadores de eventos deportivos se
relaciona directamente con el cumplimiento o incumplimiento del deber de seguridad, ya que se
asume que los organizadores han tomado las precauciones necesarias para garantizar la
seguridad de las personas, aun mas cuando la actividad de la que se obtiene el lucro es un
deporte extremo, el cual, segun se indico, es considerado riesgoso. En dicho analisis, resulta
relevante determinar si los danos sufridos por la victima pueden obedecer a la concurrencia de
culpas, situacion en la cual el monto indemnizatorio se tasa de forma proporcional al aporte
causal de la victima, ya que su actuar es suficiente para causar su propio dafo, lo que tiene como

consecuencia que no nazca la obligacién indemnizatoria o que se reduzca su cuantia.

Para finalizar, el titulo de imputacion aplicable a los organizadores de eventos deportivos
en el caso de que los espectadores sufran danos, es contractual, con ocasion al deber de

seguridad, independientemente si el contrato fue gratuito u oneroso.
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