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== 1,2 suerte de los casados ha sido por largo tiempo el

objeto de mis meditaciones. Al ver tantos matrimonios
pﬁhlicamente desaveaidos, y tantas personas de uno y

&J otro sexo que se arrepienten en secreto de haber for-

L]

mado esta union, dudé si este respetable vinculo seria
upa felicidad 6 una desgracia para la sociedad en jene-
ral, y en particular para los individuos que se ligan con

;. El fruto de mis meditaciones era siempre triste,
porque el mal esta demasiado estendido; y yo llegué

"4 creer que esto nacia de que tan respetable insti-

tucion no era a proposito para labrar la dicha del jeé-
nero humano. Mas al fin, nuevas y atentas observa-
ciones me han llegado 4 persuadir de que el matri-
monio es 0 puede ser el orijen de todas las felicidades
terrestres, y que solo por la falta de ch!culp y de
reflexion en los que lo contraen, esque ha podido de-
jenerar entre la mayor parte de ellos en una odiosa
y temible esclavitud, En efecto, si consideramos las
necesidades, fines y efectos de la sociedad, los pode-
rosos instintos que guian las acciones de los hombres
durante toda su vida, y los usos establecidos en todas
las naciones desde el orijen del mundo, nos persua-

_dirémos facilmente de que el matrimonio no solo es

atil y anélogo 4 la naturaleza del hombre, sino abso-
Jutamente necesario para su dicha. Mas, una larga
disertacion me conduciria lejos del asunto que me he
propuesto, y para tratar profunda y filosoficamente esta
grave é importante materia, se necesitan luces de que
carezco, y una pluma mas ejercitada que la mia.

- He notado que en esta tierra los hombres temen
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el matrimonio, ya porque aman demasiado la vida libre |
y disipada que equivocadamente juzgan los hara dicho- 1
08, ya porque los asusta el pensar en la coqueteria
y despilfarro de las mujeres. Y estas que aspiran
ser esposas, por tener mas libertad, tiemblan tambien
con la idea de darse un amo despotico y lleno de
vicios. Por fin, muchos se casan y sacrifican todo,su
capital en los primeros dias por hacer ostentacion de
un vano y ridiculo lujo. Pero bien pronto, el mando
abrumado de deudas y aburrido con las peticiones in-
discretas de una mujer que no sabé poner freno a
sus gastos y vanidad; y esta, careciendo de lo superfluo
que apetecia y aun de lo necesario, cansada de sufrir
asperezas y malos tratamientos, exasperada por la
indigna conductade su vicioso marido, y rodeada de
corrompidos seductores; se dejan mutuamente para
abandonarse cada uno por su lado a una vida de escan-
dalo que causa su infortunio y un notable perjuicio a
toda la sociedad. Otros no se separan; mas, i que
triste es el cuadro que ofrece su vida en el recinto de
su casa! rinas, celos, quejas, intrigas, engaiios y des-
confianzas, cuanto desagrado puede producir la aversion
y todos los desordenes que causa la discordia, se rennen
dentro de esos muros  en donde habitan la desgracia y
la afliccion.  Un esposo burlado 6 envilecido, una mu-
jer ultrajada, ediada y miserable, hijos sin educacien
ul prineipios, criados que alternativamente son los tor-
nientos, los complices y las victimas de sus amos..... |
tal es el funesto cuadro que en todo 6 en parte ofrece
Ja vida conyugal en muchas casas. En otras, la virtad
del uno es sacrificada & las pasiones del otro, y en.
pocas reina Ja verdadera felicidad. Muchos hombres
sabios y pensadores han atribuido estos males 4 la per-
petuidad del matrimonio, Estoi bien lejos de participar
de su opinion; pero, yahe dicho que no me creo capaz
de entrar en discusion scbre tan importante asunto,—!
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gé tambien que no han faltado curiosos que forimen el
triste calculo eomparativo del nimero inmenso de ma-
trimonios infelices, y los mui pocos que son real-
mente dichosos. Empero, presentando a los ojos del
pablico estos desconsoladores resultados, no se consigue
atajar el contajio. Antes Dbien, este cuadro aflictivo
desalienta, y los que pndieran haber sido unos honrados
padres de familia abandonan el proyecto de casarse,
temienddo aventurar en una suerte tan mcierta la feliei-
dad y tranquilidad de toda su vida. Debe, pues, re-
montarse hasta el orijen del mal, mostrar sus causas
y procurar los medios de evitar sus efectos.

He pensado que un resimen de los principales de-
beres reciprocos de los esposos seria 6til 4 los jovenes
gue aun no se han puestoen estado, y acaso tambien 4
los =casados. Lo he escrito repartido en doce capi-
tulos, que forman dos partes separadas, la primera para
los hombres y la segunda para las mujeres. Hasta
cierto punto puede decirse que cuanto contiene este
pequenio tratado, es aplicable a ambos sexos. Yo no
he separado sino aquello que me parecia mas anilogo
& las circunstancias peculiares del uno 6 del otro, espe-
rando que el buen juicio de los lectores hara las aplica-
ciones convenientes, ampliando 6 restrinjiendo mis
ideas segun los deberes mas marcados del hombre 6 de
la mojer, y en proporcion & las funciones que 4 nno
y a otra_les estan encargadas. Ignoro si mi trabajs
gerd Otil y mis ideas exactas; pero si puedo asegurat
que una intencion pura y loable ha puesto la pluma
en mis manos. He deseado contribnir de a'gun modo
ala felicidad de mis conciudadanos, y si logro hacer
algun bien, por pequefio que sea, quedaid scbrada-
mente recompensado este corto trabajo,

el
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PRIMERA PARTE.

De los deberes principales del esposo con la esposa.
CAPITULO 1.¢
DEL RESPETO.

£l hombre que se resuelve & abrazar el estado del
matrimonio, toma, por decirlo asi, un nuevo ser. Sus
habitos, sus amistades, sus conversaciones y diversiones
deben mudar de aspecto.  Elno ha hecho sino pronun=
ciar un monosilabo, y este sonido indiferente por su

naturaleza, lo carga de nuevas obligaciones, le im-
pone sacrificios; pero tambien le prepara goces ines-

timables, y le da un rango respetable en la sociedad. |
Mui comun es yue la fogosa juventud abrace este -
estado sin detenerse @ pensar en Su importancia y |

consecuencias. El corazon tierno de un joven se siente

conmovido al contemplar los encantos ester iores de.una |

uchachas una sonrisa apacible, un mevimiento gras
cioso, un tostro alegre y fresco, bastan para inflamarlo.

Arde en deseos, y se arroja clegamenie en la red,
sin sospechar siquiera que va 4 sacrificar el mayor de
sus bienes, su libertad, por poseer un objeto que no -
conoce casi, un objeto tal vez despreciable y adornado -
tinicamente con los brillantes colonidos que le prestd
<u ardiente imajinacion  Asi es como se forman tantos

enlaces desacertados en los cuales bien pronto se intro=
duce el fastidio y la aversion, y que despues son el

castigo perpetuo de Jos locos contrayentes, y el escan<

- dalo de la sociedad.

Pero sea asi 0 de otra manera mas juiciosa que se
conduzca el hombre para abrazar este estado, creo
de alguna utilidad indicar los principales deberes que
se impone para con aquella 4 quien ha ligado su dess
tino, y de cuya felicidad se hizo cargo. A

No preiendo dar mis opiniones por norma de las

r
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ajenas; mas, si_mis reflexiones y una larga y triste
esperiencia me hubieren sujerido algunas :dqas que
puedan ser atiles a mis lectores, este resultado lisonjero
disculpara el atrevimiente de quien, por primera vez,
se resuelve a dirijir sus palabras al pablico.

Es obligacion de un esposo el respeto debido & una
joven, que debe suponer inocente y virtuosa, puesto
que ha queridm ha_cer 'de ella su compafiera para ti_:}da
la vida. El marido incauto que consiente y anima
estas burlas atrevidas é insulsas con que se regalan
de ordinario los oidos de una recien casada, se espouve
con esta necia conducta, con esta culpable tolerancia
2 hacerla perder este bello pudor que realza y sostiene
todas las vittudes. Porque, ;qué concepto formara
de su nuevo estado una persona timida y sin esperien-
cia que se ve asociada desde que se casa 4 las
devergonzadas conversaciones, 4 los equivocos infames
' que los licenciosos no se atrevian @ pronunciar en
su presencia una hora antes de su himeneo? ; No
tendra alguna razon para sospechar que una de las
prerogativas de las casadas cousiste en estar iniciadas
en los impuros misterios del libertinaje ?  ; Como puede
un hombre de juicio permitiry autorizar chanzas que
saquen los colores al rostro de una mujer amada?
Y si él da el pernicioso ejemplo de aplaudir estos
insolentes despropésitos, ;no sera disculpable la joven
inesperta que agasaja con una sonrisa al aturdido
que la ofende con espresiones libres? Nada dafia
tanto un corazon sensible € inocente como el habito
de oir proposiciones escandalosas. Por otra parte,
; qué derecho puede tener un esposo imprudente para
exijir que otros respeten a aquella que él no supo
respetar, aunque tenia tanto interes en hacerlo ?

Es necesario que los respetos debidos a una esposa
no se limiten & suprimir las necias bufonadas con que
se festeja el dia del matrimonio, Han de estenderse
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hasta los momentos de mayor mtlmlda(j Y conservarsa
aun en medio de los goces que autoriza este nude
sagrado. Por qué ha de tiranizarse a una mujer hast
el estremo de exijirde ella a titulo de esposa el sacy
ficio de su honesudad y surecato? Las timidas curfs
cias que se obtienen sin violencia, deben ser mag
gratas para un hombre hounrado y sensible, que {odog
los tniunfos de su superiovidad.  j Feliz el E%pnnﬁ flll
besa con ternura una frente rnm!eq!a l‘UIU]Eﬂdd cor
el bello encarnado del pudor! Este es el/ preciosg
velo de la virtud, y el atrevido imprudente/que llegg
4 romperlo, se espone a pagar mui caro sy temeridad
Si en todos tiempos son perniciosas y /contiarias §
la moral esas compafiias de perdicion q;{e los jovene
juzgan necesarias para su recreaciop y pasatiempo
puede asegurarse que a un hombre casado le estan ab
solutamente prohibidas por su deber y por su propi
interes, y comete un atentado contra su felicidag
y la desu familia continuando sys cufpables relaciong
con amigos disolutos, y rodeapdo a su esposa de uj
circulo de mozos libertinos y/ desconceptuados.
hombre debe mirar su casacomo el asilo sagrado
la paz doméstica, donde guarda su mayor tesoro, qu
s una mujer virtuosa, y al profanarlo introduciend
~en el estos jovenes pend:dns que se dicen sus amigos
obra como un aturdido y se prepara su propia de
ventura,  Asi pues, es preciso renunciar esas peligre
sas amistades; 6 ya que esto no pueda verificarse, |
fuerza darles otro jiro, haciendose respetar ( lo cual
dificil ), por aquellos que tal vez fueron sus complices
diseipulos en el arte de corromper la moral, traster
la sociedad y ultrajar los vinculos mas respetab]e
sagrados.
Aunque el matrimonio prescribe la mas grande co
fianza, esta no debe estenderse a los tiempos anterior
sobre ciertos puntos de la vida privada. Me atrevo
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ensar que estas confidencias sobre desordenes 6 deslices
asados enjendran desconfianzas para_lq futuro y pue-

den producir insensiblemente una frialdad que mine

al fin la felicidad conyugal. Una mujer decente no

" habia recibido antes del dia de su matrimonio de parte

del que ya es su esposo, sino respetos, adoraciones y

tas de un amor esclusivo y sincero.  Ella no sos-

a siyulera que se pudiese amara una y gozar

prote:

peclmb | ara
con muchas. Se creia amada y tenia cleria vaunrdad

en poseer sola a aquel cuyo corazon le fue ofrecido
tantas veces. | Cual sera sudespecho, despues de oir
confianzas imprudentes, al contemplerse el wilesimo
objeto de las atenciones de este mortal querido que
oreia haber eautivado ella sola, y al saber de su propia
boca que ha prodigado dinero, tranquilidad, promesas

caricias para lograr favores que no le fueron pedidos
& ella y para satisfacer deseos momentaneos y pasa-
jeras fantasfas ! ~Aunque su esposo le jure un amor
tierno y preferente, , sera bastante esta promesa siR
ninguna garantia para indemnizarla de la mortificacion
de ver rivales por todas paites, y de contar tal vez
entre sus mismas amigas ocho, diez 6 mas mujeres
asociadas, por decirlo asi, al secreto de su felicidad,
y que han recibido estas mismas caricias que ella tanto
aprecia? Esta amarga idea puede producir sucesiva-
mente desconfianza, fastidio y aun desprecio. Seria,
pues, mas acertado callar todo lo que puede ser de-
sagradable 4 una mujer sensible y delicada, aun cuando
moyida por una indiscreta curiosidad, proteste que
escucha aquellas relaciones con la mayor indiferencia.
Es mas conveniente prolongar hasta donde sea posible
las dulces ilusiones del amor. laidea de un carifio
esclusivo alhaga el corazon y lisonjea el amor propio
dando una idea ventajosa del miérito con que se cree
haberlo obtenido. Ya que un esposo no haya sido
inocente, es preciso & lo ménos que evite parecer

L
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imprudente, haciendo alarde de sus estravios pasados

Hai tambien otra confianza peligrosa que un marig
no deberia hdter nunca, porque con ella falta & si
deberes, y ofende la delicadeza de su mujer. K§
es la de las frecuentes infidelidades que cometen sy
amigos casados. No hablarémos de los infinitos malg
que una indiscrecion de su esposa puede cansar en lg
familias de aquellos, ni del cyiminal abuse quese hag
de la amistad, revelando por diversion el secreto ¢
las debilidades de un amigo, ni del campo que §
abre a la maledicencia, regando estas anecdotas e
candalosas. Me limitaré (nicamente & observar qu
no necesita una mujer tener mucha malicia pa
sospechar que las confianzas de que le habla su marid
han sido reciprocas, puesto que es bien sabido que I
hombres temen siempre descubrir sus flaquezas
aquellas personas que por su conducta irreprensib
pueden ser severas. Parece que las malas accion
pocas veces se comunican voluntariamente 4 los qg
no han sido cémplices 6 participantes de ellas. [
aqui resulta, que una esposa a quien ha instruido
imprudente marido de las faltas de sus amigos, ter
con razon hallarse en el mismo caso en que est
las esposas engafiadas, que exitan su compasion, Es
esun nuevo jérmen de disgustos y tibieza. ;

No son menos perjudiciales las continuadas pregunt
que un marido hace & su mujer sobre los obsequ
que pudo recibir antes del matrimonio. Si ella no
favorecido 4 ningun amante, se ofende 0 se af
de que no se haya apreciado debidamente su prim;
y Gnico amor. Si ha amado 4 otro y lo pniega (
razon de que debe ser duro hablar con un esposo
se respeta, de estas galanterias que se teme lo ol
dan ), se dio ya con esto un mal paso, pues;
empesado la reserva y el disimulo con una ocultal
de la verdad que, aunque se considere inocent
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permitida, puede tener funestas ?ans?cuencias. Si ella
habla el lenguaje franco de la n].|emndad,_ su corazon
gedara tranquilo; pero el nm_mia? habra :ie.ﬂtrt_ndﬂ,
con su curiosidad, una de las ilusiones de su dicha,
y una parte de sus ;:_;laceres. 1
Hai otro punto delicado y sobre el cual no estan
de acuerdo todos los easadqﬁ : Algunnﬁ han llegado
4 pensar que, prodigando publicamente a sus esposas
las mas liernas caricias, se granjearian el concepto de
los mas eccelentes maridos. Pero, esta es nna f'atal'equl-
vocacion. Con tan imprudente conducta no consiguen
sino desterrar los placeres del amor, que exijen el
manto de un modesto misterio, ofender el pudor
de sus esposas, atacar la moral piblica hiriendo la
decencia, y esponerse a ser cruelmente ridiculizados.
Y en verdad, ; como no han de parecer afectadas
estas caricias entre dos personas (ue pueden pasar
Ja mayor parte de su vida en los asolas de una socie-
dad tan intima y lejitima? El marido que se maneja
de esta suerte, se espone a que algun malicioso profiera
espresiones atrevidas, provocado por la desenvoltura
de una esposa imprudente, y & despertar entre los
espectadores inocentes de uno y otro sexo, pasiones y
deseos que, empezando por acalorar una imajinacion
tierna, concluyen por minar la pureza del corazon.—
Se contestara, tal vez,que la iméjen de esta felicidad
y estos carifios conyugales sirve de estimulo & la juven-
tud para abrazar este estado respetable. | Que error!
El pablico perspicaz no ve la dicha en estas vanas de-
mostraciones de un exajerado amor. Se sabe dema-
siado que este sentimiento delicado y profundo estd
acompaiiado siempre de cierta docis de celos que cbliga
4 ocultar la propia dicha para sustraerla 4 la codicia
ajena. La mayor parte de los hombres sienten un
placer en lucir y ostentar el'lujo de sus habitaciones,
la elegancia de sus vestidos y la hermosura de sus
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caballos; pero, no conozco uno solo, que teniendo
poco de juicio y de amor propio, quisiera hacer
esposa el objeto de todas las miradas. Por otra pa
se puede suponer, sin  mucha temeridad, que
exajeradas demostraciones de amor, tan pablicas
frecuentemente repetidas, no son hijas de un se
miento tierno, sino de la costumbre; y un hon
atrevide puede sacar de esta observacion consecued
que espongan la paz doméstica de estos esposos
cautos, y que sean poco honrosas 4 una mujer
sin modestia ni rubor recibe con indiferencia bg
y caricias que no le causan placer ni conmueven
corazon. |

En el curso ordinario de la vida se presentan
ocasiones en que un esposo puede testificar el resy
con que mira & su compafiera, Tal es por ejemplo la
cunstancia en que se encuentra cuando rifie y cOi
4 sus criados'y dependientes. En estos casos, la mg
parte de los hombres se dejan arrebatar del furor §
pueden desahogarlo sino prorrumpiendo en un torte
de palabras escandalosas, ofensivas y obcenas. -
esposa y los tiernos hijos acostumbran sus )
& este lenguaje indizno que es el que imitan y o
luego en casos semejantes; y los criados y jentes §
geras hacen sobre cada palabra del amo comenta
desvergonzados que podrian escandalizar en un cug
de guardia. Asies que s¢ destruye la moral, por
este lenguaje obceno estingue la castidad de los oit
acostumbra la imajinacion 4 representarse cuadross
puros, y es cierto que cuando el pudor ha abandon
el pensamiento, esta ya mui cercana la corrup
del corazon. k.

Creo tambien que es un deber del esposo re
tuoso y previsivo apartar & su mujer con tino ¥
afectacion de todo espectaculo, sociedad 6 concurrer
en donde no se observe la decencia mas estrich
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el mas esmerado recato. Un baile de mascara, por
ejemplo, me parece un pasatiempo peligroso, porque
favorece la impunidad de. los insolentes, 'dejarfdn A
todos el pretesto y Iagscusa de !as equivocaciones.
Hai otras muchas reuniones y relaciones que, tal vez,
no presental inconveniente a primera vista; pero un
marido debe ser mui caulo, porque el pablico es mul
En fin, no creo recomendar demasiado el
respeto que debe un hombre & su companera. Es un
respeto de decencia y honestidad, es el homenaje

continuo hecho & la virtud, que se ama y sé desea for-
tificar.

severo.

No consiste en vanas ceremonias, cortesias y
afectados cumplimientos, sino en el habito de usar
siempre €on su esposa de todas las reglas de la mas
severa decencia, preservando sus 0jos, Sus oidos, su
imajinacion y su corazon de todo aquello de que un
padre de familia querria preservar 4 sus inecentes hijas.
En una palabra, este respeto cousiste en observar una
conducta tal, que inspirando alecto y veneracion en
el corazon de su esposa, la obligue a buscar por si
misma esta perfeccion y estas virtudes que deben ha-
erla digna de su marido, y darle el lugar mas distin-
aido en el corazon del hombre honrado y estimable
4 quien la unid el destino.

CAPITULO 2.°
DE TA TOLERANCIA.

Aunque ya he ficho lo suficiente para dar una idea
de mis opiniones con respecto al matrimonio, quiero
empezar este capitulo advirtiendo que se va 4 tratar
de tolerancia de pequeiios defectos y de ciertas opi-
niones, mas no de tolerancia de costumbres y conducta.
~ Es mui notoria la diversa educacion que reciben los
dos sexos, y por consiguiente no debe estrabarse la

diferencia enorme que se advierte en sus opiniones ya
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sobre cosas esenciales, ya sobre otras que no lo §
Las ideas que se imprimen en la infancia rara vez
borran, y aun pudiera decirse que son indelebles cg
do se han fomentado 'y sostenido en Ia juventud,
esto es muicomun encontrar mujeres lenas de errg
y preocupaciones, como tambien hombres que cali i
de preocupacion y error cuanto hai' respetablg
sagrado. Estos dos estremos son ordinariamente
frutos de la educacion. Mas por ridiculas y neg
que puedan parecer ciertas ideas de las mujg
jamas deben atacarse abiertamente y de una mag
fuerte y decisiva. Si una madre, por ¢jemplo, juzga
su hijo enfermo no recobrara la salud hasta que ha
ardido cuatio ceras delante de la iméajen de su sa
favorito, ;4 qué fin negarle el consuelo de eng
derlas y alarmar su piedad oponiéndose & este inoce
acto de devocion ? Si una joven piensa que dis
una tempestad quemando algunas hojas de T
bendito, ; qué mal sesigue de esta simple prag
de la ignorancia, que antes bien puede producir
saludable efecto de calmar un terror pueril con
persuacion de haber hallado el mejor remedio ¢oj
el rayo ? Los errores producidos por una piedad |
ilustrada, no/ son jamas perniciosos & una mujer
tal de que no lleguen hasta la ceguedad de un
natismo intolerante y supersticicso. Los sentimiel
relijiosos dulcifican el carécter y predisponen a
virtud, y el delito entra con dificultad en una alma
se contempla siempre en presencia de su Dios.s
devocion es tan necesaria 4 una mujer como el §
4 los peces y el aire 4 las aves, porque en ella
es esperanza y consuelos, ynadie necesita mas di
tos apoyos que una mujer casaday madre de fan

Un esposo prudente no debe irritarse al saber
su crédula compafiera teme emprender un viaj
cierto dia, porque lo cree infausto y de mal agt
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g verdad que estas ideas mezquinas 'y pueriles traen
algunos inconvenientes; pero es necesario soportarlas y
aun respetarlas hasta cierto punto. El tiempo, la dul-
gura, la razon y los conocimientos qufa_un‘humbra
debe tratar de comunicar 4 su esposa, disiparan poco

-

4 poco estas preocupaciones, El marido sensato acos-

tumbrara facilmente & su mujer & mirar una tempes-

tad en su verdadero punto de vista; la ensefiard a
oir, sin aterrarse, el estallido del rayo; le manifestara
]as ventajas que eslas conmocionos producen en la ad-
mbsfera, le hara observar las bellezas imponentes que
desplegan 4 nuestros 0jos estos magnificos especta-
culos de la naturaleza que tan elocuentemente publican
el poder y la gloria del Criador. La persuadira con
facilidad de que no hai dias aciagos, snpuesto que el
bien y el mal suceden en cualgnier dia y hora de la
vida. La convencera de que no hai alimentos que con-
tengan hechizes maleficos, haciéndola comprender que
la costumbre, y la organizacion particular de cada indi-
viduo son las que determinan ( ayudadas y combina-
das con otras causas naturales ) los alimentos que
pueden ser saludables é nocivos, y que la salud se
conserva con la temperancia y la frugalidad, y no con
privaciones emanadas del temor de las hechicerias y
de otras preocupaciones vanas y aterradoras. En fin,
no hai error que un hombre prudente no pueda ar-
rancar del cerebro de una mujer de quien se haya
hecho amar, con tal que emplee para ello paciencia
y moderacion.

Pero j desgraciado de aquel que quiera rasgar de un
golpe el velo de las preocupaciones, mudar en un dia
los habitos de una vida entera, y emplear la autoridad
en vez de la persuacion y el convencimiento !

La misma tolerancia debe estenderse & las opiniones
sobre politica, medicina, diversiones &c. &¢€. cuan-
do de ellas no deduzcan las mujeres algun principio
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peligroso contra la moral 6 contra sus deberes especia
les. Ensefiandolas & pensar, se logra rectificar sus ideas
~La lijereza irreflecsiva que caracteriza al sexo, Ia
estravia muchas veces; mas cuaundo el corazon no est§
pervertido, el entendimiento admite la instruccion 3
se presta con facilidad & recibir impresiones saluda
bles. Las mujeres por lo comun aman sus cpiniong
por debilidad y sin tomarse el trabajo de ecsamina
sus fundamentos; tienen cierta vanidad en decir: ““ y
opino, yo pienso, yo estoi convencida de esto o dg
aquello,” De aqui nace su encaprichamiento y aug
su entusiasmo por seguir opiniones perjudiciales 6 ridi
culas. Aun entre las personas bien educadas se notg
una obstinacion invencible cnando se quiere usar dy
la fuerza para obligarlas & abandonar ideas que siem
pre les habian parecido justas. Muchas veces se ha
Jlan mujeres que confunden el dogma, la hermos
relijion cristiana y la piedad, con practicas mezquin
inventadas por el fanatismo, y con creencias supersti
ciosas; no porque su talento y capacidad las hag
incapaces de recibir mayores luces, sino porque asi la
ensefiaron desde suinfauncia, y porque habiéndose con
venido tacitamente en hacerlas esclavas, era necesar
empezar por embrutecerlas. En los asuntos politice
ellas padecen tambien graves equivocaciones: mezcla
confusamente el gobierno, la patria y los 1nteresg
de la sociedad con sus antipatias individuales, col
sus afecciones y negocios personales. Si se ecsa
minan 4 fondo sus opiniones, se hallara que en gra
parte son hijas de un entusiasmo momentaneo, y qu
aunque las mujeres sean capacesde los mas heroieg
sacrificios en favor de su patria, del gobierno 6 di
partido & que pertenecen sus padres, esposos, pariel
tes 6 amigos, no son sin embargo mui susceptibl
de profundizar los principios politicos, de¢ compe
las ventajas de diversas instituciones aplicadas & sua pa
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tar una atencion séria y continuada al ecsar’
los hombres hacen de las graves cuestiones
cifra el interes del Estado. Un discurso
clocuente las seduce, una catastrofe pablica las con-
Cueye, una persecucion ejercida contra el objeto que
aman las hace heréinas; empero, jeneralmeante hablando
ellas no meditan con madurez y por consiguiente estan
sujetas a errores, parcialidades y_ﬂapn-::hns. Un hom-
bre juieioso debe sufrir estos desvios de la razon, sin
fatigarse por destruirlos de un golpe, supuesio que su
esposa jamas estara encargada de los negocios pabli-
oo0s. DBasta que ella lo ame, para que él esté seguro
de que sacrificard hasta su vida por defenderlo y ser-
virle, y que jamas lo vendera & sus enemigos.

Tienen -las mujeres otros caprichos en favor de cier-
tos remedios, 6 contra determinadas razas de hom-
bres, 6 contra tales y cuales diversiones. Mas, todo
esto importa poco con tal que no se dé a estas ideas
una estension capaz de pervertir el corazon 6 de alte-
rar los principios morales y relijiosos. ; Qué le importa
4 un hombré que su mujer piense que el romero es un
antidoto universal contra todas las enfermedades, si
cuando ¢l 6 sus hijos estan malos ella oye y ejecuta
con puntualidad las prescripciones del médico ? Por
qué se irritard de que ella sospeche que los ‘indios 6
los negros pertenecen @ una raza proreripta, si al pro-
pio tiempo la ve tratar con igual benevolencia a4 todos
sus domesticos sean del color que fueren? Y que
perjuicio le resulta de que su esposa prefiera los in-
sulsos titeres a las mas sublimes trajedias, siella re-
nunecia con gusto ambas diversiones cuando lo ecsijen
asi sus deberes ?

La verdadera piedad, el patriotismo ilustrado, el
acierto y el buen gusto no pueden ni deben orde-
parse, sino ensefiarse con paciencia, constancia y bue-

nos modos. No hai violencia mas cruel que aquella
B.

ni de pres
men que
en que s€
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que se trata de ejercer sobre nuestra parte moral §
intelectual, y el hombre imprudente que quiera poy
la fuerza hacer de su mujer una profunda politica, @
nna consumada flosofa, debe estar segura de yue ellg
lo engafna por temor ¢ por malicia finjiendo obedecerle
y en su primera desavenencia, en el mas lijero cona
tratiempo abandonara estos principios prestados para
abrazar con nuevo ardor sus antiguas opiniones. Ej
primer sujeto artificioso, hombre 6 mujer que apas
rente contemporizar con sus ideas, serd su Mentor y
consejero, y habra adquirido mas ascendiente sobre sg
espiritu que el esposo mas sabio € instruido a quien
ella no dejara de mirar como el tirano de su cunciencia,

De todo lo dicho deduzco, que nunca debe perderse
de vista el principio de la tolerancia; mas, repito que
esta- no debe estenderse 4 las cosas que son conocidas
-mente perjudiciales y que atacan la paz doméstiea
y los derechos de un marido. Por ejemplo, jamay
es eccesiva la vijilancia sobre las amistades. Una amis
ga perversa causa mas dafios que la ignorancia ma
crasa, y que todos los errores politicos; y este es ul
punto sobre el cual debe un marido ejercer toda su
autoridad, En otra parte hablaré mas detenidamentg
sobre este asunto; mas, advirtiendo aqui tambien que
la absoluta y rigorosa incomunicacion a que quieret
reducir los hombres 4 sus mujeres, es otro estremg
que produce males igualmente funestos, sobre
cuando el marido no es bastante amable e induljen
para hacerla olvidar con su compaiia que se halla ca§
prisionera. De resto puede decirse que una muje
serd .todo lo que su marido quiera que sea, si €l sabg
inspirarla confianza y ensefarla a pensar y & dig
currir. Mas si empieza por burlarse de sus agueros, §
mal gusto y sus errores, ella se avergonzara, y sin tomars
el trabajo de pedirle que rectifique sus ideas, se apl
card 4 ocultarlas, y buscando confidentes que piensen:
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su modo, se armigarﬁ.n mas estas dgsacertadaa opiniones.
Cuando yo he dicho mas arriba que las mujeres
jensan poco en las cosas graves, y son pocoO suscep-
tibles de prestar una atencion continuada a4 los ne-
ocios sérios, no he querido suponer con esto que no
sean Ccapaces de comprender _]_ns sanos principios y de
abandouar el error para. admitir la _verdad. Mi inten=
cion es hacel ver que una educacion descuidada y la
natural vivacidad del sexo !?Ls conducen & errores, Y
ue su sensibilidad no permite que se use de autori-
dad para obligarlas a mudar de opiniones; cuando
por el contrario, dociles y amantes por naturaleza,
ceden ala dulzura con increible facilidad. Siel hombre
es induljente y tolera; si se presta 4 descurrir ami-
ablemente con su esposa; si suprime las ironias y las
burlas que tanto hieren el amor propio, ella se corre-
jira sin duday amara cada dia mas al hombre pru-
dente que supo persuadiria perfeccionando su razon.
Ella creerd deber casi 4 su propia intelijencia las luces
que adquiri por convencimiento, y no se avergonzara
de confesar sus antiguas equivocaciones cuando vea
que es un amigo y Do un déspota el que se las ha
hecho conocer. A todos nos lisonjea que se cuente pa-
ra algo con nuestra razon y entendimiento, aun cuando
sea para convencernos de que estabamos en crasos er-
rores. Pero no conozco aun la persona que abandone
con gusto y de buena fe sus opiniones solo porque un
superior le haya dicho: ¢ t& eres un idiota, un esti-
pido, y no debes pensar esto sino aquello,” Semejante
lenguaje ofende, porque nos hace sentir nuestra depen-
dencia y nuestra ignorancia, y nos humilla manifes-
tando el desprecio con que se miran nuestras opiniones
y capacidad.
Esposos que deseais la paz doméstica, el amor y la
confianza de vuestras mujeres, ya os repito que seais
induljentes con la inesperiencia y la ignorancia. Ha-
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ceos amar, porque el corazon sensible y tierno de u
mujer se deja gobernar facilmente con el carifio. Oculk
tad algun tanto la superioridad que os dan las co
venciones sociales, yla que pueda haberos dispensads
la naturaleza para elevar a vuestras companeras it
ultrajarlas ni ofender su delicadeza. Finalmente, pen
suadid y no pretendals nunca dominar el entendimiento

CAPITULO 3.°
BUEN EJEMPLO.

Ios hombres solteros se creen casi siempre dispensas
dos de ser virtuosos, Fundan su reputacion en
quirir algunos superficiales conocimientos, en ser cop
teses 'y galantes, algunas ocasiones valientes y tal ve
puntuales en pagar sus deudas. Por lo demas s
inquietan poco. Con-tal de que gocen de cierta acep
tacion de corrillo y de alguna fama por sus riquez
y por sus buenas fortunas amorosas, les es indiferent
la practica i olvido de lus virtudes. La intemperancig
el orgullo, la holgazaneria, el juego, la impiedad, ¢
desprecio de los ancianos, la insensibilidad y el ma
desenfrenado libertinaje, son vicios eonsiderados pt
ellos como pasatiempos de mozos, como desahogos J
Ja juventud, y como vivezas de unaledad en que tod
¢s en su concepto permitido y digno de aplauso,’
por lo menos de escusa y pronto perdon. Es u
iunante, es un calavera, dice riecndose un padre de fg
milia, al mismo tiempo que refiere un rasgo alroz @
perversidad en que su hyjo hahecho el principal pape
Qe cuenta en una sociedad maldiciente la escandalos
seduccion de alguna jéven que ha sido cubienta
ignominia, y una’ madre imprudente no se ave
guenza de decir que esta lravesure fue obra de §
querido hijo. Asi es como respetables jefes de fam
lia y el publico entero autorizan la conducta dess
reglada y disoluta de nuestra loca juventud, y leje

=
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de' perseguir con el castigo O p?r.ln menos con cl
deﬁprecin a estuﬁ_desvergmmadns ¢ H'l:TJDl‘WJEbIEE crimi-
nales, se les prodigan aplansos y consideraciones, y un
Gyen no S cuenta en el nGmero t_’le los de f}uf?i_a tono
<j no gasta la mayor parte de su vida en adquinr esta
celebndad de corrillo busuan}'ln aventuras e.ﬁcan{iai?s;m
recorriendo todos los caminos reprobados del vicio.
Qe pecesita uba revolucion total en las costumbres
ia enmendar este funesto error en gque Vivimos.

No me seria dificil hacer el retrato fiel de nuestra
escojida sociedad, y de lo que se !qua comunmente
juvéntud lucida y de esperanzas, Dl 1mpqsrble dar al-
Funos consejos Gtiles 2 los jovenes de mi pais, enlre
Jos cuales cuento muchos que me son queridos; pero
no es mi intencion hacer un tratado de moval, sino
(inicamente, como ya he dicho, bhablar algo sobre los

rincipales deberes de los casados.

Todo hombre sea de la edad, estado y condicion
que fuere, esta obhigado & ser virtuoso,y a cumplir
esactamente con las oblizaciones que le impone la
sociedad de que es miembro, Empero, esta obligacion
es mas estrecha desde el instante en que ligandose
~on el vinculo del matrimonio se hace jefe de una fa-
milia, se pone en situacton de dar 4 su patria here-
deros lejitimos de su nombre y de su fortuna. Este
nuevo estado le impone entre OUoS el deber de dar
buenos ejemplos a s esposa y familia, y pavece difi-
cil que un joven acostumbrado 4 vivir sin freno bt
moral, pueda mudar sus habitos de un momento &
otro. Sin embargo, entrare en materia para gue se:
comprendan mis ideas.

Ya he dicho mas arriba las trabas que impone &
un marido el respeto que debe a4 la compafiera que
elijio para pasar con ella la vida. Mas, no es sola-
mente a4 estos procederes de atencion a los que esta
obligado, sino que de todas maneras y en todas las
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situaciones en que pueda encontrarse esta precisado §
darla buen ejemplo y 4 presentarle en su propia com
ducta el modelo que ella debe seguir. Manifestarg
primero los efectos perniciosos. de la nala conduct
de un jefe de familia, ya con relacion a esta, ya co
respecto 4 si mismo; y despues procuraré dar una ideg
de las ventajas que & €l le resultan de dar & todg
un ejemplo virtuoso, y mui particularmente a su esposa

Aungue es un_error de los mas perjudiciales el cree
que las faltas ajenas autoricen las nuestras, s sin em
bargo demasiado jeneral, para no enumerarlo entre lo
inconvenientes que trae consigo la mala conducta
Cuando un padre de familia se deja arrastrar por los
vicios que lo dominan hace una herida profunda a I
mmoral phblica, d& materia a las inagotables convers 3
ciones de la maledicencia, corrompe & la juventud c@
sumal ejemplo, ultraja los respetables titvios de es
poso v padre, relaja el brden que debia reinar en 8
casa, y finalmente, no puede ocuparse en dar uha edu
cacion arreglada y juicicsa & su famiha, porque an
cuando sus lecciones sean sabias, el especiaculo @
sus acciones desacertadas destrnira el efecto de sul
palabras. Por consiguiente, sus hijos seran mal cria
dos y peor inclinados, y el Estado no habra adqui
rido con ellos ciudadanos ftiles, sino unos seres pel
vertidos propagadores de los vicios heredados de St
padres. Por otro lado, una mujer que es
cida, jeneral y plblicamente, por estar unida a u
hombre indigno, se acostumbrard & wirarlo como
obstaculo que se opone a su felicidad, pensard ¢
ella vale mas en proporcion que él vale ménos, y tal Wi
* prastara oidos a un seductor que con mascara de amig
le pondera las cualidades que la adornan, compade
su desgracia, le refiere astutamente nuevos estravi
de su esposo, y hace con artificio la pintura de la «
versa conducta que &l observariasi por fortuna
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trase una mujer semejante 4 ella. Estos discurses no
son siempre perdides. La vanidad ofuzca la razon,
ge pasa de las quejas al odio hacia aquel que causa tas
penas, y de agul 4 la infAdelidad no hai mucha dis-
ancia.  Probablemente se estravia una mujer hasta
admitir el indigno pensamiento de que le es permitido
galtarle una vez a un esposo que le ha faltado ciento,

o] convertir el erimen en indemnizacion se da orijen
4 todos los males que trae consigo la mala conducta
de los casados, y su desorden y desunion arranca
por muchas jeneraciones la paz, la reputacion y la
dicha 4 las familias.

Mas. aun suponiendo que no se llegue a este dolo-
yoso estremo, es cierto que los hijos ensefiados a oir
hablar mal de su padre, sabedores de sus desorde-
nes, y complices muchas veces de sus faltas, le pier-
den el respeto, hablan de el con desprecio, desde-
fan las instrucciones yue alguna vez intenta darles, y
lo abruman de pesares con su insubordinacion y atre-
vimiento. ;Y habra suerte mas digna de lastima
que la de un padre que se ve vilipendiado y ultra-
jado por sus propios hijos? ; Gual sera el consuelo
de vn hombre aflijido por alguna desgracia pablica
0 privaa:la si no halla en suesposa el amor, el respeto,
la estimacion y la amistad que solo se obtienen por
medio de las virtades y los buenos procederes?  Un
disipado jugador no tiene derecho para reprender @
su esposa por su poca economia domestica, ni es so-
portable que un descarado libertino que continuamente
descuida los sagrados deberes de jefe de familia re-
convenga agriamente &4 su mujer porque gusia de es-
pectaculos, saraos y diversiones. ; Como podra usar
del freno de la relijion, ni compeler a su familia 2 so-
meterse 4 los austeros deberes del .cristianismo aquel
que hace profesion del atelsmo mas escandaloso, y que
no Ceja pasar coyuntura en que pueda proferir alguna
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blasfemia 6 alguna burla insulsa contra Ja santa relid
jion de nuestros mayoves 7 ;X podra dar con pros
vecho lecciones de templanza el que sin rubor se
presenta delante de su familia en el vergonzoso desors
den producido por la embriaguez? Con que derecha
se quejara un marido de que su mujer es aspera y
altanera, si con su jenio atrabiliatio, sus injusticiag
y habitual mal humor ha agriado su caracter y la ha
convertido en un ser fastidiado y descontentadizo 2
; Codmo pretende encomtrar la paz en su casa el que
nunca se presenta en ella sinocomo un tigre rabiose
6 un desapiadado censor ! ; Y serd posible que reinen
la a'egria y la confianza en el triste asilo de un despota
orgulluso 4 quien ofende y desagrada hasta el aire que
respira 2 No, no: debemos persuadirnos que la mejor
y mas fructucsa instruccion se da con el cjemplo y
que los inferiores no aprenderén & marchar para adelante
mientras los superiores anden constantemente para atras,

Esposos demasiado irreflecsivos, pensad que no es
justo ecsijir la perfeccion de vuestras esposas, sin
tomaros la pena de domar un poco vuestras pasiones
y correjir vuestros defectos, & fin de yue vosotros mismosg
podais sersus guias en la senda del bien que deben
seguir. - Vosotros habeis sido colocados por la natura-
leza en un puesto mui distinguido en que debeis ser log
apoyos y conductores de un sexo debil y timido;
si no lenais tan respetable mision, si en vez de iluss
trarlo con vuestro ejemplo os contentais con tiranizarlo
abusando de vuestra autoridad y dominio; preparaos
4 sufric males incalculables y 4 dejar por herencia 4
vuestros hijos lagrimas, vergiienza y deshouor. - 3

Mas, veamos ahora el reverso del cuadro y observe-

hombre virtuoso que ha sabido dar buen ejemplo & su
familia y particularmente 4 su compafiera. Antes dg
entrar en este ecsamen, conviene advertir que 1o todos
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los hombres que se portan mal son aborrecidos y des-
reciados por sus familias, porque me consta yue el
pbuen caracter y mrtu::les de algunas mujeres ha evitado
4 sus mardos el sufrir los perjuicios que rerecian por
cus vicios ¥ perversidad; ni es infalible tampoco que
hava de ser feliz y lograr la paz doméstica el que
oceda con arreglo y cordura, pues hai por desgracia
mujeres malvadas, que son incorrejibles 4 pesar de las
nobles y eccelentes prendas que adornan a sus esposos.
No obstante, como es cierto que las escepciones no
destruyen una regla jeneral, hare mis observaciones
<obre las ventajas que resultan de los buenos proce-
deres al que los practica, partiendo del principio que
es considerado como el fundamento de la moral, &
caber: “no hagas & otro lo que no guisieras que hi-
ciesen contign.”

S un hombre sensato ha tenido la desgracia de
anirse & una loca llena de vanidad y de caprichos,
acostumbrada 4 todas las estravagancias del lujoy de
1a moda, y ansiosa de concurrir & todas las diver-
<iones de que tiene noticia; en vez e entregarse el
tambien a la vida disipada aumentando asi el desorden
y el escandalo, lograra correjir & su esposa haciéndola
ohservar de una manera clara pero amistosa el des-
precio y la critica que recae sobre Ia mujer que se
deja ver frecuentemente en publico. Facil le es tam-
bien proporcionarle alguna distraccion, alguna lectura
agradable que la mantenga en su casa, y si €]l mismo
le hace compafila con un awe festivo y amable, ella
se convencerd por la esperiencia de que la propia casa
no es una mansion insufrible. Con este método he
visto correjida mas de una joven holgazana y disipada.
No debe inferirse de aqui que yo aconsejo a un hom-
bre que viva encerrado en su casa cnidando del arreglo
interior como una ama de gobierno, pues sé demasiado
que sus ocupaciones son diversas y que los deberes de



padre de familia y de ciudadano lo llaman fuera v |
prescriben una vida activa. que lo separa frecuenty
mente del asilo doméstico. Pero desearia que un hom n_:'
prudente, diese, hasta donde sea posible, este ejemplo ¢
retiro y de gusto por su casa, sobre todo en los primerg
dias de su matrimonio; tanto porque es la época ¢
cortar de raiz muchos males y de entablar cieito 6rdg
usando del ascendiente que le dd el amor, como pg
que ejecutadas las primeras lecciones, se marcha de
pues sin pena. Las mujeres se avienen facilmente
vivir retiradas con tal que no estén mui viciadas 4 |
disipacion 0 que algun motivo grave no les haga ﬂdl
su casa i las precise 4 huir de ella. 3

De resto, no temo decir francamente mi pensamienfg
Mientras Ius negocios no llamen & un hombre fuera ¢
su casa debe permanecer en ella, no rifiendo y opr
niiendo a4 su familia sino 1nstruyenﬂnla con bonda
procurandole pizceres inocentes y gozando el misy
del recreo duice y honrozo de una sociedad de famil
en que retnen Ja aIF;Jm v la verdadera confianza
E'I‘ mismo babra sabido inspirar, 1

* Para coutener el lujo y 1{:4 _gastos superﬂum con .

de la rm::-t.lerariun en sus vﬁtidnqymm-hiﬁ-% y cuida
de conducirla algunas veces & presenciar la horrible
aflictiva '1!I*~E‘l‘|d que abruma a la Eidﬂe mas numer

vechosa, porque las mujeres por !D comun son rmn'_
sivas y sensibles. Coriejira la inclinacion a la m_a!'
céncia haciendo siempre el elojio de la virtud contrar
y no siendo jamas el portador de anécdotas escang
losas con que se manchan tan frecuentemente los oif
de una joven, acostumbiandola asi & esa crueldad |
carnizada contra la reputacion ajena que por desgrg
es tan comun entre los hombres y tan del gusto de

mujeres mal educadas. En fin, no hai virtud de
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gn hombre no pueda dar el ejemplo y no hai ejemplo
mas facil de seguir que el que se recibe de una persona
amada 1 respetada. Se sabe que fuera de mui pocas
escepciones las mujeres son dociles i gustan de pensar
como sus maridos. Ellos son sus oraculos y las ideas y
opiniones que manifiestan son jeneralmente recibidas
con deferencia por sus compafieras, quienes casi nunca
ge toman el trabajo de ecsaminar & fondo sus razones.
Por cousigulente, a los maridos les es facil encaminarlas
al bien y couvertir en ventaja comun esta clega com-
piacencia que les da un ascendiente tan seguro y ordina-
riamente tan mal empleado.

Cuando un hombre ha. logrado correjir los ‘defectos
de su esposa jcuanta felicidad le espera en sus pacificos.
hogares ! El buen érden, la paz, la confianza y la
alegria reinaran en su casa. Sus hijos’serin obedientes
y amantes porque observaran que sus padres siempre
en buena intelijencia proceden de acuerdo en todg.. Sus
criados seran mas sumisos y arreglados porqué #o ten-
drin vicios que echar en rostro a sus amos. Su esposa -
serda fiel, vijilante i carifiosa, porque no abriga resenti-
mientos y quejas en el fondo de su corazon, Yy porque sa-
be que sus buenas acciones seran ncﬁadas y recompen
das con amor y buenos procederes. Sus amigos lo seran
con sinceridad,porque sus relaciones nd estaran fundadas
en la complicidad de los desordenes; nien la necia prodi=
galidad, ni en la criminal esperanza de seducir 4 una
esposa abwrrida y a4 unas hijus mal educadas, aprove-
chando para esto la discordia de los jefes de familia. En
fin, sera mas respetado en la sociedad entera porque
habra coninbunido & mejoiarla, y logrados estos resulta-
dos importan mui poco las burlas de los perversos.

CAPITULO 4.°
DE LA LIBERALIDAD,

De intento he omitido hablar de la obligacion que tiene
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un hombre de dar la subsistencia & su mujer y a sus
hijos mientras llegan & estar estos en situacion de pros
veer & ella por si mismos; porque este deber es ta
conocido é imperioso, gue ninguno puede dispensarse
de &l voluntariamente sin hacerse digno del mas justg
castigo, que lo es el desprecio pablico y el desafeets
de su familia. Se entiende desde luego, que no hablg
aqui de un caso estraordinario como una proscripcio
6 una grave enfermedad que ponga @ un hombre e
imposibilidad de cumplir con estos deberes. Las escep
ciones no deben mudar nunca una regla jeneral. :

El hombre que se resuelve & casarse sabe que tien
la obligacion de vestiry alimentar su familia de ung
manera correspondiente a su fortuna y al rango qu
ocupa en la sociedad, y por consiguiente debe con
sultar mucho sus fuerzas éantes de tomar una cargg
que acaso podra parecerle demasiadamente pesada. ':

Por otra parte, no es regular que quiera esponer g
una persona amada al horrible chasco de unir su suerlg
por toda la vida & la de un mendigo 6 un holgazan
Suponiendo, pues, que un hombre antes de casarsg
habra meditado maduramente sobre las obligaciong
de espeso y jefe de fawmilia, & las cuales o podn
faltar sin pasar por un loco 6 un vil 1mpostor; y
habra pensado y calculado sobre los medios de subsi
tencia con que puede contar, voi & tratar (nicament
de la liberalidad. Creo que el ejercicio de esta virtd
es un deber del marido acia su mujer y la he enl
merado entre los principales, porque una serie conf
nuada de observaciones me ha convencido de que I
dos defectos estremos de este medio ( la prodigalid
y la avaricia) enajenan el afecto que la mujer del
2 su esposo y son la causa real, 6 el pretesto &
mil quejas, desordenes y aun de faltas gravisimas.s
Me esplicaré. El hombre que relativamente a sus bieng
‘de fortuna es avaro y ruin con su esposa da lug
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4 que ésta haga comparaciones que la persuaden 6
la inclinan @ creer que es mas feliz la suerte de otras
mujeres cuyos esposos se hallan en circunstancias iguales
4 inferiores al suyo. Esta idea puede hacer jerminar
en su corazon la semilla de la vil envidia, y desper-
tando la codicia, presenta un nuevo flanco 4 la astuta
ceduccion. Las mujeres, tal vez por un efecto de
educacion, aman los adornos, las galas, los dijes y
mil frivolidades, cuyo abuso es perjudicialisimo, y que
ciertamente no constituyen ninguna de las primeras
necesidades de la vida, Mas, dejandolas caracer abso-
jutamente de aquellas cosas que aunque no estricta-
mente necesarias podian poseerlas de una manera mo-
desta y conforme & sus comodidades, se abre el campo
4 la tentacion, y todos sabemos por una multitud
de tristes ejemplos que la virtud, débil e irreflexiva,
se ha vendido muchas veces al oro.

Se me objetara probablemeunte, y no sin apariencia
de razon, que en este caso jamas esta un hombre
seguro de conservar fiel y contenta & su mujer; que
puede haber siempre un seductor mas rico que el
marido, y que siendo la vanidad un defecto que, como
todos los otros, crece 4 medida que se le da gusto,
es imposible poner limites 4 las exijencias y capri-
chosos deseos de una mujer, ni fijarlos &4 la impru-
dente liberalidad de un marido. Yo replico tres cosas
4 esta especiosa objecion. La primera, que no hablo
sino de liberalidad relativa a los haleres y fortuna
de los individuos y al lugar que ocupan en la sociedad,
y que son raras las mujeres que no conocen y pesan
esta relacion desde las clases mas elevadas hasta las
humildes carboneras, sobre lo cual me refiero 4 la obh-
servacion yecsamen q:e cada una puede hacer. La
2.7 que en el capitulo anterior manifesté ya el modo
como un marido puede coutener con su buen ejemplo
y sus amistosas advertencias & una mujer dispuesta &
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abusar. La 3. ¥ que en el capftule 6. © de la 2. ¥ pars
te haré ver los deberes de economia y moderacion que
estan impuestos 4 una casada. Sireuniendo los prins
cipios diseminados en aquellos capitulos y en todo este
ensayo, hai algun marido que finja no entenderme,
aseguro desde ahora que se maneja mezquinamente en
su casa; y si alguna mujer aparenta creer que yo lg
aconsejo que contente sin tino ni medida sus vanas y
pueriles fantasias, la juzgo demasiado viciada y le ries
7o encarecidamente que lea con atencion la 2. pars
te de esta obrita. Abora vaelvo 4 i asunto. 4

Cuando una mujer nota que su marido le da con
escasez su vestido y alimentos, y que no hai propor<
cion ‘entre las comodidades que le hace gozar y la
fortuna que posee, se inclina &4 pensar, con alguna
justicia, queél tiene fuera de su casa obligaciones resers
vadas que llenar; y este pensamiento despierta la dess
confianza y los zelos; 6 bien supone que él mantie-
ne vicios, lo cual la avergiienza y entristece; 6 que se
deja estafar por pretendidos amigos, y esto le inspira
enojo y aun desprecio. De cualquiera de estos sens
timientos pueden orijinarse gradualmente el fastidio, la
antipatia y el odio. ~ Si la mujer nota que su marid
es un avaro que gusta de atesorar dinero, privandose
en la vida de las comodidades que pudiera disfrutary
lo mirara como un ser degradado é insensible, y ja:
mas podra concederle su estimacion y respeto. Lejos
de esto, llegara tal vez, sino es mul honrada y timos
rata, hasta el estremo culpable de desear el fin dé
su esposo para gozar libremente de sus bienes, y en
este caso el avaro es responsable hasta cierto puni
de aquel deseo criminal que hizo nacer con su indigs
na conducta. Puedesuceder tambien que la mujer in:
tente y consiga sustraer con mafia una parte del te
ro para ocurrir 4 los gastos precisos, caso que no cas
rece de muchos ejemplos, y entonces es tambien e
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marido eui[:iabi‘e de aquella accion villana & indebida,

e obligo 4 ejecutar en fuerza de su estremada ruin-
gad- Mas supongamos que nada de I:: dicho suceda,
, que la esposa que sufie escaseces a causa de que
su marido es mezquino, se contente ﬂDn_sallr r:eser-
cadamente & solicitar suplementos para proveer & los
gastos de la mantencion de su familia. Los deposita-
rios de las quejas gfle esta mujer, lﬂ_s sabedores de sus
necesidades, no tienen el mismo interes que ella en
callar; el secreto traspira, y entonces ; cual es la re-
Putacinn que adquiere en_el pfll:_;hc-::n el esposo mise-
rable 7 un defecto tan ruin y bajo jno inspirara por
todas partes el mas completo menosprecio ?  Si la mu-
jer no le pide & nadie, y limita sus gastos a lo mui

oco que se la dat i cuantos afanes, privaciones y
penas tiene que sufrir por ella y por sus hijos! ;¥
evitara el marido que todos observen su conducta, que
Ja censuren y que la critica llegue & oidos de sus
propios hijos? ;Y serda justo que la familia sufra mil
miserias cuando hai los medios para remediarlas? Y
por Gltino, ;cual es el fruto de Ia avaricia_ y de Ia
mezquindad 7 Vive el hombre en perpetuas inquietn-
des, no goza de ningun bien, y ni lo llorara su fa-
milia el dia que deje de ecsistir.

Si por el contrario, d4 un hombre en el estremo de
Ja prodigalidad, corrompe la moralidad de los suyos,
es la presa de los estaladores y holgazanes, y deja
al fin & sus hijos sumidos en la miseria- despues de
haber vivido esclavo de la fachenda que es insepa-
rable compafiera de la prodigalidad. Es evidente que
ningun caudal, por cuantioso que sea, basta al pro6-
digo, y no es dificil adivinar que quien gasta mas de
lo que gana se arruinara bien pronto. Llegado este
caso, no hai medio; 0 se vive en una estrechez tanto
mas amarga cuanto que no se estaba acostuinbrado a
ella, 6 se contraen deudas y se petardea para man-
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Iapldamun {]e su fortuna, o a ver sui‘ura si f-i |
mil penas y privaciones; y puede suceder que si ',
convierte en deudor y tramposo sea despreciado |
su mujer y wirado con aversion y desconfianza por .tg
do el mundo. No es fuera del caso observar que lg
esposas de los fachendosos y botarates, son ordinaria;
mente infelices, y que se ven & su pesar esclavas d
esta vana ostentacion de que los parasitos recojen lgg
frutos, mientras ellas solo logran las E"-'rpiﬂﬁ'-.. Por gl

siona con su deqcaheilada e unprud{.nte conducta. 3

El hombre liberal es jeneralmente estimado; su _a'-
jer se complace con lo que le da porque sabe que ng
le cercena nada de lo que lejitimamente le corres
ponde, y satisfecha con lo que posee, ni envidiara ’.
fortuna ajena, ni mirara con desprecio la propia, H
dicho lo que lejitimamente le corresponde, porque ten
go el convencimiento de que es un derecho de la esposi
gozar de las comodidades y bienestar que son analg
gos 4 la fortuna y rango de su esposo.

I.a vida de una mujer esta llena de mortificacione
y trabajos; requiere mucha esactitud, paciencia y vi
jilancia en el manejo domestico; son mui penosos le
deberes de madre; mui severas y delicadas las obliga
ciones de esposa, y demasiado desagradable la direg
cion de -criados. ‘Todos estos ramos le imponen ug
tremenda responsabilidad de que no puede ni deb
prescindir jamas. Uba mujer, pues, que no estd ocu
pada de los negocios pablicos, y que no debe frELue
tar los espectaculos y las diversiones, necesita algun
compensacion, y su esposo debe pmcurarsela tratag
dola siempre con carino y consideracion, y no dejan
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dola carecer de ninguna de las comodidades que ra-
zonablemente pgeda deslear,‘ y que el esté en situa-
sion de proporcionarle sin incurrir en la censura de
Jas jentes sensatas, y en estremos temerarios ¢ impru-
dentes. De esta suerte, una mujer juiciosa encontrara

rata la mansion de su casa, amari mas 4 su esposo

se libertard de la burla de muchas personas y de
ja ofensiva conmiseracion de otras. La liberalidad de su
marido le inepirara confianza para manifestarle sus nece-
sidades y deseos, y si el reusa complacerla por algun mo-
tivo ella se conformara facilmente con una negativa, que
sabe no ha procedido de una vergonzosa mezquindad.

Un hombre no debe esperar que su mujer le ma-
pifieste una por una y con un detalle minucioso todas
sus necesidades, porque esto es penoso para una per-
sona delicada. El no ignora que su mujer necesita siem-
pre ropas interiores, vestidos esteriores, y alguna vez
tambien un traje algo mas decente y ciertos adornos
para concurrir 4 alguna funcion pablica, 6 4 una reu-
nion-notable de familia; y hard mui mal si para dar
“estas cosas espera @ que la interesada se las pida.
Todo esto se hice mas apreciable cuando se recibe
sin haberlo solicitado. Un pequefio obsequio volunta-
rio en que se manifieste carifio, es mil veces mas gra-
to @ los ojos de una mujer juiciosa y sensible que el
mas rico {raje conseguido & fuerza de instancias ¢ im-
portunidades. Muchas veces he visto que el regalo de
una manzana 6 de un cartucho de dulces hecho con
franqueza y amabilidad ha disipado un disgusto que es-
taba pronto a estallar de una manera ruidosa. Las mu-
jeres se parecen a los nifios en la facilidad con que
‘dejan aplacar sus resentimientos, y nada las desarma
‘tan pronto como ver en sus esposos un caracter franco
y obsequioso con ellas. Estas pequefieces influyen mas
de lo que se piensa enla felicidad de la vida priva-

da. No es el valor de un regalo lo que agrada &
C
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una mujer, es la certeza de que al destinarselo se p n
s6 en ella y se tu'm intencion de complacerla. Pued;
decirse en jeneral que las mujeres perdonan con. _..'.'~-
lidad las ofensas graves; pero, casi nunca se confo
man con el olvido que parece hijo del desprecio. A
es que un marido puede estar seguro de la
cia de su mujer como le manifieste constantement
estos recuerdos obligantes que tanto cautivan el cora
zon sensible. Con ellos le muestra que no la ha of
vidado, y esta idea sieinpre es dulce y hsonjera pag
una esposa tierna y amante. |
 Mas, continuemos el ecsamen de un deber al rual, he
dado tanta importancia. Cuando se tienen hijos no dely
esperar un hombre que su mujer le indique siempre cuap
to ellos necesitan. Ya he dicho que el pedir es trabaj
sobre todo cuando se sabe que la persona 4 quien ped
mos ha sufrido las mismas necesidades que tratamos g
remediar, porque en este caso no puede alegar la ignoraj
cia como escusa de su descuido y desidia. Dejara |
comprar una saraza, una sinta  otra cosa aeme]aule
que no supo el color conveniente, 6 porque dudo si |
gusto sobre estos objetos seria del agr.ldu de aquell
a quienes los destinaba. Mas, ; qué podra alegar pg
no dar camisas a sus hijos? Hupuestu que el ha g
sado por la infancia, facil le serd recordar las cos
indispensables que entonces le daban; y s1 es que .__;
la desgracia de carecer de ellas, sabe ya por esperie
cia propia que es mui penosa esta privacion. Por g
parte, la cualidad de padre debe darle prevision, y
bochornoso para un hombre que sus hijos no hayan
cibido de sus manos sino aquel'o que su wadre solicl

Una esposa mal vestida, unos hijos sucios y tris
en cuyos semblautes se tlﬁiuc‘e la necesidad, uuos I
dos hambrientos y una despensa dE"«pI'D‘-’lbhl (sl €8
males no nacen de los defectos de la mujer, de qi
hablaré despues ) dan mala idea del jefe de la fag
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lia, yanur}m‘an un hnmbr_e indolente, si_e.mpre que se
sepa que ¢l posee los medios para remediarlo todo. El
aire de escasez en tales circunstancias no inspira pie-
dad sino desprecio.  Mas, cuando la familia manifiesta
que vive en la abundancia de las cosas necesarias, y
ae su padre solicito y cuidadoso provee 4 todo lo pre-
ciso en una proporcion relativa 4 sus medios, se siente
paturalmente el respeto y la estimacion que nos ins-
ira este hombre, y se contempla con placer al pa-
dre de familia en toda la dignidad de su estado.

Por Gltimo, yo creo que un hombre ruin y mezquino
hace el tormento de su familia y de sf mismo; que
quien da de mala gana no tiene derecho 4 la grati-
titud del que recibe; y que la liberalidad es una de
las bases en que estriba la harmonia que debe reinar
entre los casados, porque estd intimamente ligada con
Ja confianza que un hombre debe tener de su esposa.
Este serd elasunto del siguiente capitulo.

CAPITULO 5.°

DE LACONFIANZA Y AMABILIDAD, O SI SE QUIERE
DE LOS BUENOS MODOS.

Cuando un hombre se casa, debe considerar 4 su
mujer como una parte de si misme, porque asi lo
exije 1a naturaleza de esta union, asi se lo manda
la relijion, esto inspira el corazon y esto le aconseja
su propio interes. Es justo, pues, que la que va a
ser compafiera de toda su vida, sea tambien su amiga,
su consoladora, y su apoyo y consejero en mil diversas
circunstancias. Debe asociarla 4 sus negocios, partir
con ella sus placeres y sus penas, comunicarle sus pro-
yectos y contar con su beneplacito para todo aquello
que esta relacionado con el érden doméstico y la
felicidad de la familia. _

No conozco mujer ninguna que no sea capaz de
abrazar con zelo, fidelidad y constancia los intereses
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de su marido, y siendo esto asf, del hombre depeng
hacer de ella una amiga (til, activa y vijilante. Cuang
un hombre proyecta abrazar tal o cual partido, emprey
der esta 0 aquella especulacion, asociarse a ciero esty
blecimiento, dar tal jiro a4 sus negocios 0 tal edugg
cion 4 sus hijos, ; porqué no ha de confary dise
estos puntos con la (inica persona que estaréd siemy
interesada en su felicidad ? v

Por otra parte, las mujeres jeneralmente habland,
tienen una imajinacion viva, un corazon sensible y ug
perspicacia fina, y estas cualidades suplen muchas vege
por la instruceion y la esperiencia, y las ponen en aptj
tud de dar un consejo Gtil y de descubrir a la prime

ojeada en los negocios, ventajas O inconvenientes gy
muchas veces se escapan & los hombres, apesar de;
reflexiva prudencia. jCuantas veces se ha vIsto. g
el parecer repentino de una mujer ha salvado de g
ruina & una ciudad, la muerte a su esposo, y de
proscripcion & un pueblo entero! Hal casos en q
las inspiraciones del corazon tienen mejor exito gue g
meditaciones de la cabeza mejor organizada. En|
circunstancias dificiles una mujer no desmaya jamg
encuentra recursos doude el hombre no los hallab
discurre arbitrios para burlar 4 un enemigo; usa e
una admirable paciencia de los pequefios mediosgqs
su esposo desdefaria; es vijilante, activa, tierna
arrostra con frecuencia hasta la misma muerte p
servir 4 aquel que posee su amor. ;Y sera juste
prudeite despreciar la opinion de un ser dotado
tan bellas cualidades? Se me dird que estas no.
desarrollan 'sino en los casos de catastrofes plblicg
y que solo en las épocas de terror y proscripciones
encuentra la heroicidad en las mujeres. Yo respons
éin vacilar ‘que ‘esta observacion es inesacta y @
injusta. En las grandes calamidades politicas y
las pequefias desgracias particulares las mujeras gust
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de ejercitar 8u pacienelia, de pm:ﬂ igar oficiosos enidados

de sufrir porlos objetos queridos, porque en esto se
gallﬂ el trinnﬁ:_: 1d1r| amor, y el corazon de una mujer
es todo seusibilidad, ternura, consagracion y entu-
giasmo. Por otra parte, el amor propio obra tambien
de una manera poderosa, porque nada lisonjea tanto
4 una mujer como verse asociada a los negccios de
gu esposo, saber que este solicita su aprobacion, conocer
ge su opinion se aprecia y sentir que el amor le da
ascendiente sobre las resoluciones que toma un ser
respetado en quien ella reconoce la superioridad- fisica
y moral. Ademas de esto, como ningun hombre puede
contar con certeza con que jamas sera envuelto en
Jos trastornos politicos, es bueno y justo que desde
temprano se acostumbre a contar por algo la capa-
cidad de su esposa, y a buscar la aprobacion de aquella
dulce compafiera que, en caso de una desgracia ini-
prevista sera su consuelo, su consejo, y tal vez su
salvador. Tambien podra objetarse para combatir esta
confianza ( que yo llamo indispensable ) que muchas han
traicionado a sus esposos, y aun tal vez han abreviado
¢l curso de sus dias, a fin de libertarse de un yugo
que les parecia mui pesado, 6 para satisfacer alguna
pasion criminal, ~ En respuesta no haré sino decir que
las escepcioves no destruyen una regla jeneral; que
no son muchas sino pocas las mujeres que se arrojan
& tamafos eccesos; y afiado, sin temor de equivocarme,
que aun en los matrimonios desavenidos, se observa
que la mujer toma siempre el partido de su esposo
cuando hai una persecucion, un peligro é una simple
eritica contra él, y que de la conducta que éste
observe desde el dia de su matrimonio depende ordi-
nariamente el grado de consagracion y zelo que le
dedica su esposa. Lo repito con una intima convic-
cion: cuanto mayor sea el mérito del marido tanto mas
lisonjeara su confianza & su mujer.
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No pretendo por esto establecer como principio, qug
un hombre deba conceder & su companera una cong
fianza absoluta é ilimitada, ni que siga siempre los con
sejos que ella le dé. Tales ideas serian absurdas, y sua i
mision con esta latitud causaria perjuicios iremediableg,

La posicion del hombre en la sociedad, sus deberes
4cia el Estado, y su participacion de los negocios pig
blicos, lo ponen en el caso de tener mil secretos qug
nunca deben confiarse 4 una mujer, porque su 1w pres
vision y credulidad podrian ponerla en peligro de reves
larlos, y los perversos le tenderian mil lazos embaras
Z0s0s para arrancarle confianzas importantes, gne p
drian comprometer la salud de la patria. La vanidad,
por ejemplo, seria un escollo en que podria estrellarsg
facilmente toda la reserva y discrecion femenina, 0
sucede lo mismo con los secretos y negocios persos
nales de un hombre, porque estan intimamente rela.
cionados con ella misma, yaqui la vanidad se interesg
mas bien en callarlos, al paso que el amor ordena ng
descubrirlos. ,-

Mas, los asuntos de grande trascendencia deber
estar fuera del alcance del comun de las mujeres
porque su carcter, su educacion y sus hébitos no laf
hacen 4 propésito para participar de aquellos negocios en
que estriba la prosperidad 6 la ruina de las naciones
Por otra parte, ;jqué pierden ellas con esta esclusiond
Los manejos de la politica, tan ponderada en este siglo
10 son ciertamente mui honrosos al corazon humang
Los seres amantes y sensibles deben felicitarse porqu
no participan de los secretos de los gobiernos, porqu

estos, como dice Raynal, han nacido de los vicig
de la sociedad, y este es un vergonzoso orijen. E
mujeres sensibles y compasivas, renunciad sin pena |
satisfaccion que pudiera causaros alguna vez el cor
buir al poco bien que los gobiernos hacen a los pueblos
por tal de no ser frecuentemente complices de los
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rigores con que l?_s Ese]avia:an, y de la maldad atroz
con que los engafian y oprimen.

Tampoco opino que el parecer de una mujer deba
seguirse ciegamente en todos los casos, porque jamas
he creido que, segun el orden natural de las cosas,

udiese ser infalible ningun individuo de la especie
humana. Al hombre toca oir las opiniones y consejos
de su esposa, meditarlos, comparar sus resultados po-
sibles y adoptarlos o rechazarlos, segun los encueutre
qtiles 6 nocivos.  Discutiendo d@migablemente con ella®
sobre sus propias opinioves la ensefia a ecsaminar con
calma sus ideas, y a someter su ecsaltada imajina-
cion 4 las determinaciones refleccivas de la prudencia.

Conozco muchos maridos que entran en especula-
ciones arriesgadas, sin  haberse dignato decir &-sus
_esposas cual es el jiro que han dado & un caudal que
4 veces es solamente el dote 6 la herencia de estas,
Y ;sera justo ni prudente desoir el parecer de’ una
esposa en un asunto en que ella y sus hijos participaran
por mitad, & lo menos, de los riesgos y perdidas? Porotra
parte. ningun mortal tiene seguro tal namero de dias,
y no parece conveniente ni honrado que haya colo-
cado sus intereses sin participacion y noticia de su
mujer, espontendola & quedar en la miseria el dia
que él faliezca, y ofreciendo a los malvados una oca-
sion de engrosar impunemente su caudal con los bienes
del huérfano y la viuda. jCuantas familias que pasa-
ban por opulentas, se ven sumerjidas en la mas espan-
tosa pobreza pocos afios despues de la muerte de su
jefe! Esto se atribuye por lo comun & la impericia y des-
pilfarro de la viuda, y mas bien deberia culparse la des-
confianza y desprecio del marido, que jamas quiso ins-
truirla de sus regocios, ni ponerla al corriente de sus
proyectos y especulaciones, dejando asi un caos eun sus
intereses que seran luego saqueados por viies y avaros al-

baceas y_por cuantos perversos pueden injerirse en ellos.

v
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No es menos peligrosa la reserva con relacion §
los hijos. Si no hai acuerdo y harmonia en este injs
portante punto se orijinan reacillas y disputas Jie
relajan la sociedad conyugal, desmoralizan la familig

causan la ruina de estos hijos gne habrian ‘sidg
felices si sus padres hubieran estado unidos.

Se acostumbra ordinariamente resolver desde
un nifio esta en la cuna el estudio que debe e
prender y la profesion que bha de abrazar, sin_ cons
sultar para nada con los dotes de la naturaleza,
sin saber si tendra capacidad para aquello 2 que
quiere dedicarsele. De aqui resulta gue hormiguean
en la sociedad tantos charlatanes con el nombre de
médicos, tantos abogados sin probidad ni concienciay
tantos militares cobardes, tantos sacerdotes ignorantes
y viciosos. Hablo solo de estas cuato carreras,
porque son aquellas 4 que regularmente se destina g
los hombres de alguna comodidad, sin pensar jamas
en las ciencias esactas, ni en las artes liberales jy
mechnicas, como si un injeniero, un pintor, un masico
un maquinista y un agricultor, no pudieran ser en sus
respectivas profesiones tan célebres y Gtiles como cual
quiera otro de los que se distinguen en el foro, el
sacerdocio, la medicina 6 la milicia. Pero, por dess
gracia parece que entre nosotros todas las familia
que aspiran & distinguirse, desdefian cuanto no es ung
de estas cuatro carreras. Para educar con provecho
4 un nifio, y darle un establecimiento conveniente,
necesario observarlo desde la mas tierna infancia, es
tudiar su caracter, notar sus inclinaciones, medir su
capacidad y ayudar al desarrollo de sus facultades
fisicas y morales, dandoles una direccion anéloga &
sus talentos y fortunas, segun lo pida el caso y lag
vircunstancias en que se hallen sus padres. Y ;quién
mas 4 proposito que una madre para hacer estas obs
servaciones y este minucioso estudio que debe cons

¥
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tribuir un dia al bienestar de su hije? ; Porqué, pues,
ha de tenerse entan poco el voto de una mujer que
asti interesada lo mismo que su esposo en la pros-
idad de su familia?

Ouro tanto digo respecto 4 todos los ramos de la
folicidad domestica y del buen orden de una casa.
i el marido tiene confianza en su companera, 8l
gusta de discurrir con ella, si toma en considera-
cion sus opiniones y aprecia su aprobacion, los dos
P,-gceclerﬁn de acuerdo, habrd harmonia en sus reso-
luciones, & las cuales presidiia ‘la razon y no el ca-
pricho, ¥ nadie en la familia se creerd con derecho
para desobedecer 6 burlarse de érdenes que no van
marcadas con el adioso sello de la discordia. Por
el contrario, cuando los casados se acostumbran &
vivic en perpetua contradiccion, cnando precisamente
desaprueba el uno lo que dispone el otro, se introduce
la desmoralizacion en la casa, se insubordina la fa-
milia, y se pierde el prestijio sagrado de la autoridad
paternal. Las murmuraciones se hacen frecuentes,
y tal vez nacen las quejas, la calumnia y el espio-
naje de la esperanza de encontrar en uno de los
consortes nn apoyo cuando se hable contra el otro.

Creo haber dicho lo bastante para manifestar que
un hombre debe dispensar 4 su mujer una confianza
honrosa siempre que ella- sea digna de merecerla; y
ahora hablare de los modos con que esto debe hacerse,
porque los malos modos hacen perder con frecuencia
el merito de las mejores acciones.

Los hombres son inclinados al despotismo y usan
con frecuencia el lenguaje de superionidad y de
mando. Este tono altanero que emplean de ordi-
nario en su casa, resfria la franqueza y da orijen al
temor. Si cuando un marido consulta & su ‘mujer
sobre un uegocio empieza por manifestar su opinion
como la Gnica razonable y justa, ;qué afiadira ella
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& esta .orgullosa manifestacion? Si el mno dice §
parecer, pero rechaza desde luego sin ecsamen ni raze
¢l de su esposa, calificandolo con tono aspero y b
de absurdo y ridiculo, ; como se atrevera ella a afadir
una sola palabra para sostener 6 aclarar su opinion
El amor propio herido la llenara de despecho, ¥ §
tiene mal jenio se sentira dispuesta a desaprobar pe
su parte las ideas de un amo que solo sabe manda
y que por ser hombre se juzga infalible, siemp
ge habla con una mujer. Se necesitan, pues, buent
modos, amabilidad y moderacion. Solo asi se afiang
Ja autoridad, asi es que se adquiere un ascendien
irresistible.  Con las mujeres no hal arma mas pode
rosa que la dulzura. Ellas ceden sin dificultad™
las insinuaciones del esposo que se hizo amar y
sabe bien que el amor no se puede ecsijir sino qt
se obtiene. Casi todas las mujeres conocen y col
fiesan la superioridad de sus waridos, y tienen )
ellos una deferencia respetuosa; pero, son pocas:
mui pocas las que pueden tolerar sin enfado que ellos g
hagan sentir soberana y despoticamente esta su perioridag
: Oh esposos ! manejad con dulzura a vuestras cor
pafieras; oid sus opiniones que alguna vez pue |
seros ftiles: tened confianza en ellas; contad p
algo sus talentos, su dehcadeza y su amor; TO il
illeis con vuestra altaneria & unos seres débiles”
tiernos que se complacen en amaros, y que Dios &
puesto bajo vuestra proteccion y amparo. Por altim
no olvideis jamas que un sabio ha dicho que &
Ja mujer, la infancia y la vejez del hombre carec
rian de cuidados y su juventud de placeres.

CAPITULO 6.° pee T

DE LA INSTRUCCION Y ZELO PRUDENTE: -
; Cuéintas personas se burlarén de mi al ver que en

mero entre los deberes de un marido, instruir y ¢l
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ey mujer ! Emperq, que se Ine preste un poco
de atencion y paciencia, y mne esplicare. Mas, ante
rodas c€03as vqelvu a advertir que no siendo por la
mayor - parte sino_opiniones mias las que se hallan
consignadas en este escrito,  es bien probable que
o estén libres de errores y equivocaciones.,—No
retendo, pues, darlas como regla infahble, Se su-
pondra tal vez ( coma parece natural ), que la mujer
que Sse casa esta ya adornada ‘de la instruccion y
conocimientos’ que se requieren para hacerla digna
de ocupar un lugar entre las madres de familia;
;o entre nosotros, por lo menos, esta idea es co-
munmente un_error.  Mil veces he visto mujeres que
han llegado & ser esposas y madressin que se haya aca-
pado de darles la educacion de la nifez. Saben a
lo mas, hacer parte de sus vestidos, bordar al tambor
en blanco: bailar, un poco de musica, conversar
fiivolidades, leer y esciibir mal, y acaso hacer alguna
cosa de cosina. Salen de la estrecha vijilancia ma-
ternal & gozar de una indebida libertad, sin haber
aprendido & pensar, a discurrir, 4 respetarse a si
mismas. Nada se les ha dicho sobre los sagrados
‘deberes de esposas y de directoras de familia; nada
saben de las obligaciones maternales, ni se les ha
esplicado el nuevo y delicado papel que van a des-
empenar & la faz de la sociedad entera, ni la grave
responsabilidad que pesa sobre su alma desde el ins-
tante en que una ceremonia respetable las hizo per-
petuas compafieras de un hombre 4 quien juran fide-
idad y subordinacion. La vanidad y el placer ocupan
si esclusivamente estas cabezas vacias y estos cora-
ones tiernos y moviles. Siendo aplicables lo que acabo
de decir & un gran nGmero de jovenes casadas,
; por qué ha de estrafiarse que yo crea que un hombre
{ prudente y deseoso de su felicidad tiene el deber
| de instruir y celar 4 su esposa? Si, aquel que ame




i
razonablemente 4 su escojida, debe aprovechar Jg
primeros dias de amor, ascendiente y complacenej
para inspirarle en ellos juicio y reflexion, aplizacig
Yy modetia.

No se suponga por esto que yo creo a las joven;
desprovistas del juicio y modestia de yue se .:_
ordinariamente entre ellas y que son cualidades apg
logas 4 la educacion gue han recibido. Hablo ¢
aquel juicio que se somete sin murmurar & la prg
dencia ajena, que doma los caprichos vy refrena |
imajinacion, que sacrifica sin pesar los pldEEI’EE
deber y los deseos a la razon; de aquella modes
severa que conviene & una casada, y Jque no
aparta las malas acciones sino hasta " las mas lijen
apariencias de ellas; de aquella modestia que
prohibe los espectaculos pablicos cuando su marig
no la acompafa y que debe ‘modelar sus sociedades
sus vestidos, sus gustos, sus lecturas y sus convg
saciones,

Un hombre de bien debe ocupar los primeros d
de su matrimonio en esta obra preferente y sagrada
El debe preparar insensiblemente esta respetable trag
formacion, inspirar 4 su mujer-el gusto por los libre
ttiles, por las ocupaciones domésticas, por las rec .,
ciones privadas que habran de sostituir el teatro,
bailes y los paseos publicos. Le importa dthdll'ﬁ
la intelijencia y la memoriade su esposa, ensenand
el modo de usarde estas nobles facultades sin pelig
ni fatiga. ; Qué placer puede ser mas dulce qu
de instruir a una persona amada? Esta deberia se
en los momentos de ocio, la mas grata complacenc
de un hombre sensible. ‘Hacer sentir a su jove
esposa la dignidad de su ser; la importancia de sus
funciones, el honor. de su nombre, las ventajas de
su respetahle posicion; descubrirle los tesoros de su
entendimiento, inspirarle entusiasmo por sus deberes,

'|
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acal.ﬂfm' su amor a la virtud, elevarla sobre si misma
.ra amarla y respetarla mas profundamente. He aqui
obra digna de un hombre honrado. Y ;que per-

a - '
Lerﬁ ocupandose de semejante tarea ? Nada, y éantes

bien su ganancia es cierta. Habra quitado algunos
instantes @ sus insustanciales diversiones; pero, habra
formado un corazon que siempre debe pertenecerle,
Je esta suerte se procura una dulce sociedad dentro de
los muros de su casa, estrecha los nudos del amor
or medio de la gratitud y el convencimiento, vy
repara 4 sus hijos una madre prudente, instruida
y amable.

: De cuantas maneras puede un hombre variar la
sstruccion de su esposa! Y jcuantas indemniza~
ciones de su pena le proporcionara el (ruto de su
grabajo !  No es como un pedante catedratico que
debe ensefiarla, sino con suavidad y por medio de
conversaciones francas y amistosas. No quiero que
l]a canse y la aterre con lecturas y consejos de severos
moralistas, ni que para distraerla corrompa su corazon
con la frecuente lectura de novelas y comedias que
podrian arrojarla en la espinosa carrera literaria 6 en
los errores de un ecsajerado romanticismo, cosas tan
peligrosas y tan contrarias al pacifico destino de una
mujer. El amor que todo lo embellece ha de presidir
4 sus lecciones, el placer y la variedad deben sazo-
narlas. No debe establecerse un curso de ensefanza
severo, metodico € invariable, porque la virtud que
es su principal objeto, no se ensefia como las ciencias.
El mas leve incidente, la palabra mas insignificante,
la accion mas indiferente, pueden dar materia para
una leccion atil, 6 para una conversacion instructiva
é interesante. Las preocupaciones hijas de una mala
educacion, el caracter jeneral de la especie humana,
el instinto admirable de los animales que nos dan el
ejemplo de tantas virtudes, los acontecimientoz de la
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sociedad en que vive, las necesidades del hombrg
la miseria del pueblo, la hermosura de la virtud, la
ridiculeces de la moda, la sublimidad del cristianismg
y la magnificencia de la naturaleza, ofrecen Elﬁ
'ﬂtrns muchos, varios asuntos bellos é nnr-remntesq
pueden tomarse alternativamente sin aFELtarmn,
fatica, sin ostentar una intolerable pedagojfa. Mag
; para qué detenerme tanto sobre este punto? -.'.; |
'Ia naturaleza es ¢l libro en ‘que se debe estudiag
Cada una de sus phjinas es brillante, elocuente g
persuasiva. | Desgraciado de aquel que finjiendo i
cﬂmprendfrme se confiese incapaz de leer en este h
inmortal !  En él se hallan trazados todos los deber
del hombre, y el lenguaje de su autor es sublimg
ero claro e intelijible para quien quiera estudiarlo. 1;_
Euena fe. Sus inspiraciones producen siempre ¢l hl
1a verdad y 'la dicha posible durante la vida, al
que la mayor parte de las obras meditadas y osten:
tosas de los hombres, ensefian mil errores y nos su
merjen en un caos de dudas, contradicciones é illfﬂl
nios.” Mas vuelvo @ mi asunto, ko
" Los primeros dias del matrimonio se pasan ord
nariamente en visitas insignificantes, conversaciong
frivolas y diversiones pueriles o perjudiciales. -."'-._..
uno de Jos esposos tiene su circulo aparte, nunca §
hablan del empleo de las horas que han pasado sepa
rados. Se ven para acariciarse un instante, y se da
Juego por mil cbjetos que no estin ni remotamen
‘relacionados con su [elicidad. Y ; que hara este esp .;.
imprevisivo y aturdido cuando el tiempo y la posesit
‘hayan destruido los encantos que tenia & sus ojos -
linda maquina a quien uni¢ su suerte? Se retira
mas y mas de ella; seran menos frecuentes su caricig
Ja considerara acaso como un obstaculo qué‘:-’.
estorba los goces de una libertad absoluta, y po
"4 poco se habituard & mirar con aversion un objel
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que buscé para gozar placeres sensuales, y que ya no
gede procurarselos tan vivos como se los pinta su
estraviada imajinacion, _Entnm:E:?. nace el dﬂ_sen de las
indemnizaciones por medio de sociedades, amigos, dila-
idacion y vicios. ;Y a cuantos desdérdenes puede
conducirlo el deseo de proporcionarse nuevos goces?
Jamas me cansaré de repetirlo; los hombres deben
formar el espiritu de sus mujeres, para que se con-
yviertan en dulces compafieras de una vida entera, las
ge segun el uso del mundo, habrian sido solaniente
el encanto fugaz de unos dias de embriaguez, y el
{dolo momentaneo de un corazon apasionado y lleno
de ilusiones, :
~ Mas, ya es tiempo de que yo manifieste lo que
opino con respecto a este zelo de que tanto se lamnentan
Jas mujeres, y cuyos rigores les parecen insoportables.
-1 Oesposas! permitidme deciros que debeis ser ce-
Jadas. Y vosotros maridos que deseais la paz domés-
tica,” dejad que os aconseje una vijilancia paternal en
que estriva vuestra dicha y tranquilidad. Si, es pre-
ciso decirlo: las mujeres necesitan del zelo de sus
maridos, pero no de aquel zelo ofensivo y ultrajante
con que mortifican los necios, y que muchas veces
es hijo de la aversion con que se mira & una esposa
infeliz & quien se desea atormentar, ¢ del testimoniode
una conciencia severa que no cesa de gritar en el
fondo del corazon del hombre que él no inerece el
amor y el respeto de una compafiera. El zelo de
que hablo es hijo y no enemigo del amor; debe estar fun~
dado en el aprecio que se hace de una prenda pre-
ciosa que se desea conservar siempre; debe ocultarse
bajo el velo de la ternura y ladelicadeza, sin dejarlo
estallar con intempestivos furores; y ha de multiplicarse
para abrazar todos los casos y circunstancias en que
‘pueda encoutrarse una inujer. Asi es como obran las
madres amantes de sus hijas hasta el dia mismo en
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que poniéndolas bajo la proteccion de un esposo g
descargan en ¢l de su inmensa responsabilidad. ;%
por qué ha de descuidarse hoi lo que ayer se *#
tan indispensable? Yo no lo comprendo, Solameng
un hombre que desprecie & su esposa podird mirarly
con indiferencia entregada a la disipacion y cultivande
sdciedades peligrosas que tarde ¢ temprano pervertirgy
su corazon. Uba mujer que se ve siempre sola, s
acostumbrard & no tener sino su propio juicio pog
regla de sus acciones. El mal se hace despacio, em
pero, siempre se bhace. Hoi se oye una conversacig,
que nadie se habria permitido en presencia de un mg
rido virtuoso; mafiana se toma parte en ella, al siguientg
dia se tolera una proposicion atrevida, y despues ge
desea 6 se consiente una accion culpable. jCuantag
veces he observado' que una mujer yue esta festiys
y contenta en una reunion que parecia inocente, g
turba, se inmuta y varia de tono y modales casi ma
quinalmente cuando” se presenta su esposo ! ;Y estg
de que proviene ? 0 bien de que él no ha sabido ins:
pirar amor y confianza 4 su mujer, 6 de que elk
siente interiormente que lo que se trataba no podr
ser aprobado por su marido, ni es conforme 4 I
modestia de una casada, 6 porque las maneras y tong
Jeneral de aquelln reunion no se encierran siempre en
los limites de una estrecha decencia. Seria mas con-
veniente que los esposos se presentasen en phblice
Juntos, cuantas veces lo permitan sus circunstancias
Se me replicard que esto no es de buen tono. ;Y qui
importa eso si se trata dela felicidad ? i Que es po
lo jeneral el buen tono del mundo, sino un conveni
tacito de la sociedad para obrar mal, dando un brille
superficial y vano 4 todas las acciones desacertadal
0 culpables que en ella se ejecutan? ; Por qué no he
de ejercer un hombre cauto su previsiva vijilancia so:
bre todos los pasos, palabras y relaciones de su mu-}

I
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o2 4 Por qué no han‘de considerarse su zelo y cui-
dados como una Eﬂntlllu.{tclUll t:le los que _prﬂdigaha
una madre Prudenle y tierna a una hija Joven é in-
esperta ? ¢ No esuna Fﬂut:hacha, porsu propia natura-
Jeza debil, ge_lrr_mble, Fredula y a.paslqng:ia? Necesario
s pues, dirijir al hlﬂ'n estas dlﬁpusae_lpnes. i Cuantas
yeces upna mirada afectuosa, un elojio delicado, una
atencion oportuna de un marido han atraido con reco-
nocimiento el corazon de una esposa que empezaba
g vacilar! { Cuantos libertinos descabellados haan
mirado con respeto 4 la compafiera de un hombre
de bien que sabe ser amante y atento con ella!
: Cuantos - peligros, cuantos lazos y cuantas infamias
destruye la sola presencia de un marido respetable !
: Hombres imprudentes! pensad was en vuestros in-
tereses. Mientras dormis confiados en el juicio y vir-
tud de vuestras esposas, el crimen y la seduccion
velan para arrebataros su amor! - Nadie sabe mejor
que vosotros que yo tengo razon. j Ah! ;cuan pocos
seran los casados que en nuestra corrompida sociedad
no hayan hecho en sujuventud el indigno ensayo de
la seduccion de la esposa ajena! Perdonad si he di-
cho esta terrible y funesta verdad; tal vez es del namero
de aquellas que deberian callarse; acaso os reunireis
todos para negaria. A pesar de mi profundo conven-
ciunlento, no pretendo sostener mi asercion. Prefiero
que se me acuse de lijereza al triste triunfo de presen-
tar mis pruebas. Mas, sea como fuere, aceptad los
avisos de quien desea ardientemente vuestra dicha.
No abandoneis 4 vuestras compaferas, ni las espon-
gais & ser victimas de un contajio moral que tal vez
vosotros mismos habeis contribuido 4 propagar. ; Con
que derecho os quejareis despues de aquellas faltas
que nacieron de vuestro criminal abandono ? Lo re-
pito, celad vuestro tesoro, gnardad vuestras esposas sin

humillarlas ni envilecerlas, El amor mas lejitimo serd
' D
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la causa, ¢l apoyo y la escusa de vuestra conducts
No es preciso poner ‘espias tras deuna mujer, basty
hallarse con frecuencia en la sociedad a que ella cona

curre: no es fuerza prohibirle todas las diversiones ‘

blicas a4 donde alguna vez habra de conducir & sug
hijas ( cuando convertida por los afios y ‘el conogis
miento «del mundo en matrona esperimentada, no 6.
cesite ya de lavijilancia ajena, y tenga que
la suya en guardar su tesoro) serd suficiente aco .'
pabarla siempre, y hacer al mismo tiempo por aficios

- b
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narla & goces menos ruidosos y mas circunscriptos
cireulo domeéstico. No es preciso arrancarla con vig

lencia a la sociedad del gran mundo, pero es
niente hacerle preferir la de 'su esposo, y tener j

para decirle que ella sera mas estimuble, cuanto mas

contraida estée 4 su casa y familia. No es forzos
aislarla y quitarle todas sus amigas, pues esto
incaleulables males; pero es justo manifestarle que ta
6 cual persona es indigoa de su afecto. En una ha
Jabra, yo aconsejo el uso prudente del zelo paternal
y no el abuso ecsasperante de los zelos. Jamas de
bera un hombre poner un rostro severo cuando s
mujer esta alegre y complacida en medio deuna reu
nion decente; pues con esto apareceria como un argo
importuno y la obligaria & desear su ausencia. Anfe
bien, se deben partir sus goces y satisfacciones, acos
cumbrarla ‘4 no ocultar sus placeres al autor de's
dicha doméstica, y sialgo se notaen ella que pu
desagradar, esperar el momento en que la diversio
haya cesado para decirselo con ternura bondad, sI
dejarla el fatigoso cuidado de adivinar cual fué
accion, el jesto ¢ lapalabra que le ha atraido el sever
mirar de su sefior.

No creo que sea necesario manifestar la utilidad gt
yesulta 4 un matrimonio de esta conducta
de esta paternal vijilancia; ni pienzo que las mujeres
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Jespues de haber leido todo lo anterior, tengan motivo
justo para quejarse de que las trato con rigor. Su-
pongo ti&:id:& luego que aquellas queaman a sus ma-
ridos tendran un p’!acerjerdfxdem en Vver que estos
no prefieren otras compaas la suya. Creo que to-
das se complacerian en prolongar por muchos anhos las
referencias y atenciones dg} los primeros meses del
casamiento, y que se alegrarian mucho si pudieran ser
testigos y participantes de las diversiones de sus espo-
s0s. Sucede con frecuencia que estos son austeros é
intolerantes en presencia de sus mujeres, y se entregan
5 todos los estremos de la alegria y buen humor si
ollas estan ausentes. Esta esuna inconsecuencia que
irrita con razon, y las mujeres tienen .E| discernimiento
qecesario para descubrir que la severidad de sus espo-
s0s no nace de amor y estimacion, ni de respeto por
su decoro, sino del deseo de alejarlas porque no podian
divertirse 4 sus anchas en su compaiia. Cualquiera
puede calcular que esta observacion es en desventaja
de la paz conyugal.

Creo que he dicho bastante para hacerme entender.
Se encuentran muchas repeticiones en esta obra, pero
ellas nacen del asunto. El amor, el respeto y la esti-
macion forman esta larga cadena de deberes que como
nacidos -del mismo orijen estan & cada paso relacio-
nados y confundidos entre sl :

Mas, he aqui el resimen de todo lo dicho. Esposos,
respetad & vuestras mujeres para que el phblico las
respete; tolerad sus defectos para que ellas 0s tqleren:
dadles buen ejemplo para lograr su estimacion y
adquirir el derecho de correjirlas; sed liberales, para
merecer su gratitud; tratadlas con amabihidad y con-
fianza, para inspiratles amor y sinceridad; instruidias
para que os sean fitiles y siempre amables; celadlas
para libertarlas de los peligros, garantir su inocencia,
evitaros penas y correjir 4 la sociedad enteras ~ Esto
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tal vez bastard para asegurar vuestra dicha posible
en este mundo, como esposos y padres.

i O padres de familia ! sed los amigos, los apoyos,

)

los respetables modelos de vuestras esposas. No e
bajeis vuestra dignidad & fuerza de creeros superioreg
4 cuanto Dios ha criado. Las mujeres son de vuestra
misma naturaleza, y aunque inferiores & vosotros ep
ciertas cualidades que son peculiares al hombre, og
igualan en otras, y os esceden ean sensibilidad, paciens
cia, dulzura, docilidad y otras prendas. Dios os las
dié por compafieras y no por esclavas. Seran wmadrey
de vuestros hijos y consoladoras de vuestra ancianidad.
Estos dos titulos aunque fuesen los Gnicos, son demas
siado respetables y sagrados. Si, hombres altivos cop
vuestras prerogativas; pensad que 0s es mas ventajosg
amar 4 vuestras esposas que tiranizarlas, y que ellag
merecen una suerte mas feliz que aquella que or-
dinariamente les procurais. |

SEGUNDA PARTE.

- De los deberes de la esposa con su esposo.

PEm. -+
ol

INTRODUGCION. 3
Al principiar esta parte de mi obra siento que me .}
propuesto una tarea superior & mis fuerzas. No obs-
tante, la buena intencion con que escribo me darg
aliento para continuar. Voi a dirijirme 4 las mujeres
a esta infortunada é interesante mitad del jénero hu
mano, y aunque mi trabajo no tiene otro objeto sino
mejorar su suerte, temo que ya estén prevenidas con-
tra mi por lo que se acaba de leer. o

He aconsejado 4 los maridos que no las pierdan dé
vista, que las retiren de los frecuentes espectaculos pli=
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plicos, que estrechen el circulo de sus placeres y di-
ersiones, que no contenten ciegamente sus dispendio-
sas fantasias. ; No es todo esto mas que suficiente
ara haber producido impresiones desfavorables cori-
ra mi libro 7 Si, y las primeras impresiones de nna
cabeza de mujer son casi siempre fuertesy profundas
v hacen.algo dificiles ladiscusion y el convencimiento.
Mas, por qué he de desconfiar del écsito de un
trabajo emprendido en su mayor parte por amor a
las mujeres 2 Si, esposas y madres de familia, el de-
seo’ de vuestra felicidad es el que guia mi pluma. Yo
os he visto jemir por todas partes, Virtuosas 6 cul-
pables, siempre me habeis parecido esclavas; los vicios
de vuestros maridos y vuesiras propias faltas refluyen
jeualinente sobre vosotras de una manera dolorosa.
Me acusareis tal vez de que trato de quitaros las’ po-
cas indemnizaciones de vuestras amarguras domeésticas
y de despertar sobre-vosotras un zelo cruel. No, no
es esta i intencion. Quiero es verdad arrancaros 4
esos peligrosos pasatiempos que dan armas contra vo-
sotras ¥ ©s pierden; pero es restituyendoos el amor
de vuestros maridos, la intima confianza, los encantos
de una pacifica vida domestica. Quiero que por con-
yencimiento renuncieis a los frivolos goces del corto
periodo de la juventud para que logreis rodearns de
una felicidad mas durable, para que conozeais y apre-
cieis el respetable lugar en que os colocé la Providencia,
para que seais autoras de esta revolucion moral que
debe hacer mirar el matrimonio como un segnro puerto
y no como un temible naufrajio. Unios todas para
vindicar este nudo sagrado, y que en adelante los
libertinos de todos estados, edades y condiciones no
puedan decir ya con una sonrisa mofadora: ““aquel
jéven esta perdido porque ya se caso.”

Voi a hablaros ahora de los deberes de las espo-
sas, Me lisonjeo con que podié contar con la apro-
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bacion de la parte mas pensadora y Tespetable
sexo: mas no dudo que algunas jovenes vanas y
altivas al oirme recapitular estos deberes esclamarin
con desden: “ yalo sabiamos.” Si, sabian estos noma
bres, pero jamas se habian tomado la.pena de
minar su significado, ni habian pensado en la m 1o
titud de deberes que les imponen la fidelidad, la iljs
mitada confianza, la dulzura y la condescendencia
la economia y el érden, el aseo, la paciencia y la
obediencia. Estas son las principales cualidades, la
virtudes que deben cultivar de preferencia cuando
esposas. Yo haré un esfuerzo para desenvolver mi
ideas sobre esta importante materia y tratare de ma
festar la utilidad que reportaria la sociedad
y en especial las mujeres, deque ellas desempefiaran co
puntualidad estas sagradas obligaciones. No  dud
que mis amables conciudadanas aprobaran mi inten:
cion aun cuando les parezea mal ejecutado mi trabajo
$é que las palabras honor, decoro y viriud suenan
agradablemente en los oidos de todas y que nin.
guna se atreverd a condenar como malo en el fonde
an libro destinado & difundir ‘prineipios honestos 'y
macsimas virtuosas; porque estaba reservado (inica
mente 4 algunos individuos del sexo fuerte y do i
nador el triste privilejio de reirse 4 la faz del umvers
eritero de lo mas respetable y sagrado, y de poner. @
duda y discusion la ecsistencia de Dios, la utilida
de la virtud y el alma de las mujeres...... [ AR
estos descarrios de una iwmajinacion viciada no g
han hecho ni mas sabios, ni mas felices. A vosotra
toca, esposas respetables, llenar el vacio que han de
jado en sus almas estos criminales delirios. Haceo
amar y estimar de los hombres, regad flores sobres
camino, alegrad su juventud, cousolad su vejez y obli
gadlos 4 confesar que vuestra dulzura y fidelidad,
vuestro recato y moderacion valen mas que
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cesuntu0sos {ﬁest’ariﬂﬂ- Que publiquen por todas par-
. tes que las virtudes de sus compafieras son los: dulees

inagotables manantiales de una felluldad que en
cano  buscarian fuera de la vida privada y de les
afecciones de familia.

CAPITULO 1.°
DE LA FIDELIDAD.

Aunque vol 4 tratar de I:it fidelidad en una parte de
mi obra destinada especialmente a las mujeres, no e
.afiera de aqui que juzgo & los hombres dispensados
dé cumplir con un deber tan sagr:adﬂ. Lejos de esto,
me consta que  su criminal ndiferencia sobre este
quto, es frecuentemente el orijen de los desordenes,

escandalos y calamidades que rodeawr los matrimonios,
Mas ya he dicho en la introduccter & la primera parie
de este ensayo que el bnen juicio de los lectores
hara las aplicaciones que omito por no repetirme de-
nasiado y porno lacer tan difusa mi obra. Por otra
parte, nadie podra negar que la infidelidad de una
mujer €s de una trascendencia infinitamente mayor

de mui [unestos resultados; y por consiguiente la
atencion de la esposa ‘es la que debe llamarse con
empeinio hacia una virtud en que estriva su felieidad
eonyugal, su reputacion, su tranquilidad interior, el
honor y moralidad de las familias y, (wme atrevo a
decirlo ‘en el siglo de las luces ) la dicha eterna de su
alma inmortal. \

Puede asegurarse, hablando-con jeneralidad que has-
ta el dia en que una mujer se casa, se ha creido
4nicamente destinada & agradar; ha desplegado sin em -
barazo y como de su deler mil pequefias coqueteras,
cuyo objeto es llamar la atencion de los jovenes y que
no le producen otro fiuto sino el vano placer de
recojer de paso algunas galanterias msulsas y ecsaje-
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raidas que los hombres prodigan por habito 4 todas |
mujeres, y que apesar de ser tan comines deleity
el oido delicado de aquellas Lellezas insaciables g
elojios y de vanas y precarias adoracioves. . Tang
dias, semanas, meses y aun afios de esta pueril §
perniciosa ocnpacion thhEn prnduﬂr una {rnf:tum
inveterada, y es dificil comprender como la simpl
ceremonia de una bendicion nupcial pueda produg
instantaneamente juicio y reflecciones s serias en aqy f
llas cabezas vacias y acostumbradas por sus propiy
.madres 4 no tener sino una idea fija, la de agrad
y ser aplandidas. A pesar del respeto debido ui .:.'
mendo sacramento. no es facil concebir como sea qg
pueda obrarse por su medio una mudanzatan rap
v desarraigar en tan breves instantes este dulce &
bito de lucir hasta los mas pequefios atractivos. ;_'
repito, me parece algo dificil esta majica  trasmutacic
_Al contrario, yo he cbservado que esta ES[JEL‘IE ¢
coqueteria se hace una segunda naturaleza yue triun
de la razon 'y de los afios, y nodeja de ser comun
ridiculo espectaculo de una madre rivalizando a St
hijas en adornos y modas.

Asi es que una nifia recien casada piensa p C
en sus augustos deberes y se complace mucho .
merando las visitag que hara y las diversiones & que cor
currira, llevando por consiguiente consigo a sus ;
manas O amigas solteras, porque luego que se ca
aunque solo tenga quince afios, ya se le confian |
cuidados de madre de’ familia como si fuera -una
trona de grande esperiencia’y acreditado juicio.
cibe el primer convite de baile y se ocupa de
preparativos con tanto ardor y l(ezon como en.
tiempos en que podia lejitimamente aspirar a una
guista. Va a la funcion, y si su esposo se etz
el primero que la saca & bailar es uno de sus ant
guos apasmnadus. Todos los jovenes la Eercan,ﬂ
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dirijen falaces cumplimientos EDl}l‘E' su’ nctual felici-
dad ¥ cada uno d_e estos adonis 5uelt‘a una espre-
g100, dirye uwna Il]ll‘ﬁdﬂ, E-:*salal un Suspiro, tributa un
huuwnnje que no seran ptﬂ'Elll’.tﬂﬁ, porgue algun dia
fouraran  €n la lista de méjritns y de rasgos apasio~
nados ']“E."”‘fd“ uno .alegara' para pretender una pre-
ferencia criminal. Jamas fué tan asllduﬂ el enjambre
de los a:lnradm‘_es, como cuando empieza & presentar-
se en pablico sin su esposo una joven recien casada.
En un bale, en el teatro, en el paseo, se ponen
como al descuido las piedras que han de servir de
cimiento al edificio de la seduccion; alli se forjan los
primeros eslabones de esta ignominiosa cadena, porque
- en medio de los 1uidosos placeres, del concurso y la
disipacton esta el animo mejor dispuesto para recibir
las moitiferas semillas del vicio. Entonces se siem-
bra y cosechara cuando traspiren. en el puablico las

rimeras (lesavenencias domeésticas 0 cuando el espo-
so atolondrado haga a sus pretendidos amigos la in-
digna confidencia de su aburrimiento y saciedad. La
incauta joven se sonrie al oir los indirectos requie-
bros, despues se ruborisa, despues se twrba y se con-
mueve al verse tan amada y este instante de enter-
necimiento y confusion es el del triunfo del seductor
insolente y del escandalo de toda la sociedad. Es
cierto yue los primeros golpes de la maledicencia
hielan de espanto @ una joven que no conoce todavia
el mal que ha hecho; pero pronto se ensefia su oido
3 los sarcasmos; su pasion la ciega y le hace encon-
trar escusas a su condueta; el seductor redobla sus
promesas, ahoga el remordimiento, ecsalta su felicidad
y la vicuma bebe con placer el nectar emponsoha-
do. Cuando ya cansado y ocupado de otra intriga
la deja el vil engafiador, ya su corazon esta. perver-
tido y piensa sia rubor en hacer otra nueva con-
quista. Asi se enlazan, asl se coutinuan los desorde-
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aes durante la- juventud, y cuando llega la temig
ansianidad, una- dovocion afectada y las mas mig
ciosas practicas relijiosas mezcladas con una seve
mordaz acia la jeute moza, son: el refujio y el cg
suelo de aquellas esposas irfortunadas. i O lectorg
no os irriteis contra mf; ni digais que calumnigl
sociedad. Catorce afios de  observacion, de pregy
tas, de investigaciones no me permiten dudar de
ecsistencia de este horrible contajio.. Tengo datos
derosos, testigos irrecusables; ejemplos- tremendog
guardo en mi corazon amargas verdades- que bienjy
dria revelar; pero aqui repito lo que dije: mas anrif
‘renuncio 4 la triste ventaja de presentar mis prg
bas! jojald que cada uno de mis lectores: se encug
tre mui diverso del cuadro que he trazado!' jo@
que cada una de las casadas que lo lea- pueda d
con frente serena: ‘“ yo soi la escepeion de esta !
glat” ; Feliz y mil veces feliz'la sociedad en que &
escrito no tenga aplicacion!’

Pero vuelvo & mi asunto; una jéven casada ¢
encuentra placer en oir las galanterias de los-hombr
% que las tolera con indiferencia; que sufre siem|
4 su lado un sumiso adorador; que se presenta’
pliblico con otro'que no ' sea su marido 0 su hern
o 6 algun sujeto que esté fuera del alcance des
sospechas; que admite convites de- los’cuales estdl
cluido su marido; que con cualquier pretesto manl
ne correspondencia con un hombre; que frecuenta
reuniones en que puede atraer sobre st las mirg
de la juventud del otro sexo; esta esposa digo,
_halla en un peligro evidente de faltar & la fidelid

“eonyugal 'y con su conducta desacertada y
srmas 4 las personas maldicientes para que
su reputacion y logren hacerla sospechosa.

Ningun motivo puede autorizar @ uuna casada p
que reciba obsequios, regalos 'y servicios de ‘of

g
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\bre que no sea su marido. Si, ningun motivo,
h';"laﬁn el abandono absoluto de éste. ; Acaso nos
" rmitido indemnizarnos de las penas que nos cau-
esnplgs delitos ajenos haciendonos a nuestro turno
:,?iminaieﬁ? No; I:e_n venganza mas noble que ptlﬂd?

de un marido infiel y perverso es oponer &
los procederes una conducta siempre inmacu-
Jada. ~Cuanto mas pablicos y notables son los es-
wavios de un hombre, mas resalta la virtud y pure-
ja de sv Mujer. Estas cuvalidades de las buenas es-
osas no son virtudes oscuras como lo pretenden al-
pas personas preocupadas 6 mal intencionadas. No;
J]a mujer honrada {;:-btiene el respeto y amor de su
familia, de sus amigos, del circulo social en que es
conocida, y nada puede ser tan lisonjero paraun co-
razon sensible como esta aprobacion jeneral, este res-
peto que le tibuta hasta el mismo que la oprime,
este dulce concierto de alabanzas que esta en conse-
pancia con la voz pacifica de su conciencia.

Y ;4 qué otra cosa puede aspirar una mujer sino
cifia su gloria en obtener la estimacion y respeto dei .
pablico, el amor y obediencia de su familia y la cal-
ma interior de su espiritu? ; Solicitara el nembre
de guerrera y la fama de invicta en los combates’
Pero, esta fama se compra con los peligros y las fa-
tigas 4 que no la hacen propia su delicadeza y los
achaques de su sexo; se adquiere la gloria de las
armas derramando la sangre humana lo cual es re-
pugnante para una alma sensible y compasiva, y el
brillo de una mujer militar rarisima vez llega & igua-
lar al de los nombres de los caudillos famoses que
alternativamente han libertado 6 esclavizado al jene-
10 humano. .

; Deseara hacerse célebre por el imperio de la be-
lleza y los triunfos del amor? - Imperio efimero mas
corto que la vida de las flores! j Triunfos esteriles en

jomarse



RE

L4

~=~60.— {

que se lisonjea la vanidad 24 espensas de la vie
j Glorlas de un dia compradas con la tranquilidag
la conciencia, vosotras no mereceis fijar los vote
una persona honesta y jenerosa !
¢ Ambicionara, pues, la gloria literaria? ;O
jeres! No os dejeis arrebatar por el brillo
aureola divina, que jamas rodeara vuestra fre
un modo satisfactorio. Lucireis como un me
probablemente 4 costa de vuestra reputacion,
hombres miran como sn patrimonio el templo de
nerva, y si entrais en él, os castigaran
esta usurpacion. Os quieren ilustradas, pero not
ratas. La mujer que se ocupa en escribir librog,
cen ellos, deja presumir que descuida sus diari S,
nuciosos y sagrados deberes, y se la censura con
gor porque intentd salir de su esfera. Si sus
8on esencialmente dtiles y bellas, se insinfia con
que no hizo sino el oficio de amanuvence, y se y
bra pGblicamente ‘el hombre que, con razon &
ella, se supone que trabajé en la redaccion de
- obras queriendo darlas alguna singularidad con un
bre femenino. Asi es que las flores que habeis
tivado para formar vuestra corona de autor adorng
tal vez una cabeza despreciada ¢ aborrecida.
esto lo que pretendeis ? | Qué locura !
Mas tal vez os atrae la tortuosa senda de ‘la
litica y estraviadas por las adulaciones iréni
vuestros tertalos, pensais de buena fe que dais:
pulso @ los negocios del Estado, que podeis |
las operaciones ‘del gobierno y estar al corriente!
los secretos del gabinete. Este es otro error, |
mujeres no imperan en politica. Fuera de mui po
escepciones, puede decitse que todas las demas
han tenido parte en los grandes acontecimientos |
cionales, no han sido sino las méviles maquinas |
han puesto en juego los hombres de Estado, E
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gozan de una gloria pura; sus nombres estén
.!‘_ﬂmprﬂ empaiiados con dudas humillantes sobre las
siem

1528 que las hicieron a:__:-bi'ar; su papel es de ordi-
ca ., mui subalterno y si alcanzan un lugar en las
“?-r;l.ms de la historia, es para pasar a la posteridad
o intrigantes astutas y para inmortalizar, no sus
mbres, sino el recuerdo de las relaciones amorosas
ﬁﬂe las hicieron instrumento de los proyectos de un
Iq;;' de un embajador 0 de} un_ministro. i Bajo qué
auspicios se llega asi 4 los oidos de la‘ poste-
ridad ! Valdria mas estar completamente ﬂlﬂdadiﬂs.
No; amables' compafieras de ips _guerrerus,.de' los sabios
- de los politicos, vosatras nacisteis con mui diverso des-
Einﬂ- Ser esposas fieles y madr?s ?Utlantgs, ser el
apoyo del debil, e! consuelo del infeliz, las instituto-
as del jénero humano: jqué mas glnfia, que ma-
ores derechos podeis apetecer para granjearos el amor
e vuestros contemporaneos y la admiracion de las
peraciones futuras?  Dejad 4 los hombres sin pena
«1 ambicion, sus triunfos y sus aplausos. Vuestro
campo €s mas corto, pero sus productos son mas
gtiles y mas duraderos, Qué ellos oigan las cancio-
nes de gloria con que se festejan sus hazafas guerre-
rag, que se regucij;.:-n y envanezcan con los Fala_r:ea
elojios que les prodigan sus rivales en la carrera lite-
raria; . que aspiren el humo de los inciensos quema-
dos & sus plantas por serviles y hambientos cortesa-
nos, mientras vosotras escuchais el sincero céantico de
alabanzas que entona en vuestro honor la jeneracion
vituosa que habeis formado y os deleitais con el per-
fume que ecsalan vuestras pacificas y modestas virtudes.

; Y como lograreis esta satisfaccion? Siendo fieles
A yuestros esposos, siendo castas y puras como la
inocencia, Cuando vuestra conciencia no os repren-
da nada, facilmente se consolaran vuestros pesares,
y hallareis en vuestros corazones tesoros de felicidad

com
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que podreis distribuir con vuestros esposos y fam
con la sociedad entera sin que jamas se agoten)

Mas; ;cuan diversa serd la suerte de una
en el caso contrario! En efecto, ; qué cosa mas
y escandalosa que el cuadro de una familia
chada por los estravios de una mujer infiel 2" Uy
poso desconfiado y severo de cuya boca salen g
un torrente las injurias, los baldones, los dictg
criados 1nsubordinados y altivos; hijos mal .r
sobre cuyo orijen ecsisten amargas sospechas §
quienes no puede ejercer la madre el dominio
da la virtud;' amigos verdaderos que compadecen
sos amigos que vilipendian; el temor de toda I
ciedad que desprecia y por fltimo ‘la  esposa b
Nlada hasta el polvo y en cuya presencia nose p
elojiar la virtud ni zaherir el vicio sin traspasas
corazon; 6 tal vez (lo que es todavia peor) una
posa endurecida en el erimen, que levanta sin T
una frente atrevida marcada con el desprecio de
hombres y la reprobacion del Eterno.... {Aht
se me permita cubrir con un denso velo esta pif
de dolor y vergiienza. ; Quién es el que ignorg
consécuencias funestas producidas por los estraviol
una esposa culpable? ; Cual de ellas es la que
ha sufrido pesares profundos ocasionados por s
ra? ;Y cual es la que no ha odo alguna ve
voz de su conciencia que condenaba su condug
le recordaba el horror con que se ha mirado la’
delidad de una esposa en todo el universo
Tas corrompidas capitales de FEuropa, hasta el f
de los desiertos que habitan los salvajes de Amé

Mujeres infortunadas que habeis wultrajado
conyugal, volved a la senda del honor & mas bi
Ja del arrepentimiento, pues que la mancha qu
echasteis es indeleble. Que vuestra conducta fi
encubra este borron tremendo; que un manejol
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orensible 08 reconcilie con vuestros maridos y os re-
conquiste la estimacion del phblico; que las lagrimas

yuestro arrepentimiento sean el balsamo .que .cu-
o las heridas que habeis hecho al compafiero de vues-
g0 destine- Nunca es tarde para empezar @ obrar
pien, Pero st la demora es voluntana, -recf}rcjad que
i solo momento {le dudas *puede hﬂEEI: infructuosa
una hueua_resuluc:t}n. La vida es un bien prestado
.y querriais perderio sin haberos reconciliado .con
Gios y com vosotras mismas? .; Os parecera indife-
ente la menionia de la -conducta pasada en  aquel
(errible momento -en. que el wundo aparece desencan-
tado ante UNOS 0Jos que columbran ya los umbrales
de la eternidad? No. atendais esposas estraviadas a
Jas burlas que los libertinos dirijiran contia este escrito,
ni os lisonjeen las protestas de wvuestios adoradores.
Ellos os desprecian en el fondo de su -corazon y no
serrian por nada del mundo tener por esposa una
mujer que se 08 pareciese. 10! yo espero, -criatu-
ras infelices, que sieste libro llega a wuestras manos,
no le l_mbreis leido sin fruto. iCémﬂ es posible que
gna mujer resista & la woz de su razon, al grito
de 'su conciencia, al llawmamiento de su Dios y 4 los
enérjicos pero -suaves impulsos del deber? El alma
de una mujer ( ya lo he repetido variasveces ) es toda
ternura, docilidad, paciencia y sumision; y Yo espero
que esta alma noble y sensible no rechazara log
avisos de quien escribe 'sin otro mévil sino el deseo
de la felicidad de la parte mas preciosa & infeliz
del jenero humano.

En cuanto a vosotras, esposas castas y virtuosas,
que seguis marchando por el camino del deber, yo
os felicito, Conservad esta pureza de corazon que
o0s hace tan respetables y que debe consolaros de las
penas de la vida, y ensefiad 4 vuestros hijos a res-
petar la esposa ajena y & vuestras hijas a imitaros.
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Y vosotras jovenes solteras que aun no os habejg
mado la pena de pensar en los deberes que j
el matrimonio, no olvideis que ninguno es tan g
ro, tan sagrado € indispensable como la  fidelid;
Ni un pensamiento, ni una palabra, ni una mig
debe empabar la pureza de vuestras almas. §
Jigais @ un hombre por toda la vida, desde estej
tante no debe haber sino este solo hombre para wy
tro corazon. Solo para él debeis guardar vuestra:
nura; solo por él debeis cuidar de vuestra bellegg
adorno; solamente sus Jabios deben pronunciar p
bras de amor a vuestros oidos, pues si escuchaj
otros es de presumir que vuestra virtud vacilg
dais con este hécho el primer paso en el caminglg
mal, y dado este primer paso ;quien se lisonj
de poder detener la rapida carrera que conduncg
abisno del erimen? Por altimo, rvecordad todas
que sois y las que aspirais & ser esposas que ‘lag
jer que falta 4 la fidelidad conyugal oscurece e
sus virtudes y casi las inutiliza porque el soplo g
tifero del deshonor todo lo warchita y empafia,
paso que una esposa casta y fiel se hace perd
facilmente sus demas faltas y defectos, y cubre

bl

nombre con un velo de virtud que la mano ‘my
de la maledicencia no se atrevera a romper jam
CAPITULO 2.° . Ee .

DE LA CONFIANZA ILIMITADA,
Este capitulo no es bajo. muchas relaciones sing
continuacion del anterior porque la confianza absg
de que voi 4 tratar tiene por objeto principal @
los lazos de la seduccion y la infidelidad que €8
fatal resultado,

Cuando un joven atrevido espera que una
esté sola para decirle ciertas cosas, y muda de &

versacion al aprocsimarse el marido de ésta, por

-l T
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dﬂ-ﬂﬂntﬂﬁ gque lla_?,ran p’;‘[\re:ﬂidﬂ SU1S paiabras, deia 4
goger que 1S algun motivo para reservarlas a quien
: P“’“’de ni debe permitir misterios entre un estrafio

no : = ,
. su esposa. Entonces esta se encuentra obligada
}m- cu deber y por su interes personal a referir a su

arido cvanto se -Ja ha dicho, porque él es el tGico
upetente de la conveniencia 6 inconveniencia
discursos que se le han hecho a su esposa
en St qusencia. Bl puede penetrar wiras secretas
ge 1no estan al alcance de una mujer honesta.
Cuantas veces ha sacedido que una revelacion opor-
--'tuﬂﬂ desbaraté la trama urdida por un astuto seduc-
tor!  Pero, tambien es frecuente que las ‘mujeres
cuya vanidad se lisonjea tan facilmente gnarden si-
lencio sobre estas conversaciones, con el fiivole pre-
cesto de no inguietar & sus esposos con una relacion
estemporanea de insignificantes galanterias,  Mas todo
significa mucho cuando estd conecsionado con la paz
domeéstica Y el honor de la familia, Otras veces se
juzga que todo puede oirse de boca del que se
presenta como amigo de la casa y gue seria un necio
el marido que desconfidse de este sujeto & quien tan-
to distingue, Dajo un titulo sagrado se le admite &
todas horas, se le hace sabedor de todaes los disgus-
tos caseros que mowmentaneamente han podido alte-
rar la paz, y se liene por necesaria su compaiiia en
todas las diversiones y su aprobacion para todos los
negocios. Nadie ignora los funestos resultados que
produce, por lo comun, esta necia y culpable intimi-
dad. ; Podra llanarse -amigo aquel que aprovecha
los momentos de desavenencia para endulzar el oido
de una mujer quejosa de su marido con todas las
ecsajeraciones de la ternura y la lisonja? ; Merece-
rh este nombre el inseusalo que con pretesto de
hacer justicia & la belieza fomenta los gustos dispen-

diosos de una esposa y la anima & apurar. los recur-
| E
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sos del arte para realzar sus atractivos? ; Sera ami.

go de un marido aquel que promueve la discopdin
despierta los zelos, favorece los caprichos y empla
los ardides de la galanteria para pervertir un coragey
que mno podra perlenecerle sin crimen, ni remopgdi
mientos?  No; mujeres crédulas é incautas, desegn.
fiad de estos sensibles consejeros que siempre os estge
compadeciendo y que finjen un zelo perfido por g
intereses de vuestros maridos. Ellos son los mortaje.
enemigos de vuestro honor y tranquilidad, anty
mas temibles, cuanto que conocen el lado débil pey
donde podreis ser atacadas, y pueden espiar y apro.
vechar el momento oportuno. No pretendo decir ggp
esto que todos los amigos sean traidores; ni haita
poco caracteres mui marcados para distinguir la
ceridad de la perfidia. Pero, para lograr este ep
cimiento y entregarse 4 la dulce confianza de “hal
hallado un verdadero amigo, necesita una mujer
ausilio y de la perspicacia y esperiencia de su eg
50, y en jeneral puede decirse que esceptuaude;
€sposo, no le conviene & una mujer amigo intimo,
otro sexo. Esta clase de relaciones aun cuande
dejeneren en culpables, son siempre estravagan

Desde el momento en que una mujer le resery
su maride una conversacion sospechosa, desde |
ella consiente en no denunciar una Jdeclaracion 'in
recta de amor, una galanteria secreta, un obset
que se hizo bajo el nombre de alguna amiga ofi
sa, desde el instante mismo en que hai algun mis
rio que el esposo ignora y que es conocido po
estrafio, este se cree con derecho 4 mirar 4 la m
con poco respeto, cuenta ya con el écsito de:
maquinaciones y se complace de haber obtenido
triunfo. Si la mujer alarmada por algun paso’
decisivo, trata de volver atras y seguir por la sg
del deber, el astuto libertino la persuade que ya

]
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grde porque pretende haber leido en su corazon la
correspondencia de su afecto; le describe con calor
yechos y circunstancias que ella creyo inocentes y
que ¢l llama decisivas; la intimida con los furores
Jel marido & quien supone ya sospechoso y ofendido
or las reservas anteriores; la conmuere con el cuadro
je su propia desesperacion que podra arrastrarlo al
cuicidio; entibia su amor & sus deberes pintandoselos
opresivos, oscuros & inferiores 4 su mérito; resfria su
carino @cia su esposo, cuyas faltas reales 6 supues-
tas sabe encarecer con destreza y la precisa a pensar
que no le queda otro recurso sino la eleccion entre
ol desprecio y malos tratamientos de un hombre in-
digno de ella y resentido, y las eferna$® adoraciones
Je un amante fiel y entusiasta. Todo cede & estas
consideraciones multiplicadas de mil maneras, y aquella
infeliz cuyo corazon estaba aun inocente, cuya volun-
tad no habia pecado y que solo creia. entregarse a
una inclinacion lejitima, envuelta por todas partes en
estas redes pérfidas, se arroja por desesperacion en
Jos brazos de un seductor infame, rompe los dulces
vinculos que la hacian venturosa, echa una indeleble
mancha sobre su reputacion, se prepara un porvenit
de angustias y tormentos y cubre con el afrentoso
velo de una vergiienza impotente la frente respetable
del padre de sus hijos, de aquel & quien jurd 4 la
faz de Dios y de los hombres, amor, respeto € invio-
Jable fidelidad. ;Y qué le queda en indemnizacion
de tantos males causados por su imprudente reserva?
Nada mas sino la triste alternativa entre la desespe-
racion y el arrepentimieuto, porque jamas convendre-
mos en que sea un medio de consuelo empefiarse mas

mas en la senda reprobada é infame que conduce
del deshonor a la perdicion eterna. Su seductor la
desprecia y pronto la abandona, y el piblico se mo-
fa y tal vez goza de sus dolores y humillacion.  Plu-
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guiese al cielo que no hubiera tantos orijinales g
este espantoso cunadro! ; Ah! permita 2 lo meng
el Eterno que las lagrimas del arrepentiniento yg
derramen infructuosamente y que sitvan de espiacic
de tantos culpables errores!!! 1 o

Mas, todas estas penas se evitan, si una Mjer ea
franca € injenua y dispensa 4 su marido una ili it
da confianza. Si €l es el Gnico confidente y sj gff
deposita en su pecho todos sus temores, sus desg
Y sus esperanzas, su alma quedara tranquila y, p
decirlo asi, se habra descargado sobre él la respg
sabilidad de su conducta. ;Y quien tiene mas deg
cho que un marido para saber todos los secretos
su mujer? » El s su protector natural, es el jefe g
su familia y es la Gnica persona que puede tener,
interes idéntico al de su esposa en conservar la pg
el orden, la union y el honor de la casa. En
dos esposos todo debe ser comun porque todo es
igual interes para ambos. No debe haber bien
afecciones, placeres y penas 4 que sea estratio
de los dos, y en esta union tan intima é indise
ble es necesario que el hombre fuerte y esperimeny
do sea el apoyo y protector de su esposa débil
inesperta, y €él no podra ejercer este dulce privile
sino puede ver el fondo del corazon de su comy
era como un cristal trasparente y limpio. .i-

Se me objetara tal vez que hai hombres indole
tes que no sabrian hacer uso de esta absoluta gg
fianza, que hai otros malvados que no la merecen
que abusarian de ella; mas, yo respondo que un ¢
fecto del marido no dispensa a la mujer del eu
plimiento de un deber. De resto, me atrevo a a
~gurar que esta confianza es necesaria y preservado
de mil males. En el capitulo 5.° de la 1. par
he dicho lo bastante para manifestar claras mis
y creo suficiente advertir que todo lo que alli

.[-. .- I
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" jice con Tespecto a los hombres es estensivo 4 las
mujeres. I'odos los negocios domésticos que estan
al cargo de ellas deben ser consultados con sus espo-
c0s, escepto aquellas  pequefieces del manejo iuterior
que un hombre desdefiaria sin duda y que no deben
siertamente ocupar su atencion llamada 4 objetos de
mayor importancia, Pero, In:?: planes relativos a la
educacion de los hijos, las lecciones preparatorias que
debe darles la madre, el namero y ocupaciones de
los sirvientes; los proyectos para adelantar un capital
confindo 4 la Industria de la madre de familia, las
pretensinnes de unh hombre a la mano de una hija,
&c., &c., todas estas cosas son otros tantos asuntos
de amicables discusiones entre dos esposos bien aveni-
dos. Desu concierto y armonfa en estos pequefios nego-
cios depende en gran parte la prosperidad de la familia,

La misma franqueza se ecsije de una mujer en
grden 4 sus amistades y relaciones. Ningunas debe
tener sin el beneplacito de su esposo.  Las nifias se
inclinan siempre a buscar esta amiga intima preferi-
ble @ todo; este otro yo de los romances que tanto
halaga su sensibilidad, jeémo si fuera facil realizar
siempre en el mundo lo que pinta con tan bellos co-
Jores la imajinacion brillante de un novelista! Esta
amistad ardiente 'y esclusiva que se desea consa-
grar 4 otra mujer igualmente jéven é incauta, se debe
de derecho a un esposo; este es el amigo del cora-
zon destinado 4 la mujer por Dios y la naturaleza.
No quiero decir con esto que se priven las mujeres
de amigas de su sexo, sino que aquella ecsaltacion
de amistad romantica y ecsajerada, y aquella confian-
za sin limites que se cuenta han ecsistido entre dos
mujeres, se rechazen como una agradable quimera,
y que no se tengan amistades y relaciones contra la
voluntad de un esposo que se debe suponer intere-
sado en la dicha y contento de su mujer.
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Lo mismo acensejo con respecto a las demas ¢ cor
fianzas. Si ura mujer estd enferma su marido dek,
saber sus dolencias y padecimientos, para que pued
proporcionarle los medios de recuperar su qaiud,p _
que el es el sefior interesado en la conservacion ,,}':’
su compafiera. Si esta triste, el debe ser el dep '
tario y consolador de su pena, porque estd fuertemep,
te interesado en que reinen la calma y la alegria g
el espiritu de la madre de sus hijos y dlrecmra,
sa familia. Si estd contenta, es justo que comuniqy
su satisfaccion a su esposo, porque una Inujer se
s:ble y honrada aumentara sus goces partendolos g
quien debe ser el objeto predilecto de su cﬂraz
En una palabra, todas sus acciones y sentlmtem
todos sus gustos y pesares estardn siempre 4 la vistg
de su esposo y esle debe ser el regulador y
su conducta. La sinceridad y la franqueza seran |
base de esta wnion indisoluble que formo el amor
que la amistad debe perpetuar; porque cuando el preg
tijio del amor desaparece, solo la amistad y la confiay
za pueden llenar el vacio que quedu en el coraze

Mas, si un hombre fuere brutal, vicioso, indignq‘;
este amor y de esta ilimitada confia anza; ;0 espos
infeliz! yo no me atreveré por esto & variar el .._
de MiS CONSEJOS. evvsevesnss

El recato. la prudencia, la amable induljen
vuestro amor @ la virtud y al respetable estado -.'-‘_
abrazasteis y vuestra propia conciencia guiaran vu
tros procederes y hablaran 4 vuestro corazon ,,*
was eficacia que mi pluma. Pero no olvideis qu

siempre sois esposas delante de Dios y de los hombreg;
=

s
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CAPITULO 3.° -
4

DE LA DULZURA Y CONDESCENDENCIA.

|I"

; Deberé yo hablar de estas cualidades en una. n ra
dlr!_!'dd. & la instruccion de las mujeres? ; No pa




cerh ridiculo prescribirles como deber las virtudes carac-
jeristicas y distintivas de su sexo? ; Qué puedo yo
decirles que ellas no practiquen jeneralmente en todo
el universo ? ‘Pem, hat siempre algunaﬁ que necesi-
tan de CONSEjos y COrreccion y es a estas a quienes
i 4 dirijrme. Por otra parte, no es malo que las
mujeres obren por razon convenchmiento lo que
cas1 todas practican por el instinto de la naturaleza

la fuerza de su cardcter especial. Entrare pues,
on materia, con la esperanza de que acaso podra ser
atil lo que voi a decir.

‘Hai ciertas mujeres que, (si me es permitido usar
de esta frase) salieron de su naturaleza, que perver-
yidas por una educacion mimada 6 por un orgullo
de familia mal entendido se creen dispensadas de usar
de la dulzura yla amabilidad que deben sec el or-
pato y distintivo de su sexo. Ellas piensan que un
wono altanero las hard mas respetables, confunden Ia
arrogancia cou la dignidad, el encaprichamiento con
la firmeza, los arrebatos de la ira con una justa se-
veridad. De esta suerte se despojan del. dulce atri-
buto de la mujer, se privan de su arma mas pode-
rosa, se esponen & la burla de la sociedad y atraen
sobre sus cabezas el rigor 6 el odio de sus esposos
ecsasperados con sus intempestivos y frecuentes furo-
yes. No, mujeres imprudentes, no imajineis jamas que
Jo que no obtuvo la amable condescendencia pueda
conseguirlo el furibundo arrebato de la ira. La dul-
zura os hace irresistibles y la soberbia os esclaviza.
Cuando una esposa habla con amabilidad, cuando su
dulce complacencia ha desarmado el enojo de un
esposo  despdtico debe contar casi con un triunfo
seguro de sus pretensiones, 0 por lo mengs con que
la negativa sera moderada, razonable y satisfactoria.
Pero si en vez de Jla dulzura emplea la acritud, los
aritos, las espresiones irritantes y el orgulle jqué
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conseguira ! DMolestado su esposo usard a4 su typ.,
de su autoridad, y vegando lo que tal vez ha dg
y era su animo conceder, castigara con una injy
cia la altivez ivsultante de su mnjer. De aqm,
ceran mil disturbios, mi] interminables querellas ,-"
enlazandose unas con otras, producen un EEtddﬂ.
~perpetua hostilidad y  contradiccion y eacan de .
orijen pequeno y ridiculo el gran resultado de
desmoralizacion de una familia, y el Facandai r'
toda la sociedad. Mas adelante tendré ocasion
volver a tocar este punto: ahora quiero limitar
hacer observar & las mujeres gue en todos los eag
y circunstancias les conviene ser condescendientes
por lo menos usar de mucha dulzura, Si un homl
ha contraido una amistad perniciosa, si se abandoy
& algun vicio, si descuida un deber importante, &
munjer debe advertirle su falta y pintarle las mnqeeu
cias de ella con afeectnosa dulzura como una amj
que observa, porque ama y espera la meemla,
que se cree amada. Si su esposo ecsije de ella p
capricho y tirania algun sacrificio que le sea !J"-
roso, debe combatir aquel abuso. con E’tmﬂbllldﬂd g
zones y aun con caricias, Mas si a4 pesar de est
no triunfa, debe ser complaciente y déeil pm'qu
paz conyugal es preferente a todo, porque Ent"
aras se ba de sacrificar todo escepto la virtud y i
rejilion, y porque si se ha de obedecer en una ¢g
amarga, vale mas hacerlo por bien que anadiv la j§
el descantentn 3 Ja pena de ver r:c-mtranada
voluntad. Si los h:]na se estravian del camino rect
antes que iﬂ aummlad debe emplearse la dulce pe
suasion para atraerlos a la senda del bien. Si |
domesticos ¥ t.lependrentes se apartan de sus eb
res, no los correjira con severidad eccesiva, sino
que!!a bondad apacible, con aguellas espresmneh
deradas y benevolas que descubren un muternal;

£



s POT Iarh'i:._'ha de la persona & quien se dirijen, y con
qel lenguaje amable que hab!a al corazon y nos hace
Er@;nnzardu las faltas cqmclndas.
Ademas de esto, no bai un espectaculo mas desa-
;adable que el que presenta una mujer que casliga
coi furor @ sus hijos o {?:'iadf{s abandonandose a h,::s
ocCes0s descompasados de la wa. j Cuanto se rebaja
ge su dignidad este ser anjelico por naturaleza, cuan-
do dejandose arrebatar de 1mpuisos violentos se con-
sierte en ejecutor de castigos crueles y se encarniza
Jando golpes @ un infeliz culpable! Y ;qué desa-
-adables son los acentos del enojo en aquella boca
qre solo deberia proferir palabras de amor y de con-
gielo, y de la cual no se esperaba oir sino suaves
amonestaciones .y saludables consejos! j Como se
sfea y descompone el rostro de una mujer enfureci-
da! Y i cuan quebrantado y abatido debe quedar
g corazon tierno que se ha dejado avasallar por la
yil pasion de la venganza y que ha sufrido el choque
qumultuoso de sus indignos arrebatos ! No lo oculte-
mos, la ira degrada a las mujeres y las convierte en
azote de sus maridos y terror de su familia. !
Cuando un esposo entra en su casa fatigado del
trabajo con que ha buscado la subsistencia de su
familia y abrumado por los cuidados que causan los
negocios pablicos, espera paturalmente encontrar -en
ella la paz y el contento que le son necesarios y
calmar sus inquietudes con el cwvadro risuefio de la
felicidad domeéstica. ; Que tristes deben ser las im-
presiones que €l recibe al encontrar & su esposa con-
vertida en una faria, prorrumpiendo en injurias, dan-
do golpes € invocando venganza ! | Con qué horror
mirara este cuadro de lagrimas, quejas y castigos que
se ofrece & sus ojos en lugar de las caricias, risas y con-
suelos que esperaba hallar en el seno de su familia !
Desenganiémonos; estos furores mujeriles no dan

av
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mas 6érden 4 la familia, ni hacen & los sirvienteg &
esactos y respetuosos. La especie humana se e
tumbra 4. todo hasta 4 los castigos diarios dg 'y
mujer encolerizada; y el Gltimo resultado que §
ducen estas escenas domésticas es el escandalo (g
vecindades, el odio, disimulo-y mala fe de
vientes, la hipocrecia de los hijos, el
del marido y por Gltimo las burlas de todos log
comparan las iras de una mujer 4 las rabietas de
nifio que estropea sus marios dando golpes & _]'_'
en que tropezo. i

Es preciso repetirlo; la ira no produce

amargos, en vez que la dulzura interesa a ‘todgh
mundo, desaima 4 los enemigos, ablanda los corg
nes mas duros y dejaen el fondo del alma una'g
nidad que no serd facilmente alterada ni por la'injy
cia de la sociedad, ni por los rigores del tirang:
desapiadado. '

L.as mujeres iracundas estan siempre mal
porque los criados las abandonan al punto que e
cen su caracter, Sus hijos se vician a fuersg
buscar distracciones y compafiias que los alejen de
casa y los indemuicen de la pena de estar pre
ciando _y sufriendo siempre los regafios y castigos
prodiga su impaciente madre; y las infelices hijas
la victima de este jenio cruel, porque 6 contraer
amor ni refleccion el primer enlace que se les'y
senta, O viven perpetuamente atormentadas & inl
dadas por uva madre injusta, 0 tal vez se abandg
4 un seductor 4 fin de sustraerse a la horrible g
vitud en que viven. ; Cuantos resultados funi
por no haber domado la pasion de la ira!
solo pensamiento deberia espantar 4 una mujer,
noca que fuese su sensibilidad.—Hai mas, el it
personal de una mujer la prohibe entregarse &=
indigna propension de atormentar & cuantos de®
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dgpet’*df‘”s porque .s'::-ln _Ingra_ré ser amada en fo inte-
.. Je su casa sl es .mdu[l;eute amable y jenerosa;
| "'ﬂel carino de la familia es lo Gnico que la consolari
‘lp las penas de la vida, puesto que no tiene cofno el
pombre 12 libertad de buscar distracciones 6 queha-
ceres f'llEl"d‘”dE Su;lmbltucmn. Obteniendo el amor
Je sU famiia, esta segura de poder atraerse su con-
| Fanza, esta lisonjera cunfu_mza que la pone en situa=
{ cion de poder dar consejos cportunos, evitar desa-
~ ejertos y dinyir a su arbitrio los gustos y negocios de
| cada uno de los individuos de su casa. Esta consi-
deracion DO pﬂEdE parecer indiferentey la recomiendo
con empefio a las mujeres,

La senora de casa que se ha hecho amar de los su-
q0s, tiene tambidn la ventaja de ser mejor asistida
on caso de enfermedad, y sila muerte la arrebata del
ceno de su familia se endulzaran sus altimos instan-
tos con la grata persuacion de que la acompafiarn
hasta el sepulcio los llantos y las bendiciones de
cuantos la rodeaban. - .

Ademas, la humanidad le ordena-ser dulce y apa-
cible con todo el mundo. Un infeliz criado es siem-
pre nuestro semejante y nuestro hermano. Debemos
pensar que sin una combinacion de circunstancias que
en ninguna manera dependen de nuestro propio mé-
rito podriamos encontrarnocs en la misma situacion en
que se haﬂan nuestros domesticos. Sus defectos, su
jgnorancia y su miseria son otros tantos titulos que
Jes dan derecho 4 la conmiseracion de aquella & quien
sirven y de cuya mano reciben el pan que los alimenta.
La mujer bondadosa debe compadecer a estos desgra-
ciados a quienes coloco la Providencia en un puesto
tan inferior, ponerse ‘en su lugar siempre que se
trata de juzgar sus faltas, y escusarlas hasta donde
sea compatible con la justicia y el buen érden do-"
méstico. Y digo compatible, porque una eccesiva



induljencia los vicia y perjudica, y porque si
les corrije y se les prﬂﬁa 4 desempefiar hl
respectivos deberes, se obra con ellos con tanta
dad como cuando se les maltrata y ﬂpﬂﬂlﬂ._n
dos estremos imponen igualmente una tremenda’
ponsabilidad para con Dios y la conciencia. ‘

La vida es demasiado corta, ; por qué -a
emplearla en atormentar @ nuestros semejantes
hacernos de'-:grauadus 4 nosotros mismos df'j
Hevar de un caracter iracundo y dEﬂEﬂnteﬁ
Pronto pasara cuanto esta relacionado con el
y llegara un momento en que nos pareceran le
ﬂquellas mismas cosas que tanto nos inquie
Debemos ser misericordiosos para tener derech
esperar misericordia. El tiiste placédr de hac&w
mar lagrimas 4 las personas que debian
gozo de hacer temblar con una palabra 6 una !'-"-i,:
la propension & coutradecir los gustos de las perse
que de nosotros dependen da mala idea del com

y idesgraciado del individuo, hombre 6 lmq
nu se apresura & enjugar el llanto que se verti@
su causa!!! _*-‘_‘;

Diré por altimo que no sé de ninguna mujer @ §
se haya hecho wna critica demasiado severa f
induljencia y jenerosidad y que por todas parte
oido las mas acerbas censuras contra dquellas
con rostro humano que no temen estropear ﬂlf«
nise avergiienzan de manchar sus labios con i
amenazas y horrendas maldiciones. Esta lusta
probacion del publico, esen mi concepto uno f'-',-_
menores castigos que tendra que sufrir la mujer 8¢
bia é lmplacable que ha preferido la satisfacciol
hacerse temer & la dulce y positiva venta;a de *'
el amor y gratitud de su familia. i

1'
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CAPITULO 4.°
DE LA OBEDIENCIA Y PACICENCIA,

Lo que tengo que decir sobre estas indispensables
cualidades es casi una repeticion de lo que acaba de
leerse, poryue ciertamente una mujer dulce y con-
descendiente serd sumisa y sufrida; al paso que una
. _Caprichosa, arrogante y tenaz es incapaz de obediencia
¥ resignacion. No obstante, como la obediencia supone
- dependencia, y como la paciencia es la perfeccion de
2 dulzura, he querido tratar por separado de estas dos
Virtudes, para dar, si me es posible, mas clandad y
- ®lension a sus pensamientos en un  escrito destinado
€0 especial 4 las mujeres casadas. No serd dema-
Slado el insistir sobre cualidades tan absolutamente
Necesarias para un sexo siempre dominado, siempre
Uependiente y mni comunmente esclavo.
. Empezare por decir que una mujer, por su propio
eres, debe ser amable y complaciente con todo el
Mundo sex cual fuere su edad, su estado y el lugar
qU¢ ocupe en la sociedad, se entiende siempre que
0 se Je ecsijan complacencias criminales ¢ indebidas
0 sus circunstancias; pero no esta oblignda a obe-
decer $ino 4 sus padres 04 los que lejitimamente los
*ePresentan mientras es soltera, 4 su marido cuando
:::ﬁsa, a Sus  amos si es criada de una casa, y a
I , SUperioras si es monja, y esto siempre con la
Mitacion vy espresada de salvar su virtud y su

Ehj'ﬂm De resto, esta obligacion es tanto mas
enE“E cuanto que las mujeres se casan por lo comun
v : |

de Na edad mui tierna, y que estan desprovistas
Eita: eSperiencia, las luces y la prudencia que nece-
atne Para manejarse con acleito, y desr_:mpeﬁarﬂdebz-
ara] hle sus nuevas & importantes funcioues. Es na-
Suponer que el hombre que abraza voluntaria.

e el estado del matrimonio, posee aquellas cna-
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lidades, y es cierlo y evidente que nadie es. mas i
resado que €l mismo en todo lo que puede L_:i
buir al bienestar, paz, honor y prosperidad de su
milia. La mujer, pues, debe obedecer las :._:'_f
de su esposo, ya porque esta es su obligacion
porque al coutrariarlas causaria desavenencia

finalmente porque esta pronta cobediencia =~_-':.T_f.
lisonjea & los hombres que de ordinario son cel
de sus prerogativas y autoridad, y viéndose r
cidos son por su parte mas ddciles y menos
riosos. La esperiencia nos ensefia que no pucd
dos jefes en una casa, y que cuando dos indi¥
ejercen el mismo grado de autoridad y el misme
recho de, mandarsuelen darse drdenes contradiel
y el resto de la familia no sabe & quien nhe
De aqui nacen la- confusion y las rencillas qu
cn tantas casas porque es dificil que qUIEﬂ |
‘uba cosa que en su concepto es necesaria 6
se resuelva sin replicar & revocar la 6rden y p#
inconsecuente a los ojos de sus inferiores, ~or
paite, un hombre que entra y sale; que mam
intereses de la familia; que esta informado de*
quetios detalles domésticos, y de los grandes res
biienos 0 malos de sus Esmcuiacmnes y ne
un hombre, digo, que puede consultar la espe .Z
ajena y pesar todas las circunstancias, es el q
en aptitud de dar O6rdenes, tomar medidas j’"
arreglos en la familia, y cuando él dispone
_]Ef'e, su esposa debe ser la primera en dar el —~';_:._
de una pronta obediencia. La confianza ilimitad@
en ctra parte le he impuesto como un deber, &
en el caso de poder hacer moderadas refleceiol
€s que encuentra que objetar a los mauciatﬂﬁr
esposo. Pero, si despues de una discusion pach
razonable insiste €l en sus determinaciones, ntﬂ

hai recurso, es necesario obedecer para no escan
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Parto del principio de que no habra hombre tan
mecio y obcecado que mande cosas indebidas solo
por«tener el placer de dar ordenes y que quiera ejer-
cer sudominio sobre aquellas cosas que son esencial-
mente del resorte de la mujer, que solo ella puede
tonocer y dirijir, y que de ella esclusivamente deben
depender. Supongo que los hombres no querran: darse
el ridiculo que les proporcionaria esta usurpacion de
los derechos mujeriles, porque con tal manejo darian a
conocer que tienen un menguado entendimiento, y
sobra de arbitrariedad y despotismo.

No se me oculta al hablar de estos deberes pasivos
df: las mujeres, que puede haber casos en que esta
Clega obediencia seria peligrosa y aun criminal; por
gjerplo, si se trata de sacrificar unahija 4 la avaricia;
0 al vano deseo de engrandecer la familia, Mas, estos
€a30s son raros entre nosotros, y en asuntos de tamana
Magnitud, larazon, la conciencia, el juicio de las per-
Sonas prudentes y el fallo del phblico bastan para
dicar 4 una buena esposa el camino que debe tomar.

9 mismo digo en el caso de que una mujer discreta
5 encuentre unida & unimbeécil indigno de ser jefe de
S familia; porque no pueden establecerse reglas cla-.
148 y fijas para casos variados y singulares.

vfﬂvamns pues a mi asunto. j Desgraciado matri-
~Monip aquel en que la mujer se reserva el derecho
€ no hacer sino lo que quiere, y en que usurpando
4 autoridad de su esposo se convierte ella en déspota
Y arbitto de todos los negocios! Entonces todo se
tS0rganiza, porque uo hat hombre por bondadoso 0

€lo que sea, que no conozca el lugar que le corres-
Ponde en sy casa y que no se irrite al verse despo-
Wdo de 145 prerogativas con que lo han investido
te'ﬂﬂ, la naturaleza y las leyes, y esto aunque no

%2 la fuerza de recuperar sus derechos. Parece
% la sociedad entera se ha puesto de acuerdo para
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castigar con sus burlas y su desprecio al hor
débil que se deja gobernar por su mujer;
sufre 4 su turno una desaprobacion jeneral € s
por todas partes la mas declarada aversion, Noi
jinemos locamente que una mujer se da mas if
tancia 6 se hace mas respetable cuando ha obl
a su esposo & cederle el primer lugar,
todo el mundo la ridiculiza y su conducta es
como un modelo de atrevimiento, descaro y fall
Todavia digo mas; cuando una mujer se
por su desgracia, en el caso arriba indicada, es®
unida 4 un imbécil incapaz de.gobernar su 18
y se vea por cousiguiente oblignda a desempend
funciones que 4 él le tocan; es de su deber ﬂéﬂ
defectos de su esposo, disculpar’ su ineptitud =y
hacer alarde de sus propios talentos, tanto porque
mujer debe ser modesta en todas las eircunstance
su vida, como porque el desprecio que ella e
atraido sobre su marido refluira sobre si misma,
una esposa serda mas respetada en la
proporcion del honor y respeto que ella tribut
hombre que es su esposo y padre de los hijos qu
ama, y 4 quienes debe buen ejemplo en todo. .

; Qué dné de la paciencia, de esta virtud e
atributo especial de la mujer, y fuente de sus
herbicas acciones? Se necesitarian muchas P
para encarecer las ventajas que proporciona
blime virtud. Pero, me contentaré con decifs
ella es la Gnica arma de que una mujer
siempre sin peligro; que ella cansa a la maledicé
embota los tiros de la envidia y aplaca frecuent®
los indignos furores de un marido brutal y des
pado. La paciencia es la que inspira y S
aquella dulzura que he aconsejado para las €E
ciones de la familia; ella es la que consuela &
infeliz oprimida por un esposo cruel; ella es i

i
i
i

i
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mantiene, por muchas noches segunidas, a la esposa
sensible 4 |a cabecera de su marido enfermo; la que
~ hace tolerar las molestias que causan los caprichos
de los nifios; la que da & una criatura timida el
valor de presentarse delante de los tiranos para 1m-
plorar |ga justicia 6 el perdon en favor de su esposo
proseripto; la que guia 4 una mujer delicada en me-
dio de los desiertos y las privaciones para acompanar y
consolar 4 aquel & quien ama su corazon. La pa-
Ciencia ¢s la sostenedora de todas las virtudes de la
madre, la hija, la esposa y la ciudadana,y por medio
de ella se han ejecutado estas acciones herdicas, estos
Prodijios de amor, de lealtad y consagracion, que han
echo inmortales los nombres de tantas y tantas inuje-
'®s que recuerda la historia. ; Qué seria del jénero
fUMano_sin la incansable paciencia de la mujer? Y
M embargo, muchas de entre ellas se creen humi-
_I adas cuando hai quien juzgue que tienen paciencia.
~necio orgullo las arrastra, y quieren maunifestar
e miran ¢| sufrimiento como una vil abyeccion.
| Cuantas hai que hacen alarde de sus arrebatos vis-
Ftos, de su caracter altanero, de sus modales altivos
rﬂ_:if:‘lperiusys! ;Cum}ns que 1o se avergﬁ‘enzan de
e aun a sus propios !n-_!rldus en presencia de es-

081 Mas, no las imiteis vosotras las que anhelais
EE;E:H felicidad domestica. La ira, como ya lo habreis
"t vado, ha.?e odiosa & la mujer, y esta pasion in-
Sih éﬂ; Con nadie es mas mal’empleada_que con el maridn,
debe €S Injusto y llegﬂ: a faltarle a sn esposa, esta
. 3guardar con paciencia el momento del arre-
Umiento ¢ de la calma, y si este momento no
iﬁﬂ'& Nunca 4 lo menos su corazon y su conciencia

_Cﬂﬂnsulari}n de una peuna que no ha merecido.—
J ulﬂﬂtag

Cagy S veces sucede que un hombre entra en su
are fabioso y colérico y desahoga con su mujer los
+ iehato 5

S de su injusto enojo! Entonces ella debe

L F
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callar refleccionando que un hombre es muchas ¥
escusable por la multitud y calidad de los nego f-
que maneja y que mucho peor seria si mamfe :
sus disgustos y mal humor fuera de su casa. La
Je pasara pronto, porque un estado violento no p
durar, y porque €l mismo sufre & causa de su injus
y necesita mover de nuevo su pecho con impre-ﬁ‘l
suaves y pacificas. Entonces es que la mujer d€
hablar y derramar sobre aquel corazon ulcerado
tesoros de dulzura y bondad que Dios ha deposi
ensu seno. Mas, si su marido no es smceptlb
arrepentimiento ni razon, ; qué hara la triste esp
La paciencia es su. finico 1ecurso, porque ﬁqu
lantard en volver injurias por injurias y furores|
furores 2 Esto seria el colmo de la imprudencia, s€
como dicen los arabes, arrojaraceite sobre el
y déandole asi pabulo y violencia causaria '.
mente un incendio tnestmgunhle.

Si por un efecto de las revoluciones politicas. @ ‘i‘"’
las visicitudes dela snerte, 6 tal vez por mal mai
del marido se ve la mujer reducida & la 1 iseria
deada de privaciones y amenazada de mayores J
midades, jque Dios preserve su boca de prorrui
en quejas eccesivas O .en agrias reconvenclﬂ
Oponga la paciencia al infortunio, manifieste una at
magninima, y sea la consoladora de aquel que
con ella los rigores de la adversidad. "

i Cuan recomendable € interesante es una mi
que sabe sufiir con dignidad y resignacion las mt i _
penas que cercan su sexo! jAh! ;cnaturasde
infortunadas! j Cuanto necesitareis de vuestra pa cl
cia anjelical en todo el curso de vuestra ecsistencia §
ha de suftir tan rudas y amargas prucbas ! Ep ca
de esposas y madres no vereis pasar un solo did
tener que ejercitar esta yvirtud sublime,

L
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CAPITULO 5.°

DE LA ECONOMIA Y ORDEN.

La economia y el érden interior de una casa estan
relacionados tan intimamente con la felicidad del wmatii-
monio, que nada habria yo hecho con hablar de los de-
mas deberes de una mujer, sino dedicara algunas lineas
para tratar de estas preciosas y necesarias cualidades.
Un autor juicioso ha dicho que la primera regla de
economia consiste, en no gastar un individuo mas de lo
que le producen sus rentas 6 su industria; y para per-
feccionar esta regla afiade que debe tenerse siempre un
sobrante para los casos imprevistos. Me parece que
para el objeto que me he propuesto este principio es
diminuto 6 demasiado jeneral. - Me esplicaré mas cla-
ramente. ‘Tal hombre por ejemplo tiene una renta de
1,200 pesos anualesy reserva 400 al fin de cada ano.
Es evidente que -este hombre no ha consumido sino las
dos terceras partes de su renta, y no por esto po-
dremos asegurar que se ha manejado con economia.
Segun la rigorosa acepcion de esta palabrase entiende
Por economia la administracion y dispensacion recta
Y prudente de los bicnes temporales. Y de aqui resul-
la que el que gastd sin rectitud ni prudencia 800 pesos,
N0 es econdmico aungue tenga guardado el sobrante
dﬂ‘. 400 pesos para conformarse con la regla que pres-
Cribe que los gastos sean menores que las rentas.
Para observar nna economia perfecta es necesario,
N0 solamente que los gastos no eccedan a las rentas,
8$Ino que el mantenimiento y vestido del individuo o6
I:'? familia estén en harmonia con sus medios de sub-
Sstencia, y sean analogos al puesto que ocupe en la
S0ciedad; que no haya una alternativa de lujo dispen-
10s0, y alarmante escasez; que la mesa, la casa, los
Yestidos, las limosnas y hasta lo que se invierte en
WWersiones, guarden entre si una justa proporcion; que
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se vea en el conjunto y en todos los pormenores un ¢ e
librio esacto ( perdéneseme esta frase ) y bien calc
y que en cualquiera dia y hora en que sea 4'.:.
mudar de habitos y de jénero de vida & causa ué__
aumento 6 rebaja de fortuna, se pueda partir de
base fija y conocida, para practicar con la debld
porcion el ensanche 6 diminucion de las comod
Ahora bien, jamas podra llegarse 4 este fin con el ¢
acierto si una mujer activa, vijilante y diestra no Ayt
en lagrande obra de regulauam los gastosy @
el manejo interior de los diversos ramos que Iﬂ
encomendados. ol
Solo una mujer puede entender en los detalles
nuciosos de la despensa y la cocina; solo ellan )
repartir el vestido y el mantenimiento de la |
sin mezquindad ni despilfarro; solo ella puede ¢
todos esos pequefios desperdicios diarios de Ei
ropa, utencilios y tiempo que. descuidan en lih
parte de las casas por su pequefiez, y que al cab
afio forman una suma considerable de cada una d
cosas. Al cuidado de una mujer prudente esta l
tribucion de los quehaceres, el abasto de la despé
el arreglo del gallinero y palomar, el aseo y cm'l
cion de los muebles, la compostura y calidad
vestidos y la claridad y orden en las cuentas del
interior. Ella debe saber por menor el precio ¢
comestibles para proveer su casa en tiempo de
chas y abundancia de aquellas cosas que no EE"—
man ni desmejoran con estar guardadas un1..
espacio de tiempo; debe averiguar la calidad
de las telas para vestir su familia de aquellas m
centes y durables segun sus circunstanciasy la l'
de que goce; y debe conocer los métodos mas
micos para hacer tales 6 cuales obras del ser wm
rior dentro ¢ fuera de la casa, segun el pais =.[
viva, y la calidad y nGmero de criados que se
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siten.” Todos los muebles y trastos de la casa desde
los adornos dela mas lujosa habitacion hasta los uten-
cilios de la cocina, deben serle conocidos, a fin de que
advierta cuando le 1oban 6 destruyen alguna cosa; y
que pueda vijilar sobre la conservacion de todo. Seria
tonveniente que fuese tan practica en el lugar que ocu-
pa cada cosa, que pueda hallar lo que se necesite aun
€l medio de las tinieblas de la noche.
Preveo que no faltara quien me diga que estos pe-
quenos pormenores son indeeorosos pata una sefiora
de comodidades y que quien tiene dinero puede y debe
Proporcionarse un mayvordomo 6 ama de gobierno que
€sempenien las subalternas funciones a que quiero
Sujetar a una mujer de alto rango. No, jamas couven-
€ en que hai desdoro en el cumplimiento de las
nbi'gacianes, Nl una mujer es mMmenos respetable cuando
€ha con esactitud todos sus deberes. Una casa bien
Otdenada hace honor &4 quien la dirije; y es necedad
ESperar.de criados mercenarios una vijilancia y econo -
Mia cuyas ventajas no podran conocer jamas. Se dira
qU€ una sefiora dedicada 4 tantos y tan wminuciosos
Qidados no puede atender personalmente 4 la educa-
?:;“ de sus hijos, ni podra nuaca, por falta de tiempo,
Sehtarse en la sociedad & donde alguna vez la
dMan su calidad y relaciones. Empero, ; quién ig-
3:“ que ?l buen ejemplo es la primera leccion que se
g dar 4 la familia ? Las hijas qslﬁn dest:111a=ias_ a ser
‘u}’:ﬁﬁ y madres algun dia, y i como sabran gobernar
E“ I?]ﬂﬁ:j IH: que no aprendieron & hacerlo al lado de
Berasa re {—Pagaran tﬂ.r‘nbten mayordomos y f:lfaspen'-
pErp;“BUE”D; mas ; quien asegura que la familia sera
o laln?lute rica, y que podran comprarse con di-
‘Eﬁm:};meh encargadas de CIE]’HP'IF tleber?s que las
tugy. de casa se atreven a desdefiar & la faz del
E8t0s Eir&‘ntttenr} ?  ;quién respondera de la fidelidad de
Vientes, que de ordinario se enriquecen a costa
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de los indolentes amos, 4 quienes saquean y arruinaf
Ademas de esto, es bien sabido que nunca falta tiemp
al que sabe distribuirlo con economia y orden;
que una sefiora de juicio y prudencia dispone sier
pre con tanto acierto le sus horas, que sin quitar:
un instante 4 sus ocupaciones indispensables, le gt
dan =obradas horas para gozar de las recreaciones
pasatiempos que le son permitidos. Si yo tratara &t
de ostentar erudicion, y ensefiar con grandes ejemg
lo que solo deseo persuadic por medio de un conye
cimiento intimo, no me seria dificil ojear la historia
sacar de ella muchos nombres ilustres que servif
para apoyar todo lo dicho sobre esta materia. =M
no quiero hablar a la vanidad sino al corazon y @
razon; y cuando he afirmado que el rango no se i
al desemprenio de las obligaciones caseras, es noT
tengo la conviceion profunda, apoyada en la obS
vacion mas constante, de que esto es asi; vy
hasta la poderosa soberana de Inglateria hallariay
gustara, el tiempo suficiente para gobeinar su €
por si misma, sin que esto le causara ni mengua nid
honor. Pero este libro no es escrito para per-sun._
tan eclevada condicion; en la Nueva Granada no™
reinas ni princesas; casi todas nuestras damas son ig!
les; madres, hermanas, hijas y esposas de los homb
que alternativamente nos gobiernan, de los
den 4 la patria en los campos de batalla, de=
que la ilustran con su saber 6 la enriquecen col
industria y comercio; sus fortunas son semejantes i
rangos difieren poco. Aqui no hai familias opulent
ni orgnilosos titulados, ni banqueros millonarios, ¥
debe haber mujeres inGtiles y ‘holgazanas, Nues
rephblica necesita ciudadanos virtuosos, y estos debef
ser formados por madres Jaboriosas, prudentes y hoi!
" das. Las rentas del Estado han de estar manejadas®
Orden y economia; y estas virtudes se aprenden

= |
)
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la infancia con los consejos y ejemplos de una buena
madre. [istas se hallan encargadas de esta ensenanza,
y no puede temerse que nuestra moderada sociedad se
avergitence de la practica de lo bueno y lo atil, solo
porque algunas calaveras hayan tenido el antojo de
llamarlo bajo y degradante.

Y ; por qué han de desdefiar las mujeres unas ocu-
paciones y cuidados que las hacen necesarias a sus
esposos y respetables en el recinto domeéstico ? ; Por
qué han de abandonar este gobierno prudente que au-
menta sus cemodidades, ensancha su autoridad y eco-
nomisa el fruto de los sudores de sus padres y esposos ?—
i lsnoran ellas, acaso, los peligros, fatigas y compro-
netimientos que rodean cada una de las profesio-
nes que los hombres abrazan para buscar la subsis-
tencia de su esposa y sus hijos? Y siéndoles todo
esto conocido, ; como podra parecerles tan penosa la
Pequefia parte de trabajo que les toca, 4 fin de econo-
Mizar y distribuir con prudencia lo que un padre de
familia gana frecuentemente con peligro de su salud
Y de su vida? Por otra parte, jcuanta sera la
Satisfaccion de una mujer honrada que sabe mante-
Der en su casa la abundancia y las comodidades, no
por lo erecido de sus rentas sino en virtud de su
actividad, industria y buen orden ! istos cuaidados
10 se pierden en el corazon de un marido. Aun-
- me su esposa tenga la modestia de no hacerle notar
'[ t?l:? efectos ventajosos lde su Iadmlms_.lra-::_mn, el los

"U0servara en todo; y si fuere tan distraido 0 indo-
ente que nada haya notado, la casa de un amigo o
3 quejus de un vecino, presentandole un objeto de
COmparacion, le revelan estos misterios de orden y
Uen gobierno debidos a la economia de su esposa,
Nténces ¢l bendecira en su corazon la dichosa elec-
€on que supo hacer y el dia en que se unié a una
®ompatiera laboriosa y modesta. Es puca esta satis-
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faccion para una mujer? ; Cuan deliciosa debeé ses
la aprobacion de un marido amado ! g

Aun dite mas; si un hombre por sos vicios
caricter, ni nota, ni agradece, nt aplaude estos !:r.u_
procederes de su esposa, este es un motivo de otra @
pecie mui poderoso para que ella se contraiga
cuidado de su casa; tanto porque los quehaceres alivié
de las penas del espiritu, como porque un buen
nejo domestico es lo Gnico que puede equilibrars
despilfarro de un vicioso, y prevenir 6 retardarn
ruina de una familia,

Como la economia y el buen éiden domeéstico §
el iesultado. del juicio v piudencia de una muj
creo que no serda fuera de lugar el recordar aqui®
deber de moderacion que estd relacionado con ele@
dado de los inteveses del marido, y es uno del
ramos de la ecovomia. La mala educacion de muel
mujeres y sus fiivolas y pueriles pretensiones Jasik
habituado desde nifias a mirar como necesarios 106
los dijes de la moda, y cuantas costosas estra
gancias usan. Jas personas que tienen muchas com
didades 6 mui poco juicio. De aqui nace ques
refleccion sobre los recursos con que cuenta un ho
bre, sin calcular los muchos costos que trae consl
y como accesorios un objeto de lujo, se atreve W
mujer a solicitarlo con importunidad, y comprome
el anior 6 la vanidad de su esposo & hacer desel
bolsos con:iderables con perjuicio de sus mas sagra
¢bligaciones. Yo quisiera desterrar esta pernieit
mania de .imitar el lujo ajeno, y que las mujeres
acostumbraran & no tener mas adornos superil
sino aquellos que son compatibles con un #
decoro, y con los medios de subsistencia con 4
cuenta su-mando. ; Qué se adelanta con poseerd
Joya, un mueble, un vestido de eccesivo valore
Atraer por un momento Ja atencion envidiosa dé’
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gunas mujeres y abrir un campo inmenso & la male-
dicencia para que forme sus temerarias y ultrajantes
conjeturas, Lo repito, una mujer casada no debe pre-
sentarse en pablico sino con aquellos adornos que
estan en consonancia con el respetable estado del
Matrimonio, y con las comodidades que su maricdo dis-
tuta. Kl uso contrario es criticable, opuesto 4 la mo-
lal, estravagante siempre, y frecuentemente escandaloso,
Nuestras instituciones politicas nos proh.ben el lujo,
Y puede asegurarse sin temor de incurtir en equivocacion
que jamas se hard una verdadera republica de un
Pals en donde haya un considerable consumo de esos
objetos costosos cuyo uso favorece las” pretensiones y
distinciones aristociaticas, y ha corrompido tantos pue-
los, Yy cuyo abuso ha arruinado tantas familias. A
4 mujeres toca dar el ejemplo de esta moderacion
‘Que debe formar el caracter distintivo de los repus
!tcmms, y estd en sus Intereses educar temperantes,
"IT'EUQSDE v economicos a4 estos hijos que algun dia
Seran nuestros majistrados, lejisladores y economistas.
!, E_ﬂi efecto, ;con que disposiciones se criard una
12:::13 que oye hablar continuamente de trajes cos-
iy cintas, encajes, joyas de inmenso valor y mag-
o 05 muebles sin haber observado nunca que se
S 83 el menor reparo sobre el precio? ; No pensara
Aturalmente que sus. padres poseen tesoros inago-
E‘ﬁr que todo se puede pedir con tal que ocurra
= Efiﬂt_l,.y que si faltan los atavios del 1:21111 se rebaja
Amilia de su nobleza y dignidad? Este resultado
E'I'ﬁi{;!: probable; El' nifio no ve sino un vano brillo,
“Dlltratnm;l el trabajo que cuesta, las deudas que se
Que Eﬁni los petarcins’ que se causan, las angustias
toda, sufren’ y la critica y desprecio que ataca por
Nifig Pﬁr;les A sus Fiﬂcﬂs_ y desgraciados padres. El
Men Eiﬂtd ya ensefiado a que se contenten sin ecsa-
S caprichos; le dan costosos juguetes, se le
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viste con un esmero afectado, se le permite mani
dinero, y jamas se le da una leccion de economia
de templanza; nunca se le deja entrever Iﬂ“
cuesta adquirir estos objetos que él destruye por ¢
cuido 6 pasatiempo; ni se le indica siquicra que est
reales que él gasta por habito en golosinas que
le empalagan, saciarian el hambre, cubririan la |
nudez y harian la felicidad de toda una fﬁt‘l’llllﬂr
jime en la mas esPantma miseria.  Asl es como
falta de o6rden y economia de una mujer a'_.‘
pervierte, todo lo vicia, y ahoga hasta los sentimien!
de humanidad en el corazon “de sus inocentes gt_;

Fécil me seria trazar el cuadro que presenta
su interior una casa mal gobernada, porque des
ciadamente he podido hacer muchas observaciones
orijinales bien notables. Aqui se veria una escena
cula de vanidad y miseria: alli una neg!uencﬁl
tante, .mas alla una ignorancia vergonzosa. It
me abstengo de esta triste pintura, porque no quit
que se sospeche siquicra que he trazado un solo ras
con intencion de zaherir a alguna persona. Noj*
amo demasiado 4 mis conciudadanas para pnder o
sentir en mortificarlas de ninguna manera. Sé ¢
en lo jeneral, no son ellas culpables de los defectos
quiridos por una educacion diminuta 6 viciada, y cong
demasiado que el mal viene de mas lejos. Sin ‘emb
me parece que lo dicho es suficiente para mspl
amor 4 la economia y al orden, y por esto no
tengo en manifestarles otras mil ventaps (que les p ».,, \
raria la practica de estas virtudes, ni los hnrnbles e
que acarrea su inobservancia. Me limito finicamenté
indicarles la senda que me parece buena, suplicané
a las que adolecen de los defectos que quiero €Ol
que se dignen observar, estudiar é imitar 4 tantas "il}:
nas respetables de todos estados y clases que honf
nuestro suelo con su mederacion, su Jul{.‘lﬂ y sus virtud!
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CAPITULO 6.°
DEL ASEOQO.

i Un capitulo sobre el aseo!! ;Quién hubiera ima-
jinado que esta cualidad llegaria a enumerarse entre
las obligaciones esenciales de las wmujeres? Mas,
haciendo una breve refleccion debe cesar la sorpresa
y encontrarse razonable mi idea.

El asco es el ausiliar de la economia de que aca-
bo de hablar y el conservador de la salud. El da
encantos 4 la juventud, presta atractivos & la vejez,
realza la belleza y aun hai quien piense que la pro-
longa mucho mas alla de su término ordinario. He
aqui algunos ‘de los titulos con que cuenta esta ama-
ble cualidad para figurar en el catilogo de las prin-
cipales virtudes de una esposa. Diré mas todavia,
todas las afecciones tiernas que esperimenta el cora-
zon de una mujer le prescriben el deber del aseo.

Voi, pues, 4 hablar del aseo en casi toda su es-
tension porque asi es que se hace mas interesante y
que pucde conoccerse toda la necesidad que hai de
Observarjo con la mas escrupulosa vijilancia.

Bien sabido es, yue muchos individuos guardando
3 ‘mas esacta linpieza en su persona y vestidos,
Miran con indiferencia el aseo de su cocina, al paso
Que otros ecsijiendo los cuidados mas atentos en los
Manjares y el servicio de la mesa, no piensan jamas
0 lo necesario que €s estender & sus manos, cabeza
Y Cuerpo estos mismos cuidados.

. Pero, en una mujer es imperdonable la falta de
Mpieza, y no comprendo como es que una sefiolita
'€ atreve 4 ostentar un lujoso collar de perlas sobre
WM carganta afeada con el mas reprensible -desasco.
v:ﬂ Mismo observo con relacion & los vestidos: muchas
Iiﬂrﬁs cubre’ un rico y costoso traje una ropa inte-

sucia, desgarrada y mal hecha, Todo esto se
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nota mas de lo que se piensa y hace perder infinil
mente a las mujeres. La que no cuidé de la lin
pieza de su persona en la juventud sera aun mé
descuidada cuando vaya entrando en edad, y poreo
signiente carecera de una de las prendas importan
que deben adornar & una madre de familia y de u
de los atractivos gne hacen interesante a4 una ane
na. Resulta pues, de aqui, que el aseo estd pre
crito por el interes personal, porque capta la ben

i

volencia aun de aquellos aturdidos 4 quienes repug
la vejez, e

Los nifios necesitan bafios frecuentes, ropas limpl
y holgadas, dormitorios ventilados y barridos, dot
se Tespire un aire puro y saludable. Estas precaugi
nes conservan su salud, los robustecen y contribuy
eficazmente al prontoy vigoroso desarrollo de sus |
cultades intelectuales; porque es bien sabido g
cuando el cuerpo esta débil y enfermizo el espirity
encueutra oprimido y pierde poco & pocosu enel
Se infiere de aqui que el amor maternal ordent
las mujeres el aseo.

No serd necesario emplear wn largo discurso i
persuadirlas que como esposas tienen una absoluta
cesidad de cuidar de la limpieza de sus person
porque la perpetua companera de un hombre
un interes mui graude en evitar todo lo que & él pu
serle molesto y en procurar todo aquello que cont
buye a prolongar las ilusiones del amor y a hat
agradables las relaciones intimas del matrimonio. E
te deseo de complacer & su esposo no ha de |8
tarse a su persona, pues debe dirijirse su vijil
cuidado 4cia todos los objetos que admiten lim}
Y que estan bajo su direccion. Aun el mas 10
alimento agrada al paladar, si estd preparado con @8
servido sobre un blanco mantel y en platos b
fregados y secos. Lo mismo sucede con respect¢s
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. la cama, porque la mas escrupulosa limpieza no es
eccesiva en un lugar donde se pasa por lo menos
- la cuarta parte de la vida.* El mismo cuidado ecsi-
| Jen todos los muebles y utensilios de una casa. To-
~ do lo que hai en ella esta especialmente encomen-
dado 4 la sefiora y es probable que cada objeto de
servicio doméstico se haya conseguido con ‘trabajo y
. fatiga. El asco conserva los muebles que se poseen

y aleja la necesidad de hecer nuevas adquisiciones
para reponer aquellas cosas que pudieran destruirse
Por un abandono culpable. Asi, pues, queda demos-
trado que la ternura conyugal y una prudente econo-
a prescriben el cutdado y aseo de su persona y
i casa.

Hai- una infinidad de enfermedades cutineas y otras
varias que aflijen particularmente 4 los nifios, y que
lenen horribles consecuencias, las cuales por lo co-
Min nacen 6 se desarrollan con el desaseo. La su-
Ciedad de la boca causa 6 acelera la corrupcion de
la dentadura y de aqui se ogjinan esos crueles do-
| ]l}'res de muelas y dientes que empezando por marti-
fizar, concluyen por afear hasta los mas hermosos y
fescos semblantes haciendo que negros y asquerosos
fdigones ocupen el lugar de una blanca y hermosa

éntadura, 8i todas las wadres acostumbraran 4 sus

Yos al aseo, los médicos tendrian menos ocupaciong
Y la sociedad contaria en su seao mayor nimero de
'ndividuos sanos y de buena presencia. He aqut
_c”mﬂiff amor de la humanidad en jeneral aconseja
tambien g limpieza.

-biei EUI‘I cuanto gusto entrara un hombre en su casa sa-
i 4o que siempre la encuentra limpia y bien orde-
E:da! i Con que satisfaccion acariciara &4 su espo-
Y @ sus hijos! {Cuan delicados y sabrosos le
E:fﬁcerén los alimentos preparados con aseoy servi-
S sobre una limpia mesa rodeada de una familia

L
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feliz y robusta por los cuidados de una
dre! ;Qué delicioso le serd el suenio que disfrt
“en un lecho aseadoy al lado de esta amiga querl
que lo complace con la, pureza de su alma y de
cuerpo! (O! jqué felicidad para una mujer
tantos medios de complacer & sn marido y poder ba
tan distintos puntos de vista hacerse agradab]e‘.'f
cesaria al compafiero de su vida! Y jque dich
para un hombre haber hallado una amiga tan "€
mable que con sus cuidados y ternura le endulz
das las amarguras de la ecsistencia! ‘o

Veamos ahora las cosas por otro lado. Se for
ra malisimo concepto y todo el mundo censurard
una mujer que se encuentra siempre con los Ve
dos sucios, los cabellos en desérden, las manos mé
chadas y cuya casa sin barrer y cubierta de
fias y polvo, nos deseubre por donde quiera
dia, percza y abandono de quien la gobierna. &
mas, es cosa mui desagradable ver una mesa cubi€
con un mantel chorreado y con tenedores y
ras que conservan restos de la comida del dia 8
terior. :Qué cosa mas asquerosa que la vistd
manjares llenos de mosquitos, carbones y cabell
; Quien podra reclinarse con placer sobre una almoh
hedionda y gracienta? ;Y qué objeto tan repugnd
son unos ninos mugrosos y desarrapados cuyas fact
nes apenas se distinguen al travez de la asq
costra que tan horriblemente los desfigural
esto inspira mala 1dea del carhdcter de una mujer
yo he conocido un marido que concibi6 la maSE
vencible aversion 4cia la suya a4 causa del pcces!
desasco que observaba en su persona y su casa.” ®
guna sefiora de juicio e desentendera de estos |
menores que tanto le interesan y que hacen qUE
persona, sus hijos, sus criados y su habitacion €&
serven ¢l debido aseo y presenten este hermoso™

ll.l 1
“-.
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pecto de alegria que comunica la limpieza aun 4
las cosas inanimadas. -

Aconsejo, pues, 4 las esposas que acostumbren a
su familia 4 levantarse con el Sol, y que las tres pri-
meras horas de la maiana se destinen 4a bafiarse,
peinarse, barrer, sacudir y fregar los muelles y tras-
tos de la casa y poner en 6rden todas las cosas.
Una vez establecido este método, serd bien corto el
tiempo que en lo sucesivo se emplee diariamente en
esta policia doméstica porque es mui poco lo que
puede haberse ensuciado 6 desarreglado en el corto
espacio de veinte y cuatro horas. Las ventajas que
pruduce este espiritu de 6rden y de aseo son cono-
tidas y sentidas por todo el mundo, y es verdad que
muchas veces nos sorprendemos de hallar que la
limpieza sola basta para dar cierto aire de elegancia
Y buen gusto a una pobre cabafia, y para prestar los
encantos de la belleza 4 una joven aldeana de una
fisonomia comun. Esto prueba que las mujeres tie-
len una necesidad absoluta del aseo, y que aquella
Que descuide la pulcritud de su persona y no cifre
€n ella uno de sus mas poderosos medios de agra-
dar, no merece ciertamente fijar por largo tiempo las
tenciones de un hombre delicado y gozar por toda
Su vida de la afeccion y cuidados de este. En fin,
10 repito, ¢l aseo recrea la vista, conserva los bienes
€ fortuna, ensancha y embellece la habitacion, man-
Uene la salud y encubre los estragos del tiempo, dan-
90 a la vejez el aire festivo y risuefio de la edad de
08 placeres, Esta virtud es el ausiliar podercso de
9 muchos y variados medios que posee una mujer
Para hacerse amable y necesarra 4 su esposo; y es
U indicante de que quien la observa en todes sus
famos, ser4d madre cuidadosa, esposa tierna, adminis-
radora econdmica y activa, y eccelente sefiora de ca-
%8 No se debe, pues, descuidar el cultivo de upa
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cualidad que puede contribuir tan podemsamen
a felicidad de la vida privada que es la Gnica 4 ¢
deben aspirar las mujeres. )

A
Py

Mas ya es tiempo de concluir mi tarea. Espe
que las mujeres me favoreceran a lo menos ei,;
mduljencia si he tenido la desgracia de no merecer
aprobacion, Aconsejandoles la fidelidad y la ﬂbﬁ
cia no he dicho nada que no les EE[IW]ETH ordena
por un lejislador divino y por sus propios r-:-_
Solamente he tratado de recordarles lo que una
cacion diminuta puede haberles hecho D[?Iddl"-*
blindoles sobre algunas de las otras cualidades
deben adornar 4 una esposa, no he hecho smﬂ— :
bajo un solo punto de vista lo que ya han j"
muchos moralistas y que hallandose esparcido En
chos voliimenes y mezclado con otras mil cusnﬁ
facil de leer en poco tiempo, ni esta tan espr
mente acomodado & nuestra sociedad gmnaqu,;
felicidad de una mujer en esta y en la otra
estriba en llenar fiel y relijiosamente sus deberes;:
cualquier estado que abrace, por arduos y dificiles
_parezcan, A esto se reduce cuanto queda dlcﬁ
los seis capitulos anteriores y en toda la obra.®
~que para esplicar clara y distintamente todos los
beres de una espnsa se necesitaria hacer una r_.?_._’
mucho mas larga que esta: pero hablo a criatd
intelijentes, sensibles y deseosas del bien, y no dt
que bastara lo dicho.

1O espovas y jovenes solteras que leis este -rf.;.'
m' No imajineis que he intentado hacer mas
do para vosotras el yugo del matrimonio.
naturaleza, vaestra propia conveniencia, y el cOm
nio de todas las sociedades civilizadas os han ma
do vuestro lugar. Necesitais un apoyo, un P J'-'-:f‘;.-'
tor; pero debeis merecerlo. Renunciad a la corrup®
coqueteria, 4 los frivolos caprichos, & los perni!:_

:;-4 ':_;
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pasatiemnos que ocupan vuestra juventud, y muchas
veces vuestra vida entera. Penetraos de los deberes
sagrados que os imponen los titnlos de esposas y
madres, y preparaos & desempefiar dignamente las
funciones que les estdn anecsas. Unidas una vez &
un hombre con el vinculo mas respetable, desterrad 4 los
demas hombres de vuestro corazon. Dedicaos 4 hacer la

felicidad de aquel & quien os ligd la Providencia, y

ereciendo su amor, su respeto y su gratitud habreis
Obtenido la veneracion y aplausos de toda la sociedad.
i, Permita el Cielo que mi corto trabajo sea de al-
sina utilidad ! ; Cuanto placer seria para mi haber
ntribuido 4 enjugar las ligrimas, 4 calmar los dao-
Ores, & minorar los escanfalos que causan tan fre-
tUentemente esos himeneos desacertados !
adres y madres de familia; jévenes de ambos sexos
1€ deseais casaros, creedme, sino cumplis vuestras
;igaciones respectivas, jamas sereis dichosos; y si
Pesar de cumplirlas os persigue el infortunio, no os
Piveis del testimonio de una conciencia pura. que es
® mas slido fundamento de la esperanza, y el dulce
Y fnico consuelo en la adversidad. Guardad vuestros
{Wrainentos, respetad el matrimonio y no desmoraliceis
‘0 vuestra conducta Yy vuestros sarcasmos esta santa
) Venerable institucion. Entonces dejara de ser con-

i *Merada como una odiosa esclavitud. La sociedad

Pervierte y corrompe, y la reptblica se perjudica

"que los casados no son lo que deberian ser. Amaos
EE“G abuseis de vuestras prerogativas. Acordaos que,

“"a y otra parte hai derechos que es justo res-
» Y deberes que es preciso cumplir,

N :
que ET'ﬁ' Si m
I'IIES

i ensayo no fuere mal recibido, publicaré varias notas
a aclarar mis ideas, apoyar mis principios y probar
Tambien verd la luz un tratadito sobrela economia
193, destinado 4 las Seiioras de casay 4 las amas de gobierno.

Ervirin par
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PRIVILEGIO.

Mariaxo OspixA, GOBERNADOR DE LA ProvinNciA DE BoGcoTA
Hago saber, la Seiiora Maria Josefa Acevedo de GO
se ha presentado ante mi, reclamando el derecho esclusivo pare
publicar i vender wna’ 0brG ‘de fﬁh"'ﬁr?edad, cugyo thtulo ho
depositado, © ¢s como sigue—* Tratado de economia domes
vicas ” i que habiendo prestado el juramento requerido, ta RS
%D por las presentes en posesion del privilegio por quince anos
os cuales podrdn prorogarse por oiros quance, cuyo ae eeho, €
concede la lei 1.®, part. 1%, lrat. 3.© ide la Recopilacio
Granadina que asegura por cierto tiempo la propiedod de las

—H

producciones literartas 1 algunas otras. E
Dado en Bogoth ¢ 26 de Setiembre de 1848.
(.8 ) Mariano Oseiva.—J. M. Escovar. %




A la Seiiorita Dolores Neira.

Cuando traté de publicar en el aiio de 1844
mi “ Ensayo sobre los deberes de los casalos,
solamente en.ti, mi amada sobrina, i en el espo-
so.de my hija, ‘hallé la benévola proteccion que
olras personas no pudieron, ¢ no quisieron dar-
me. Al saber ti que yo tenia un manuscrito
que deseaba publicar, me brindaste espontanea—~
mente tw bolsillo, 1 entregandome el dinero que
habias pensado destinar para tus recreaciones i
adornos, me facilitaste los medios de unprimir

mi libro.  Mi corta ganancia pecuniaria, i la
Satisfaccion que he sentido al ver reimpresa 1
tlogiada una obra mia, son ventajas i placeres
Jue debo a tu generosidad, i me complazco hoi
Cordialmente, dedicandote en ret ribucion este
“ Tratudo de Ecomomia doméstica. Acepta,
Pues, mu querida Dolores, este pequeiio testinio-
%o del afecto i.de la gratitud de tu tia.

K wlovdes G-



ADYVERTENCIA. - . .7

IHace largo tiempo que ofreci un pequeno (ratade
sobre Economie Doméstica. Circunstancias inevitables
me habian impedido cumplir dntes de alora e
oferta; pero al fin hoi me presento porsequnda vez ante
el publico granadino con el cardcter de escritor,ing
quiero ni cansar su atencion con la apologia de ni
obra, ni implorar su indulgencia si este escrilo S€
considerase indigno de ver la luz piblica. He quer
ofrecer a mis compatriotas este pequeno fruto, no dé
mis estudios i meditaciones (porque en verdad nada
de esto se necesita para escribir una obra tan cori@
i superficial) sino de mis ocios i de mis cortos mnomen
tos de tranquilidad. Debo advertir que no es el deseo
de adqguirir reputacion literaria el que me la pueste
la pluma en la mano. Una voluntad decidida po
comunicar & los demas lo que me parece ulil, i
necesidad de aumentar en lo posible los medios U
subsistencia, son las causas unicas que me han deté
minado @ escribir. - _Anadiré @ lo dicho, que, aungu
en wirias de las pinturas que aqui presento, puedt
descubrirse algunos rasqos semejantes & origind
mui conocidos, no ha sido mi intencion hacer retrat®
i por consiguiente protesto confra loda interpretact
maligna, t declaro francamente que este libro #
necesila clave. i

Si yo tuviere la dicha de agradar i ser wlil a 0
lectoras, i la ventaja de vender mi obra, quedd
satisfecha. Si/por el contrario mereciere la critt
i el desprecio, ‘sufriré un perjuicio positivo que, uns
d la vergiiensa que me causard este desengano, $€
suficiente castige de i temeridad. 1



Solive eronomia Doinestiva,

CAPITULO PRIMERO.

DE LA ECONOMIA DEL TIEMPO.

Q1 vous aimez la vie, ne prodignez pas le
temps; car, comme dit le honhomme Richard,
¢’ est I’ étoffe dont la vie est fait, Siletemps est
la plus précieuse de toutes les choses, prodi-

uer le temps doit étre la plus grande des pro-

igalités; puisque, le temps perdu ne se retrouve
jamals, et que ce que nous appelons wogsez de
temps, se trouve toujours fort peu de temps.

Que signifient done les désirs, les esperances
de temps plus heureux? Nous pouvons rendre
le temps meilleur si nous savons agir. . L’ acti-
vité n’ a point besoin de former de voeux;
celul qui vit d° espérance mourra de faim.

FRANKLIN.

Paratratar de la economia con algun 6rden i claridad,
©8 necesario empezar por el ramo mas descuidado, i tal
Yez el mas importante. No podemos adivinar cierta-
ente, cuanto dinero, cuantos bienes de todas clases,
Dodra concedernos la mano de 12 Providencia. Empero,
SUsabemos ([ue la mas larga vida no alcanza ordinaria-
ente 4 la daracion de un siglo. Deduciendo .de ella

“boca de la infancia, en que no se prevee ni se com-
Para, os dias empleados en la primera educacion que
“cibimos sin pensar en ello, i por disposicion de' otros ,
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lo que nos quitan de la existencia activa el suefio i1as ™
enfermedades, ¢qué nos resta? Un breve espacio, Ul =
instante imperceptible, si hemos de medirle comparan=
dole con la inmensidad de nuestrosdeseos, la estension dé
nuestras esperanzas, i la viveza ardiente de nuestra ima=
ginacion. Fste instante, 6 si se quiere, estos cuarentd 0.
cincuenta afios de una precaria é-incierta duracion, Son
de la mayor importancia, son nuestro tesoro, puesto qué
de ellos se compone nuestra existencia. I qué uso hacé=—
mos deellos? Losprodigamos, los perdemos lentamente
por horas, por minutos, por segundos, dejando escapar,sil
provecho de nadie, el tiempo inestimable de la-v%ﬁr. i
como se verteria en un lugar desierto un precioso pet=
fume encerrado en una redoma ligeramente hen ﬂlgs-
i Lamentable ceguedad por cierto! Amar la vida hast
el estremo de querer conservarla ain en medio de }&
~enfermedad i la pobreza, soportarlo todo & trueque 4¢
alargar unos dias mas una carrera que infalibleme nte
debe terminarse; i no saber usar de estos dias, de €t
horas contadas, que pasan parano volver, i de cuyo W%
ha de pedirnos cuenta el que no pasa ni se acaba jamie:
Este tiempo indefinible, este tiempo de que todos hab
mos sin comprenderle, este tiempo, nuestro bien W
precioso, nuestra transitoria i querida propiedad, €5%
objeto de nuestros desvelos 1 cuidados, i por una contrat
cion inconcebible, le prodigamos locamente, no sol0
sacar de él provecho alguno, siné comprando, a costd
su uso imprudente, remordimientos, pesares, enferme
des i temores. Lasconversaciones frivolas, la disipaGi®es
la ociosidad i la pereza, son otras tantas fuentes por dOftt:
corre i se nos escapa sin cesar este tiempo inestimableg®:
se nos ha concedido con tan diverso objeto. Unamugt:
instruida ha dicho: «Emplead vuestros dias en culthey
«vuestra inteligencia, practicar la virtud, hacer T0%%
«bien posible, no solo a vuestros semejantes sino & &
«ser que tenga vida i sen timientos, en alabar i beB®ty
«al dispensador de todos los bienes, i habréis empliee
«el tiempo con utilidad, « y
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Todas las edades, i todos losestados de la vida, impo-
nen deberes de qgue. no podemos desentendernos sin
cometer -una. falta. mas o ménos grave. Haciendo un
buen wuso del. tiempo, estarémos con mas aptitud - para
cumplix; -estos-deberes, i yovoi.a hacer algunas ligeras
indicaciones sobre. este uso de las horas del dia, i sobre
¢l mode de. utilizarlas, advirtiendo a mis lectores, que
eseribo para las mugeres, i especialmente para aquellas
que no tienen una immensa fortuna, pero si uUna casa
(jue gobernar, i una familia que educar. -
- Todo el mundo sabe cuan importante es madrugar, i es
cierto tambien gue la salud, la alegria, el despejo del
entendimiento, i la belleza, adquieren con este uso umn
aumento, un realce encantador: tal vez su existencia
depende de la loable costumbre de levantarse de manana.
La muger que se levanta al aclarar el dia, lpuedn.?, emplear
Sin afan las dos primeras horas en el arreglo de su cama,
cuarto, tocador, i aun lacasa toda; otra hora en el aseo
l'adorne personal, i media horaen su desayuno; i ya des-
embarazada de estos indispensables quehaceres, tiene
delante de si mas de ocho horas de cuyo buen uso podra
Sacar grande utilidad. Sea cual fuere su oficio, 0 profe-
§ion, le sera ventajosisimo no emprenderle hasta (ue
haya puesto érden en su casa, iquesu persona esté con
¢laseo ila compostura que permiten sus circunstancias.
Entoncesse da principio a la costura, al dibujo, a la ense-
nanza de los ninos, a la fabrica de flores 0 a cualquiera
Otra ocupacion, suponiendo si, que todos los individuos
de la familia bajo su direccion i ejemplo, habran hecho
lo mismo. Para no perder tiempo se habra habituado
esde luego a colocar los instrumentos de su oficio en un
ugar fijo,i a no dejar ni aun momentaneamente ninguna
Cosa fuera del sitio que se le ha destinado. El orden es
la Primera +|:111.'alli_daé1 de una senora de casa, isin él no
hai aseo, economia, nitranquilidad. He visto casas donde
el clesa¥uun se tomaba a las once, no porque tal fuese el
Us0 de la familia, sind porque, no teniendo lugar la llave
de ] despensa, se pasaba la mitad de la mafnana en quela
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sefiora, los hijos, i los criados, buscasen aquella llave'por.
todos fos rincones i sobre todos los' muebles de la’'casai’
Otras sefioras he visto pararse siete 1 ocho ocasionesen
el instante de empezar su labor, para buscar las tijérasen
el dormitorio 4 donde sellevaron:para preparar el papel
con que rizaron elpelo, el dedal en el lugar donde se*
lavaron las manos, el agujetero-en la despensa @ donde'
se llevé para arreglar el vestido de un nino, i asi'suce"
sivamente todos los utensilios de la eostura espareidos
i diseminados por una espaciosa casa. La reunion‘de
estos diversos objetos causa una pérdida de tiempo, E;",i ]
sumada al cabo de un afo, da cuatro ¢ seis semanas om- i
pleadas en dar vueltas atolondradamrente por una casd,
como el que juega a la gallina ciega. De aqui se infiere,

E wl o 5
s

que el orden i buen método son indispensables para

ahorrar tiempo. Es mui atil que la Sefiora de casa, o4&
criada de confianza, 0 la hija encargada del cuidado dela
dsspensa, acostumbre disponer desde la vispera el @l=
muerzo de la familia. Esto facilita el trabajo a los criados;
i no causa embarazo en el servicio de la casa,'si una mai@
noche, totro accidente imprevisto, obligase & la senord
a permanecer por la manana una 6 dos horas mas en i&
cama. Despues del almuerzo es preciso disponer i sacal
10 necesario parala comida; i aqui se presenta otra 06&
sion para manifestar despejo 1 buen d¢rden. Ta senora
1o debe contentarse con abrir la despensa i sentarse [ueg!
como una estatua, miéntras la cocinera (que en este pais:
por lo comun, es viciosa € ignorante) dispone 1 saca & S8
antojo, disipando tal vez en una sola eomida lo que Hés
bria bastado para mantener tres ¢ cuatro dias a toda X
familia. Se ordena lo gne ha de hacerse para la conaide
conforme a las conveniencias de quese disfruta; se ve que
1a criada saque de todo con la 3ehida ‘proporcion pak

gue no haya escasez ni desperdicio; se observa -'dil
puede necesitarse para guisar i preparar los platos 'tjﬁ 0 56
han dispuesto, i se ve que todo vaya en las Eﬂﬂtlﬂé__
suficientes, porque los criados desperdician ordinarids
‘mente el esceso de especias, cebolla, pan, legumbresjf-,

r_. i &

it
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0 por lo ménos, estas cosas (ue sobran les ' sirven para
mantener la cocina en perpétuo desarreglo i desaseo,
dejando un poco de cada cosa sobre los fogones, las pie-
dras de moler, los estantes, la” puerta: del horno, el
mortero, el almirez, i las demas vasijas del servicio diario.
Por otra parte, una salida hasta la despensa para sacar
cada una de las cosas de que ha de componerse la comida,
causa un enorme desperdicio de tiempo. - Si a'las horas
de comer, se sirven platos de aquellos que solamente se
prueban, o que dpm* su naturaleza pueden i deben reser-
varse para el dia siguiente, la persona encargada de la
despensa los guardara al instante mismo de levantarse
la mesa; porque, venir despues de haber tomado oficio,
es malgastar el tiempo, i darlugar para que los criados,
6 los nifios prueben, 6 manoseen cosas que debieron con-
servarse con limpieza. Para que el tiempo esté bien
empleado, es necesario que se dé alguna hora al ejer-
¢icio corporal. Laspersonas (ue piensan mas, trahn{'amln
diez ¢ doce horas seguidas sin levantar la cabeza, hacen
ciertamente un mal céleulo, porque anticipan con este
método homicida los ‘achaques i las enfermedades de la
vejez. Las mugeres deben hacer . ejercicio diario, 1 re-
crear su espiritu para conservar el vigor i la salud que
han de asegurarles una larga vida, i muchos anos'de apti-
tud para trabajar en los perpétuos i penosos quehaceres
domésticos. Esta consideracion para los que se hallan
escasos de fortuna no debe ser indiferente, puesto que
el trabajo representa un cuantioso capital, i le es equi-
valente. Asi, pues, conviene dar una hora al paseo gue
proporciona placeres, ayuda al desarrollo de las tuerzas,
mantiene en buen estado la circulacion de lasangre,
I conserva el equilibrio en el calor natural que, segun
un sabio médico, es el mas poderoso auxiliar de la salud.
Este paseo es mas conveniente dcia el campo en donde
sé respira un aire libre i saludable. El ejercicio entra,
Pues, en el buen empleo del tiempo. b3 b
Las visitas entre nosotros consumen por lo ménos la
quinta parte de la semana, sin provecho, sin placer,
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i sin: necesidad. . Se da parte de todo i por todo, i con;
pretesto de eumplir con los deberes de la urbanidad, se:
pasan dias enteros en las casas de los vecinos, conversando:
inutilidades, i adquiriendo relaciones que, por intimas
1 afectuosas que parezcan, se abandonan 0 olyidan ak
mudar de calle 6 barrio. Las mugeres por su propiol
interes deberian ser ménos inclinadas a visitar, sobre

todo cuando la curiosidad, las bufonadas insulsas, las

insufribles conversacionessobre enfermedades i criados,
las confidencias amorosas, 0 la desapiadada maledicenciay,
forman el fondo invariable de casi todas estas conversas
oiones de visita. Seria mejor visitar ménos,i dedicar
para esto las tres primeras horas de la noche; con, lo
cual se evitaria tambien encontrar al paso a los mas
intolerables ladrones del tiempo, a los perpetuos convers
sadores de las calles, que sin reflexionar sobre el perjuicio:
que causan deteniendo a las garsunas que tienen deberes
i ocupaeciones, viven acechan

pasan para detenerlos a todo trance, sin querer notar la
- distraceion 0 1a impaeciencia con que casi siempre se les es-
cucha (*). Lasvisitas denoche pueden prolongarse un poco

0 en las esquinas 4 cuantos

mas sin inconyeniente, i seran mui agradablessi reina en

ellas una cordial urbanidad, i se establecen conversaciones
franecas i generales. A?uf , por-lo comun, la etiqueta,la

murmuracion, las rivalidades, i la desconfianza, hacen

poco frecuentes, i aun peligrosas, estas reuniones de in-

dividuos que en otros paises sirven de recreacion a 10$

espiritus, 1 de descanso i solaz a los que han pasadoel =
dia, en ocupaciones indispensables i tal vez molestas.
Estas reuniones fntimas, i casi familiares, proporcionam

T

(%) Estas personas ociosas son. tambien las que pro=
nueven enojos i rencillas entre las familias; porqué
van a suscasas ilas de sus amigos a contar que sé
les ha hecho mal modo, i atribuyen d veleidad i ors
gullo el afan con que las gentes ocupadas procuram:
sacudirse de ellos; i huir de swimpertinente charlata-

neria.

|
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un cambio de ideas, noticias, conocimientos i placeres, i
generalizan el espiritu de sociabilidad que tanto dulcifica
las costumbres, haciendo a los hombres mas amables,
tolerantes i comunicativos. La conversacicn esun placer
de primer orden, i puede ser Gtil si es cientifica, amena
i variada, aun cuando se escluyan de ella los asuntos
del tema comun. Una noticia que facilite el modo de
hacer alguna cosa con mas prontitud i perfeccion, una
receta sencilla para trasmitirla a las gentes del campo,
algun adelanto sobre el cultivo de las flores, la eritica
i examen atento i razonado de las producciones literarias,
el conocimiento de alguna desgracia 6 miseria del
préjimo que se pueda remediar ¢ aliviar, en fin, mil i
mil puntos hai sobre que hacer rodar . conversaciones
gratas ¢ instructivas que jamas cansen, ni déjen arrepen-
fimiento en el fondo del corazon., Habia una senora
que al volver & su casa despues de haber hecho una
larga visita, recorria los distintos asuntos de que en ella
se habia tratado, i al recordar alguna noticia importante
que habia oido, un suceso histérico que habia rectificado
o ‘aprendido, una anecdota interesante, 6 una receta util
que le habian comunicado, decia alegremente: «j Gra-
“«cias 4 Dios que no perdi mi tiempo:»
- El ejercicio de las artes, como la musica, el baile,
el canto, ete, etc, es mui agradable modo de emplear
el tiempo, siempre que No Se dé a estas ocupaciones
una atencion preferente i esclusiva; porque und madre
de familia, por lo comun, no puede ser artista, 1 porque
debe hacerse una distincion entre lo que es indispensa-
ble saber, i lo que es Unicamente agradable.
La moda ha introducido otra manera de perder el
tiempo trabajando, cosa que parece una paradoja, 1
ﬂue sin embarzo, es una verda evidente. Las fajitas
e abalorio, los bordados de lomillo en angeo, las sor-
tijas de pelo, i otras frioleras de este jaez, han tenido
sus épocas, i las mugeres ( sobre todo, las que llaman
de tono ) no se han avergonzado de pasar meses enteros
trabajando ociosamente en estas inutilidades, con per-
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Juicio de la economia doméstica, del cuidado de la fa-
milia, i de la educacion de los hijos. . Pero esta ha sido
la moda, i Ia moda,, como se sabe, es un tirano mui
exijente. . No es esto decir que aquellas cosas no deban
;aprenderse i practicarse en algunas ocasiones, ni preten-
do sostener que tales habilidades no sean utiles hastacierto
punto, pues que atn son el olicio que da a varias perso-
nas la subsistencia; mas lo que me pavece, incomprensible
€S que una madre de familia abandone sus (uehaceres,
~durante una larga tem orada, para dedicarse esclusi- i
Yamente a semejantes fﬂtilezzxs. El abuso en mdas‘]gl-_g
Cosas es pernicioso, i este es el que creo reprobable.,
- Nada mas grato L provechoso que la lectura. Empe-
X0, si de ella se hace 12 unica ocupacion, si no se eli-
Jen libros recomendables,. isi por no interrumpir una
Dovela se deja de cumphir con un deber,  es preciso
convenir en que la lectura causara mas ma) (jue biedy
Hal otro modo de perder. el tiempo, proporcionando=
se males fisicos 1L morales que es necesario evitar, Este &
consiste en el estremado abuso de las practicas religig= i
§as; 1 para evitar ultrajantes i malignas interpretaciones,
repito que solamente hablo del abuso, i que mis indi-
caciones se derijen a las madros de tamilia, ia las per-
b0nas que, teniendo Casa que gobernar, deben su tiem- P
Po 1 sus cuidados a obligaciones mui superiores i up-
Jentes. La muger yue, estando en est¢.caso, deja sus
atenciones de madre por oir tres misas en la Candelaria; =
que de: alli sale a visitar 2 NMuestro Amo, a quien se
hace una yelacion en San Juah de Dios; que por latarde 8
va a salve a San Diego, i por la noche i cuarenta horas
al Larmen; la que asiste a lanovena del Patriarca, que
1O falta al mes de Maria, que esta frecuentemente en
Xeliro espiritual ¢ en Madre Antigua; la muger, en fin,
‘que puede siempre entrar a ejercicios, ya de penitente,
Ya, de lectora, ya de sirviente: | que. comulga todos los
«diez inueves, fuera de los dias de [a Virgen, los Evange-
Aistas, los Apostoles, el Corpus,.la semana Santa ; el dia
de lasanimas; esta muger, digo, sea cual fuere la hermosa

= -
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i respetable calificacion que crea merecer, no es buena
para esposa, para madre de familia, para preceptora,
yara gefe de un-establecimiento cualquiera, escepto un

eaterio; 1 por buena que séa la devocion, llevada a
este estremo, perjudica a personas que, teniendo debe-
res sagrados que cumplir, deben a estos su tiempo pre-
ferentemente. ,

Las mugeres para quienes escribe, tienen el deber
de oir la misa en el templo mas inmediato, de ensenar
a los suyos la religion del Evangelio, de presidir las
oraciones diarias con que una familia cristiana debe
comenzar i coneluir el dia, de confesarse i comulgar
cuando lo manda la Iglesia, i de consagrarse de resto
al exacto cumplimiento de los deberes de su estado, "si-
guiendo los admirables consejos de San Pablo 1 San
Francisco de Sales. T.a persona que, con perjuicio de
sus obligaciones, da su tiempo a la devocion consistente
en practicas esteriores, i en paseos de Iglesia a Iglesia,
hace una cosa nociva, impertinente, ridicula, 1 que no
le produce ni el corto placer de engaiar momentaneas
mente al publico; porque cada cual sabe a lo que ha de
atenerse, 1- Jesueristo pinté con tal maestria a los Fa-
riseos, (ue con dificultad dejan de conocerse los qua
él llamé tan enérgicamente sepulcros blanqueados.

I qué dirémos del modo’ de prodigar’ el tiempo de
las' personas que presumen de alegres, chistosas, festi-
vas, i de almas vivificantes de todas las sociedades?
Para ellas no hai deberes, no hai ocupaciones, no hai
placeres, siné en medio del bullicio i la disipacion. El
carnaval, la pascua, la noche buena, los Reyes, Santa
Rosa, Santa Ana, i las once mil Virgenes, son dias de
festejo i francachela. TLes nace un h:ilj : seles casaun
sobrino; cumple anos un tio, postrado tal vez de reu-
matismo 06 gota; llega un cuiiado, que cada ano se va 1
vuelve; canta misa el ahijado de un vecino; saca papas
de su huerta una comadre: todos estos son aconteci-
mientos de celebrar: por todos hai baile, paseo, comi-
lona, guitarra, algazara i disipacion. Esto llega a con-
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vertirse .en habito, de tal suerte que, cuando se muere
algun pariente allegado, se sale a pasar el duelo fuera,
de poblado con todos los amigos que es posible reunir,
para rezar el novenario, que siempre es terminado con,
sabrosas jicaras de chocolate de pesame, ( es decir, mui.
substanciosamente acompanado, ) con una prolongada.
tertulia, i a veces con un baile casero en (ue solo suena
una guitarra, i en el cual se baila sin dejar el panolon
negro, ni el panuelito atado en la cabeza. Entre esta.
clase. de gentes el amor de la disipacion es una pasion.
irresistible, i los dias se les pasan en divertirse 6 en hacer, .
proyectos de. diversion, sin recordar que el esceso eRyr...
todas las cosas viene aser culpable; que lo - placeres son,
mas intensos cuando no se logran con tanta facilidad; :
que la vida es corta, i que el mejor uso que deella, =
podemos hacer, es emplearla con utilidad para nosotres,
1 para nuestros semejantes. FEstas gentes esencialmente.
alegres, i que solo viven riendo i jugando, forman ufl, P
contraste chocante en la sociedad, que, atacada en la
generalidad por el infortunio, mira con mal 0jo. &}
estos. emblemas. de fiesta, que casi siempre estan de;
mas en medio de los que piensan i los que sufren. Por,
olra parte, el corazon de estos entes alegres se endurecey,
i se hace egoista, i aunque no fuera otro el mal resulta-,
do de este modo de perder el tiempo, deberia bastar . él .
solo. para curarnos de semejante locura. . En fin, para; .
no perder el tiempo es, necesario (ue pensemos en si; %

o

brevedad, no para atormentarnos en esta vida como si;
este fuera el tnico medio para lograr . Ia eterna; no.
para-agotar locamente los. goces todos como si' no esy
perasemos - nada mejor, sing alternando con utilidad; .~
entre el recreo .i el trabajo, la piedad i el estudio: . todo.
con prudencia, .calma,. meditacion i contento. de es-,
piritu.  Se emplean. bien las horas . trabajando, apren-. -
diendo, pensando. i divirtiéndose, . La.inteligencia.debe.
presidir. a todo, 1. dirijidos por e!la., no serémos holga-,
Zanes. i, distraados, no gemirémos.como animales.de.

€arga, no Nos Teiremos como . estupidas cotorras, .pe, .

- [ =
®
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harémos de'la ‘devoeion Ta vida, ‘'ni dé la vida un per-
pétuo sarao. ' La muger sensible, razonable, comuni-
cativa i ‘piadosa, debe combinar ‘estas cosas de manera
que todos sus dias, todas sus horas 1 momentos sean
empleados con verntaja, i que por corta’que sea su cas
rrera, los que le sobréviven puedan deeir: cumplio
con sus deberes, fué atil, i se hizo amar. g1
Episobio. |

iFeliz el que se case con Huestra veeina!' decia Ed-
‘mundo 4 supadre. Esa joven es noble, ried, bonita,
tiene una imadre mui amable, i°dos hermanos esce-
lentes, de quienes se puede hacer dos buenos amigos;
su educacion s esmerada, i su genio admirable, So-
lamente dos veees la he visto ‘en’el teatro; no es coque-
ta ni devota, sus modales son atractivos, i siempre la
veo ocupada, sin salir 4 su balcon, sino un rato a la
una del dia, i otro a las cinco de ‘la tarde. .~ ¢No ‘piensa
usted, papa, que el hombre que logre tal ‘companera
sera mui dichoso?=I1 St. Maurieio reflexiono un mo-
mento, i algo movido por la indicacion de Edmundo,
sobre todo por €l segundo-capitulo de sus ohservaciones,
se propuso indagar, i comducir las cosas a-punto de
que su hijo fuera el esposo feliz. ' Para esto vio su al-
manaque, i marco en. su_cartera el 'dia. de San
Justo i San Pastor, buscando ocasion ' de visitar a su
vecina con el pretesto  de darle los dias, Llegado ‘el
dia, é] i Ednundo entraron, a las doce dadas, en una
hermosa sala: adormada con ‘elegancia, i ocupada ' por
la’ amable madre; i'la hermosa hija {ue estaba, como
siempre, dedicada & su labor. - Despues de Jos primeros
cumplimientos, dijo el Sr. Mauricio. ' (En qué se ocupa
usted, seforita? ¢No es para usted festivo’ el dia  del
Santo. de su mama?—Si sefior, i para‘ella es que estoi
concluyendo esta obra.~—Era la obra unperro de Terra-
‘nova jugando con unamifia; todo’en un retazo de angeo
de media vara én ¢uadro. Las figuras:de 1¢jos parecian
hiermosas; pero de cerca no tenian perfiles,> graeia. ni
espresion. Ya se ve, el lomillo no se presta. Sin em-
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-bargo, la nifna recibié un lisonjero cumplimiento de )8
~dos caballeros. Habia enlasala un hermoso piano, i el
Jjoven rogé a la sefiorita que le hiciese oir alguna pieza
hueva, que ejecutada por ella, serfa, sin duda, admira-
ble. Es ocioso instarle, dijo Dofia Pastora;  hace ya
Seis meses que no toca.—¢l por qué?—NMire usted, dijo
la nina: en ?a primera semana de enero em prendi copiar
un Salomon que vino en unas muestras de lomillo, Era
- mi primera u‘]‘)ra-, 1. me costo algun trabajo. A los;dos

~Imeses, cuando le estaba ennchéyeudﬂ, me faltaron lanas;

envié: a conseguirlas donde todas mis amigas, i porfin,

en marzo se acabd. - Era para cuelga del Sefior Arzo-
bispo; pero no me atrevi 4 regalarsele porque se habfa

~danado un poco. Despues vino la Pascua, i era pre-
ciso regalarle algo a mi tio. Copié para él un cazador
inglés con su escopeta, su perro, i tres perdices, Al
fin del mes, Santa Catalina; hice para una amiga de esté
nombre una canasta derosas. FEn mayo, San German;
tuve un capricho sin objeto para ese dia, i por consis
guiente, tarea nueva,—¢Qué hizo usted? pregunto Ed=
mundo —Un corazon, i dos palomitas. Me %uefla on
EJ 110y

lindisimas; ¢no es verdad, mama. . P El 238 _
San Guillermo, era preciso que mi primo a su regreso
de Paris, i el dia de su cumpleanos, encontrase algo
que le hiciese ver que las bogotanas tambien tenemos
habilidades. - Despues, el Santo de Carmencita; le bor=
“dé unos zapatos; i ahora, mi mama. Antes ‘he hecho
demasiado en medio ano.—¢I por esto es que usted ha
dejado el piano?—S;i, senor.—¢Luego estas obras han
ocupado todo su tiempo?—Sin duda. ¢l le parece & us-
ted poco?—No, sefiorita; pero la constancia de usted
me admira.—Esto ‘no es raro, interrumpio Dofia Pas=
tora; cuando' se hacfan cordones de pelo, esta nifia em-
-pled en esta ocupacion nueve meses, sin que, duranté
este tiempo, me ayudase ni aiin a mandarles de refres
car a sus hermanos: es una muchacha incansable, 1
cuando coje una cosa por su cuenta, jJesus nos asista!

)
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~Esto es bueno, porque en todo se perfeccionara—Nos
senor, porque sise presenta algo nuevo, a eso se consa-
gra, i lodejado una vez, seenterrd para siempre.—I
“cuando usted se canse de dar dias en angeo :qué hara?
—No me cansaré; la constancia es mi fuerte, 1 ademas
de eso, leo mucho.—¢Usted Jee mucho? ¢I podrémos
saber cual es su gusto en literatura? Creo adivinar
que es el teatro.—No, caballero; me desagrada mucho
esa inverosimilitud de hablar todes en verso i en voz
alta.—Tiene usted razon; ¢i las novelass—Tampoco me
gustan; va he leido muchas, i en todas encuentro que
quitar 6 que anadir.—;Los viages, pues;—Ménos; yo
prefiero ver el mundo en cosmorama.—Pues la historia
tal vez, ¢ la fisica........>—No se canse usted; leo me-
dicina i cirujia—¢Ha estudiado, usted, los prineipios ‘de
la ciencia>—No, sefior; pero deseo emplear el tiempo
€n cosas utiles: tengo aqui los libros de mi hermano, i
usted ve que la medicina es necesaria en todo tiempo, i
en todo el mundo.—Usted receta, sin duda.—No, tengo
Mala memoria, i los enfermos me causan asco.—Pero la
medicina, sobre todo la parte patoldgica, debe tener
mucho de repugnante para una senorita.—Yo no hago
Caso de eso; lo que me importa es no malgastar el tiempo.

Meditaba, al oir esto, el Sr. Mauricio, i la madre mi-
raba, sonriendo de orgullo, a aquella muchacha singu-

r que hacia todas sus delicias. La visita concluyo
Pronto, i al volver a ecasa pregunté el padre al hijo:
"I bien, Edmundo, gqué dices de Clarita? ”—No pense-
Mos ya en ella, papa. Lee libros que no entiende para
Emglear bien sutiempo, i para manifestarse constante
trabajadora, ¢ infatigable en las labores de su sexo,
“Opia caricaturas en angeo con las cuales da dias a toda
alma viviente. ¢Qué uso hara, pues, de su inteligencia?
¢En qué obra mecanica, util é ingeniosa, empleara sus

onitas manos? -

Mas de quince dias pasé Edmundo pensando en el
‘ruel desengafio que le habia dado !a laboriosa Clara;
Pero la casualidad le condujo a casa de la seiorita X...

2
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Aquel-fué otro mundo.  Trato franco, lenguage correcte
i sentimental,. musica, baile, flores, hordado, paisages,
lectura de novelas, periodicos, viages i poesias: todala;
cultura .de la buena sociedad, teda :la confianza ‘i
amable intimidad de una reunion de familia. Bien prons
to fué¢ Edmundo delacasa. Se le consultaban los pai=
sages, se leia con ¢l, 1 para €], ete. Nada feltaba paras
completar el encanto, porque Sofia, Adela i Berta, eran’
bellas 1 amables cuante podia desearse. Su casa, rel
nion escojida de elegantes de ambos sexes, presentabas
una amena variedad de recreaciones i placeres.  Se pros
Yﬂﬂt{i un paseo al Salto, i Edmundo fué invitade. A
as eineo de la manana el patio estaballeno de caballosy
i lacasa toda en aguel bullicio de alegria que precede
Eiﬁmgl‘ﬁ a una diversion apetecida.—¢Tu galapago, Soffa?
¢En dénde esta tu galapago? pregunté su hermano Eus
genio.—No sé; creo que le he prestado a Doéna Laura,
0 a mi tia Mercedes.—Que vayan & buscarle.—I yo 1o
tengo fuete, dice Berta, ¢quién me. da uno?—Seis Ie
fueron ofrecidos: al punto por los jovenes, Entretanto,
Adela solio dando ruidesas earcajadas: su sombrero
velillo, abandonados en un rincon despues de'su Gltime
paseo a Chapinero, se habian convertido en wn fecundo
nido de ratones. El Sr. P....sali6 en busca de estos
objetos para laseiiorita. = T.a mama no tenia guantes, ek
papa no pudo hallar sing una espuela. Pero, por fifly
el viage se formaliza a fuerza de suplementos i carré
ras. Lilegan a Seacha donde han de pasar tres diasy
segun el cenvenio de la alegre caravana. Corren 128
horas, i el hambre urje. ¢Qué harémos? dice Dond
Manuela; niias ¢no tienen ganas de comer?—Si, mamdy
pero 10 hai. qué. ;Voto a tal! esclama el padre, i 0"
no tuve la oeurrencia de traer en un bolsillo un par dé
salchichones i un pedazo de queso. Temo que la debi=
lidad cause a Sofia un atague nerviusu.mEEmundﬁ;_
lio-a busear alguna.cosa. Mal pan, manteca, cordero
flaco i papas, todo crudo, incluso el pan, fué cuant0
trajo. IDbien, dijo entrando, esto es cuanto hai

8
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pueblo.—Como si nada hublera, replicaron las ninas,
acostandose tristemente en umnos sucios escanos. Ros
berto i Luis 'se uitaron  sus casacas, 1 pasaron a la
inmunda cocina de la posada a hacer su aprendizage de
cocineros. Porfin, un mal agiaco fué la comida i la
cena de los convidados de Dona Manuela. Pero las
nifias bulliciosas, calmada la necesidad de comer, en-
tracon a una alcoba, i con los vestidos del casero, las
casacas de los improvisados cocineros, 1 los sombreros i
ruanas de los mozos de labranza, efectuaron en sus
personas el mas estrano i ridiculo disfraz, con el cual
salieron a invitar a bailar a sus companeros, haciendo
tocar un panderete i un mal violin a la mama 1 al papa,
ue reian de todo corazon al ver la alegre travesura
e las tres chicas. Terminado el baile, siguieron algu~
nos juegos, i despues de media noche se trato de dormir.
Habifase traido un mal provisto almofrez, 1 por consi-
guiente, las ruanas de los hombres fueron embargadas
para el abrigo de las senoritas; porque en Soacha hace
un frio que quiebra los huesos. Se durmié mal, pero
al fin se durmié porque el ejercicio produce sueno. Al
dia siguiente, al Salto. Llovio, i, como era natural, los
Jovenes cedieron sus ruanas a lasninas; pero esto no
fué bastante, i todos se mojaron. Ocurrid, aunqgue tar-
de, que en el almofrez podia haber venido una muda
A prevencion. Este incidente unido a la falta de vive-
res acorté el paseo. Las nifas, mojadas i embarradas
hasta la rodilla, reian como locas. Perdiése un rico
Prendedor; se desgarraron: los velillos, desaparecié en
la posada la cigarrera del papa; pero estos son incon-
Venientes de todo paseo: i se reflexiono con razom, que.
todas- las cosas han de acabarse algun dia, lo cual es
Una ventaja para las fabricas i el comercio. De vuelta
& la ciudad resbalo en el rio de Fucha el caballo de
Mama |a cual sufrio un mortal susto, i tuvo dislocado un
bﬁm--—g{;}ué harémos?—Que se quede atras con papa,
duq Sofia.—8i, si, repitieron las hermanas; una dislo-
“acion ' ng es mal de muerte, i no la remediariamos con



20 "
aflijirnos.—Nada debe turbar nuestro buen humor en
este delicioso paseo, cuando sabemos que dentro ‘de
tres o cuatro dias estara buena mama. jResuelto! Se
continuo la mareha con nayor algazara, carreras-,'-’g
20 1 buen humor. Este era el lado fuerte, ¢ m
dicho, el lado débil de aquella familia. il

Edmundo volvié triste a su casa. Habia perdido em
el paseo todas sus ilusiones. Las seforitas X.... 2ol
todo el brillo de su educacion superficial, habfan mal=

gastado su tiempo. Descuidadas, imprevisivas, inuti=
les, inmodestas € insensibles, {todo esto son!! decia

Edmundo, recordando con despecho todos los inciden-
tes del paseo. Apesar de su belleza, sus talentos, sus
amables modales, i sus brillantes habilidades, jtodo
son!! Mi padre dice bien: ‘“No habiendo aprendido
@ hacer un buen empleo del tiempo, lo demas €8
*“ inutil, i acaso perjudicial ”
- Tres meses pas6 Edmundo sin visitar mugeres. (2=
sualmente en aquella época llegé su tia con la amable
Isabel.  Tsta muchacha habia aprendido baile, cant0y
musica i dibujo casi en suinfancia; pero no cultivab
va estos talentos agradables. Era sobresaliente en to ias
{as labores de su sexo; sabfa hacer varios oficios, tenfa

un genio admirable, i la figura mas seductora. Edmun-

do habia apénas contemplado su semblante encantadory
1-las.demas noticias relativas & su prima, las tenia por
por su tia 1 por el Sr. Mauricio. “En vano visitaba ia
casa con frecuencia, para ver i tratar & aquella interes
sante persona. Rara vez tenia el placer de encontrarse
con la linda Isabel, quien siempre le dirijia una frasé
afectuosa con un acento celestial. R
- Entretanto, la tia se enfermd, i Edmundo creyo aques
lla la mejor ocasion para acercarse 4 su bella prima, I
estudiar su caracter. El mal de la tia hizo grandes pt s
gresos, i el joven no abandond la cabecera de la er ers
ma. Contra todas sus esperanzas, Isabel mo parecids
alli sing unos breves instantes. Una noche a las sieté
hubo una crisis terrible, i pasado el peligro, Edmundo o

i
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aventuro a preguntar sen donde estd Isabel>—No tengas
cuidado, le contesto la moribunda madre. Esta en San
Carlos. Hai esta noche "una platica del P. Fernandez, i
ella no la perdona.—I ayer tarde cuando le dié 4 usted la
convulsion ¢donde estaba>—En la Tercera; ella es her-
mana, 1no puede faltar a esos ejercicios.—¢I el martes
qué se hizo toda la mahana?>—En el jubileo de la Por-
cluncula, idesde que supo las muchas iudulgencias que
alli se ganan, no ha dejado de concurrir.—¢Luego elia
€S mui devota>—Tanto, Edmundo, que quiza no hai
dos docenas de muchachas de su clase, educacion i1
belleza, que sigan con tal asiduidad el camino de la
salvacion.—Pero, segun veo, mi l1:|L"1m:al no tendra lugae
Para ayudar a usted en los quehaceres domésticos, ni
Pdra coser suropa, ni para ensefar a leer a Joaqui-
hita,—No, ciertamente; ella ha dejado todo lo transi-
torio i perecedero por lo tinico positivo I durable; ino
S¢ puede negar que discurre bien. Si tu la overas, Ed-
mundo, te edificaria. ** Mama” me dice frecuentemente,
" Yo no puedo ya salir de la casa de Dios. Paréceme
7; ﬂue una mano poderosa me detiene en ella. Fuera
'~ de sus puertas no veo sing vanidad de vanidades i
" afliccion de espiritug Ahora, durante la enfermedad
.. de usted, suelo pasar cinco horas hincada delante
.. de la imagen admirable de San Ignacio, i cuando me
.. levanto no siento el cansancio de mi cuerpo, porque
. 1a oracion me ha espiritualizado. Pido por Ia salud
" de usted, i Dios me oye. "—Pero apesar de eso, re-
Plic Edmundo con impaciencia, usted va de mal en
beor.—5i, dijo la madre, ereo que la cosa no convie-
e, cuando Isabel mno la ha obienido, pues debe
tener valimiento en el cielo. Es pura como un angel;
11a hecho a Dios el sacrificio de todo lo que halaga la
Juventud; ove cuatro o seis misas cada dia; comulga
(recuentemente; gana millares de indulgencias; hace
Oracion mental; seda diseiplina, i si no ayuna es porque
SU delicada constitucion no se lo permite. ¢No crees,
dmundo, que Dios le perdonara esta unica omsion
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de los deberes de cristiana, cuando ‘es tan puntual eéa
todo lo demas?>—;Oh! jSenora! mi prima es ya unasanta;
~pero si aun le restan escripulos sobre el ayuno, yo'le

aconsejaria que sostituyese esta penitencia duplicando
la diseiplina. En mi opinion, el azote no le iria mal.
Despues de la convalecencia de la' tia, Edmundo se
retiro de la casa, i sumerjido en sus meditaciones, escla=
maba de cuando en cuando. ' ;Dios mio! jcuantos dis
yersos modos de perder tiempo! ' © A
. No obstante, resuelto como estaba a continuar ¢
indagaciones, porque era de aquellos hombres que ¢
dificultad se desalientan, se hizo presentar en casa
Rosalia i Vietorina, jovenes recien Hegadas de unap
vincia, i1 hermanas mui queridas de sus dos condiseipu=
los predilectos en la época en que él hacia sus estudios
de colegio. Ambas muchachas eran lindas; parecial
dos siliidas ' cuando bailaban, eantaban como sirenas,
sus flores artificiales solamente earecian de perfumes T
rocio; sus dibujos eran animados como la naturaleza; i
cuanto salia de sus manos se distinguia por el primor, la
elegancia i fa perfeccion con que erahecho. Edmundo e
complaeio observando que no iban a la Tercera ni @
la Madre Antigua, que variaban sus guehaceres, ocus
pandose muchas veces hasta en el cuidado de barrer
la escalera de su casa; i por ultimo, que 1o eran estres
madamente alegres, ni gustaban de disfraces i francas
chelas. Aqui, por fin, decia Edmundo, aqui tal vez...s
Pero luego se detenia con timidez, por no concluir uml
pensamiento delicioso que acaso se trocaria eii una nue=
vailusion que debia ser desvanecida por tristes realidades.
En sus primeras visitas él no hablé sino con la madré"
1 los hermanos; pero, disipada poco a poco la primera:
eliqueta, las nihas empezaron a hablar, i por const=
guiente a dejarse conocer. Edmundo era asaltado por
una infinidad de preguntas necias i estravagantes. Y@
querian saber si el Diablo se alumbra con pajuela, 0
con candil de aceite; ya, si la brujula haEIa a los
marineros en los dias de peligro; va, si el profeta Elfas

i
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comulga en el Paraiso, i si el Sumo Pontifice de Roma
esta en buena armonia con el Papa. Otras veces le
veferian un combate presenciado por ellas entre la luna
i un cometa; otras, las palabras.profeticas proferidas
“por un esqueleto de lechuga; otras, la maldicion de un
1echicero que convirtio en piedras las gallinas del cura
de cierto pueblo. Sus relaciones de hruljas, vampiros,
milagros 1 apariciones, eran interminables i absurdas;
i pensar en inculcarles ideas razonables, en darles al-
gunas nociones de astronomia, de fisica, de historia,
era pensar en lo imposible. Edmundo trabajo en vano
por desarraigar el error de aquellas cabezas viciadas, 1
no podia comprendey como era que los hermanos de
aquellas hermosas senoritas hablan mirado la cultura
de su entendimiento con indiferencia, tanto mas cuan-
to que ellos habian hecho unos jucidos i dilatados
estudios (*). Pero aquellas ninas pasaban las tardes
leyendo libros de magica, adivinanzgs, secretos estra-
ordinarios, relaciones espaniosas, ipor la noche, Henas
de terrores i temblando al oir el masligero ruido, alter-
naban las horas de la velada rezando, temiendo ver
animas, conversando necedades, o tal vez echande va-
rillas para descubrir tesoros ocultes. ¥ra evidente gue
estas ninas para viciarse asi, habian malegrado todo
el tiempo de su infancia i una gran parte de su juven-
tul, i que actualmente hacian un detestable uso de lar-
zas horas, alimentando errores pernieiosos, i anulando,
entre absurdos i puerilidades, lainteiigencia que Dios
les di¢. No eran, pues, Rosalia i-Victorina las jove-
nes entre quienes Edmundo podia elejir una compaiiera.
Desconsolado con el mal éxito de todas sus indaga-
‘ciones, resolvio visitar & una celebre belleza de moda.

(*)Es mas comun de lo que se piensa. el desprecio
con que mirar los hombres la inteligencia de las nu-
geres. jQue Dios bendiga @ los esposos, padres i
hermanos que tratan desacarlas de la estrecha es-
Sfera del fanatismo, los errores i da ignorancia!



Alli vio el aseo i la elegancia llevados ala mas grande .
perfeccion. La cortesania i dulzura de los modales cau-
tivaban las voluntades, i mil habilidades i talentus_cull%
tivadas con esmero, daban realce a la mas seductora
hermosura. Un lenguage correcto i fino, i los mas no-
bles sentimientos de humanidad i filosofia, hacian de .-
Seralina una muger hechicera. Edmundo la veia con

admiracion, i la ofa con entusiasmo. Cada vez que se
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abria aquella boca de rosas, €l esperaba oir una frase
culta, un pensamiento sublime, ¢ un chiste delicioso.
Mas, bien presto notd que Serafina pasaba la mayor parte.
de las horas del dia en el espejo para verse, 6 en la ventas
na para ser vista; que los rasgos admirables de su talens

to, no eran sino tnuestras de una feliz memoria; que Sus

ponderados sentimientos filantrépicos i elevados, no eran

sino un eco de lo que otros decian 6 celebraban; que
sus movimientos, risa, miradas i acento eran obra lel *
arte, 1 de la mas refinada afectacion; i en fin, que nada:
poseia de cuanto la hacia admirar por los espiritus 1=
perficiales, sino su belleza, i que desgraciadamente e!_
sabia mas que las otras que posejan esta peligrosa ven=
taja. Fuera de esto, se crefa de un gran talento, i del
entendimiento mas despejado, a causa de que sus ado-

radores con elogios exagerados habian estraviado el poco
(que realmente tenia. Este error la inducia a hablar
mas de lo que permite la modestia 4 una sefiorita. Sus
amigas se veian frecuentemente humilladas por ella, 1
los jovenes de pocos alcances, que no saben amar sing’
la hermosura fisica, sacrificaban su dignidad en las aras:
de la orgullosa Serafina. Por consiguiente, ella era ca=
prichosa, maligna é imperiosa; finjia padecer mal
llﬂl'?iﬂﬁ; tenia ﬂﬂtrﬂ?agﬂﬂt'ﬂﬁ ﬂﬂtﬂ.ﬂs; Se guiaha por |1
tipatias, i se mostraba fatigada e cualquiera conversés
cion que no estuviese sembrada de encomios i lise njos
sobre su mérito singular. En una palabra, era intole-
rable cemo toda hermosa que sabe que lo es, é into
lerante como toda muger que cree saber mas que las:

otras, Habia malgastado una gran parte de su tiempe ;

sf
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fomentando sin tino ni discrecion su insensata vanidads
}ahora esta vanidad ciega viciaba su caracter.

Edmundo se canso 3{5 quemar incienso delante de
esta divinidad deslumbradora a quien no podia adorar.
Mas inclinado al deismo que & 13 idolatria, no quisa
tributar 4 una muger hermosa, pero no estimable, un
nero culto esterior, cuando él anhelaba ?ur poder con-
Sagrarle la adoracion pura i profunda del entendimien-
to i el corazon.

Un nuevo amigo adquirido en un pequefio viage a
Choachi le proporcioné la ocasion de conocer i visitar a
Sus dos hermanas Isidora i Anastacia, la primera comple-
lamente hermosa, i la segunda medianamente fea. Ed-
mundo noté despejo i buen lenguage en ambas herma-
Has; 1 resuelto por su parte & no perder mucho tiempa
én sus indagaciones, entablé un dia con ellas el dialogo
Siguiente: Edmundo—Senoritas, ¢ustedes bordan en
ageo >— Anastacia. Si, senor, cuando nos encargan es-
Présamente alguna cosa.—Edmundo. 41 les divierte a
Ustedes mucho esa ocupacion?—Isidora ;No! ese tra-
hﬁéllﬂ es cast inutil i poco lucido—Edmundo. ¢Leen us-
tedes algunos libros de medicina 6 cirujia?— Isidora.
¢ Nosotras? qué estraia pregunta! ¢Para qgué habia-
Mos de leer lo que no entendemos?—Edmundo. Ya...!
A ustedes les gustara mucho el buen humorila alegria
Isidorq, Muchisimo. La gente de buen humor es
dmable, i la-alegria hermosea—Edmundo. Entonces us-
tedesestaran siempre alegres—.fnastacia. No siempre,
Porque cuando hai alguna desgracia no es posible ale-
starse.— Edmundo. Pero la alegria embota el dolor i
Una diversion hace reir aunque se atraviese al paso-un
“lerro.— fnastacia. Perdone usted, pero eso me parece
absurdo, Tas penas ilos placeres tienen su oportunidad
3“ﬂ no puede equivocarse.—Edmundo. Me figuro que
deben ustedes gozar mucho con los disfraces, el baile
llﬂstEgﬁs—-.dnastace'a. A mi hermana poco le gustan
£sas cosas; a4 mi me complacen casi siempre; el baile,
Sbre todo, me encanta—Zdmudo. ¢1 bailausted aun
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que sea con mala ‘musica?— 4nastacia. Tal vez sf, por
condescendencia; pero ea ese caso creo que no me ca 52
ria ‘un gran placer el baile— Edmundo. Creo que su
hermano de ustedes me ha dicho que ustedes son mui
inclinadas a las cosas piadosas: que son mui devo as—
Anastacia. ¢Mi hermano dice eso? No sé porqué.
Cuando concurro a una solemne funcion religiosa “me
siento devota, me enternezco, amo i venero con
corazon, pero al salir del templo, la grata impresion se
disipa poco a poco, i apesar mio me Haman la atencion
otras cosas.” No sé en verdad porqué sucede esto, pero
no vaya usted a pensar que dejo de ser huena cristiana; s
que fuera del templo me distraigo i no soi devota, ero
la £é, el amor i la esperanza estan siempre en mi coras
zon—FEdmundo. ¢ no hacén ustedes mucha f
—Anastacia. No, ¢Para qué? mama nos reprenderia

or esto, 1vale mas no disgustarla. Por otra parte, Yo

¢ 0ido decir & un buen predicador, que se puede ser
buena eristiana i cumplir con los preceptos del decalogo
Sin ser penitente, i esto lo apoyaba con el ejemplo dé
muchos  santos—Edmundo ¢1 ustedes ereen en brujas,
aparecidos 1 cosas maravillosas P—Zsidora. ¢ Porqué nos
juzga‘usted tan tontas? Emilio, mi hermano, nos dice
gue solo debe creerse lo que comprende el entendi=
miento; i fuera de los misterios dela ¢, nos have exa
minar todo para que en nosotras obre siempre el ente
dimiento i no la preccupacion, la rutina ¢ la
deferencia 4 ciertas autoridades—Edmundo. Yo supongo
que ustedes saben que son hermosas i....... Isidora al
oir esto hizo un ar?emau desdeiioso. Anastacia (jue erd
fea se avergonzo, i arrojando sobre su interlocutor und
mirada de enojo i despecho, le dijo con mal disimujada:
impaciencia:—Esto no se lo estabamos yreguntando @
usted, caballero. Somos como Dios nos }lizn-fﬁdmﬂ
do. Perdon, sefiorita. Yo quisiera saber si ustedes
padecen de losnervios, sital vez su delicada consti
cion les inspira antipatias, si.... —JIsidora. Son estranas
las preguntasde usted; aun mas, son indiscretas. Des-




27
eubro por ellas que usted nosestudia, ¢ que le han dado
de nosotros una mala opinion—Edmundo. No, seforitas;
nadie ha tenido la osadia de hablarme mal de las her-
manas de mi amado Emilio; pero eonfieso a ustedes que
es cierto (que deseo conocerlas a fondo— Isidora. ¢I qué
adelanta usted con esa imprudente i fatigante inquisi-
clon? Si fueramos artificiosas, facil nos seria dar a
usted respuestas ambiguas; el trato i el tiempo facilitaran
a usted los medios de conocernos sin hacerse importuno,
ni herir nuestro amor propio. Nos bhallara usted llenas
de defectoside errores,pero tambien con buenas cualida-
des, iun deseo ardiente de ser cada dia mejores para mere-
cer la estimacion general. Dli madre nos da ejemplos
de moralidad, laboriosidad i atencien; mi hermano nes
Instruye i nos hace adquirir habilidades. Mi caricter
imperioso ¢ intolerante se doma poco a poco con larazon
1 el convencimiento; la vivacidad i gustos frivolos de
Anastacia se modifican con el tiempo i la esperiencia, con
eltrato,1 con el ensanche de sus conocimientos. Sobre estas
bases esta fundada nuestra educacion. ¢ Quiere usted
saber algo mas ?>—Avergonzado Edmundo por el aire
frio, severo i firme de Isidora, se esecuso humildemente
por su atrevida curiosidad, iobtuvoe el perdon de las dos
inuchachas. Pero, no por esto dejo de observarlas i
hacer de su genio, sus modales, sus gustos i su educa-
-elon el mas, profundo estudio. Aquella conversacion
habia hecho en su alma un prodigioso efecto. Mil pen-
Samientos pasaban rapidamente por su ardiente imagi-
nacion, i no podia ménos de recordar con placer las
Ingénuas i juiciosas respuestas de aquellas amables her-
manas. Frecuento la casa con mayor empeno,ituvo la
Satisfaccion de encontvar en la senora Adriana una
Mmadre prudente,vigilante, i economica del tiempo, puesto
que todo el suyo era empleado' en dar buen ejemplo,
Instruir a su familia, i hacer bien a los infortunados. Ed-
mundo conocio mil defectos en las ninas; perc no des-
Cubrié vicio algune en sus corazones, ni errores subs-
tanciales en sus entendimientos. Presencié frecuente-
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mente las rabietas de la una, la desdefiosa censura
la otra, i las severas reprimendas de la madre. Pero
siempre vi6 que esta cojia el fruto de sus leccion
que trataba de que para sus hijas fuesen igualmente
utiles el estudio i el trabajo, el descansoi las recreaciones.
Por ultimo, Edmundo conocié que pueden existir en
sociedad mugeres que no prodiguen neciamente Su
tiempo; i es mas que probable que la hermosa i sé 1
Isidora,o la siempre amable, ingénua, ifestiva Anastaci a,
fijen por fin la eleccion de este joven que ya ha pasado
cuatro anos buscando una muger que haya sabido haee I
buen uso de su tiempo, i que dé garantias de que sabra
emplearle con provecho cuando se revista con los tit los
sagrados i preciosos de esposa i madre. B

)
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CAPITULO SEGUNDO.

ECONOMIA DEL DINERO.

Vous n’ avez besoin ni de trouver un trésor»
ni d’ heriter d’ un riche perent: le traviil est le

pere du bonheur, et Dieu donne & ceux qui &’
ocupent.—

Si voulez @tre riche, songez a menager ce que
vous acquérez.—

Beaucoup de gens ont été ruinés pour avoir
fait de bors marches. C’ est une folie d’ em-
ployer son argent a acheterun repentir.

(FRANELIN)

Hai una multitud de gentes que creen que la economia
del dinero consiste en no gastarle, 6 en tener siempre un
sobrante, ino se han tomado la pena de examinar si el
uso que hacen de él es prudente 1 arreglado. Debemos
émpezar por decir, que es 'siempre cuerdo i acertado no
fastar todo lo que se gana, porque puede llegar una
tpoca en que no haya entrada ninguna, i esta falta la
suplen los ahorros.

Es bueno clasiticar los gastos, i luego medir nuestro
caudal segun la escala que da esta clasificacion. Por
ejemplo, pueden ponerse en primer lugar los necesarios,
en segundo, los utiles; en tercero, los de beneficencia; en
cuarto, los de placer i divertimento. Fuera de estas
cuatro clases de gastcs, cuyos objetos se mezclan 1 con-
funden frecuentemente, no creo que pueda permitirse
otros una persona moral i sensata. El dinero prodigado
para lograr una venganza, para fomentar un vicio, para
recompensar espionajes i denunciantes, para hacer os-
tentacion de unas conveniencias que no se tienen por
la necia vergilienza de confesarse pobre, etc, ete, todo

dinero que asf se invierte es malgastado, i valiera mas
1o haberle poseido nunca. |
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Los desembolsos de dinero hechos para adquirir cosas «
de primera necesidad, como alimentos, vestidos i habitas
cion,deben ser siempre proporcionadosalosmediosdesub~
Sistencia con (ue se cuenta, i al rango dela persona; pero ¢
por regla general puede aconsejarse a las madres de familia,
1 alas amas de casa, que prefieran en todo la moderacion
! los gustes sencillos, 1 que sacrifiquen siempre la
vanidad a la comodidad. ~ Pudiera acaso presentarse
una ocasion de comprar barato un objeto de lujo, i st
embargo se hara m:ﬂ en adquirirle, si no se tiene @
fondo suficiente para proporcionar las demas cosas que.
deben estar en armonia con aquella. Por ejemplo,
sentaria mui mal un' espejo ‘de cuerpo entero i ricos
floreros en un sala sin estera, sin cristales, i amue-
blada con taburetes i sofas viejos i desgarrados, Um
chal de seda iwuna elegante gorra notharan buen efecto
acompanados de un trage de zaraza burda, unas medias®
ordinarias, i unos zapatos de . cordoban gastados i rotos.”
Comprar estos objetos aislados,si puede decirse asf, ¥
adquirir cosas queno han de necesitarse jamas, como una’
prensa de imprentaen casa de un albajil, una biblia ™
en latin en casa de una ignorante costurera, i sin mas =

razon sing porque tales cosas se vendieron a bajo pre=s
Clo;es -peor que arrojar el dinero por la ventana; |
al fin, en este caso podria recojerle alguno que de él's
utilizase. 5 ' U
_Hai otro modo de desperdiciar dinero, que es reunien § =
do una cantidad indebida é innecesaria de cosas. qt ;5
aunque Gtiles 1 buenas,no hacen falta. Cuando una casa’
esta bien amueblada, es una culpable prodigalidad com=,
prar sofas, alfombras, laminas i otros lujosos adornos
para los corredores interiores, el zaguan, i otras piezas
de la casa que no los necesitan. Lo mismo S_I.IGE(PE cant
la despensa. Debe estar provista, pero con discrecion’
i prevision. Si se compran dos pesos de pan dondeno: *
se consumen sino dos o tres reales, i en un lugar o
donde la multitud de panaderias hace ficil proveerse

-=5.
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diariamente de este género, se ha hecho un gasto mal
caleulado, porque el pan se endurece, la familia no le
come, i se va desperdiciando poco a‘poco. - Si en lugar
de comprar una carga de arroz, se compran seis 0 siete
para ponerlas en una pieza hiimedai plagada de ratones.
1 gorgojo, se habra hecho un disparate, aunque el arroz
se¢_haya pagado por la mitad del precio corriente. En’
toda especie de compra debe tenerse presente la calidad
de la cosa, el estado 1 la fortuna de la persona ¢ familia’
para quien se destina,la: época en que se adquiere, i la
armonia que debe reinar ‘en el todo. Muchas cosas
dejan de ser necesarias por ciertas circunstaneias inde-
pendientes de las mismas eosas, como los abanicos donde
no se usan, 6 no hace calor; las hamacas i mosquiteros en
tierra fria; el tabaco donde no se fuma; el coehe donde
1o hai caminos para haecerle rodar; las mavajas de
afeitar en una casa de mugeres solas; efe.  La ‘adqui-
sicion de superfluidades indica siempre falta de economia
1 orden, i muchas veces da & conocer la ‘mas' ridicula
fatuidad, 6 una lastimosa estupidez. El proverbio comun
dice: «Quien compra lo que no hamenester quiete empo-
brecer.» 0 b Ko

Por regla general puede decirse, que cada individuo

debe gastar su dinero en procurarse todos los”instru-
mentos i utensilios de su arte, 0 profesion, abundantes
1 de buena calidad, porque esto ayudara a dar perfeccion
a sus trabajos; i porque es ridiculo que un‘pintor use
agenos pinceles, que una costurera pida’ prestadas las
agujas, 6 que un abogado no tenga en su estudio log
cuerpos de leyes que diariamente ha de necesitar. -

Entre las cosas ttiles en cuya adquisicion debe em=
learse cen gusto el dinero, la mas importante es una
uena educacion. Para lograrla no deben omitirse

gastos: es decir, aquellos que puedan hacerse sin
perjuicio del mantenimiento 1 abrigo dela familia, que,
como son cosas de absoluta é imperiosa necesidad, no
deben posponerse 4 nada. DMas, en los sacrificios que
e hacen con el fin de obtener una-buena educacion,
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conviene observar siempre el método ila disarecium-_;
aconsejados, para no perder el dinero, i no hacer as
discordantes, dispendiosas ¢ estravagantes. Por mui
grato i util que sea dar a la familia una educacion escos
Jida, me parece que debemos limitarnos 4 los ramos e
€stan en consonancia con nuestra fortuna, i con el lugar
que hemos de ocupar en la sociedad. Asi es que no
convendria que una familia medianamente aeomoda%n}
emplease una parte considerable de su corto caudal 2
dar a sus hijos una educacion brillante en que no se
descuidase ninguno de los ramos del saber humano; i
que los artesanos honrados, a quienes apénas da SW
trabajo una pasable subsistencia, hagan que sus hijos
aprendan baile, musica, canto, lenguas, astronomid,
agricultura, ete. ete. Basta que se les ensefie la mﬂl’ﬂ’&f‘;—i
la religion, leer, escribir, hablar bien su idioma, T
historia de su pafs, el amor 4 las instituciones liberal .
el conocimiento de su dignidad i sus derechos, i ciers
tos ramos de matematicas, como aritmética, geome=
tria i dibujo linear, porque estas tres cosas se necesits n
mucho para el desempenio de ciertas profesiones, i pards
la practica, el adelanto i los progresos de todas 1as @ tes
mecanicas. | . e
En la profusion de ensefianza con que algunos padi'é?-
quieren adornar a sus hijos, ensefiandoles lo que probas
blemente munca han de practicar ni necesitar, o T
cometen dos graves errvres: primero, cansar la intelis
gencia en vez de desarrollarla; i segundo, inspirar a los
hijos hastio i desprecio por la profesion 4 oficio de SuS
padres.  En suma, la buena educacion indispensabl€;
necesaria a todos, de utilidad para todas las clasess
estados i fortunas del hombre, estriba en tmes puntos
principales, a saber: moralidad, habitos de orden i
trabajo, i buenes modales. Para lograr estos tres puntos
hai .que. cultivar varios ramos, como todo el mundo 105
sabe, pero estos no son complicados, dificiles ni dis®
pendiosos, i para procurarselos no es necesario hacer
grandes sacrificios, El Evangelio de Jesucristo esplis ;

b
i
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eado con claridad i buena fé (*) dara todas las imstruc-
ciones de moral que el hombre necesita para cumplir con
Sus. deberes acia si mismo, i con respecto a toda la
sociedad. EI habito del trabajo se comunica desde la
Infancia, acostumbrando a los ninos & ocuparse en varias
horas del dia, inspirandoles odio i desprecio por la
holgazaneria, tributando en su presencia la alabanza
I respeto debides a los que con su industria i laborio-
sidad contribuyen a las comodidades i bienestar de sus
semejantes, i procurando premiar en ellos el huen empleo
del tiempo, i su propension &4 estar ttilmente ocupados.
Los buenos Im}Hules se adquieren con unas ligeras nocio-
nes de urbanidad, i poniendo el mayor cuidado en practi-
car con los demas lo que gustamos que se haga con noso-
ros, ien evitar todo aquello que nos ofende, 6 desagrada
que los otros hagan, o lo que frecuentemente oimos criti-
Gar por personas capaces de juzgar.

. Despues de medir cada gefe de familia sus medios
t facuitades, i examinada que sea la carrera probable
que sus hijos han de seguir en la sociedad, se deben
emplear todos los recursos disponibles en la educacion,
atendiendo a que los conocimientos que se adquieren
forman el Gnico capital permanente que la familia puede
heredar, el tnico fondo inagotable que ninpuna viei-
Silud puede arrebatar, i que la sociedad entera gana
Cuanto mayor sea el numero de sus miembros que
tengan buenos principios, eultura, profesion 1til, i ama-
bles modales. Este es, pues, e! primero de los gastos atiles
€ que debe Invertirse el dinero, 1conviene notar que
Nadie esta dispensado de contribuir al bien i a la mejora
de la sociedad dando su contingente en la educacion que
Proporcigpe a su familia, 1 en las virtudes que logre

. N
L

(*) Digo buena f¢é, porque he oido d varios individuos
hacer de este santo libro el uso gue hacen los tinte-
Pillos de las leyes, es decir, acomodar un testo que
@rorezca sus eaprichos, sus pretensiones, sus erroves,
$Us pasicnes; 0 sus f.tu’pabigs intereses. ?
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inspirarle. Este es un fondo comun de que todossaca-

L
mos considerables provechos. WL
Los libros son tambien una adquisicion ventajusaﬁfz'_
Empero, si yo empleo en libros lo que debia servirme
para comprar el pan de mis hijos; si yo acopio tratades =
de ciencias exactas, siendo una persona de cortos medios,
i mas cortos alcances; si reuno obras escritas en griego,
6 latin, que ni entiendo ni hallaré quien me pueda en-
senar; si formo una biblioteca de romances, versos,
cuentos G obras dramaticas, cuando tal vez carezco
de cama, vestidos i habitacion comoda, seré una per-.
sona justamente censurable, 1 habré manifestado mi
necedad al hacer un acopio de cosas que enrigor no
pueden calificarse de inttiles. Todo se reduce, pues, al_.-
.tino para elejir, i a la proporcion que debe guardarse,
al comprar libros, entre nuestra fortuna, nuestros gas-
tos i nuesira capacidad. 3 b
Por rico que sea un individuo, hai desembolsos que
debe omitir por cordura iracionalidad. Un comercian-
te millonario, pero radicado en el interior i padre de
hijas solamente, harfa un solemne disparate en com- .
prar brajulas, barémetros, cartas de marear i otros.
instrumentos euyo uso principal es para los mariné-
ros. Semejante familia, como se ve, no esta destinada
a la navegacion, i se establecera, vivira, i morira pro='
bablemente en el suelo que la vié nacer. TUn hacen- .
dado rico, pero esclusivamente consagrado a la agricul
tura, 1 que solo tiene hijos varones, haria mal en com= =
rar un surtido de las cosas necesarias para fabricar =
ores, ¢ para ejecutar otraslabores mugeriles. Lo
util es tambien rel]atim bajo otro punto de vista; i up=
objeto dado que no solo serfa provechoso siné nece-
sario a un individuo, vendria a ser supérfluo, iaun
embarazoso para otro. TUn habitante de las riberas del
Magdalena necesita una piragua, una red, un canalete:
¢l de qué servira todo esto al chantre de la catedral .e.__'-;_
Bogota? La Recopilacion Granadina, tan necesaria en
el estudio de un abogado, ¢no estarfa por demas em.
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casa de upa lavandera 6 un dentista? Se deduce de
lo dicho, que aunque muchas cosas sean esencialmente
utiles para ciertos individuos, harian mal en adquirir-
las todos indistintamente, i que el dinero que se em-
‘plea en comprar objetos de que no podemos servirnos,
ni sacar pruveahu alguno, es un capital estancado, i
que habria sido mas conveniente invertirle de otra ma-
nera. 1 no se me diga que es bien empleado todo gas-
to hecho para satisfacer nuestros gustos i antojos, con tal

ue anadie ofendamos, ni dispongamos para ello sino

e nuestro propio caudal. - Este modo de discurrir en-
cierra un error facil de refutar; mas me parece (ue
haria un grande agravio a la moralidad i al buen sentido
de mis lectores, si ocupase en ello su tiempo i mis
razones. _

Los gastes que hacemos en obras de beneficencia
son hasta cierto punto hechos en favor de nuestros pla-
ceres; porque ciertamente pocos hai mas dulces 1 pro-
fundos ~que los que proporcionan las bendiciones i ala-
banzas que los infortunados tributan a sus benefactores.
Pero prescindiendo de nuestro propio interes, de este
interes delicioso de gozarnos con el bien ageno labra-
do por nuestras propias manos, todos debemos pro-
curar dar alivio i socorro a cualquier ser que sufre”

privaciones i penalidades. Lo que empleamos en ad-

quirir cosas supérfluas no nos pertenece: es un robo
que hacemos a la clase necesitada ¢ infeliz. 1 si los
hombres en general fuesen mas morales i mas huma-
nos, desapareceria de la tierra una suma inmensa -
de miserias i calamidades, i mil rostros abatidos que
hoi bafian el suelo con su llanto de amargura i desola-
cion, se levantarian radiantes de alegria para bende-
¢ir la mano benéfica que hubiera enjugado sus lagri-
mas (*) ¢Qué digo yo? Millares de crimenes dejarian

S s

(* ) Asi centenares de infelices bendicen diaric
mente al senor José Ignacio Paris. Este caballero
rico, § gozando de todas las comodidades que le pro-
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de manchar a lahumanidad desesperada, millares de vigs
timas serian arrancadas al dolor, i a la justicia humana,
st los hombres sensibles a las penas de sus semejantes,
les tendieran una mano ‘)mter:tura prestandoles genero-- =
samente de susupérfluo la corta cantidad suficiehte para
satisfacer las primeras i mas urjentes necesidades de la
vida. j Cuantas veces gime de frio i de hambre un infeliz
a las puertas del rico satisfecho! jCuantas se comete
un crimen atroz por la falta de medios para procurarse

la satisfaccion de una imperiosa necesidad! i I cuantas,

j cosa friste! en el mismo templo del Dios de la caridad
ostenta el lujo mas escandaloso una muger mundana,

al lado de la madre indigente que pide en voz baja al
radre de los pobres el pan necesario para alimentar su |
}mmhrieu’ta familia! ; Ah! séame permitido en esta oca- S
sion esclamar contra estos ricos insaciables de goces, que
110 osan penetrar en la cabana del infeliz temiendo que™
la compasion agite un momento sus almas endurecidas,

1 arranque algunos maravedis 4 su inhumano egoismo,
1que entran sin reboso al almacen de un negociante
Gpulento para dejar alli centenares de pesos en cambio de i
€s0s lujosos juguetes, de esas pomposas inutilidades CODE
(ue se colman las mesas de las seioras, i aun de los hom= Y
bres mismos. Este insulto atroz hecho a la miseria de 3%

i Ex gl g
cura su fortuna independiente, tiende siempre undy
mano protectora d sus amigos, socorre d innuymera-*
bl s fgmiﬁas indigentes, obsequia d su patria mo-
numentos bellos i costosos, i no necesita de que el
mendigo, el enfermo 1 el anciano reclamen la sensi-
lilidad de su corazon. Su atenta bencvolencia, su 5
compasiva humanidad ahorran al necesitado la 1ris- L
lei penosa relacion de sus miserias, k| senor Paris ©
sabe ser rico i benéfico sin orgullo ni ostentacion. ©
iQue Dios bendiga su buen corazon! iQue se aumen==
ten s s bienss, i que sus negocios prosperen o mediz:
da de los consuelos que €l ha sabido proutgar @
lantos infortunados! G
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nuestros hermanos, es defendido, con especiosas razones
(que muchas veces deslumbran i atraen nuevos sectarios
al lujo i a las frivolidades. Sin estos ricos, se dice, la
industria desfalleseria; las artes de agrado carecerian de
estimulo; el eomercio perderia parte de su vigor; los
millares de brazws que se ocupan en aquellas produc-
ciones quedarian ociosos, i la sociedad perderia multitud
de miembros Utiles que, a causa de su desocupacion, se
convertirian 0 en limosneros 6 en bandidos. jOh! No
Inarchéis tan de prisa, protectores de la insensibilidad,
detractores de lacaridad eristiana. Yo no pretendo que
se clerren las fabricas de munecos, flores, cristales i
costosas bagatelas; yono quiero que el comereciante millo-
hario tenga su casa amueblada con esteras de juncoi
toscos bancos de madera, ni que el lecho de una senora
rica esté reducido a una tarima, un jergon i una manta.
No; fabricad. traed, distribuid entre los ricos todo lo que
el lujo i la molicie han inventado de mas ridiculo, inutil
I deslumbrante, pero dejad algo para el pobre, socorred
al indigente, sacrificad una vez siquiera cada semana
los antojos de vuestra vanidad, los caprichos de la moda,
I'trocad estos goces superficiales i efimeros par €l placer
profundo, durable i fecundisimo de dar pan a una familia
hambrienta, vestir a un anciano desnudo, aliviar a un
enfermo desfallecido. Si alguna vez llegais asaborear
este placer celestial, yo no dudo que despues le buscaréis
ton empeno, i que os le procurareis mil 1 mil veces mas;
Porque ¢quién no desea disfrutar placeres? ¢quién
pudiendo gozarlos los dejara escapar con fria indi-
lerencia? _

Mas, el ejercicio de la beneficencia no corresponde
Solamente a los ricos, aunque sean ellos quienes mas
Igna i satisfactoriamente pueden desenpenarle. No
121 quien no pueda, quien no deba ser benefico. Nin-
Sun mortal, por miserable que sea, puede decir: « A mi
10 me obliga la caridad; nadie es mas pobre é infeliz
Ut vo. » No, seres infortunados, jamas podréis seia-
ar la Gltima grada en la escala dela miseria humana
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jJamas! Es inmensa, ilimitada, asombrosa; i siempre
ue lo intenteis descubriréis mas alla de vosotros otros

esgraciados por quienes no querriais cambiaros, ia

|
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quienes podreis tender vuestra mano diciendo: Her-
mano, yo te socorrere, yo te aliviaré, pues soi ménos

miserable que ti. »

Hace poco, mui poco tiempo, que en esta capital ha

ocurrido el caso siguiente: Una madre de familia, una

seflora pobre que en otro tiempo habfa gozado de algun

bienestar, vela un dia llorar de hambre a sus hijos pe-
quenos. Habiendo agotado todos sus recursos i los so-
corros de las buenas gentes, se hallaba proxima a la
desesperacion. Un mendigo andrajoso toco a su puer-

ta, 1pidio con su acostumbrada importunidad una li-
mosna por amor de Dios. La madre exasperada le dijo
con tono aspero: « jVayase usted! Yo no tengo que dar;
mis hijos lloran de hambre. ;Vayase usted. » = Fl poit
bre se detuvo; la miré compadecido, i desatando de un

sucio 1roto panuelo medio real, se le alargé a la madre
diciendo: « Mi sefiora, yo no sabia su necesidad: dyg;;,.
ar

L F L ,
no tengo hijos; ya me desayuné, i me acaban de

i

o
este medio. Cowmpre usted con él pan para los nifios. s

La madre recibio, illoro. ¢Pero el nombre del men-

digo? Se ignora; mas el hecho se sabe, itodo ser sen

ible al conocer este rasgo, pedira al cielo que colme

.I

&

=
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de bendiciones al pobre caritativo. Esta es de parte det

los hombres la recompensa de la virtud humilde i obs-

cura. Su galardon inmortal le vendra de la justamano

de Dios. Pero la beneficencia debe practicarse com
discreeion 1 cordura. No todo lo que & primera vista
uede parecer supérfluo debe darse a los pobres, ni to=

os los pobres tienen igual derecho a la generosidad de

los que pueden socorrerlos. Los niiios, cuyo corazonl

tierno esta siempre dispuesto a vecibir las impresiones
mas vivas, se complacen tanto con el ejercicio de Ia
caridad, que suelen incurrir en perniciosos escesos.
Asi se necesita vigilar, i dirijir sus limosnas, porque
con la misma facilidad dan un real que upna onza de
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oro, i lo mismo un vestido usado que la mas preciosa
joya. Las limosnas deben ser repartidas por manos
espertas, i no darse sino a los menesterosos honrados,
6 4 aquellos que estén en imposibilidad de procurarse
el sustento, aunque se sospeche algo en contra de su
conducta. En las ciudades poputsas hai multitud de
vagos, de viciosos estafadores i ruines que piden por
habito, por corrupeion, 6 por no gastar lo suyo. Soco-
rrer & estos tales es fomentar la holgazaneria i el vicio,
es propender a la-desmoralizacion, i arraigar en los
pueblos la mala fé, la mentira i la ociosidad tan con-
trarias a las buenas costumbres; Iai una porcion de
pobres que d primera vista pueden socorrerse sin duda
i sin inconveniente; como los eiegos, los ancianos, los
estropeados ¢ invalidos, los enfermos que carecen de
asilo, i los que se ve que traba{an a pesar de sus en-
fermedades. .En cuanto a aquellos que tienen el aspec-
to de la lozania i la juventud, ¢ los que hacen largas 1
minuciosas relaciones, 6 que andan vestidos con de-
cencia, i frecuentan las casas de juego 1 las tabernas,
no se.debe darles sin que preceda un examen S€rio So-
bre su situacion i las causas que los obligan & pedir.
Los socorros que se dan pueden tener por objeto, 0
satisfacer una necesidad urgente del momento, 0 pro-
curar al infeliz los medios para que trabaje i salga
para siempre de los horrores de la indigencia. En el
primer caso es tan insignificante la cantidad que suele
darse, que no creo necesario encargar mucha pruden-
cia sobre esto. - En el segundo, es preciso que (uien se
resuelve a ser el protector de un desgraciado, se infor-
me de sus circunstancias i procederes, i que siéndole
estos informes favorables, de, sies posible, al necesita-
do lo que fuere suficiente para sacarle del apuro, i
ahorrarle la humillacion de pedir de puerta en puerta.
Mas nunca, en ningun caso debe burlarse la espcs
ranza que intencionalmente se ha hecho concebir al
que pide  Sino. se le puede ausiliar, debe desenga-
ndarsele al punto, i con atentas palabras. Hacer es-
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perar lo que no se tiene voluntead de dar, no solg=
menle es una crueldad, siné tambien una burla e
digna en que se goza con orgullo de la huwmillp-
cion agena. Por tltimo diré, que siempre que presi-
la prudencia a los BaStos que se hacen en obras dé ;

‘beneficencia, estos son JUstos, 1 que en calidad de tales
no deben omitirse jamas. i

Los gastos que hacemos para nuestro placer i diverti-
miento deben ser estrema amente moderados, puesto
que lo que invertimos en obras de beneficencia nos pro-
cura un duleisimo % intensg placer, i lo que empleamos
€0 instruirnos nos da un grato i util divertiniiento.
Asi es que en Ia clasificacion imperfecta que he hecho
de los objetos de gastos, no he podido separar comple-
tamente el placer, la utilidad I la beneficencia. Se to-
can de tal manera estas cosas en varios puntos, que yo
No soi capaz de separarlas, ni comprendo beneficenciad
Sin goces, ni creo tampoco que sea de absoluta i rigo- .
rosa necesidad esta distincion en up pequeiio tratado de
economia doméstica. -

Los paseos, los convites, el baile, el juego i elteatro.
sou los divertimientos mas usados en la sociedad culta.
Para J)mcurarse €Stos goces es necesario siempre que
preceda un examen prudente sobre los £astos ue pue-
dan ocasionar, para rechazar desde luego ios que havan
de causarnos un desembolso que esceda a nuestras fa-
cultades. Si ha de coutraerse una deuda para buscar i
caballos i pagar escote, se renuncia al paseo 1 la comida;
Si para asistir al baile se ha de fiar el trage, es mejor
no ir al baile; si ha de arriesgarse al juego la subsisten-
cia de la familia, debe huirse del Juego ( que en mi opi= i
nion, es nocivo 1 perjudicial, siempre que Se juega por
Interes ); si para conseguir un palco se ha de petardear
donde un amigo, 0 prestar dinero, ¢ ser importuno |
abusando de algun ofrecimiento hecho por urbanidad,
€3 mejor no concurrir al teatro. Cuando se pide, se
presta, se empena ¢ se arriesga para ocurrir a las ne-
cesidades indispensables de Ja vida, no solamente hai
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disculpa, sing razon para ello. Empero, esponer la
tranquilidad, la fortuna i la honra por divertirse un
rato, es la mayor de las locuras, esla insensatez mas
vergonzosa en que pueda incurrirse: tanto mas inescu-
- sable cuanto que los seres bien organizados i bien edu-
cados, hallan por todas partes placeres faciles i puros
ue no agotan ni debilitan su salud, ni cansan sus
fuerzas i su inteligencia. Cuando el eorazon no esta
viciado disfruta con dulzura los encantos de la natura-
leza, los desahogos i placeres de la sociedad domestica,
las confidencias intimas de la amistad, los consuelos de
la religion, las delicias de la beneficencia, los atvactivos
del estudio, las tiernas impresiones de un amor ho-
nesto, 1 mil otros variados goces (ue se escapan sin ser
percibidos por los corazones egoistas, por las almas gas-
tadas de los sibaritas que no saben usar, siné abusar
de todo lo que Dios cri6 para nuestro bienestar i
felicidad.
' Erisonrto.

El doctor Alejandro L... tenia mucho adelantado para
ser feliz. Su caracter dulce i pacifico, sus amables mo-
dales, su vasta instruccion i sus gustos m.oderados, le
daban derecho para esperar una larga vida, una salud
cumplida, i una calna inalterable. Su familia numero-
$a, rica 1 bien relacionada, le amaba i veneraba porque
conocia_sus virtudes, i porque sabia que en él encon-
traria siempre el buen juicio de un prudente consejero,
I la indulgencia de un afectuoso padre; por la misma
razon sus muchos amigos le trataban con respeto, de-
ferencia i confianza. Pero el doctor Alejandro no era
rico, nisabia ni f%_uerfa pedir, i estaba devorado por la
pasion de la beneficencia, por el ardiente deseo de me-
jorar la suerte de una multitud de indigentes cuyas ne-
ctesidades conocia a fondo. Un dia en una concurrida
sociedad de amigos i parientes, se atrevio a proponerles
(fite entre todos formasen un fondo para socorrer a los
pobres. Observaré vuestros gastos, les dijo, i siempre
que me parezca que habéis invertido una cantidad de
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una manera indebida i contraria 4 una prudente eco-
nomia, os lo haré notar. Si despues de una detenida
¢ imparcial discusion, os convenzo de que habeis hecho
mal, la partida gastada se apuntara en un libro, i de |
estas cantidades os obligaréis a pagarme un medio por
ciento para emplearle en el alivio de los infelices. To-
dos los presentes convinieron ficilmente en una idea
(que comprometia a tan poco, i ya desde aquel instante
tuvo nuesiro doctor una avdua i constante ocupacion.
Su hermana fué la primera que llamé su atencion, 1
que ocupo sus caleulos. FEsta sefiora era rica, i tenia
siete hijos, cinco criados, dos ahijadas i una companera
honoraria, que no era sefiora ni criada, que comia a la
mesa, hacia mandados, recibfa silenciosamente las visi-
tas en ausencia del ama, conversaba con los ninos, refe-
ria la cronica escandalosa de la capital, i pasaba Ia
mayor parte de los dias cosiendo i fumando en el hueeo
de unaventana. Con tan numerosa familia se hacian
crecidos gastos, ila hermana del doctor, con la ayuda
de su compaiera, resolvié emprender varias economias.
Empezo por comprar por junto los viveres (ue habfan
de abastecer su despensa por mucho tiempo. Cincuenta
arrobas de azucar, doce cargas de arroz, otras tantas
de papas, veinticinco arrobas de garbanzos, lentejas 1
otros granos, treinta arrobas de cacao, varios cajones dé
fideos, tallarines i macarrones, i en fin, otros efectos
por valor de mas de trescientos pesos fueron comprados
de unavez per la senora. Mas, imprevisiva i ligeray =
no habia preparado el local en que debfan almacenarse =
tantas provisiones. Se pusieron, por lo pronto, en und
pieza baja contigua a la alberca. La canerfa no estabd
corriente; se reventd, é inundo el cuarto, sin que 10
habitantes de la casa lo advirtiesen. A los trece dias,
cuando se abrio el almacen para surtir de nuevo la des- _
pensa, todo sehabia daflado completamente. Fl doctor y
apunto su primera partida. A 3
El sefior H... su amigo, compré un palacio, i dejoe
Su casa porque, con la mania de las cosas aristocraticas,
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10 podia resolverse a vivir sin ostentacion i despilfarro.
Aungue su familia no se componia sind de su esposa,
un despensero, un page, i dos criadas que cuidaban con
esmero dos graciosos gatitos, hizo amueblar con osten-
tacion i magnificencia este palacio inmenso, i no que-
do pieza alguna por retirada ¢ inutil que fuese, que no
estuviera en estado de servir de alojamiento a un ias-
“tuoso principe europee. En {in, todo marchaba en aque-
lla casa en proporcion con los suntuosos muebles 1 el
grandioso edificio. La vanidad del senor H... se li-
sonjeaba 1 estimulaba locamente al oir los elogios que
hactan de-su buen gusto i magnificencia los muchos
desocupadosy que concurrian a hacerse pasear por aquel
vacio 1 adornado palacio. El doctor Alejandro hailo
que la eantidad alcanzaba a algunos miles de pesos, ain
cuando. se diera por bien hecho, que aquellos dosin-
dividuos gozasen de todo el lujo, ostentacion i eomodi-
dades de ricos capitalistas. Hizose un céomputo razo-
nable, i con el beneplacito del mal aconsejado é inco-
rrejible senor H..., apunto el doctor un respetable gua-
rismo en su libro.

Carlos 1 Enrigue, hijos de una intima amiga del doe-
tor, gustaban de vestirse con esquisita elegancia. Un sas-
tre francés recien llegado, ofrecié alos dos jovenes ves-
tirlos como a los principes de Joinville i D’ Aumale. No
Se necesitaba sino de estos dos nombres para decidirlos.
Un abundante surtido de calzones, casacas, levitas de ca-
zador, chalecos, capas, corbatas, ete, ete, pasaron inme-
diatamente a la habitacion de los petimetres, en cambio
de-algunas talegas de fuertes que el estrangero recibio
con mil cortesias i cumplimientos. Mas, ccurrio que
antes -de un mes llego a la capital un aventurero que
hablaba siete idiomas, habia viajado, segun decfa, por
Siria, Etiopia, Rusia, las regiones polares i la China.
Este caballero habia asistido a la exhumacion de Na-
poleon, a la coronacion de lareina Victoria, a la exal-
tacion del Pontifice actwal, al matrimonio de la hija
Primogénita de Nicolas 1 a la reconciliacion de Isabel
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2. con su esposo, i despues de haber conversado fae
miliarmente con todos los principes, los sabios j los di-
plomaticos de Europa, venia a esplorar las reptiblicas |
sur-americanas vestido como el Gran Duque, heredero
del imperio Ruso. Esto parecié mas elegante, mas aris-
tocratico, i hasta mas moderno a Carlos i a Enrigue.
Los hijos de S. M. ILuis Felipe casi son nuestros ea-
maradas, i sus nombres, sus aceiones i sus titulos se .
leen eon demasiada frecuencia en los periodicos, al paso
quc todo lo que pertenece a la Rusia nos es mas dese
conocido, i apénas puede divisarse desde Ja América
meridional. En consecuencia de tan poderosas conside-
raciones se abandonaron los trages a la francesa, que
desde luego fueron a parar a una percha colocada en un
cuarto retirado, que es lo mismo que decir, (que (ue-
daron fuera de servicio. Adoptése sin vacilar Ia vesti -
menta del Gran Duque, ieste triunfo de la Rusia sobre
la Francia, fué ventajoso al doetor Alejandro. '

Pocos dias despues, su amigo el célebre médico H..
compro en su presencia dos bellos cuadros que le ase-
guraron ser obras del famoso Vasquez. El doctor Ales
jandro le pregunté:—gSabes positivamente (jue estas
pinturas sean de aquel artista>—No, ni me gustan los
cuadros.—¢I para qué los compras, pues’—Porque quie-
ro que de todo haya en i gabinete. Desea (ue se
venga a mi casa como a !a de un conocedor, de un
anticuario, de un naturalista; i asi es que los bribones
que saben cual es mi manfa, me arrancan diariamente
cuantiosas sumas en cambio de libros, piedras, meda-
las, esqueletos, manuscritos, retratos, caracoles, mo-.
nedas, i mil curiosidades tan inttijes para mi como las
leyes de responsabilidad para los altos magistrados.
Todas estas baratijas me cuestan a veces mas de Jo que
me da el ejercicio de la profesion; pero, amigo, esta es
mi manfa, i nosotros estamos en el mundo para darnos
gusto. Yo aprendo ¢ compongo sobre cada uno de estos .
objetos una historia cientifica, que relato con gravedad =
a los curiosos que vienen a admirar mi museo, Espero
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que esto me dara nombre i gloria, i ti convendras en
que la gloria no podria pagarse jamas demasiado cara.
—Cierto, replico el doctor, pero como albricias de ia
hermosa adquisicion que vas a hacer, me debes algunas
docenas de pesos para aumentar el capital de los pobres:
Lsto parecio justo al senor H ..

De alli a algunos dias, refiriendo esta locura a su tia
Sara, muger de 67 afos i que llevaba una vida mui
sedentaria, esta le dijo:—No eritiquemos, sobrino mio;
todos tenemos antojos i manias. Mira, yo acabo de com-
prar por cuatroeientos pesos el hermoso caballo de don Isi-
doro. Sé que no vale tanto, pero es un animal soberbio, i
creo (ue pasan de mil personas las que en esta ciudad
me envidian esta propiedad.—¢I usted para qué le quie-
re’—Para admirarle; i td mismo me has dicho que ha-
cemos un buen uso de la inteligencia admirando las
bellas obras de Dios.—FEI doctor se encojio de hombros
al ofr aquella peregrina aplicacion de un pensamiento
éxacto, 1 se contento con preguntar a su tia, si podria
contar con un par de pesos para el fondo de los pobres,
La senora Sara los entregé con gusto, 1 pasé a la caba-
lleriza a ejercitar dignamente su inteligencia.

Un primo hermano del doctor, el respetable cano-
nigo W..., le convidé a comer a su casa. FEra este
un hombre austero i penitente; pero, no obstante, su
esa era servida con lujo i profusion. En ella se pusie-
ron esquisitos vinos que, probados apénas por el convi-
dado, fueron entregados al despensero de la casa que al
punto los repartio con los otros criados. No pudo mé -
hos el moderado doctor de hacer notar aquel despilfa-
'ro a su primo, quien le dijo: No lo estranes, todos los
dias se hace lo mismo, irara vez sucede que la botella
que se descorcha hoi, vuelva a servirse manana. (A
Cuanto ascenderd la suma que usted gasta en vino se-
Mmanalmente? No lo sé con fijeza; pero no haja de cin-
Cuenta pesos por mes. - Supongo, Ini respetado primio,
que de esta partida de seiscientos pesos anuales, gRerra
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usted concederme el medio por ciento para mi fondo'
de los pobres.—En verdad que esto es justo, Alejandro,

iaun algo mas, porque en mi mesa hai un completo

despilfarro que ya me parece irremediable en easa.

Pocos dias despues, visitando el doctor 4 uno de sus
amigos intimos, tuvo lugar de hacer otras observacio-
nes. En aquella casa se pagaban catorec maestros de

idiomas, dibujo, baile, musica, botinica, geografia,

matematicas, 1 diversas labores mugeriles; todos estudia=
ban. La sefora abuela, anciana ya sexagenaria, apren-

dia botanica i astronomia, apesar’ de que no podia so-
portar el aire libre del campo, ni el sereno de la no-

che: una seiiorita de 15 anos estudiaba algebra: los
ninos se dedicaban a todo; i la cocinera, e portero 1
demas sirvientes asistian ( aunque no sabfan ni leer),
al aula de idiomas, por ser esta detarde en horasbas-
tante desocupadas. El gefe de aquella familia era de-
cidido por la educacion, i queria generalizarla sin tino
ni reflexion, como suelen promoverse las reformas é in-
novaciones en los congresos de mi patria. El tren de
libros, instrumentos musicos, globos, esferas, herbarios, i
telescopios i demas cosas necesarias para el estudio de ©
tan diversos ramos, era inmenso i costoso. No sabiael

padre de familia el proverbio comun que dice, ““El+

HHE mucho abarca poeo aprieta. » Suponia equivoca-

of
#

amente que, al emprender muchos estudios a la vez,

bré modestamente su contribucion que su amigo no
pudo rehusar.

iPero cual fué su asombro al formar el calculo delos.

era seguro adquirir mucha ciencia, i que el dinero gasf i

tado de esta suerte, era el mas bien empleado que hu-
biese salido de sus arcas. El doctor Alejandro tuvo la=
inmensa paciencia de llevar aquella cuenta, i de asistir
a la mayor parte de las lecciones, i deducido le necesa-
rio en el ramo de ensefanza, iaquello de que él veia
que sacaba, o podfa sacar provecho la estudiosa familia,
quedaba sin embargo un sobrante bastante considera-
le de gastos supérfluos ¢ indebidos, sobre el cual co-
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desembolsos inutiles hechos por su prima Adela en los
Juguetes, trages 1 joyas destinados al reereo i adorno
de su primogeénita Sofia! No habia objeto alguno nece-
sario, 0 comodo ]l}ara el servicio personal, de que no
éstuviese provista la sefiorita, i que, ademas, no se ha-
llase remedado en miniatura para la casa de muiecas
que tenia en el estremo del jardin. Los trages de la
nina estaban variados segun todas las muestras de las
modistas estrangeras; sus joyas eran finas, lujosas, en-:
cargadas exprofeso 4 Paris, Napoles, Amsterdam o
Londres. Para cada hora del dia habia diverso traze,
para cada variacion de la atmésfera, distintos usos, dis-
tintas necesidades i diferentes alimentos. Kl médico se
hallaba siempre a su cabecera, i recetaba diariamente
cordiales, espiritus, sales, panaceas i todo lo que la
ciencia podia sugerirle; porque la chica sabia ya sen-
Ur ataques nerviosos, jaqueca, convulsiones, inflama-
Cion, gastritis, histérico, i en fin, todo lo que pade-
‘ Cén, 6 creen padecer las senoras grandes. Fuera de
esto, todos los dias i todas las noches se trabajaba para
dafiar su tersa i blanca piel, aplicandole cuantos cos-
méticos anuncian en los diarios todos los charlatanes
conocidos 6 improvisados de Francia. Semana habia
de gastar treinta ¢ mas pesos en juguetes de porcela-
na, cristal, 1 dorada plata; i la chica, altiva i viciada,
envidiosa i ridicula, queria todo cuanto veia, i no po-
dfa sufrir que otra muger, grande ¢ pequeiia, la eclip-
Sase en adornos, lujo, i elegancia de moda. Asi, este
Ser casi imperceptible, inatil i desagradable para cual-
(uier otro que no fuese su padre i su madre, hacia in-
- Vertir en la satisfaccion de sus pueriles caprichos, i en
¢l adorno de su insignificante personita, un inmenso ca-
Pital que habria bastado para dar conveniencias i bien-
Estar a cuatro 0 seis familias prudentes i modestas. El
doctor sacé su cuenta, i queddé sorprendido de aquel
€sceso de despilfarro. ;Cuan caro paga Adela, esela--
maba él, la corrupcion ¢ infelicidad futuras de Sofia!
iCuantos gastos i trabajo para pervertir un buen natu-
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ral, i para multiplicar las penalidades de la vida! _
Hizo algunas observaciones moderadas a su prima,
quien defer:dia cada partida como empleada en objetos
de primera necesidad para su hija querida. Apesar
de gue Adela era la fuente de la fatuidad, el orgullo i
la necedad con que habia de nutrirse aquella nina, con-
vino al fin en que habia una suma harto crecida de
gastos inutiles, por la cual pagoé al doctor el medio por ~
oiento convenido. -

De la misma suerte, i analizando las limosnas desu
amigo Timoteo, encontré que daba una cuantiosa suma-
a los holgazanes que pasan sus dias en las esquinas, 4 la§
pobres vergonzantes que tienen alegre tertulia, itrages
a la polka, a las heatas i mogigatas que hormiguean en
esfa ciudad, i que se emplean Unicamenie en rezar,
comer 1 charlar; i por tltimo, que distribuia una can- .
tidad considerable de cuartillos 1 medios entre ese g e 2
jambre inmundo de limosneros que obstruyen las ¢a=
lles de esta ciudad, i que no tienen otro oficio sing im-
portunar al projimo, otro placer siné la embriaguez, ni.
INas aspiracionés sino vivir i morir entre sus andrajos,
Estas limosnas mal dirijidas, i peor agradecidas, iban
consumiendo las cuantiosas rentas de Timoteo. El do¢=
tor le hizo ver claramente, que procedfa mal icon S0
brada indiserecion en un punto tan delicado: le obligh:
a ser mas economico i equitativo en la practica de sus.
obras de caridad, i le persuadio que no es justo dis=
‘tribuir el dinero entre holgazanes que ofrecen romerias,
velaciones i misas, del bolsillo ageno; i embusteras atre=
vidas que escriben diariamente” seis G ocho circulares,
contando tragicas historias, i poniendo a contribucich -
los bolsillos 5& todas las gentes que trabajan. Despues
de haber manifestado a Timoteo muchas verdades sobre
esta importante materia, cobré su derecho sobre las ean-
tidades malgastadas en el ltimo ano. . J :

Pero en donde hallé uno de los ramos mas produc-’
tivos para su fondo de caridad en favor de los verdace!
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ros pobres, fué en la sociedad de jovenes . que se habia
prestado aaquella idea.

Las diversiones con que se recreaban eran siempre
costosas. Partidas de caza para las cuales se sostenian
numerosas jaurias de perrcs, hermosos caballos, esco-
petas 1 los demas enseres concernientes a este pernicioso
pasatiempo. Fuerte juego en que se perdian en una
noche doscientas, 6 mas onzas de oro. Suntuosos bai-
les, en los cuales bailar era la garte segundaria, siendo
el principal objeto, ( como sucede aqui frecuentemente )
embriagarse “con licores fuertes i esquisitos. Necias
apuestas sobre corridas de caballes, rinas de gailos, 1
ofras atn mas absurdas i estravagantes; tales eran las
diversiones enn que aguellos jovenes iuvertian su tiempo
I su fortuna para hacer un acopio de deshonor i mise-
ria. Eldoctor concuiria a todos estos recrecs de moda,
1 llevaba la cuenta exacta i minuciosa de las sumas des-
perdiciadas eu tan culpable despilfarro. Su fondo cre-
¢ia rapidamente, como no podia dejar de suceder te-
niendo su origen en los estravios i las locuras de los
hombres. '
~ Aunque acostumbrado, a causa de estos grandes des-
ordenes, a apuntar gruesas partidas en su libro, no por
¢s0 descuidaba les -pequenos gastos inutiles, hechos por
personas que no podian ser prodigas en cosas conside:
rables, .

En una casa se necesita un dedal para la eriada pe-
quefia que esta aprendiendo a coser. La sefora com-
pra una docena, separa el que conviene, i da los so-
brantes a las ninas para que jueguen.—Un sugeto quie-
" Te obsequiar a un amigo con unes cigarros. Desde en-
lonces se compran cuantos cigarros se vienen a ofrecer
a4 la puerta, para elejir los mejores, i como la sefiora
o los usa se dan a los criados.—Se recibe en otra casa
una bandeja de dulce de regalo: no se toma sind un
DPlatito, ilo demas se abandona a los gatos i lorcs, por-
Gue aquello fué regalo i no costo nada.—¥s necesario
Vestiv una muitecq . para dar una recompensa a la nifla

4
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que supo su leccion; se corta el retazo precisamente de
un trage de lujo que esta sin hacer, i que ya queda
inutilizado, i por tanto el resto se reparte para pafues
los 1 mangas de camisa & la muger- que carga el mer-
cado, a la aguadora, 4 la quevive en la tienda inmes
diata.—Se necesita comprar cacao, aztcar, maiz, le-
gumbres; sale la sefiora i paga un peon para que lleve
a su casa un almud de maiz; despues otra persona hace
viage espresamente d comprar el aziicar, otro individuo °
va por el cacao, i para cada una de estas comisiones €
pierde el tiempo i se paga nuevo conductor.—En otra
parte se compran varias cargas de estera; miéntras bus=
can al esterero se colocan en el cuarto de los curiesy el
artesano, como es costumbre en esta tierra, engana i 8€ .
‘hace esperar por espacio de dos 6 tres semanas conse-
cutivas, i entre tanto los animalitos hacen de las estées
ras los atomos de Descartes.—Hizo falta un cedazoen
otra casa; no lo hai por lo pronto, i se destina-para esto
un panuelo de /inon, pero como un panuelo no es ce=
‘dazo, al terminar la cosa para que se necesito sele H"D ,.
ala a la criada. Cinco dias despues vuelve a ocurrir qué
ace falta el mismo mueble; nuevo apuro; se habiita =
la manga de un trage que se esta cosiendo; para repos
nerla se busca género en la calle real, pero desgracia-
damente se ha acabado en las tiendas i almacenes. L8
senorita dueiio del trage se impacienta, pues le querid
‘para el domingo préximo. Es necesario contentarla, ¥
madama Gautron hace a la ligera un trage caro, pero
hermoso. Entonces el que se ha daiiado se le acomo- &)
da a la hermanita menor, haciendo un notable des="
ﬁerdicin de tela.—Se proyecta en otra parte sembrarf
ores, se compran con este objeto veinticinco tazas: N0
hai por el momento ni buena tierra, ni semillas. Vag =
asando los dias, ila idea del jardin portatil se olvida. .=
-ntretanto el mico se suelta varias veces, i de las vell= =
ticinco tazas apénas deja nueve en estado de servir. La =
-Senora ordena enténces que se regalen a algun aficio

.
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nado & flores, pues serfa contrario & la economia, dice
elia gravemente, que el mico las rompiese todas.
Estas i otras mil observaciones sobre el MIismMo asun-
to, pero de una infinita variedad, han dado ocasion al
doctor Alejandro para poner en su libro las notas mas
curiosas. El interes le ha hecho doblemente atento, i
por todas partes halla nuevos objetos a que aplicar su
vigilante 1 util curiosidad. Nada se le escapa, i trapa-
jando asiduamente, ha visto con placer que el fruto de
este trabajo ha escedido a sus esperanzas. Llega, pues,
el dia en que se cumple un ano desde aquel en que se
formé el compromiso entre €l, sus amigos i contertulios.
El doctor los reune a todos, i les dice: ‘¢ Os presento
‘' mis cuentas corrientes, i pronto os presentaré los in-
*“ felices que he socorrido a costa de yuestro despilfarro,
‘* pero que, no conociendo el origen de la renta (ue
“ les hagéis formado, os bendeciran como 4 sus bepe-
*“ factores. El capital para los pobres alcanza hoi 4 mil
" pesos. Esto supone el mal uso hecho de la cuantiosa
“suma de doscientos mil pesos que es el capital que
““ habéis desperdiciado en un ano, 1 del que vo he to-
“ mado el medio por ciento de nuestro convenio. Los
¢ contribuyentes componen veintidos familias, i yO 1o
 puedo pensar que la casualidad haya reunido aqui
“ precisamente 4 las ménos j[uiciusas. Asi, pues, po-
** demos suponer que entre la clase acomodada de la
. Sociedad se encuentran centenares de individuos que,
" procediendo como vosotros, cometen los mismos des.
- ** aciertos. Al remediarse estos, es infinito el bien (ue
‘" pudiera hacerse 4 la clase menesterosa. Caleulad
*‘ cuantas son las sumas que se invierten sin tino, sin
** economia, sin drden, ni humanidad: i cuantas son
*“ las miserias que con ellas pudieran aliviarse. De
" vosotros depende procuraros anualmente el inmenso
‘‘ placer de oir las bendiciones de los obres, ide
* restituir 4 la sociedad una multitud de miembros
‘“ utiles que a falta de oportunos socorros perecerian
*“ en la indigencia, o se convertirian en criminales, im-
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‘“ pulsados ya por la miseria i la desesperacion, y&
¢ por el frio egoismo de las gentes ricas. =t

¢« Todos vosotros anhelais ser felices, i yo os ases
¢ guro que jamas lo lograréis haciendo tan mal uso de =
¢ Ja fortuna con que el Eterno os ha favorecido. La
““ justicia condena el abuso que hacemos de los dones
¢“ de Dios; el indigente os pide un alivio, i la razon
““ debe sugeriros los medios prudentes i economicos
¢“ que habéis de emplear para dar este alivio acerta-
£ 33 1 oportunamente; i Dios i vuestra conciencia 0s .
‘¢ recompensaran por el bien que hagais, 1 por el mal
¢ que evitéis. No olvidéis jamas que el orden i la
¢“ economia son fuentes inagotables de goces, bienes- ,
¢ tar, honra i tranquilidad de espiritu. ” oy
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CAPITULO TERCERO.

ECONOMIA DE JOYAS, VESTIDOS, MUEBLES I PRO-
VISIONES. |

Il est plus aisé de réprimer la premiére fanta-
sie que de satisfaire toutes celles qui la suivent.

L’ orgueil, ditle bonhomme Richard, dinne
de wvanité, et soupe de mepris,—Mais apres
de tout, a quol sert celte vanité de paroitre,
our la quelle on se donne. tan de peine et
11’ on expose & de s grands dangers?! Elle ne
peut ni nous conserver la santé, ni adoueir
nos souffrances; et sans augmenter notre me-
rite, elle nous rend !’ objet de 1’ envie, et ac-
célere notre ruine.

( FRANKLIN. )

Es imposible escribir sobre la economia sin que
haya mil repeticiones; mas nunca se repetira dema-
siado a las madres de familia, 1 a las mugeres que
gobiernan una casa, que deben ser cuidadosas, asea-
das, atentas a sus deberes, minuciosas en fin,” en cuan-
to tiene relacion con el érden ilaeconomia doméstica.
Cada uno de los objetos a que debe estenderse la es-
merada vigilancia de una ama de casa, esta subdividido
-en varios ramos pequeios, que aisladamente parecen
insignificantes, pero que reunidos forman un todo
considerable que debe llamar la atencion conserva-
dora de una buena madre de familia. Mugeres co-
nozZco que poseen- joyas preciosas, i que ni cuidan de
guardarlas, ni tienen unlugar destinado para esto,
sin atender a que un doméstico infiel, un tramposo des-
vergonzado que se vende por amigo, 0 un ladron que
se aprovecha de la primera oportunidad, puede arreba-
tar estos objetos preciosos que representan una parte
considerable del caudal de la familia, i que probable-
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mente se han adquirido con mucho trabajo i fatiga.
Por consiguiente, para guardar las joyas debe desti-
narse un escritorio, cofre, caja, 0 comoda con buena
llave, la cual no andara en mano de todos. Las alha-
jas de valor no han de emplearse en adornar a los
ninos, sino en el caso de pnél)er colocar cerca de ellos
un fiel vigilante; pues se sabe que los nifos son tra-
viesos, descuidados i faciles de enganar, i es necedad
entregarles lo que ellos no saben, ni pueden apreciar.
Las seioras deberian abstenerse de usar susadornos
preciosos en los viages, pues mas de una vez se ha
visto que en las carreras a caballo, en los peligros de
un mal camino, ¢ en las detestables posadas de este.
pais, han desaparecido inyas de considerable valor.
Cuando una madre i sus hijas entran a su casa de re-
greso de un espectaculo piblico, no deben empezar &
despojarse de sus adornos en las piezas de la casa en
que no se acostumbra guardarlos, porque la ménor.
ocupacion 0 distracecion produce olvido, i de este re-
sulta el desorden. Aquello que se quita de Ia persgs
na debe colocarse al punto en su lugar, ya para evizit
tar una L}érdida, 0 un ;lﬂﬁﬂ ﬂausaﬁn por un ning,
‘2 para no perder el tiempo en buscar la cosa a la
lora de guardarla, ya en fin, para hacerse un habite
de orden que siempre es util i honreso, Parece una
cosa impropia - i necia pedir prestadas joyas de valor
para adornarse en dias de Inocentes, Carnaval, 6 mo-. -
gigangas privadas o publicas. Sin embargo, esto se
practica frecuentemente sin reflexionar que lo que ha
costado penas adquirir, lo que alguna vez puede ser
de inmensa utilidad, lo que se aprecia, no debe arries-
garse sin motivos poderosos. - Asi pues, no temo acons
sejar a toda clase de personas, que ni pidan, ni den
para estas fiestas bulliciosas las alhajas que posean, por-
que un accidente cualquiera puede ocasionar un dis-
gusto, 0 una pérdida.  No hace muchos afios que para
una novia de campo solicito su madre un collar iunos
sarcillos de perlas de mucho valor. La joven ostento

- |
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con orgullo por todo el dia aquellos ricos i desusados
adornos, i por la noche los dejo sobre un taburete.
Al dia siguiente todo habia desaparecido. Sus padres
se arruinaron por pagar; el recien casado vivié lar-
gos anos sospechado de ladron por sus suegrog, i atn
por su misma esposa a quien le constaba que solamen-
te €l habia entrado en el dormitorio; i la familia de
la sefiora que dio prestadas las joeyas la mortificé mil
veces echandole en rostro su imprevisiva condescenden-
cia. A los tres aios se tratd de reedificar la casa en
que habia sucedido aquella pérdida, i se hallaron las
alhajas en una ratonera. Pero, no siempre sucede
esto, porque rara vez son los ratones los que roban es-
tos objetos. Llegan tambien casos em que la pobreza,
0 las persecuciones obligan a una familia que fué rica
I ya solo posee sus joyas, a empenar, 0 vender estas
para ocurrir a los indispensables gastos de subsistencia
| vestidos. Entonces es una locura valerse de criados
ignorantes para r}ue sacquen a vender estas cosas; i atin
es peor depositarlas en casa de personas de reputacion
dudosa, o de mal corazon, porque se ha visto frecuen-
temente en el mundo, que al llegar una familia arrui-
nada al punto de vender sus alhajas, los malos abu-
san, i ceden muchas veces a la tentacion de negar un
deposito, 6 de efectuar un cambio de piedras falsas por
finas, siendo comunes los casos en que las personas de
buena fé han sufrido el mismo engano que tanto afli-
ji6 a Gil Blas. Enuna palabra, se debe cuidar de todo,
pero doblemente de aquello cuya pérdida seria mui
considerable, i nos privaria de un recurso para el dia
de la adversidad.

El cuidado de la conservacion de los vestidos debe
ser mui esmerado i minucioso, porque sin ellos no se
puede vivir. Las personas ricas deben cuidar sus trages
de lujo, de la misma manera i por los mismos motivos
que he aconsejado el cuidado de las alhajas preciosas.
Un rico vestido, como una joya de gran precio, repre-
senta un capital, i en los dias de la calamidad puede
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ser un recurso. La sefiora que estrenando un fujose
traje, no evita el sentarse en el suelo, que se bafia las, i
eanos, 6 come alguna fruta sin cuidar de no salpi-
carle o mancharle, que permite al perrito i al gato
dormir sobre sus faldas, que al terminarse la funcion,
visita, 6 ceremonia para que lo hizo, no se le quita,
sacude, dobla 1 guarda con esmero, deja conocer que
10 es aseada, econdmica ni considerada con las persos .
nas que le han dado aquel vestido, ni consigo misma,

g

pues desfalca asi sus bienes sin diserecion, ni pruden- 2

ia.  Una costosa saya no debe usarse para asistir 4 la

misa de siete que es la que ordinariamente oyen las.
senoras en esta ciudad, ni [lmra 1ir al mercado. Nues-
, poco aseadas, i los lugares

tras iglesias son, en genera

€n que se venden los viveres estan obstruidos por una:

nube de limosneros, i por el inmundo Limpuiauim que -

Hena esta ciudad. ~Asfes que los vestidos que se lles
ven. com frecuencia a estos sitios G otros semejantes, se-
ran tan maltratados 1 sucios, que con dificultad podran

servir para concurrir con decencia a reunicnes mas ele-

 gantes i escojidas. Leos trages que se guardan en per-
chas deben estar cuidadosamente cubiertos con un grathias
lienzo para impedir que el polvo los desmejore. La

menor arruga ha de destrairse pronto para que no se

haga imborrable, i afee la ropa. Las gorras, papalinas, =

flores i otros adornos de esta especie deben ocupar un

lugar desahogado i limpio, como un armario, 0 €0-

moda, i nunca ha de permitirse. 4 las ninas, que al

entrar de la calle tiren descuidadamente estos objetos

sobre los asientos, 0,que arrojen’ su chai, sombrilla,
I paituelon encima de las gorras, plumas i flores que
hacen una parte tan vistosa de su adorno. Es necesa-
rio no olvidar que cada cosa debe ocupar un lugar
fijo, i que no alterando este método, -es mas facil con-
servar las cosas por medio del 6rden i el aseo. De
lo contrario se hallaran los encages enredados con . las
joyas, los ramos ajados con la sombrilla, el trage sucio
con los zapatos. Orden i asco debe ser la divisa de
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la sehora Gué gobierna una casa. Por lo que hace &
las personas de medianas conveniencias, que no tienen
cosas de lujo que cuidar, 1 a las pobres que apenas
pueden procurarse lo esirictamente necesario, creo gue
deben tener presente que les son doblemente obligatorios
el aseo i el orden, i que sino logran ser ricas por este
medio, lograran a lo ménos conservar lo que poseen,
i presentarse en el mundo con cierto aire de bienestar
i decencia que agrada a todos, i da buena idea de las
personas. Siempre que a los ninos se les hace un ves-
tido nuevo, debe cuidarse de que no le ensucien 1 man-
chen, 4 fin de que pueda servirles para ponérsele como
nuevo tres 6 cuatro dias festivos, 6 cuando se les lleva
3 visita, i en aquellas cirecunstancias en que se acostum-
bra presentarse con mayor decencia. Este cuidado no
es diffeil, 1 frecuentemente basta vencer la pereza que
causa mudar de trage antes del fin del dia. Los vesti-
dos cuyo lucimiento se prolonga solo con no reducir-
los al uso diario desde la primera vez, pueden aun
conservarse por mucho tiempo en buen estado, aun
cuando sean de colores poco Ermes, con tal de que se
tenga el cuidado de hacerlos lavar con esmero, Sin que
les dé el sol, ni-les manche un mal jabon ¢ alguna cosa
dcida. Lo mismo debe hacerse con las medias i panue-
los de seda. Laslavanderas por lo general duplican los
gastos en ropa, pues mas saben destrozarla i destenirla,
que quitarle lla mugre que es el objeto con que la llevan.
Por consiguiente, es mui importante que las senoras se-
pan algo sobre -el arte de limpiar 1 blanquear la ropa,
yara que puedan dar consejos ¢ instrucciones a sus
avanderas. Losnifios acaban mucho calzado, porque,
corriendo i brincando sin cesar, no pueden durarles
largo tiempo los zapatos.. Es conveniente acostumbrar-
los a ponerse dentro de su casa los mas usados, para que
en la hora precisa de salir & la calle, noresulte que
todos los que tienen estan rotos. La ropa de toda la
familia, especialmente la de los chiquitos, debe com-
ponerse i remendarse para que la nueva dure por mas
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€s mas apreciable el tiempo que se invierte en este

molesto trabajo, que la poquisima economia que pro-
orciona. Convengo en que hai casas 1 personas que

arian mal en emplear el tiempo en remendar, siéndo-

les facil reponer con nuevo, 1 habiendo tantos infeli-
ces a quienes puede darse las ropas usadas. Pero, ge-
neralmerte hablando, es necesario dar algunas horas
a esta ocupacion, es bueno i ftil ue todas las ninas
aprendan a pedac2ar un par de medias con cariosidad,
a hacer un zurcido con esmero, a pegar un remiendo
con regularidad, en una palabra, a saber presentar una
pieza de ropa vieja, compuesta de tal modo, que nadie
conozea a primera vista su estado. I digo que esto es

preciso, ya porque a nadie le esti garantida para

siempre la buena fortuna, i que la familia mas opulen-
ta hoi puede verse indigente mafana, ya porque um
accidente casual puede hacer un roto, 0 una quemadus
ra en un vestido nuevo, i la muger que sabe manejar
la aguja como se debe, se halla en el caso de remediar
este dano de una manera satisfactoria. Por otra parte,
de la distribucion del tiempo depende el hicr este
trabajo sin invertir en él largas horas, i sin quitarlas
a ocupaciones preferentes. Cuando hai varias ninas pe-
quenas que Jra aprendieron los pespuntes, dobladillos. i
otras puntadas que se usan para hacer los vestidos, se les
debe poner a coser en vieliﬂ para gue apren lan a com-
poner sus trages i los de los nifios pequefios, i a aco-
modar ropa para los pobres. Ademas del aseo i la
economia, resulta de esta practica la ventaja de acos-
tumbrarlas & vencer la pereza tan comun en sy edad,
1 & ser mas cuidadosas. Cuando saben que ellas mismas
han de pedacear sus medias, cojen sin repugnancia los
pequeiios puntos, i evitan ciertos juegos destructores,
como el de correr sobre las esteras, 1 los patios i co-
rredores empedrados ¢ enladrillados, sin llevar pues-
tos los zapatos. La muchacha que remienda sus tra-
ges no retoza bruscamente, ni juega con el perro, mi

|
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tiempo, regular i decente. Varias personas opinan que
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hace travesuras con fuego, ni se trepa a los arboles, ni
se olvida jamas de la moderacion i compostura que de-
ben acompaiar las acciones de una muger. Ademas,
la aplicacion a la costura le proporciona tambien la
ventaja de poderse presentar en otra casa sin temor de
las criticas- de las nifias habiles é instruidas en las labo-
res de su sexo, i aun cuando haya de quitarse sus
zapatos por la humedad 6 cualquiera otra causa, 1o
tendra que avergonzarse de que le vean los dedos
por los agujeros de la media, ¢ que se noten los frun-
cidos ¢ corcusidos que ha hecho en vez de las costu-
ras esmeradas que deben esperarse siempre de mano de
las mugeres. En una palabra, las nifias han de com-
poner 1 remendar sus vestidos de manera que cual-
quiera pieza de ellos pueda sufrir el examen de una
habil costurera, sin atenerse jamas a que tal 6 cual
pieza es demasiado interior para que pueda pasar por
otros ojos fuera de los de la madre i de la lavandera.
En esto se padece un error, ifrecuentemente circuns-
tancias @ incidentes casuales ponen de manifiesto la de-
sidia. el desaseo, la negligencia i el abandono de las ma-
dres i las hijas. De consiguiente, han de proscribirse los
coreusidos provisionales, los hilachos en vez de cordo-
nes 6 cintas, los agujeros en lugar de la hembra del
broche, i los fruncidos donde se han desbaratado los
pliegues de un trage. Con el mismo cuidado se evi-
taran las manchas de grasa, acido, 0 licores. Un
trage manchado equivale a uno sucio, i de poco sirve
almidonarle i aplancharle porque siempre parecera
viejo. i mugroso. Conozco que es dificil enseiar a
las nifias a conservar susropas con el aseo que pueden
tener las personas grandes; pero con paeciencia, cons-
tancia, buen ejemplo i vigilancia, por fin se logra
este abjeto, i las mugeres estan tan dispuestas siempre
para todos estos quehaceres, que €S indisculpable la
madre que deja prevalecer en sus hijas los malos ha-
bitos de abandono i negligencia. Contraidos estos en
la nifiez, no se pueden vencer facilmente en la juven-
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tud, i yo conozeo multitud de sefioritas decentes, pre-
sumidas, aseadas en apariencia, i ain mui ricas, cuyos
vestidos estan malisimamente cosidos, i cuya ropa in-
terior se halla atestada de remiendos mal puestos, 4 de
zurcidos que no se atreverfan a dejar ver ni aun al
hombre ménos atento a las obras de costura. Si a
todo esto se agrega la consideracion de gue casi todas
las mugeres estan llamadas a ser algun dia esposas 1 °
madres, se vera la necesidad que tienen de aprender
a hacer con esmero toda suerte de costuras. Cuando
e ve aun hombre con una camisa mal cosida i peor.
remendada, cuando se observa que su cuello esta roto,
su corbata sin dobladillar, su chaleco sin botones, se
le compadece porque es hombre solo, 6 porque esta au-
sente de su familia. - jQué vergiienza para las infinitas
mugeres que viven con sus esposos, sus hermanos, Sus
hijos, quienes se presentan tan rotos i mal trazados
como los que no tienen muger que cuide con esmero de
Su ropa! I como para coser no se necesita largo estu-
dio, ni disposiciones intelectuales, ni costosos maestros,
no hai muger al%ﬁa que teniendo ojos 1 manos, este:
dispensada de saber coser.
Aunque queda ya indicado que hai reglas de eco-
nomia que observar para dar a lavar la ropa, anadiré
algunas observaciones que pueden ser wtiles. . kn varias
easas se da la ropa a lavar, i luego se almidona i
aplancha sin haberla cosido antes, lo que 1o es acerta-
do, pues resulta que a] ponerse un vestido se le en=
cuentra un rasgo, ¢ faltan broches, botones, 6 cintas,.
Or cuya causa es necesario repararle despues de ha-
Eer!a esdoblado, i yo he visto mas de una vez des-
eolgar de uwa percha seis ¢ siete tra%es, i por Gltimo "
dejar sin mudar ala nina, por no hallarse uno solo en
estado de servicio. En otras casas se usa mandar a una
criada que cosa la ropa sucia, sin considerar que Di
aquello  quedara bien hecho, ni es justo causar esta
mortificacion a nadie, ni es decente Ia operacion. Emn
Otras partes se cose la ropa despues de almidonada, i
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no creo necesario decir que no puede quedar bien com-
puesta, pues la dureza i las arrugas que forma el almi-
don no permiten arreglar un remiendo, ni hacer con
esmero una costura. Por ultimo, ha1 casas en que se
pegan los botones a los chalecos; 1 las cintas a los tra-
ges despues de aplanchados, i esta practica tiene el in-
conveniente de ajar la ropa. El mejor método es el de
coserla cuando viene del lavadero, i asf se sabra que todo
lo que esta guardado en los baules, comodas, armarios
i perchas se encuentra en completo estado de servicio.
Para que todo esto se haga con facilidad, i economia de
tiempo, es necesario que haya lugar fijo para reunir
la ropa sucia, ofro para poner la que viene rota del
lavadero miéntras se le hacen los reparos precisos, otro
para acopiar la que se vaya almidonando, i finalmente
ue al entregarla la aplanchadora, se distribuya i guar-
de con orden 1 aseo.

Para vestir a la familia se debe procurar gque los
géneros sean de buena calidad, por que no es preci-
samente el poco precio el que hace la economia de gas-
tos. No han de comprarse piezas enteras de telas cuyo
uso es pasagero, ni hacerse un acopio de ciertas cosas
cuya forma varia segun los caprichos de la moda, como
gorras, sombrerillos, peinetas, pendientes, etc. T.as
telas de lana cuardadas con poca precaucion, se apoli-
llan. Los trages de lujo deben ser pocos, aun entre
las familias ricas, porque como no se usan todos'los
dias, se quedan mui pronto arrinconados por su for-
ma i hechura, i enun rico vestido no es soportable el
atraso de la moda por las comodidades que hace su-
poner en quien le lleva. Se acostumbra pagar a las
modistas para que hagan estos trages, 1 yo no temo
acﬂnsej]ar a las senoras que tengan tiempo 1 habilidad

ara ello, que los hagan por sf mismas, pues fuera de
a ventaja de que quedaran mejor arreglados i cosidos,
se lograra la utilidad de guardar los sobrantes de tela,
forros, encage, ¢intas i demas adornos que pueden ne-
cesitarse i utilizarse despues. I si esto digo con res-
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pecto a los trajes costosos, con mayor razon cuando
se trata de los vestidos de telas comunes, pues pa-

rece mal ocupar i pagar personas estrafias en coser

i;énerns ordinarios, haciendo mayor gasto en pagar
1echuras, solamente por la pueril ostentacion de deeir
g_ue todo lo hace la modista.  Mucho mas podria anas
m> del vestido; pero no ecreo necesario decirlo todo,
1 SUpongo que quien comience a probar las ventajas

de la economia, no ha menester que le sugieran 1odo lo
que puede i debe hacer, pues las cosas i circunstancias

se lo iran indicando progresivamente.

El cuidado i la economia de los muebles es tambjen in-
dispensable para ricos 1 pobres, i la especie de despilfa-
Yro que hai en este ramo arruina a las familias mejor

establecidas. En ninguna casa dede haber una acu-.

mulacion de muebles-inttiles. Atn en las mas ricas
habitaciones choca” esta profusion de trastos que no

solamente es contraria 4 la economia, sing tambien 4
la_elegancia. Pero no hablemos sing de las personas

i familias que solo gozan una modesta medianfa Esta
harian un gasto imprudente alfombrando todas las pie

zas de su casa, adornando todas las habitaciones comt .

laminas i espejos de cuerpo entero, i comprando mue-
bies que ya no hubiera donde colocar, o que se pu-
sieran sin discernimiento en lugares que no se usa ador-
nar con ellos. Scbre esto ya se ha indicado algo en
el capitulo anterior. No debe permitirse a los nifios,
que jueguen en donde hai cristales, brisercs, arafias,
laminas u otros objetos que pueden quebrarse i danar-
se facilmente. Es desaseo dormir sobre los sofas, .1
ninguna persona urbana i bien educada se permite es
cupir sobre las alfombras. Si se deja que los criados
sirvan la comida sobre una manchada 1 sucia mesa,
dentro de poco tiempo no se sabra como era sy su-
Perffme, 1 sera necesario pagar al carpintero para que
a limpie i barnice, 6 comprar otra nueva. La loza
que no se friega con frecuencia i esmero, se percude,

irse sobre la economia i el érden relativo al solo ra-
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! no puede servirse en ella a personas aseadas. Los
candeleros, cafeteras i otros objetos de metal que no
se limpian diariamente. pronto estan empainados é in-
se v bles; el baul, 6 comoda, @ otro mueble que sin ser
destinado para ello, se emplea en guardar carne, 0 ce-
bollas, 0 cosas que dejen mal olor, se inutiliza para
su objeto; i si se pierde la llave, 6 se descompone la
cerradura de alguno de estos muebles, no sirve ya pa-
ra lo que se hizo con tales seguridades, i las gentes
a quienes pertenecen estos trastos diminutos 6 danados,
se esponen a ser robadas por criados infieles, 6 por la-
drones de fuera que siempre estan vigilantes para apro-
vechar una ocasion. Por consiguiente, es economico i
prudente hacer reparar un dano cualquiera en las cosas
de nuestro servicio diario, pues la negligencia sobre
este punto suele ser causa de grandes pérdidas. Yo
he visto J_mr largo tiempo en cierta casa una mesa rota,
i destinada para colocar en ella la loza, habiendo su-
plido el pié con un puntal apoyado en la pared Una
cabra hizo caer este Tuntal, i toda la loza se rompid,
despues de lo cual se llevo la mesa a casa del carpintero
que la compuso por una peseta.

~ En cuanto a las cosas de despensa que estan esclu-
sivamente encomendadas a la seiora de casa, exijen
mayor érden i aseo que las demas, ya porque estan
mas espuestas a ensuciarse, ya porque tocando inme-
diatamente con lo que nos sirve de alimento, requie-
ren una limpieza esmerada que agrada i toaos los sen-
tidos, i conserva la salud. EI desorden en este ramo
hace perder mucho tiempo, i ocasiona gastos escesivos.
Si la piedra de moler chocolate no se tiene con el aseo
i separacion debida de los demas usos, resulta que una
cocinera descuidada muele en ella la sal, el maiz, ete,
i no solamente hara perder mucho tiempo en calentar
agua para lavarla {:aga vez (ue se necesita, smo que
. por fin la mutiliza. Lo mismo sucede con un almirez,
un cedazo, una artesa de fregar loza, i varias otras
cosas que han de tener su lugar i destino invariables.
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Cuando se dejan las vasijas sucias, Tos ratones las i
quiebran, 1 si se amontonan trastos desaseados, se o
atraen a ellos vichos i sabandijas que todo lo destru-
yen 1 dafan, i se hace malgastar el tiempo aseando
con mayor dificultad cada cosa en el preciso momento
en que se necesita, El cuidado de una sefiora de casa
que se emplea en hacer sacudir i cubrir los suntuo- g
sos muebles de un salon, debe estenderse hasta los
mas humildes trastos destinades para el servicio domés-
tico; 1la parrilla, los fuelles, el mortero i la escoba es-
tan encomendados 4 su cuidado de la misma mane- Y
ra que las comodas, sofis i tocadores. T.a buena
ama de casa no desdefia ninguno de sus deberes, ‘iS¢
ocupa con placer en todos los detalles de la economia
doméstica, porque sabe que de estos pequeiios descuis 3
dos, de estos insignificantes desperdicios se originan al
fin grandes pérdidas, i que es mejor evitar un mal, =
que ?inraria cuando ya es irremediable. No faltaran
mugeres que piensen que esta minuciosa atencion €s.
indigna .de un rango elevado, i que basta saber man=
dar, i tener buenas criadas. Pero, écon qué éxito Man=S.
dara quien no sabe dar un buen E;iEll]lJlID? ¢Como Eng# 3
truira a sus hijasi eriadas en elaseo, la economia  los ofi="%8
¢ios caseros, (uien no sabe lo que posee, quien jamas ha
calculado el valor de las cosas, (uien no ha hilvanado '
un remiendo, ni hecho nuneca una taza do sopa para
un desayunoe? ¢I cuales son los domésticos que pueda& ;
inspirar tanta confianza a la sefiora negligente que ja- :
mas se molesta en visitar su despensa 1 su cocina?  ES
cierto que si por una semana sola ecayera una de es-
tes casas en manos de una muger de buen gobierno,
serian grandes los abusos que tendria que correjir,
muchos los desérdenes que habria de remediar, ¢ - .
mensa la orgullosa ignorancia, la pereza Vergonzosa
que tendria que compadecer. Gran parte de estos ma-
les se evitarian ensefando a las mugeres desde ninas
a llevar la cuenta de sus gastos, 4 caleular, comparar
i dirijir por’ s{ mismas todo lo que tiene relacion con

s
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ellos. Pero esto mo se practica casi jamas, i aunqud
hai varias que llevan sus libros, es solamente por la
forma, 1 acaso por deslumbrar a los maridos, 6 a los
padres, pues en dichos libros se apuntan las partidas
como las dictaron el page i la cocinera, 1 cuando re-
sulta un déficit, se remedia -anadiendo un renglon de
varios gastos, u ofra frase semejante que iguala los
gastos hechos con la cantidad recibida para ellos. Esto
no es disculpable, i en cierto modo debe preferirse la
que nNo supo 0 no guiso llevar su cuenta, 1 encargarse

e esta parte de sus deberes, a la que aparentandc
~exactitud 1 vigilancia, deja que los sirvientes roben al
padre, 0 al esposo, patrocinando la mala fé de ellos
“con su falsa vigilaneia. La ignorancia de las ciencias
no ha de estranarse en las mugeres; el que desconoz-
can las artes de agrado es comun, i no causa desho-
nor, nies origen directo de necesidades; pero la total
ignorancia delas labores mugeriles, del gobierno de la
casa, i de los quehaceres i minuciosa economia domés-
tica, admira, choca i produce ménosprecio en guien
observa, i deberia llenar de amargura 1 vergtienza a la
que se encuentre en este caso.

Podria darse ya por concluido este pequeno tratado
sobre la economia doméstica; pero he creido gue no
serian mal recibidas varias indicaciones que me sugieren
la observacion i la esperiencia. Téngase presente
que escribo para las mugeres a ci;uienes no puede

arecer inutil ninguno de los cuidados interiores de
a casa, ni degradante el cumplimiento de estos sa-
grados deberes, sobre todo en Bogota, en donde
generalmente hablando no hai buena fé, no hai aseo,
ni hai criados que sirvan como se desea. :

El hacer por junto compra de viveres en circuns-
tancias i épocas de bajos Erer:,ins, solo es bueno, como
ya queda dicho, cuan&ln ai lugares a proposito para
depositar las cosas, i cuando han de ser manejadas por
una persona economica i esperimentada. De otra suer-
te lo Uunico que se lograra sera gastar por junto. Si

o,
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se acopia, por ejemplo, mucho combustible, i no se
cuida de su distribucion, en vez de lograr un ahorro,
se habra hecho una pérdida. Otros géneros no pueden

comprarse en grandes cantidades porque se danan, co-

mo el jabon llamado comunmente de la tierra. El
chocolate guardado donde no se evapore su argma,

puede durar largo tiempo, i se compone, a no ser que

el clima sea calido 1 humedo; pero el que se muele con
panela en vez de azucar, se dana pronto en todas par-
tes. Los dulees de almibar se conservan buenos -mas

0 ménos tiempo segun la fruta de que estan hechos, 1

a cualquiera se le ocurre gastar primero los que estan

espuestos a agriarse! 1Los licores espirituosos se guar-

dan anos enteros, isu calidad se mejora en proporcion
del tiempo que pasa; i la leche apénas puede sopor-
tarse al segundo dia. Un acopio de huevos mui con-
siderable donde no es mucho el consumo, seria des-

acertado porque se danan, o se van secando sin podrir-

se, i entonces es necesario duplicar la cantidad ordi-
naria para cada cosa que va a hacerse. Las frutas i
hortalizas son mejores frescas; i el tabaco hecho ci-
rarros es mas grato, segun dicen los fumadores, cuan-
ﬁn ha permanecido algun tiempo %uﬂl‘dﬂd{l en donde
no le dé el sol, ni el aire, 1 cubierto con algunas
hojas aromaticas del gusto de los consumidores. De
esta suerte se ve que cada cosa exije una atencion par-
ticular, i que solo la esperiencia puede darnos reglas
para esta clase de economias que estan relacionadas
frecuentemente con el clima en que se vive, con los
gustos de las personas (* ), i hasta con la forma i si-
tuacion de la casa en (ue se habita.

Es un rawmo notable de economia el hacer todo
cuanto se pueda dentro de la misma casa. Mas en
Bogota donde no solamente no pueden tenerse muchos

i e —

e

(*) Hai personas que gustan de comer las car-
nes danadas, la leche agria, i el pan duro. Estas
son cscepeiones, i hardn lo que quieran.
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criados, sino que no hai ni los puramente necesarios
para el servicio de cada familia, es preciso que mu-
chas cosas se traigan de otra parte, 1 en varias cir-
cunstancias esto es lo mas juicioso 1 economico. El
chocolate, dulce,  almidon 1 algunas otras cosas, se
Inﬁraréu por lo general mas aseadas i baratas si se
fabrican en la casa; pero no asi el pan, las velas,
los salchichones, el jabon ete; porque estas cosas re-
quieren un tren, un director, brazos, tiempo de, que
no todos pueden disponer, i lo que es mas dificil,
una esperiencia i una practica que no se adquieren
prontamente. Son pocas las casas en que estas ocu-
paciones emprendidas por economia dejen verdaderos
ahorros i utilidades. Cuando tales cosas no hayan
de hacerse por una especulacion bien calculada, vale
mas contentarse con vigilar sobre el buen manejo,
conservar con esmero lo que se tiene,i no permitir
que los “eriados, los hijos, 0 los estranos destruyan
0 malgasten lo que proporciona comodidades a la
familia. Una muger laboriosa i1 cuidadosa hace que
su familia disfrute de mil conveniencias, i evita mi-
llares de disgustos a su marido. Por consiguiente,
el amor, este sentimiento dominante en el corazon
de una muger que es madre i esposa, debe inducirla
a practicar virtudes que le son tan ventajosas.

EPrisonro.

El seiior Alberto M, rico propietario i negociante,
era padre de tres hijos, Adolfo, Luciano i Amelia.
La naturaleza habia dotado a estos tres seres de todas
las perfecciones fisicas, de un claro entendimiento -i
de una indole dulee i doécil. Su madre, la senora
Mariana, estaba hechizada con aquellos preciosos fru-
tos de su feliz matrimonio. KEstaban atin en la infan-
cia los tres ninos, cuando -sus padres compraron una
hermosa casa i laadornaron con toda la profusion I
elegancia que permitia su inmenso caudal. Se busca-
ron los maestros necesarios para la educacion de los
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ninos, pero se les advirtio que aquellas criaturas pri-
vilegiadas debian ser complacidas en todo, porque sus
adres eran ricos i podian hacerlo asi. Adolfo mani-
esto deseo de aprender,i con efecto a los tres meses
sabia leer aunque mal, i relataba de memoria cuanto,
el maestro queria que aprendiese. Luciano, ménos
aplicado i mas pequefo, hacia perpetuas travesuras,
pero nadie se atrevia a corregirle. La nina mimada
1 caprichosa pasaba los dias al lado de su madre pi-
diendo juguetes, regando los enseres de la costura,
i arrancando con la punta de las tijeras los pajaros
1 flores estampados en la colgadura de la sala. Un
dia que Adolfo di6 wuna larga i diticil leccion, su
adre le regalé en premio una primorosa pistola de
olsillo. El nifio quiso probar su habilidad cargan-
dola eon una pequeiia bala; mas como su madre le
advirtio a tiempo que era una locura ensayar su tiro
en su hermanita a quien habia dirijido la punteria,
elijio por blanco su propia persona representada en
un soberbio espejo de cuerpo entero que adornaba el
salon principal. Con efecto la bala despedazé aquel
magnifico eristal i los pedazos rompieron varios de
los primorosos muiiecos que habfa sobre la mesa.
No era posible que los padres reprendiesen al hijo
por una travesura tan propia del aturdimiento 1 li-
gereza de su edad: entre tanto se apuraba & Lu-
‘clano para que aprendiese a leer. Esto le parecia
insoportable, i por consiguiente miraba los libros eon
odio, i discurria sobre los medios para deshacerse de
tan fatales enemigos. ILa ocasion se le presento bier
pronto: sus padres fueron convidados a una pequena
fiesta de familia que debia durar tres dias. Se dejo @
Luciano en casa en castigo de su desaplicacion; pero la
madre advirtié privadamente 4 los criados que le com-=
placiesen en todo para hacerle llevadera la pena. Estos
no podian apetecer una 6rden mas de su gusto, pues
los dejaba en entera libertad. Como sabian que su se-
nora notenfa las cosas contadas, i que la despensa era
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rara vez visitada por ella, resolvieron divertirse tam-
hien haciendo en la casa un counvite de amigos, i obse-
quiando & costa de sus amos ausentes a todos sus eama-
radas i conocidos del barrio. Esta- comilona fué bas-
ante larga i bulliciosa para que por ella se olvidaran
de Luciano, que harto de golosinas se ocupaba mui
a su gusto de la mauera siguiente: hallo abierta la
puerta del cuarto de su padre, quien habfa olvidado
cerrar, ¢ introduciéndose en él se abalanzo 20Z0S0 a
la libreria. FEsta era abundante i selecta porque el
senior Alberto, aunque hombre de poca instruecion
1 de ningun gusto, habia cuidado de comprar las
obras de mejor fama, las mas preciosas i celebradas
sobre todos los ramos. Este es un articulo de gasto
que jamas omiten los necios que poseen uu gran
caudal: Luciano arrojaba un gran numero de volii-
menes por una ventana, i luego dande una vuelta
hasta el sitio donde se hallaban, cargaba con cunanto
sus fuerzas le permitian llevar. é iba a arrojarlos en
un grande estanque que habia en uno de los patios
literiores. Repitid esta operacion hasta que, rendido
de fatiga, se durmio dentro de la misma habitacion
en que habia hecho tan fatal destrozo. Ya era de
noche cuando los criados pensaron en busear al ni-
no para llevarle 4 la cama. Despues * del alarma
‘consiguiente i de mil pesquisas inatiles, lograron des.
cubrir el paradero de Luciano, mas sin notar el daiig
causado por este pequeiio enemigo de las ‘letras. Se
le saco dormido 1 fué colocado en su cama donde
quedo tranguilamente hasta el dia siguiente, en que
olvidado de su travesura, se ocupé de otras que sino
eran mui destructoras de los objetos ]iareeiu:sns que
habia en la casa, eran sumamente peligrosag para
éi. Cuando regresaron los padres fué im Uesto gl
seiior Alberto de que el nino habia pasado ¢y su
cuarto casi todo el dia i una parte de .la noche.
Tomo este paso como un indicante de amor filial j
colmo a Luciano de caricias. Pero, al entrap en su
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cuarto, corocio que era mui otro el motivo que ha-

bia conducido alli al nino. Mas de cincuenta volu-

menes de su hermosa libreria habian dedaparecido.

Lo peor era que se habian mancado muchas obras

clasicas, porque el chico tomaba de aqui i de alli
sin orden, ni eleccion. Interrogado sobre aquella
travesura destructora, declaro francamente su objeto,
i pidio gne se le dejase concluir el trabajo empezado.
La pérdida. era considerable; pero el p{l{{l‘ﬁ resolvio ia
impunidad del nino en favor de su veracidad, 1 con-
siderando que el dinero puede reparar esta clase de

pérdidas. Habia en cierto punto sobre una ventana

gque daba al patio de la casa un nido de golondri-
nas, i Adolfo discurrié que trepandose por el lado de

adentro se podria alcanzar (*). La pieza a que per-

tenecia la ventana era un %‘ande almacen en el cual,
ntre aba depositada una grande
cantidad de loza estranjera. Imagino Adolio que
varios rimeros de bandejas i platos colocados unos

sobre otros de cierta manera podrian ofrecer una co-

moda escalera hasta el punto deseado; mas, conr su-
ma prevision, evito elsubir en persona temiendo que
su peso rompiese los platos;, 1 dispuso que Amelia
ejecutase el asalto segun sus instrucciones T.a nina
subio en efecto, pero al lepgar al punto mas elevado
de aquella trampa, perdio el equilibrio i cayé ar-

(*) ilndigna i cruel propension qne tienen todos
los muchachos ¢ destruir los nidos de [as aves!
Si los padres i maestros reflexionaran sobre los
danos que causan al corazon estos hdbitos barba-
ros i destructores, tendrian mayor cuidado en cor-
rejir ‘d sus hijos i discipulos,i ahogar desde tem-
prano tan culpables inclinaciones. Los animales
tienen el mismo derecho que los hombres para cons
servar su vida, i se enganan los que creen que €&

hombre puede disponer de una manera ilimitada e

la exisiencia de todos los seres.
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rastrando tras si unas cuantas docenas de platos que
se hicieron pedazos con unruido terrible, 1 causaron
mucho mal a Amelia. Sus padres temblaron por su
vida. La convalescencia fué larga, i durante ella la
nina vio satisfechos todos sus caprichos i fantasias.
Seria largo el relatar todos los gastos causados por
estos tres ninos a sus padres, i los inmensos desem-
holsos ue ocasionaban sus trages, sus juguetes 1 sus
diversiones. FEraobligatoria una fiesta el dia del santo
i otra el dia del ecumbleanos de cada uno de ellos,
i en semejante ocasion nada se rehusaba a estas cria-
turas viciadas é imprevisivas. Fuera de esto, ellos
hacian sus paseos, bailes i convites particulares, 1 en-
tonces en todo se pensaba ménos en la economia.
Jamas se pusieron los hijos del seior Alberto un
vestido nuevo que mereciera usarse como tal la se-
sunda vez. Nunca vieron reloj que no desharatasen,
ibro con pinturas que no descuadernasen, ni instru-
mento musico cuyas cuerdas I clavijas no fuesen arre-
paradas por ellos para convertirlas un rato en jugue-
tes i despues tirarlas. Ningun mueble resistio a su des-
aseo i brusquedad. Por doude quiera se hallaban
las peinetas, guantes, chales I sombrillas de Amelia.
Los sombreros de los nifios se quedaban en la huer-

ta, sus casacas colgadas en los manzanos, sus botines
en la alberea, ilos paiuelos 1 bastoneitos de pelimetres
sobre los tejados a donde habian sido arrojados para
molestar los gatos en sus propios dominios. Los criados
por su parte, abusando del descuido i unegligencia de su
indolente ama, desperdiciaban las cosas que noroba-
ban. Ya era una tinaja, rota per la cocinera que
arrojo sobre ella una sarten, 1 de puso danada una
carga de harina que servia pl‘{}'-.-'islﬂn:ﬂmeute de tran-
ca a la tinaja. Ya una vasija de almibar en que por
descuido cayeron unas libras de chocolate, por gue
no teniendo este un lugar fijo, se habia cclocado
sobre la tapa de la tasa puesta al reves. Ya una
costa de huevos sobre la cual se puso inadverfida-
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mente un pilon de azicar. No hai fortuna que haga
frente a este despiifarro inmenso, i asi fué que a los
ocho anos de establecido el sefor Alberto en la eca-
pital, ya su caudal habia sufrido una baja considera-
ble a fuerza de renovar cada afo el amueblado de
la casa, de festejar cumpleaiios, comprar trajes, abas-
tecer su despensa i contentar dispendiosos caprichos.
Entretanto la familia iba educandose bien 6 mal, i los
tres hermanos adquirian poco a poco algunas de
estas habilidades, i este barniz de sociedad que suplen
por tantas cosas en el mundo. Amelia habia cum-
plido ya sus catorce afios, i por consiguiente tenia
mas necesidades de moda. Los jovenes de 16 i 18
anos empezaban a ensayar de petimetres, i aunque
no rompian ya loza, espejos i relojes, quisieron caba-
Hos, berlina, perros de Terranova, i un page para el
servicio inmediato de cada uno. La huerla i el jardin
fueron destrozados por las bestias; las camas, sofis i
demas muebles eran destruidos por los perros; las ¢o-
modas i guardaropas, saqueados por los pages La
seflorita_tenfa piano, guitarra, esferas, cartillas de
muasica i de dibujo, i otros objetos destinados 4 su en-
sefianza {{ue, por falta de limpieza i 6rden, se desme-
joraban diariamente. Una criada la peinaba, i arre-
glaba su habitacion i cama; otra estaba perpétuamente
ocupada en frivolos mensages donde las amigas, tra-
vendo i llevando velilios, cintas, telpas, flores i mil
frusierfas de lujo ¢ de moda; otra cuidaba de enatro
0 seis jaulas de canarios i turpiales que Ameha tenia
por capricho, poarque no gUHifH}};I de ellos, lo que hacia
que siempre estuviesen hambrientos i sus jaulas su-
Clas, pues la encargada en nada ménos pensaba que en
lenar unos deberes cuya omision no serfa notada por
nadie. Por ultimo, la modista causaba un considera-
ble desembolso. Jamas se le mandé la tela suficiente
ara untrage. DPiezas enteras de ricos géneros entra-
an en aquel taller de la vanidad femenina, i nunca
volvian los restos a la casa del sefior Alberto. Cuando

H_'l
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la hermosa nifia cumplio 18 anos, habia tenido mil
adoradores, pero ni una sola propuesta de matrimonio,
poryue ‘4 todos los arredraba aguel despilfarro, i los
castos sin cuento a qgue se habia habituado Amelia.
L.os muchachos, aunque de buen caracter, eran impre-
visivos i botarates. Jamas rehusaron dar prestada una
cantidad a un petardista, jamas se escusaron a una
apuesta, nunca dejaron d’e contribuir con su cuota a
una rifa, aungue el objeto rifado les fuese inutil, i
aunque estuviesen convencidos de que este no es sino
uno de tantos medios goe inventan los estafadores pa-
ra comer del bosillo ageno; jamas negaron su escote para
baile, paseo, o tertulia de cualquiera ciase que fuese,
aungque no hubieran de concurrir a ella. Sus mas be-
llos vestidos les eran estafados por los holgazanes; i sus
tabagueras, galapagos 1 relojes, pedidos en calidad de
préstamo para no volver nunca a sus manos. Este
modo de vivir produio al fin una ruidosa quiebra. Los
acreedores cojicron los restos de aquella inmensa for-
tuna. Apesar de lo que sucede en esta tierra, en
donde un individuo que quiebra queda siempre lleno
de ecomodidades 1 libre de pagar sus créditos, el senor
Alberto quedo real i efectivamente arruinado. Lucia-
no, de un caracter indomable i altivo, no pudo soportar
este golpe terrible de la suerte, i se suicido de despe-
cho. La senora Mariana penso por primera vez eulles
inmensos malés que nacen de la falta de orden i eco-
nomia, i abrumada con los remordimientos que le
causaba el recuerdo de ja mala educacion que habia
dado a su familia, i con el pesar inmenso de la pérdi-
da de su hijo, sucumbio a los dos meses dejando en el
dolor i ia pobreza a su esposo, a Adolfo, 1a su amada
Amelia. Este nuevo desastre, I la miseria con todos
sus horrores cercaron al triste viudo i a sus infortus
nados hijos. No teniendo habitos de orden i de econo-
mia, no sabiendo oficio alguno con perfeccion, i faltos
de esperiencia 1 valor, no acertaban estos infelices a
buscar su subsistencia. Adolfo, que habia leido algo,
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| sacado de sus libros un poco de filosofia, propuso a
Su padre 1 a su hermana que emprendiesen algun tra-
bajo. Con tal objeto tomaron una pequena casa que
tenia un espacioso solar. De este pensaban sacar uti-
lidad el padre i el hijo, baciéndole sembrar segun les
pareciera mas conveniente; pero tuvieron gue buscar
peones; estos trabajaron lentamente, i cobraron jor-
nales que no habian ganado; pidieron el doble del
precio de las semillas empleadas en la siembra, i se
- pusieron de acuerdo con los futuros compradores para
tomar los pastos i hortalizas por la mitad de su valor.
Amelia quiso ser sucesivamente panadera, confitera,
fabricante. de almidon, velas i flores. Pero era sola é
inesperta; tenia que emplear personas de fuera para
que la proveyesen de los trastos i de las primeras ma-
terias de que debian resultar estos diversos produetos.
Todos la enganaban i robaban; su falta de conocimien.
to la hacia danar sus almibares, sus tortas, sus velas,
etc. Las personas que sacaban a vender las cosas, des-
aparecian con el dinero, los compradores criticaban,
ofrecian un precio infimo, i tal vez insultaban A (juien
habia trabajado tan mal; i Amelia sufria fatiga, ver-

guenza 1 pesar, sin encontrar en las ganancias que se .

habia prometido, una indemnizacion de las acerbas pe-
nas que. causa el trabajo a los que han vivido en medio
del lujo, la ignorancia, el orgulio i la holgazaneria.
Seis meses de pruebas i de mortales angustias bastaron
para poner a la triste familia en la tltima estremidad.
Arrojados desapiadadamente por el propietario de la
casita que no podian pagar, i obiigados a dejar sus
cortos muebles para satisfacer los alquileres veleidos,
tomando cada uno un Iio de ropa bajo del brazo, sa-
lieron una noche a la calle con todas las angustias de
la desesperacion. Adolfo i su padre Cuyas capas aca-
baban de ser entregadas a sus acreedores, se cubrieron
con. unas grandes ruanas del pais, i Amelia envuelta
én. un panuelon de lana. i vertiendo amargo llanto,
_mmarchaba tristemente en pos de ellos. Al volver una

- ... I .
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esquina encontraron con una sefiora vestida con de-
cencia, quien tocando ligeramente el hombro de Adol-
fo, le dijo: ¢Podra usted, amigo, hacerme el favor de
llevar esta canasta hasta mi casa que no esta léjos? Al
propio tiempo le mostré un cesto de provisiones que
estaba sobre el mostrador de una tienda a cuya puerta
se hallaban. Sintid el joven elevarse toda su sangre
aristocratica, ¢ iba aresponder fieramente una negati-
va, pero al ver asu padre sin asilo, i ala triste Ame-
lia que lloraba, respondié & la senora: Haré a usted
este pequeno servicio si usted permite que mi padre i
mi hermana a quienes usted ve aqui, se hospeden por
esta noche en su casa. La sefiora noto el tono cortes
i suplicante del joven, echo una rfj[iida ojeada de fe-
menina penetracion sobre los individuos que sele ve-
comendaban, i dié al punto su consentimiento. —Cargo
Adolfo su cesto, i por primera vez hizo un servicio de
cfiado. Pronto liegaron a una habitacion limpia 1 po-
bre, pero en la cual no se notaba ni indigencia, ni des-
orden. Una sala peguena adornada con un sofa de
zaraza, seis taburetes de guardamesi, dos mesas de pino,
i dos tapetes quitefios, era la principal pieza de la casa.
Habia luego una alcoba con dos camas colgadas de
blanca muselina, dos baules, un lavatorio, un pequeno
tocador. una mesa de caoha con vérios libros, i dos 0
tres cuadros de Cristo, la Virgen i el Angel de la
guarda. El comedor solo tenia una antigua mesa, un
estante con poca i aseada loza, una tinaja 1 cuatro ta-
buretes mas usados que los de la sala. La despensa no
- contenfa mueble alguno a escepcion de dos aseados es-
tantes. Pero habia enella buenas provisiones coloca-
das con orden i aseo en varias canastas, algunos tras-
tos lfmpios i utiles, i varios manteles, servilletas i toa-
llas colgados en una cuerda. ILa cocina, mui pequena
i la (ltima pieza de la casa, era estremadamente limpia;
habia en ella parrilla, sarten, paila, asador, fuelles,
olleta, dos piedras de moler, i varias ollas i otras
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vasijas de barro (*). Hasta allf llegaron los aflijidos
huéspedes que seguian en silencio i casi maquinalmen-
te alasedora. Una nina de diez I seis anos, de mui
bonita figura, era la unica persona que se hallaba en
aguella casa, i se ocupaba en hacer chocolate. = Al dir
ruido se volvid apresuradamente, diciendo: « Buenas

noches, mama; » pero se quedo cortada al ver tanta

gente. La madre le hizo una pequeia caricia, i dijo:
—Tienes que hacer mas chocolate, Julia mia; esta noche
estarémos bien acompanadas.— Al decir esto ella recibio
el cesto, i le entregé a la nina que saludo cortesmente
a los recienilegados, i afadié, dirijiéndose a la senora:
—Bien, mama; pero cuando hai huéspedes se hace
algo en su obsequio. ¢Quiere usted que saquemos el
asado que sobro al medio dia? —Haz lo (jue te parez-
¢a —Entonces la senora condujo a sus huéspedes a la
sala. Habloles del tiempo, de la lluvia, de mil gene-
ralidades que tendian a distraerlos, i coneluyé mani-

festandoles” ¢l pesar que sentia al no poder ofrecerles -

mejor alojamiento.—No hai siné un comedor donde
ustedes puedan dormir; por lo que liace a esta seiorita,
tendra la mitad de la cama de mi hija, ¢ este sofa si le
acomoda mas—;Oh! todo es bueno, replico Adolfo
suspirando, nosotros no estamos ensenados a muchas
comodidades.—Ya, pero cuando una tiene ol gusto de
dr la hospitalidad a personas de tan buen esterior como
ustedes, quisiera poseer algunas comodidades para ha-
cer disfrutar de ellas a sus huéspedes. Adolfo contes-
to con gratitud i urbanidad, i Ia conversacion se sostuyvo
asi por algunos momentos hasta que Julia entro a avi-
sar que estaba servido el chocolate. Una sola vela de

—

(*) La pintura de esta casa pobre, aseada, ibf&n. |

gohernada, no esideal. He visto el original en Fu-
Sagasuga en casa de la seiiora Teresq Oropesa de
Garabito, i podria adn anadir algo de mas hon-
7050, € igualmente cierto en elogio de esta aprecia-
ble i econdmica muger.
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sebo colocada sobre un brillante candelero de cobre,
alumbraba la sala de aquel modesto festin. Asado, pan,
queso, mantequilla, chocolate, 1 dulce de naranja com-
pondan todo el banquete. Julia arrimo un asiento a
su madre, acerco otro para Amelia, otro al senor Al-
berto, i suplico atentamente a Adolfo que pasase a la
sala a buscar el que faltaba para él. Esta franqueza,
esta cordialidad ealmaban un poco los doiores de la
desolada familia, i les daban un poco de libertad. Se
cend con apetito i contento. ILa amable Julia retiro
los platos, 1 desaparecié por media hora, al cabo de la
cual volvio mani}ﬂstﬂndu lo largas que le habian pare-
cido aquella noche sus tareas de cocinera por el vivo
deseo que tenia de conversar con Amelia.—il qué! di-
jo esta, ¢no tienen ustedes criada?—No, senorita—¢I
por qué?—Porque mama no podria pagarla, i siendo
tan poco lo que hai que hacer, para las dos solas yo
puedo desempenarlo facilmente.—¢I siempre han vivido
ustedes asi>—No; cuando yo estaba en la infancia, fui-
mos ricas; pero accidentes imprevistos nos han condu-
cido a este estado.==Amelia espero encontrar en estos
accidentes algo que tuviese analogia con su situacion
actual, i no pudo prescindir de su curiosidad, por lo
lo cual manifesto timidamente a Julia el deseo que tenia
de saber esta parte de su historia. La seiorita satis-
fizo en pocas palabras los deseos de Amelia.—Mis pa-
dres gozaban de una gran fortuna, i quisieron hacer
un viage a Europa. De regreso, una violenta tempes-
tad hizo naufragar el buque en el mar de las Antillas,
i felizmente pudimos salvar la vida. Mis padres se
resignaron, i trabajaron de nuevo con tal empefio i
con_tan buen éxito, que a los tres anos habifan reuni-
do ya un pequeno capital. Los conocimientos adqui-
ridos en suviage les hicieron esperar que duplicarian
su fortuna haciendo otra correria. Pero, segun sus
arreglos i conveniencia, me dejaron al cuidado de una
tia a quien entregaron mas de doscientos pesos para
que pudiese ocurrir a todos mis gastos durante su
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ausencia. El resto de su corto capital fué conducido
por ellos a Europa esperando hacerle progresar a fuer-
za de economia é industria. Mi tia ers una senora

escelente, pero no habfa tenido lo gue mi madre Hlama-
ba una buena educacion de senora. Viviamos en un pe-
queno pueblo, i alli gozabamos de calma i placeres
inocentes. Algunos meses hacia (que permaneciamos

€n este pacifico retiro, cuando pasé por él un batallon,

entre”cuyos oficiales habia un coronel amigo de mi
tia, i dos tenientes que eran de nuestra familia, i a
quienes mi tia quiso obsequiar. Se gasto en este ob-
sequio cuanto habia. Vinos, pavos, jamones, du!ces_,
pastas, cuanto pudo ocurrir 4 mi buena tia, se reunio

°n nuestra espléndida mesa. Fué necesario mandar

peones para aqui i para alli, alquilar caballos, pres-
tar vajilla. Yo estaba alegre como una loca. Tres
dias permanecieron en casa los militares:, i a mitia ia
i Nos parecieron tres instantes. Cuando se fueron
fué preciso pensar en el arreglo de las cosas. La des-
pensa quedo, es verdad, abastecida para mas de ocho
dias, pero al devolver los trastos restados, mi tia noto
que se habian perdido los manteles, varios cubiertos,
| una bandeja de plata. Fué necesario pagar estas co-
Sas, 1 en consecuencia quedamos en la miseria. Una
comida habia consumido nuestro corto capital, i mi
loca é imprevisiva tia lloraba amar amente. Ella no
habia comprendido que no es con la ostentacion que
se obsequia a los huéspedes, sine presentandoles lo
%am que hai, con aseo, franqueza 1 buena voluntad.

9, aunque mui tierna todavia, habia recibido de
mi madre algunas lecciones para los casos de mala
fortuna, i estas i e golpe que acababamos de sufrir
me hicieron laboriosa i activa. Ayudé a mi tia en
pequenas obras de costura que yo sabia hacer; me im-
yuse mil privaciones, i procuré consolarla i asistirla
asta donde me fué posible. Entretanto mama re-
greso viuda i pobre. Su presencia me colmo de ale-
gria, apesar de que lloré mucho a mi buen papa.
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Algunos meses despues murié mi tia de una caida de
a caballo, i mi pobre mama i yo empezamos a trabajar
asiduamente para reponer nuestra perdida fortuna.
Mamé habia estudiado el orden i la economia en el
pais del 6rden, de la economia i del calculo. En In-
glaterra casi no se cenoce laholgazaneria, 1 las muge-
res de la clase media en aquel pais, no son una carga
para sus esposos, siné un consuelo, un auxiliar de su
industria, 1 las administradoras prudentes de lo que
aquellos laboriosos islenos trabajan i ahorran. Mama,
pues, aprendio a vivir con poco, i grabé profundamen-
te en su memoria tres maximas (ue oia repetir con
frecuencia a la esposa de un respetable artesano ingles,
a saber: ‘¢ Ten tus cosas con orden i aseo, i evitaras des-
perdicio de tiempo i dinero. No dejes para manana lo
que puedes hacer hoi, i ahorraras el arrepentimiento
i las molestias de la demora. Siempre que puedas pasate
sin el servicio ageno; sirvete a ti mismo, i ahorraras
disgustos, ila pena de rehacer la obra de otro.” Con-
forme a estos principios trabajamos 1 economizamos,
hasta que en el afno pasado pudimos adquirir esta casa
(ue vamos prm'eyengu de lo mas preciso segun nues-
tros cortos medios. Mama hizo escribir sobre su puer-
ta este verso del mas filosofo de los poetas. i

(*) *“No es pobre quien tiene lo preciso.”

Hemos arreglado nuestros gastos a nuestras rentas,
es decir, que ellos son limitados. Mama borda, hace
flores, pinta dibujos para bordado, i copia recetas i
oraciones. Yo coso en blanco, hago dulces, cordones,
borlas i1 bolsillos. Todo esto nos produce algo. La
vida laboriosa 1 activa mo nos deja sentir la pobreza.
Tenemos un bonito jardin cuyas flores vendemos, 1 un
huertecito que nos produce hortalizas para nuestra me-
sa, i aun para hacer negocio. Un vecino a quien pa-
gamos un pequeino salario, es quien le cultiva, 1 su

( * ) Pauper ewim non est, cut rerum suppetit usus.
- ( HORACI10: )
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buena madre lava nuestra ropa, i muele el chocolate
dentro de la casa.—¢l quién aplancha?—Yo; esto es facil,

1 ocupo en ello poco tiempo.—Amelia suspiré al oir
esto, 1 luego dijo:—Ustedes, pues, viven para trabajar;!

no tienen placeres.—jOh! si los tenemos, senorita! La
lectura, el paseo, la beneficencia, la sociedad de algu-
nas personas amables ¢ instruidas, i la paiticipacion de

algunas de_ las diversiones publicas que no son mui eos-

tosas, nos dan goces muivariados, i que yo sé disfrutar

completamente. [Qué injusta seria la Providencia si'

los pobres laboriosos no tuviéramos placeres!—Amelia
se quedo sumerjida en una profunda meditacion. Julia

la contemplaba con interes, i Adolfo miraba alternati-
vamente a las dos jovenes sin poderse esplicar 4 si.mis-

mo las impresiones que sentia, miéntras que la sefiora
Cecilia i el senor Alberto conversaban amigablemente
sobre las vicisitudes de la fortuna, i los azares del co-

mercio. Por ultimo, Julia rompio el siiencio pregun- .
tando a Amelia si ya queria dormir —No, le dijo esta;

me serfa imposible cerrar los ojos en toda la noche.
No puedo olvidar el dia de manana.— ;El dia de ma-
nana, senorita? ¢l qué sucedera manana?.—;Yo o lo
sé! esclamo Amelia, derramando un torrente de lagri-
»INas. ¢Acaso tenemos nosotros un asilo, un solo pro-
ecto, la mas ligera esperanza®—Julia i su madre asom-
Eradas al oir aquel acento de profunda afliccion, no se
atrevian a preguntar, pero sus miradas ansiosas inte-
rrogaron alternativamente al senor Alberto i a su hi_En-.
El padre enternecido i abrumado, no hallaba las pala-
bras para pintar su situacion. Mas, Adolfo con toda la
energia del dolor, con lafranqueza de una alma noble
i sensible, dijo: Si, sefioras, nosotros no tenemos asi-
lo, ni pan, ni esperanzas; i seria un crimen de nues-
tra parte hacer misterio de nuestra misera suerte a
personas tan buenas, generosas i confiadas como us-
tedes. Yo diré toda la triste verdad. Nada poseemos
sobre la tierra, somos completamente infortunados;
pero no son nuestras desgracias el fruto de los vicios,

N ﬂf\.. s
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‘Ja pena del crimen, 0 el resultado del fraude i Ia male
fé. No, sehoras; somos infelices porque no hemos
conocido ni practicado las virtudes del orden 1 de la
economia a que ustedes deben su presente bienestar;
i no teniendo, por nuestra descuidada -educacion, ‘los
medios de que wustedes se han valido contra la adver-
sidad, esta nos abruma econ todos sus horrores. La
falta de 6rden ide economia ha arruinado nuestro in-
menso caudal, i la falta de una educacion previsiva
nos pone en incapacidad absoluta de hacer frente con
la industria a la miseria. Enténces refiri6 menuda-
‘mente los estrafios desordenes de su ecasa, i como por
el camino de la dilapidacion habian llegado a .aquel
lamentable estremo. Conté por ultimo los poco dies-
tros i malogrados ensayos de Amelia, i el mal éxito de
los pasos dados por €l i por su padre para lograr .al-
%ﬂﬂ{}s medios de subsisteneia. La senora Cecilia i su

ija ofan con interes aquel.griste relato, 1 varias veces
la sensible Julia estrecho con afecto la mano .de Amelia
que tenia enire las suyas. Entretanto esta lioraba
silenciosamente. Luego que acabé de hablar Adolfo,
la sefiora le pregunto.—¢l tienen ustedes algun plan

ara lo futuro?—¢Cual seria este? replico el senor Al-

erto? Nuestra incapacidad esta tan declarada -ecomo
nuestra deseracia: sabemos ya que en todo mos va
mal, i confieso que de mi se ha apoderado -el mas
mortal desaliento.—1 yo pienso, ‘dijo la senora «Ceci-
lia, que no estan ustedes en caso tan desesperado.
La voluntad de trabajar, la perseverancia i la salud -
.ofrecen un fundamento para grandes esperanzas. Por
lo pronto tienen ustedes la mitad de mi casa, i de lo
poco gue ‘poseo. Seguros ya de un asilo, podran me-
ditar con calma, i discurrir nuevos arbitrios para
asegurar su porvenir. TEsta amable nina ayudara .a
Julia en sus trabajos, i el produeto de ellos sera par-
tible entre las dos. . . .. (El producto de lo que haga?
wespondié humillada la triste Amelia. jAh! yo me
.56 nada, i solamente aprendi a gastar, No merezco ase-
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larme a Julia, i mas bien quiero morir que ser gra-
wosa a una familia pobre, estimable i bienhechora.«
Bulia suplico a su hermosa huéspeda que se calma-+
ra, asegurandole que al dia siguiente todo quedaria
arreglado de una manera satisfactoria. En seguida - <
levanto 4 tomar varias disposiciones para que todos
descansasen. Con parte de la eama de su hija
auxilio al sefior Alberto i a su hijo, i ella dividio ge- -.
. nerosamente su lecho con aquefla triste vietima del .
despilfarro i de la mala educacion. Antes de amane-
cer ya Julia i su madre estaban en pié. Los hués- .
pedes madrugaron, i no obstante ya encontraron casi
fiecho el almuerzo. Buen chocolate, huevos freseos,
asado, mantequilla, bizcoches i pan forinaban aguel
sencillo i suculento desaywme. FEl sefior Alberto de-
seaba relirarse, mas fué preciso ‘aeeptar lo que le era
ofrecido con tan framea cordialidad. Miéntras almor-
zaban, la sefiora Cecilia spropuso a lIos dos caballeros, :
«que saliesen aquel dia (dejando &4 Amelia en casa),
con el mtento de buscar alguna occupacion Ttil, ofre-
ciendo gus ella hallaria el modo de hacer trabajar
«<on provecho @ 1a desconsolada Amelia. El sefior Al-
berto »d queria .consentir en los arreglos propuestos
por st protectora, pero Adolfo le dijo—I por qué -no
hemes de admitir el bien que Dios nos envia? Noso-
tros, arruinados por la dilapidacion i el mal manejo de
nuestros intereses, venimos conducidos por la mano de :
la Providencia a una casa donde no faita nada de lo 4
- necesario, 1 que debe sus comodidades (micamente al
orden i a la economia. Esta es una leccion ‘gue Dios
n0s da. La celestial criatura que, llena de alegria,
despejo i razon, se conforma con su estado, i hace la
delicia de su virtuosa madre, ‘sera la maestra i el
4nodelo de Amelia. Si fuera ménos joven i ménos
~hermesa, tal vez podria pensar mi hermana que de
- vestas ciweunstancias nacia su resignacion; pero Dios
- Sa bizo digna de un trono para hacer resaltar mas sus
i ewedestas wirtudes. Ne es en vano, papa mio, que la

i
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Provideneia nos ha conducido & esta casa, pues el ejeny”
plo de estas respetables seiioras es el que debe inspi~
rarnos valor para luchar contra la adversidad; 1 una
vez resueltos a vencerla, no lo dude usted, la vencere-
mos. Solo imitando las lecciones que agui se Nos
don podrémos manifestarnos digramente agradecidos
por la hospitalidad que recibimos. Si, seioras, noso-
tros aprenderémos & ser estimables, lanoriosos fruga-
les i sufridos, i nuestras virtudes sern obra e usie-

des.—Todos apoyvaron el discurso de Adolfo, i dejan-
do en lacasa a las dos ninas, se separarcn dandose
palabra de reunirse al medio dia. Julia, ayudada de
su compaiiera, arreglé: la casa que con la novedad de
la vispera habia sufrido algun desorden; 1 penetrada
desde luego. de la necesidad de hacer ménos penosa ia
suerte de Amelia, evitd con el esquisito 1ino que Cs.

peculiar 4 las mugeres delicadas 1 sensibles, cuanto.

pudiera herir el amor propio de esta joven infortuna-
da. Para desempefar sin ostentacion su Importan-
te papel de preceplora, dejé. a un lado todos los cum-
plimientos, 1 con afectuosa familiaridad tomo a. Amelia:
por ayudante en todossus quehaceres demésticos. For-
zoso le fué disimular a cada insitante mil negligencias.
de la abatida i desmanada Amelia, i rehaeer frecuente-
mente, durante sus momentaneas ausencias, 9. que
aquella, apesar de su buena voluntad, dejaba. imcom--
pleto, 6 mal hecho, TLos momentos mas penosos para
esta pobre nina fueron cuando se trato de la costura.
Amelia sabia poco, i mal, porque siempre halbia sido-
vestida por costureras i modistas. No obstante, hi-
zo por complacer, i esto era cuanto Julia deseaba..
A la una del dia. ya estaba reunida toda la fami-
lia. Adolfo dijo que se le pagaria un corto sueldo por
ensefar a leer i a escribir a dos sefloritas de corta.
edad que sus padres querian ensenar dentro de su
casa, i el senor Alberto anuncio la'posibilidal de ser
eolocado en un destino mui subalterno en la casa de
comercio de un rico negociante ingieés. Doloroso. exds
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para el antiguo capitalista verse reducido 4 la clase de
pobre dependiente, pero la necesidad imperiosa de
ganar la subsistencia, i las juiciosas reflexiones de su:
amiga, ahogaron los gritos del orgullo ajado: La se-
nora habia hallado para Amelia dos discipulas de can-
0, pues esta era la unica cosa que ella habia apren-
dido por principios, i en que habfa sobresalido en la
época_de su buena fortuna. Solo restaba una dificul-
tad, i era el alojamiento para los hombres. La se-
nora Cecilia- alquilé un cuarto enuna casa inmediata,
1 se convino en que-todos comerfan juntos hasta tanto
que la familia arruinada pudiese ocurrir por sf sola &
todas sus necesidades, i que Amelia hubiese apren--
dido con su buena companera. el arte tan util i nece-
sario de la cocina. El joven Adolfo no sentia contraer
‘una deuda inmensa de gratitud. Su alma noble se
complacia con la dulce esperanza de pagarla algun:
dia cumplidamente. Estos arreglos, i mas que todo
las conversaciones’ i ejemplos de estas dos mugeres-
estimables, volvieron la calma a aquellos atribulados
corazones, € inspiraron la mas cordial fraternidad en--
tre l2s dos familias. Las horas de comer eran deli-
closas. Adolfo i su padre sentian que Julia trabajase
para ellos; pero al propio tiempo {cuan sabrosos les-
parecian los manjares preparados por tan lindas ma-
nos!: Al fin del mes ya Amelia se encontrd en dis-
posicion de alternar con su amiga en varios queha-
ceres domeésticos. Su semana de cocina era siempre
para. el padre i el hermano wuna semana de criticas
1. de observaciones; mas no por esto dejaban de darle
el parabien por sus adelantamientos. Adolfo i el se-~
for Adberto pudieron aumentar sus. ganancias em-
prendiendo etras ocupaciones en las horas que les-
restaban,. 1 todos adquirian diariamente valor, destre-
‘Za 1 esperanza.. o

Mas de seis meses se pasaron sin que: nada alte-
rase' el orden establecido en aquella easa. Pero el
natron del senor Alberto, & quien. este hablaba fre-
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cuentemente del caracter i de las virtudes de su protec-
tora, quiso ser presentado a la familia, i lo fue efee-
tivamente en compania de su hijo i de su sobrino,
jovenes ingleses de bastante m.érite. Esta primera vi-
sita produjo otra i otras. Todos parecian contentos
de su reciproco conocimiento, ménos Adolfo (ue si-
lencioso i triste, correspondia friamente a las atencio--
nes de los estrangeros. Amaba a Julia, i crefa deseu-
brir en ella alguna preferencia por el joven Ricardo,
sobrino del rico comerciante, que no hacia misterio
del tierno amor que profesaba a la interesante seno-
rita. Adolfo no se engand, porque los ojos de un
‘amante son siempre perspicaces para descubrir un
rival feliz; i lo que al principio era una sospecha leve,
pasé a ser pronto una desolante certidumbre. EI co-
merciante pidié para su sobrino la mano de Julia,
La seiiora Cecilia hizo presente su pobreza, pero cl
juicioso inglés le contesté: Nosotros tenemos caudal,
1 solamente nos falta poseer el envidiable tesoro que
~ usted guarda. Upa muger modesta i laboriosa, asea-

da i amable, ez para un inglés una adquisicion in-
apreciable. Las riquezas, por otra parte, pueden per-
derse el dia ménos pensado, pero las virtudes siem-
pre quedan, i son el garante mes positivo de la dicha
conyugal. Julia hara la felicidad de Ricardo, 1 este
joven unido a ella no suspirara ya por nuestra ama-
da Inglaterra. :
Verificose al fin este enlace feliz. El corazon de:
Adolfo sufrio un tormento horrible; pero supo ven-
cerse para no obscurecer ni con la mas ligera nube
el dia mas bello de la amable Julia. Entonces vario
la suerte de toda la familia, i volvieron a gozarse co-
modidades cuyo uso estaba casi olvidado. El triste
Adolfo confio sus pesares a Enrique, primo del feliz’
Ricardo, del cual se habia hecho mui amigo. Como:
Enrique debia regresar a Loéndres, propuso a su ami-
z0 que le acompanase. Kste viage proporcionaba va-
vias ventajas a toda la familia, 1 fué aceptado comal
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un favor. Adolfo se despidio tiernamente de la se-
nora Cecilia i de su hermana que vivia con ella, sien-
do querida con maternal alecto; abrazé a su padre,
ya establecido en casa del comerciante; pidio ordenes
a Ricardo, i beso respetuocsamente la mano de su ado-

rada Julia. Dos meses despues ya estaba en la popu-

Jlosa metropoli de la mas industriosa de las nacienss.
I.os negocios de los viageros prosperan en el dia, la

distancia es inmensa, el tiempo vuela rapidamente, i

mil objetos nuevos se cfrecen por todas partes a la

vista curiosa 1 asombrada del americano. La espe-

riencia i la neeesidad han borrado los defectos de una
mala eduecacion; pero ¢podrd borrarse del corazon un
amor verdadero, inspirado por la virtud ila belleza, 1
sostenido por la gratitud? La cosa perece dificil, pero
no es imposible. El trabajo, la industria i la activi-
dad debilitan las pasiones tiernas, i el que ejercita el

s

comercio en Inglaterra, con dificultad tendra tiempo

para pensar en sus amores. Sin embargo, esperamos

saber algun dia el resultado i particularidades del via-
ce de Adolfo.

Ko solamente debe estudiarse el modo de conser-
var lo que se tiene sino tambien el de utilizar lo
gue va parece inservible. Los ingleses i los holan-

deses han llevado™ este arte a la mayor perfeccion.

Enire ellos nada se tira ni se desperdicia, 1 las cosas
mas despreciables vienen a ser utiles, i vuelven a
adquirir valor i aprecio segun las diversas modifica-
ciones 1 formas que adquieren por medio de las In-
dustrias fabril i agricola. Hai tambien muchos obje-
tos que solamente son despreclables en un sentido
relativo, puesto que en ofras casas i para otras per-
senas se hallara util lo que desprecian i desechan las
genles acomodadas. Por consiguiente seria de la ma-
yor utilidad un establecimiento donde pudiera cada
uno vender lo que ya no quiere, bien fuesen Imue-
bles, vestidos, loza, ete, ete, i donde los que tienen

pocas comodidades, i necesitan cosas baratas, aungue
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1o sean de moda, pudieran proveerse de ellas & pre-
cios comodos. Esto ahorraria diligencias i tiempo, 1
evicaria el indigno trafico que hacen las gentes de mala
fé, eomprando @ precios infimos segun la urgente ne-
cesidad de los que se van, 0 estin ejecutades, 1 ven-
diendo ecaro a los recienllegados (ue quieren provecr-
se promto. ‘Tal establecimiento serfa utilisimo en esia
capital, i darfa & cada familia una pieza mas en su
casa, porque dejaria de necesitarse el molesto cuarto
de trastos que siempre encierra mil cosas utiles para
ciertas personas, aunque ya estén separadas del ser-
vicio de los que las relegan al consabido cuarto.. Por
(ltimo, vo creo que este establecimiento podria de-
jar una grande ganancia 4 quien lo plantase aqui. i
1o se necesitaria una gran suma para_darle princi-
pio.—;Quiera Dios que esta ligera indicacion pro-
«luzea algun efecto!
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