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1. Resumen

Este escrito analiza los derechos de los nifios asi como los de los adultos y sus deberes en
uniones poliamorosas en Colombia, abordando los desafios legales y la falta de regulacion
para este tipo de familias. A pesar de que la Constitucién y la legislacién colombiana han
avanzado en el reconocimiento de la diversidad familiar, aun existe un gran vacio normativo
cuando se trata de familias poliamorosas. Estos vacios afectan directamente a los derechos
de los nifios, ya que solo se permite legalmente el reconocimiento de hasta dos padres,
limitando su acceso a la proteccion juridica, derechos de filiacion, patria potestad y

alimentos.

Adicionalmente, se sugiere la necesidad de reformar la legislacion colombiana para incluir a
las familias poliamorosas en el marco juridico, siguiendo ejemplos de otros paises donde se
han dado pasos significativos para reconocer la pluriparentalidad. Estas reformas deberian
centrarse en el principio del interés superior del menor, garantizando que todos los adultos
que desempefien un rol parental en la vida de un nifio puedan ser reconocidos legalmente y

asuman responsabilidades equitativas.

Se proponen mecanismos como la ampliacién del concepto de familia para incluir a mas de
dos padres, el reconocimiento legal de pactos de convivencia y la creacién de normas
inclusivas que se adapten a las nuevas realidades familiares. El estudio concluye que una
adaptacion legal es fundamental para garantizar la proteccion de los derechos de los
menores en Colombia, reconociendo la diversidad de estructuras familiares y asegurando
que todos los nifos reciban el apoyo y la proteccion que merecen, independientemente del

tipo de familia en la que crezcan.



2. Abstract

This document analyzes the rights of minors and adults and their obligations within
poliamorous unions in Colombia, approaching legal difficulties and lack of regulations for this
kind of families. Even if both the Colombian Constitution and legislation have made steps
towards the recognition of family diversity, there still is a major legal gap when it comes to
poliamorous families. These gaps directly affect the rights of children, since it is only legally
allowed for their recognition from two parents, limiting their access to law based protection,

legal parentage, child support and parental authority.

Also, it is suggested that a necessity exists for a reform in Colombian legislation to include
poliamorous families within legal frames following the examples of other countries where
significant steps have been taken towards the recognition of multi-parenthood. These
reforms should be centered around the principle of the superior interest of the child,
guaranteeing that all the adults that perform a parental role in a child’s life can be legally

recognized and assume equal responsibilities.

It is proposed that mechanisms such as the widening of the concept of family to include
more than two parents within it, the legal recognition of cohabitation agreements and the
creation of inclusive laws that adapt to new family realities. The study concludes that legal
adaptation is fundamental to guarantee the protection of minor’s rights in Colombia,
recognizing the diversity of family structures and ensuring that all children receive the
support and protection that they deserve, independently to the family type that they grow up

in.
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4, Introduccion

La legislacion colombiana reconoce desde la Constitucién a la familia como el nucleo
esencial de la sociedad, sin embargo, se encontraba limitada a las que se integran por
parejas heterosexuales. Fué tan solo en 2011 que la Corte Constitucional incluyé dentro de
la definicién de familia aquellas que se conforman por la unién entre parejas homosexuales,
un reconocimiento que la comunidad LGBTIQ+ buscaba hace mas de dos décadas, pero

¢ qué sucede con las familias conformadas, no por parejas, sino por mas miembros?

Las familias poliamorosas, como nuevo modelo de familia dentro de la cultura
colombiana, tienen un largo recorrido por transitar para lograr un reconocimiento legal e
igualitario frente al modelo tradicional que existe en Colombia. Hoy en dia hay un gran vacio
normativo frente a la inclusion de las familias pluriparentales, enfrentados no solo a una
limitante frente a la formalizacion de la unioén, sino también a un ausente panorama
legislativo en cuanto al numero de personas que legalmente pueden catalogarse como
padres o madres de un hijo.Cuando se trata de los nifios fruto de estas uniones
poliamorosas, sujetos de especial protecciéon constitucional, los vacios normativos que

aquejan a estas familias afectan profundamente la esfera de sus derechos.

El objetivo general de este trabajo consiste en analizar desde una perspectiva
juridica como afecta la falta de regulacion de los derechos y obligaciones paternofiliales a
los hijos de las uniones poliamorosas en Colombia. Teniendo esto en cuenta, se expondra el
origen y el desarrollo del concepto de familia en la legislaciéon colombiana haciendo un
enfoque en las familias poliamorosas, para luego compararlo con la forma en la que esto se
legisla en el extranjero en un ejercicio de derecho comparado. A continuacion se
identificaran los vacios legales frente a la patria potestad, las obligaciones alimentarias y el
cuidado personal de los menores en las familias poliamorosas en Colombia y finalmente se
propondran reflexiones acerca de la afectacion de los derechos de los hijos de familias

poliamorosas en el pais.



Para desarrollar estos elementos se implementa una metodologia cualitativa
exclusivamente documental integrada con wuna investigacion juridica-exploratoria,
realizando una exhaustiva busqueda y analisis de aportes doctrinales, académicos,
legislativos y jurisprudenciales, entendiéndolos desde su contexto cultural, temporal y

espacial.

5. El concepto de familia en la legislacion colombiana: las familias poliamorosas

El concepto de familia en la legislacion colombiana ha transitado un largo camino
desde su determinacion en la época colonial a raiz de la idea nacida en el Imperio Romano,
luego evolucionada y caracterizada por una cerrada y rigida estructura patriarcal
fundamentada por la iglesia catdlica, hasta su reconocimiento en la actualidad como nucleo
fundamental de la sociedad en sus diversas modalidades que poco a poco han sido

acogidas en los ultimos afios.

La forma de familia como institucion primordial y fundamental en la sociedad
proviene de sociedades mucho anteriores a la establecida en el antiguo Imperio Romano;
pero es aqui donde principalmente se comienza a desarrollar una conexion con el derecho y
las leyes, esto debido a que las formaciones familiares serian las que darian forma a los
valores republicanos de Roma, tal como cita Donald L. Wasson en su articulo “La vida
familiar de los antiguos romanos”. En la época, el varon romano determinaba su estatus y
valor personal a través de su familia, por lo que debia realizar un gran control y tener un

maximo poder parental sobre ella.

La familia romana era una verdadera sociedad de alta consideracion que no se
encontraba dentro del Estado, sino que, por el contrario, hacia frente a este. Era una familia
extensa mas que nuclear, esta ideologia se fue disolviendo conforme evolucionaba la

sociedad, principalmente a raiz de las guerras, debido a que hubo un cambio en la moral del



ciudadano dandole asi mayor importancia a la satisfaccién e intereses personales por
encima de los de la familia. En razén de lo anterior la formacién de la familia comenzé a
peligrar por lo que el Estado tuvo que intervenir para la conservacion del patriarcado, asi
fueron promulgadas por Augusto la Lex lulia de Maritandis Ordinibus (18 a.C) y la Lex Papia
Poppaea (9 d.C) que incentivaba a los hombres a contraer matrimonio, tal como lo

desarrolla Gabriel Mufioz Bonacic:

...por derecho propio los varones casados accedian a lugares privilegiados en los
juegos y ceremonias publicas por sobre los solteros, aunque éstos fuesen mayores,
no es necesario insistir en que al emperador no le importaba la fidelidad ni la sana
vida matrimonial, sino mantener la estructura social familiar y la clase senatorial

vigente, para lo que era necesario el nacimiento de hijos legitimos...

Asi fue como el Estado realizé una intervencion mas directa en la esfera privada e
intima de la familia patriarcal, impulsandola a transitar hacia una familia con una estructura y

formacion mas a la disposicion del Estado y sus normas.

Mas tarde, con la llegada del Cristianismo en la época medieval, se genera una
considerable desarticulacion del modelo tradicional de la potestad en cabeza del pater
familia, esto debido a que diversas practicas como el aborto, en razén del mandamiento no
mataras estipulado en Exodo 20:13 en la Biblia y en refuerzo de la ensefianza de ama a tu
préjimo como a ti mismo (Smith, s.f), fueron rechazadas por la religion. Ademas, se
implantaron nuevos ideales como el deber de los hijos de honrar a padre y madre, la mutua
fidelidad entre esposos, sometimiento absoluto de la mujer al marido, entre otros.
Aproximadamente en el siglo XI comienza la preocupacion por el matrimonio, pasando de
ceremonias privadas a publicas y dentro de la iglesia. (Marin, 2015). En este modelo se
sigue haciendo énfasis en el poder del hombre como autoridad de la familia, pero la
intervencion de la religion minimiza esa relevancia, dando lugar asi al dios impuesto como

guia y direccionador de esta, y por consiguiente, la iglesia.



Desde entonces ya habia una estructura muy bien determinada dentro del nucleo
familiar que, a su vez mas adelante en el tiempo, evoluciond en la época colonial
convirtiéndola asi en una institucion completamente sometida a normas religiosas que la
organizaban bajo un régimen patriarcal monégamo, mas especificamente, bajo las reglas de
la iglesia catdlica, ya que el padre aun poseia y ostentaba el maximo poder y, en lo que
respectaba a las parejas, la unica forma de legitimar estas uniones era a través el

matrimonio.

El concepto en Colombia

La constitucion colombiana de 1886 era bastante escasa en cuanto a la proteccion
de la familia y esta era considerada solo una rama mas de la que el derecho debia
encargarse en algun punto. El matrimonio seguia siendo la unica forma de legitimar la union
entre parejas de distinto sexo, marginando asi las uniones libres o entre parejas del mismo
sexo. También se condenaba a las parejas homosexuales, asi como a los hijos de las
parejas nacidas fuera del matrimonio a quienes se les denominaba de forma despectiva
como bastardos, reflejando asi la poca proteccion que habia direccionada hacia los
menores que no cumplian a cabalidad con nacer bajo el mandato religioso. Lo anterior

también a raiz de la no laicidad del estado establecida en el articulo 38 de la Constitucion:

“Articulo 38.- La Religion Catdlica, Apostolica, Romana, es la de la Nacion; los
Poderes publicos la protegeran y haran que sea respetada como elemento esencial
del orden social. Se entiende que la Iglesia Catdélica no es ni sera oficial, y

conservara su independencia.”

Mas tarde se expidieron leyes como la Ley 95 de 1936 (sobre Codigo Penal) el cual

condenaba a las parejas homosexuales:

“Articulo 324. El que ejecute sobre el cuerpo de una persona mayor de diez y seis

afios un acto erotico-sexual; diverso del acceso carnal, empleando cualquiera de los



medios previstos en los articulos 319 y 322, esta sujeto a la pena de seis meses a
dos anos de prision. En la misma sancién incurren los que consumen el acceso

carnal homosexual, cualquiera que sea su edad.”

De igual forma el articulo 52 del cédigo civil, antes de ser derogado por la Ley 45 de
1936, determinaba las clases de hijos ilegitimos denominados bastardos, espurios o de
danado y punible ayuntamiento reflejando asi la falta de proteccion al menor, al contrario,

profesaba un rechazo a los nacidos fuera del régimen tradicional de familia.

A pesar de que habia otras normas que podrian hacer alusion a velar por los
derechos de la familia, se carecia enormemente de normatividad expresa. Segun Jorge
Parra Benitez en su cita a Hernando Morales Molina en su obra llamada “El caracter
constitucional del derecho de familia en Colombia” la corriente llamada constitucionalismo
social, que a grandes rasgos promovia la inclusion y proteccion de derechos sociales dentro
de las constituciones, tuvo un inicio con la constitucion de Weimar en Alemania. A su vez,
tuvo un empuje a diversos paises hasta lograr que la primera consagracion de la familia en

la constitucion tuviera, al parecer, lugar en Costa Rica en el siglo XIX.

En la misma linea, a finales del siglo XVIII y principios del XIX las ideas liberales e
independentistas comenzaron a tomar fuerza en la sociedad colombiana y empezaron a
socavar las antiguas estructuras. Se vio mas tarde reflejado en la expedicion de leyes como
la Ley 100 de 1980, la cual despenaliz6 la homosexualidad ya que la elimind como delito del

cbdigo penal.

En esta linea de evolucion legislativa se incorporaron las nuevas modalidades de
familia que antes se excluian como lo son las familias monoparentales y uniones maritales
de hecho en la ley 54 de 1990. Uno de los puntos de inflexibn mas importantes en esta
materia fue la llegada de la Constituciéon de 1991 la cual reconocié definitivamente la familia
como nucleo de la sociedad e hizo una ampliacién considerable a su proteccion tal como

detalla el articulo 42 de la Carta Magna, proteccién reafirmada mas tarde en la expedicion



de la Ley 1361 de 2009'. Ademas, se prohibid la discriminacién por motivos de orientacion
sexual o composicion familiar, consolidando asi la importancia de la familia y ampliando su
concepto para lograr velar por los derechos y la proteccion de las nuevas formas de familia
que se venian presentando en la sociedad y que estaban antes desamparadas por la

legislacion.

Otro de los avances representativos que luego dio lugar a una mayor pluralidad de
formas de familia fue la implementacion del derecho a la libertad de culto, la religion catdlica
ya no era la determinante del orden social por lo que hubo liberacion del yugo religioso y la

opcion de optar por otras vias de conformacién familiar sin que se consideraran ilegitimas.

Pero debido a los movimientos de la comunidad LGBTI+ que comenzaron a tener
mayor auge con el pasar de los afios se presiond y exigié que la limitacién de la norma en
cuanto a “un hombre y una mujer” estipulada en el articulo 2do de la Ley 1361 de 2009
fuera modificada ya que no se reconocian como familias a las que decian formar las parejas

del mismo sexo.

Ello reflejado en la legitimacion de la unién entre estas parejas ya que la Corte
Constitucional se pronunciaria al respecto en la sentencia C-577 de 2011, la cual fue el
resultado de la reclamacion de las parejas del mismo sexo para el reconocimiento de su
union y conformacion familiar. La Corte efectivamente identifico un déficit de proteccion
porque las parejas del mismo sexo solo podian acceder a la unidon marital de hecho y no al
matrimonio a lo que posteriormente en la sentencia SU 214 de 2016 la Corte declara la

viabilidad juridica del matrimonio entre parejas del mismo sexo.

Adicionalmente, la discusién fue aun mas alla de la simple conformacién de estas
parejas, continué hasta abrirse el debate sobre la adopcién por parte de esta nueva forma

de familia; el profesor Sergio Estrada Vélez y un grupo de 12 estudiantes, miembros de la

' La Ley 1361 de 2009 tiene por objeto fortalecer y garantizar el desarrollo integral de la familia, como
nucleo fundamental de la sociedad.



Clinica Juridica de la Universidad de Medellin presentaron una demanda de
inconstitucionalidad contra algunos articulos sobre la adopcidon por omision legislativa
argumentando que el legislador no contemplo la opcion de que parejas del mismo sexo
pudieran adoptar, fue asi que la sentencia C-683 de 2015 declaré la exequibilidad
condicionada sobre articulos de la Ley 1098 de 2006 (Cdédigo de Infancia y Adolescencia) y
del articulo 1 de la ley 54 de 1990 entendiendo que dentro del ambito de aplicacion de esa
normatividad se incluyen las parejas del mismo sexo que conforman una familia y en

camino a velar por el principio de interés superior del menor.

Lamentablemente, la Corte se declaré inhibida en la sentencia C-326/19 para
realizar un pronunciamiento frente a la demanda de inconstitucionalidad contra el articulo 2°
(parcial) y el paragrafo del articulo 4 A (parcial) de la Ley 1361 de 20092 a pesar de ello la
Corte, en su funcion de velar y proteger los derechos fundamentales, tomd la via
jurisprudencial para realizar una ampliacion del concepto de familia y animar a la rama

legislativa para que se pronunciara y modificara normatividad al respecto.

En vista de todo lo anterior podemos concluir que el concepto de familia ha podido
ser modificado y evolucionar en base a los cambios sociales, culturales y politicos del pais.
Sin embargo, podemos vislumbrar que siempre ha habido un patron que no ha visto
modificacion alguna y es el hecho de que siempre se habla del maximo de dos personas
para conformar una pareja, y posteriormente ser padres para crear asi una familia.

Podemos referirnos al caso de la familia monoparental en la que solo esta presente uno de

2 ARTICULO 20. DEFINICIONES. Para los efectos de esta ley, se entendera por:

Familia. Es el nucleo fundamental de la sociedad. Se constituye por vinculos naturales o juridicos,
por la decision libre de un hombre y una mujer de contraer matrimonio o por la voluntad responsable
de conformarla. (...)

ARTICULO 4A. (...)
PARAGRAFO. (...)

En los casos de violencia ejercida contra la mujer como violencia intrafamiliar, violencia sexual o
cualquier otro tipo que afecten su seguridad o la de sus hijos y/o hijas, la mujer no estara obligada a
participar en planes de intervencién familiar estipulados en el presente articulo.



dos de los padres o0 mas personas en el caso de la denominada familia extensa la cual se
forma a partir de varios miembros familiares que conviven bajo un mismo techo, pero nunca
se habia discutido la posibilidad de legitimacion de la existencia de una familia en la que

mas de dos seres humanos pudieran ser considerados parejas entre ellos o incluso padres.

El poliamor

La Real Academia Espafiola define el poliamor como: “Relacion erética y estable
entre varias personas con el consentimiento de todas ellas” lo que a veces podria
confundirse con el término poligamia. Se realizar una diferenciacion conceptual ya que la
poligamia, a diferencia del poliamor, implica el matrimonio como tal entre los miembros de la
relacion. Asi lo establece Elisabeth A. Sheff (2018), experta en poliamor y familias
sexualmente minoritarias con hijos. Ademas, esta autora hace alusién que en la poligamia
por lo general es el hombre quien se casa y sostiene relaciones sexuales con multiples
mujeres, debido a que en las culturas donde esta tradicionalmente normalizado son
fuertemente patriarcales, mas estas mujeres no contraen matrimonio entre si. Esto se
puede evidenciar en una poblacion muy cercana a la nuestra y es la del pueblo Wayuu, para
ellos la poligamia es una forma generalizada del matrimonio. También practican otras
formas familiares, pero para ellos esta perfectamente normalizado el que el hombre sea

poligdmico y se le otorgue cierto nivel de prestigio por serlo. (Ministerio de Cultura, s.f)

En los dultimos afos se ha podido presenciar el crecimiento exponencial de
relaciones poliamorosas alrededor del mundo, no estando intrinsecamente relacionada con
la cultura y religion sino con los deseos y emociones de cada persona, pareja, trieja®, etc.
Este crecimiento también puede ser definido como una critica a las formas dominantes de
unidon en una sociedad, tal y como lo comenta Luis Alberto Torres Tarazona, director del

Observatorio del Trabajo y de la Seguridad Social de la Universidad Libre, critica generada

3 Segun Esther Riera, Sexologa y terapeuta de relaciones sexoafectivas, se le denomina trieja a una
“relacion poliamorosa entre tres personas que se caracteriza por una gran interdependencia
emocional y una dinamica de grupo equilibrada”.
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a raiz del reducido reconocimiento que abarca las uniones por parte de instituciones
juridico-politicas basadas unicamente en la monogamia. Torres también hace referencia a
que este nuevo tipo de amor es una expresion de la libertad y enfoca su critica hacia el
sistema capitalista que “reprime los cuerpos de los sujetos y los deseos de
relacionamiento”, asi como la necesidad y el interés de los seres humanos de separar la

sexualidad y el amor de los fines del Estado.

Un primer vistazo

El punto juridico de partida de esta discusion, y que se identifica con mas facilidad,
es la histérica sentencia SL-2152 de 2022 de la Corte Suprema de Justicia emitida en ultima
instancia, que confirmé las decisiones de las instancias anteriores de otorgar la pensién de
sobrevivientes a dos hombres que vivian como una unidén poliamorosa. Esto se dio en el
evento del fallecimiento de quien era el tercer miembro de esta trieja, negandole el derecho
a la progenitora del cotizante fallecido y requiriendo a la AFP para que hiciera efectiva la

pensién para los dos miembros sobrevivientes de la relacién poliamorosa.

El proceso se inicié en el Juzgado Séptimo Laboral del Circuito de Medellin, el cual,
mediante sentencia del 9 de mayo de 2017, declard que los companeros del fallecido tenian
derecho a ser beneficiarios de la pension de sobrevivencia. Los solicitantes argumentaron
que habian convivido con él por mas de 10 afios en una union poliamorosa. Esta
argumentacién también fue acogida por la Sala Sexta de Decision Laboral del Tribunal
Superior de Medellin, con ponencia de la Dra. Ana Maria Zapata Pérez, en la sentencia
2015-01955, citando la sentencia C-577 de 2011, que sostiene que no existen razones
juridicamente validas para negar que entre parejas del mismo sexo se puedan predicar el
afecto, la solidaridad y el respeto. En esta segunda instancia, la Sala decidid considerar
aplicable dicho supuesto al caso en cuestion, lo cual quedé consignado en el resumen de la

relatoria de la sentencia oral, contenida en audio, de la siguiente manera:

11



(...) resulta claramente aplicable para un caso como el que hoy se somete a la
jurisdiccién, referido a tres personas, que sin importar el género, han decidido
amarse e integrar una familia, debiéndose valorar de manera obijetiva y sin prejuicio
alguno, el componente afectivo y emocional que alienta su convivencia, componente
personal que se encuentra en las uniones de pareja del mismo o diferente sexo; o en
cualquier otra unién que, pese a no estar caracterizada por la heterosexualidad de

quienes la conforman, constituye familia. (...)

A su vez, la Corte se pronuncio respecto a la argumentacion dada por el fondo de
pensiones la cual negd la solicitud, pues declaré que esta era heteronormativa. También se
basé en la opinion consultiva de la Corte Interamericana de Derechos Humanos sobre la

identidad de género e igualdad y no discriminacién a parejas con sexualidades diversas.

Esta decision puede ser considerada como una de las primeras en Colombia en
reconocer, por medio de la pension de sobrevivientes, a las uniones poliamorosas como un
modelo de familia valido que puede acceder en igualdad de condiciones a las prestaciones
del sistema pensional, desafiando asi al esquema tradicional de familia. A pesar de que la
decision antes presentada se desarrolla en el campo de la seguridad social,
indiscutiblemente abre el panorama para considerar la integracién de una nueva forma de

familia, asi como los derechos y deberes que se derivarian de esta.

6. Derecho comparado: las familias poliamorosas en legislaciones extranjeras

Asi como sucede en Colombia, otros paises tienen establecida su propia definicién
de lo que es una familia y la definicion varia entre uno y otro. En definitiva, la diferencia
entre poliamor y poligamia se mantiene, sin embargo, también se mantiene la tendencia de
entender uniones entre personas que no contrajeron matrimonio como una relacion afectiva

gue compone familia.
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Asi, Furstenberg (2019) se refiere a los cambios que ha tenido la tendencia global en
cuanto a estructura de familia, e indica que se ha transitado en poco tiempo de una
estructura que reune varias generaciones bajo un mismo techo a una mas nuclear,
compuesta tan solo por los padres e hijos. El autor hace una reflexién acerca de los
momentos en los que es mas evidente el cambio de estructuras familiares, explica que
cuando la figura familiar mas comun ya no tiene el mismo control o predominancia que
alguna vez tuvo se marca el inicio de un cambio en las estructuras familiares. Concluye
Furstenberg que esta pérdida de predominancia instiga a los individuos a replantearse sus

ideas acerca de lo que consideran como una familia.

El matrimonio, que fue por siglos la forma tradicional de configurar una familia, ha
tenido una dramatica caida en los ultimos 50 afios, como lo demuestran diversas fuentes
estadisticas. Eurostat (2022) comparte dentro de su reporte acerca del matrimonio y el
divorcio en la Unién Europea como el numero de matrimonios ha caido en un 50% desde
1964, pasando de alrededor de 8 a 4.2 por cada 1000 personas. Loo (2023) reporta una
tendencia similar en Estados Unidos, que en 1965 tenia 76.5 de cada 1000 mujeres
casadas, mientras que en 2022 reporta tan solo 31.2 de cada 1000. Los medios de
comunicacion alertan sobre una tendencia similar en el este asiatico mientras que paises
como Japon, Corea del Sur y Taiwan también tienen una caida significativa en cuanto a

numero de matrimonios por habitante.

Esta caida en la formalizacién de las uniones que se viene presentando alrededor
del mundo, puede deberse a multiples factores. Furstenberg (2019) sugiere que los cambios
economicos y de exigencias laborales son algunos de los motivos centrales para los
cambios en cuanto a las estructuras familiares. Apunta también la importancia de cambios
en cuanto a educacion, salud y normativa, sin embargo, también resalta como ha tenido una
influencia mas fuerte en el cambio de estructuras familiares la lucha por la equidad de

género y el acceso a las redes sociales.
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Ahora bien, cuando se trata de modelos de familia fuera de aquellos conformados
por un matrimonio y sus hijos, la posibilidad de formar pareja sin necesidad de un
matrimonio es abiertamente legal, exceptuando el caso de paises que profesan la religion
musulmana y establecen sus leyes basadas en la Sharia. Formar una pareja sin la
necesidad de casarse se ve ahora como una configuracion familiar relativamente usual, y
los ultimos avances normativos en cuanto a nuevas maneras de conformar una familia

radican en la legalizacion de las uniones de pareja homosexuales.

El Pew Research Center (2023) recopila los 30 paises que han aprobado dentro de
su legislacién el matrimonio igualitario, que otorga la posibilidad a las parejas homosexuales
para que contraigan matrimonio en las mismas condiciones que cobijan a las parejas
heterosexuales. Sobre una lista que va en incremento, el centro de investigacion marca el
inicio de esta tendencia legislativa cuando en 2001 ocurrieron los primeros matrimonios
entre parejas homosexuales en Paises Bajos. Con los antecedentes de lucha por los
derechos de las personas homosexuales que llevaban activistas y organizaciones LGBTIQ,
el logro en cuanto a igualdad de derechos provocd que otros paises adoptaran esta
tendencia normativa que inici6 en Paises Bajos, hasta alcanzar los 31 paises que hoy
permiten el matrimonio igualitario. Lo que hace un siglo era impensable, como la
convivencia de parejas no casadas o el matrimonio igualitario, hoy en dia es mas comun y
cada vez mas reconocido como legal. Ahora bien, se espera que el camino que se ha
marcado sobre las libertades sexuales y la legalizacion de las uniones entre personas del
mismo sexo sean una manera de que las legislaciones alrededor del mundo incluyan

también a uniones compuestas por mas de dos personas.

Mientras que en Colombia hay una carencia de legislacion frente a las familias
poliamorosas, en otros Estados se ha definido un tratamiento legal mas claro y existen
avances que proponen un camino a seguir. EI derecho comparado es una herramienta
crucial cuando se trata del analisis de vacios normativos ya que, desde la tajante prohibicion

hasta un impulso abierto por medio de preceptos normativos, la poligamia, las familias
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poliamorosas y la pluriparentalidad reciben variadas reacciones desde la legislacion en el

medio global.

Como la poligamia implica un matrimonio entre mas de dos personas y al ser el
matrimonio una institucion legal bien definida, es posible encontrar respuestas legislativas
diversas ante este tipo de uniones matrimoniales. Dentro del espectro regulatorio se trataran
ambos extremos, analizando los casos de abierta aceptacion y legalidad asi como también

aquellos de prohibicién y criminalizacién de la poligamia.

Contrario a la poligamia, es debido aclarar que es extrafa la prohibicién tajante del
poliamor. Como fue senalado, el poliamor no implica la formalizacién del vinculo y tan solo
incluye aspectos de contacto sexual y romantico entre los involucrados, por lo que es
escasa su prohibicion. Sin embargo, existen algunos ejemplos de paises en los que se
prohibe la convivencia de personas de sexos opuestos bajo un mismo techo, las
demostraciones de afecto en publico o el contacto sexual si los involucrados no se

encuentran casados.

Para este ejercicio de derecho comparado se expondra el tratamiento juridico que
reciben tanto la poligamia como el poliamor en distintos Estados, seleccionados por
componer una muestra variada del espectro normativo acerca de este tipo de uniones.
Entre ellos estan los opuestos extremos que prohiben la poligamia o el poliamor, asi como
también algunos de aquellos que optan por un tratamiento que intenta conciliar posturas

legales, pero lo hacen de una manera distinta a la propuesta legal de Colombia.

6.1. El caso de Arabia Saudita

Arabia Saudita es gobernado por la Sharia o ley islamica, como asi lo indica la Ley
fundamental de Gobierno (1992), que en su articulo primero establece que su Constitucién

es “El Sagrado Coran y la Tradicidon Profética del Profeta”. Dentro de la tradicion islamica se
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evidencia un extremo: la abierta promocién y legalidad de la poligamia, mas
especificamente la poliginia, mientras que el poliamor o incluso la monogamia sin

matrimonio es ilegal y severamente castigado.

Dentro de la tradicion islamica, indica Rizvi (1994), “el matrimonio es altamente
recomendado” y las relaciones sexuales solo han de ser tenidas cuando se esta casado.
Anade que el celibato no se considera virtuoso, por lo tanto, para la religién islamica la
forma correcta de vivir estd en el matrimonio. Este autor sefala tajantemente que “El sexo
prematrimonial esta absolutamente prohibido en el Islam, no importa si es con una novia o
una prostituta. El sexo prematrimonial es fornicacién” (Rizvi, 1994). Este autor anade que el
castigo que existe segun el Coran por cometer una falta como estas seria una cierta
cantidad de azotes o incluso la condena a muerte dependiendo de la cantidad de veces que
haya sido cometida. Aunque Rizvi (1994) en su libro considere permitida y animada la
poligamia, en definitiva, se demuestra estar en contra del poliamor. Es por esto que si la ley
en Arabia Saudita es la que dicta la religion islamica y esta prohibe de manera absoluta las
relaciones sexuales prematrimoniales, entonces, en Arabia Saudita hay una prohibicién

expresa de ellas.

Tariq, A.W., et al. (2023) en su articulo investigativo aseguran que en Arabia Saudita
existe un Codigo Penal, pero, no se menciona lo que denominan “adulterio” dentro de él,
sino que se acude a la interpretacion que le dan los jueces y eruditos religiosos a la Sharia.
Sefialan los investigadores que la pena se implementa dentro del concepto Islamico de
‘hudud” que se refiere a las penas por crimenes contra su Dios, especialmente graves.
También anaden que la aplicacién de la Sharia no es uniforme y varia dependiendo del juez

y las circunstancias del caso.

Por otro lado, en Arabia Saudita se permite la poliginia, es decir, un hombre puede
contraer matrimonio con multiples mujeres, esto es incluso considerado como algo

deseable. Dentro de las escrituras sagradas del Islam y por el estilo de vida que seguia el
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profeta Islamico Mahoma, Rizvi (2002) indica que seria deseable para la religién, y por lo
tanto para la ley, que un hombre contrajera matrimonio con varias mujeres como lo hizo el
profeta en su momento. Sin embargo, también resalta el autor que no deberia basarse este
matrimonio en lujuria, sino en un acto de proteccién para “darles proteccion” y “asegurar la
dignidad”. Siendo la poliginia celebrada por el Profeta y basada la ley en sus ensefianzas, la
ley en Arabia Saudita permite abiertamente las uniones matrimoniales entre mas de dos

contrayentes.

Ahora bien, cuando se trata de las relaciones homosexuales, indica Rizvi (1994) que
el Coran lo condena y lo califica como una “indecencia”, un “delito punible contra las leyes
de Dios”. Asi como las relaciones sexuales por fuera del matrimonio, el castigo por
comportamientos homosexuales entraria dentro de la definicion de “hudud”, que implica

castigos corporales e incluso la pena de muerte.

Es posible concluir que la regulacién Islamica evidencia una importancia y proteccion
al matrimonio sin importar el nUmero de personas involucradas, sin embargo, considera el
componente de género como decisivo acerca de la permisién o la condena del enlace
matrimonial. Esto porque en ningun momento se le permite a una mujer tener mas de un
marido, ni a un hombre contraer matrimonio con otro hombre, mucho menos a una mujer
con otra mujer, por lo que seria posible afirmar que el componente de género es
determinante en cuanto a quienes pueden practicar la poligamia, siendo que el poliamor sin

matrimonio esta prohibido en todos los casos.

Rizvi (1994) fundamenta la posicion de la Sharia haciendo la siguiente afirmacion:

¢(Por qué el Islam es tan severo en temas de fornicacion, homosexualidad y
lesbianismo? Si el sistema islamico no hubiera permitido la satisfaccién de los
instintos sexuales por medios legales (sin siquiera asociarle culpa), seria correcto

decir que el Islam es muy severo. Pero, puesto que permite la satisfaccion de los
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instintos sexuales por medios licitos, no esta dispuesto a tolerar ninguna conducta

pervertida.

Se refiere Rizvi (1994) en el parrafo anterior a la homosexualidad y las relaciones
fuera del matrimonio como anténimos a “medios licitos” o “legales”, por lo que resulta

evidente su desaprobacion desde el Islam, y por lo tanto su ilegalidad en Arabia Saudita.

Seria posible concluir entonces que la poligamia estda ampliamente permitida y es
incluso animada por la Sharia, por lo que constituye un medio idéneo para formar una
familia en los paises que la adoptan como legislacion. Sin embargo, el poliamor es
duramente castigado y rechazado, por lo que formar una familia bajo estas condiciones no

solo carece de reconocimiento legal, sino que también constituye una conducta punible.

6.2. El caso de India

India es hoy en dia el pais mas poblado de la tierra, asi lo indica el Departamento de
Asuntos Econdmicos y Sociales de las Naciones Unidas (2023) y estima que su niumero de
habitantes seguira creciendo en la proxima década. En un pais tan poblado se reunen
multiples practicas culturales y entrega un funcionamiento fascinante cuando se trata del

manejo legal que puede tener el pais sobre las relaciones personales de sus habitantes.

El sistema juridico de la India, asi como lo indica Oropeza (2015) es supremamente
complejo ante la diversidad de culturas, tradiciones y religiones que practican su gran
cantidad de habitantes, por lo que, indica el autor, “no le ha sido posible contar con un solo
texto civil”. Oropeza explica que a los indios los rige una legislacién dividida que,
dependiendo de la religion que profesa cada persona, permite que se le aplique una ley u
otra, llamando a estas leyes especiales “leyes personales”. El autor sefiala que esta division

legal es una corriente juridica con un peso similar al que tiene el derecho moderno en la
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legislacion india, pues su significado ancestral y arraigado en las tradiciones profundas de

cada pueblo que habita en la India, por lo que no ha logrado unificarse.

Sahoo, H. et al. (2022) afirman que asi la Ley de matrimonios hindues de 1995
prohibiera la poliginia para los hindues, la practica de esta forma de poligamia aun existe en
algunas de estas comunidades, ademas de ser completamente legal, por ejemplo, dentro de
la ley personal de los musulmanes. Los autores reportan que la religion de las personas en
la India es uno de los factores mas importantes cuando se analiza la frecuencia de la
poliginia entre ellos. Calculan los autores que la prevalencia de poliginia en la India esta

alrededor del 1,4% de la poblacion, siendo la mayoria de ellos musulmanes.

Das, P. y Vasmatkar, A. (2023) aseguran que la coexistencia en un mismo sistema
juridico de varias leyes personales ha llevado a inconsistencias y tensiones cuando se trata
de la normativa aplicable a la poligamia en la India. Dentro de su articulo alegan que existe
un choque entre estas leyes personales de grupos religiosos sobre la poligamia y la
Constitucién de la India, ademas de algunas leyes, por lo que acusan de inconstitucional la
permision de la poliginia entre los musulmanes. Sefalan Das y Vasmatkar que el
tratamiento juridico diferenciado entre religiones causa un problema de tratamiento
discriminatorio. Para los hombres no musulmanes, la poligamia esta prohibida por el Cédigo
penal de la India que “criminaliza la bigamia”, mientras que la ley personal musulmana
permite que los musulmanes tengan varios matrimonios. Para finalizar su articulo, estos
autores resaltan que, a pesar de estar permitida, la poliginia musulmana en la India tiene
requisitos similares a los que tendria en los paises de mayoria musulmana. (Das vy

Vasmatkar, 2023)

En definitiva, es evidente el choque legal que enfrentaria la regulacion en cuanto a la
poligamia en la India, la diferencia regulatoria que depende de la religion hace que se cree
un panorama confuso. Sin embargo, cuando se trata del poliamor, no existe en la India la

criminalizacion de una relacion amorosa o sexual entre mas de dos adultos. Bali (2020)
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resalta que el poliamor no es una ideologia nueva en la India, pero tiene grandes estigmas

culturales que evitan el desarrollo de investigaciones sobre el poliamor en la India.

En resumidas cuentas, para algunos grupos la poligamia seria una manera de
conformar una familia formalmente reconocida como tal, sin embargo, para otros resultaria
un mecanismo que no les permitiria tal reconocimiento y ademas seria criminalizado por la
ley. Ahora bien, cuando se trata del poliamor al no existir una regulacion, no se criminaliza
pero tampoco existe una via que les permita formalizarse para ser reconocidos como una

familia ante la ley.

6.3. Algunos paises europeos

En el caso de Europa existe una configuracion particular de leyes, pues la Union
Europea, una organizacién supraestatal a la que se integran gran parte de paises del
continente europeo, tiene la potestad de crear regulaciones a las que deben acogerse todos
sus miembros. Se analizaran las leyes de algunos de los paises que hacen parte de esta

organizacion internacional.

Embeita (2022) hace un acercamiento al caso espafiol, y critica la negativa de la
Union Europea a regular de manera expresa la poligamia, siendo que afirma que genera
desigualdad entre hombres y mujeres. Incluye dentro de su articulo una defensa al
tratamiento de la legislacion espanola sobre las uniones poligamicas, expresamente
prohibidas y consagradas como delito dentro del articulo 217 del Cédigo Penal espaiiol con

una pena establecida entre 6 meses y un ano en prision.

Alega Embeita (2022) que la poligamia seria contraria al orden publico, a la
Constitucién espafiola y a los principios generales de igualdad que se consagran en
multiples tratados internacionales. Esto lo hace centrdndose en la predominancia de la

poliginia dentro de los matrimonios poligamicos, sin embargo, y aunque sean menos
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comunes, la normativa espanola también prohibiria la poliandria. De todas maneras, ambas
formas de poligamia coinciden con ser situaciones que, bajo la argumentacion de Embeita

(2022), contriarian la igualdad entre los géneros.

Sattari (2021) amplia la informacién acerca de la validez de los matrimonios
poligamicos en Europa, afirmando que, mientras que los nacionales Europeos no pueden
contraer matrimonio con una segunda persona teniendo un matrimonio vigente, algunos si
reconocen aquellos matrimonios poligamicos que se celebren fuera del pais, en un lugar en
el que si se reconozcan. La autora afade que, de acuerdo con la Convencion de La Haya
sobre el Matrimonio de 1978, la posibilidad de reconocer efectos legales a los matrimonios
poligamicos dependera de su compatibilidad con el orden publico del pais en el que se
analice el caso en particular, sin embargo también advierte que no todos los paises
miembros de la Unidn europea firmaron este tratado, y podrian darle a estos matrimonios un

tratamiento distinto.

Richardson (2016) reiter6 acerca del problema que presentan las politicas publicas
de paises europeos en cuanto a matrimonios poligamicos de personas extranjeras, que
llegan a Europa y buscan su reconocimiento legal. Afirma el autor que por ser ilegal en
multiples paises en Europa no existen estadisticas oficiales que demuestren la realidad,
asegura que la realidad es una elevada cantidad de matrimonios poliamorosos no
reconocidos. Richardson rescata que el Reino Unido, Paises Bajos, Suecia y Francia hacen
parte de los que reconocen las uniones poligamicas celebradas en el otro pais si este
reconoce tales uniones, y que solo en Reino Unido existen mas de 20,000 matrimonios
poligamicos, y en Berlin, Alemania se estima que cerca del 30% de todos los hombre

arabes tienen mas de una esposa.

Cabe resaltar que, siendo la Sharia la ley en gran parte de los paises de mayoria
musulmana y por lo tanto la poliginia no solo legal sino animada, Europa ha de resolver

acerca de los matrimonios poligamicos de manera formal pronto. La crisis migratoria que
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enfrenta el viejo continente ante los constantes conflictos armados y la ola de refugiados
que huyen de paises islamicos incrementa la urgencia de resolver sobre una postura clara

frente a estas familias.

Ahora, cuando se trata de las familias poliamorosas, al no requerir un registro formal,
no existen estadisticas especificas, pero si numerosos articulos de prensa que reportan
acerca del incremento en el numero de personas involucradas de este tipo de relacion en
territorio europeo. Populares centrales de noticias como BBC y The Independent informan

acerca de una mayor aceptacion y creciente tendencia hacia las relaciones poliamorosas.

Clare Thorp (2024) en su reportaje para BBC, expone como las relaciones
poliamorosas se han convertido en la “nueva normalidad”, apareciendo en television, libros
y ofros reportajes como una configuracion natural. Resalta cdmo son las nuevas
generaciones las que conducen los aires de cambio y estan mas abiertas a compartir sus

propias experiencias y promover este tipo de relacion.

Para concluir, es evidente que la crisis migratoria que enfrenta Europa ha forzado a
los legisladores y a las autoridades a replantearse la legislacion laxa que existe sobre las
familias poligadmicas o poliamorosas. Aunque para sus nacionales el matrimonio multiple no
sea permitido, el reconocimiento de aquellos que se hubiesen celebrado validamente en el
extranjero deja una gran incégnita acerca del tratamiento que reciben estas familias una vez
llegan al viejo continente. Sin embargo, sigue siendo un vacio juridico el que dejan las
familias poliamorosas, que ante su falta de formalizacién, aun carecen de un reconocimiento

pleno como familia.

6.4. El caso de Estados Unidos

Estados Unidos es conocido por ser una gran influencia en la cultura occidental,

desde la moda hasta la comida que consumimos, gran parte de las tendencias han sido
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marcadas por la cultura norteamericana. Como un pais federal, Estados Unidos establece
algunas politicas publicas que deben acoger todos los Estados, unos minimos que deben
respetar mientras regulan la materia de la que se trate. Ahora bien, no hay en este momento
una ley federal que castigue el poliamor, sin embargo, no se puede decir lo mismo acerca

de la poligamia.

Lombardi (2024) hace un analisis sobre la poligamia y una famosa decisién de la
Corte Suprema de los estado Unidos acerca de ello. El caso Reynolds v. Estados Unidos se
decidid en 1879 y resuelve la condena de un hombre acusado de violar los estatutos que
prohibian la poligamia. Lombardi explica que esto ocurre en el contexto de la primera
oportunidad para la Corte Suprema de pronunciarse acerca del marco de accion que tiene
la primera enmienda a la Constitucién estadounidense, conocida como la clausula de libre
ejercicio. Indica Lombardi que en ese momento existia una discusién entre pensadores del

derecho acerca del ambito de aplicacion que debia tener la clausula de libre ejercicio.

De forma similar a como se trata en India, indica Lombardi (2024) que los
académicos cuestionaban si debia considerarse la posibilidad de que ciertos ciudadanos se
vieran eximidos de algunas leyes que no causaran un dafio social cuando asi los obligaban
sus creencias religiosas. Lombardi explica que Reynolds v. Estados Unidos ha tenido
interpretaciones variadas, y que las decisiones de la Corte, dependiendo de los jueces
involucrados en ellas lo han mencionado e interpretado para que encaje con sus propios
intereses. Finalmente, alega que la interpretacion correcta de la decision de la Corte en
Reynolds v. Estados Unidos permitiria algunas excepciones de aplicacion de la ley ante
obligaciones religiosas si ello no causaba un dafo social. Sin embargo, Lombardi (2024)
critica la postura de la Corte Suprema en las ultimas décadas que, desde Employment
Division v. Smith, interpreta de manera errénea Reynolds y no permite ninguna excepcion,

negando el derecho de los ciudadanos a actuar acorde con sus creencias.
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Ante esta postura de la Corte Suprema, en este momento es posible que los
Estados regulen sobre la practica de conductas religiosas, entre ellas la poligamia. Stein
(2019) sugiere que, dado este panorama y la negativa de los legisladores y de las Cortes en
aceptar la poligamia, las leyes que aplican a las uniones civiles deberian modificarse para
gue incluyan a las que se componen por mas de dos personas para reconocer y proteger a
las uniones poliamorosas. Este autor agrega que un cambio legislativo que incluya a este
tipo de uniones dentro de aquellas que pueden celebrar un matrimonio es lejano, y esta
alternativa podria ayudar en el transito. Stein (2019) y Rhoten et. al. (2024) alegan que seria
lo justo que las autoridades estadounidenses regularan la poligamia basadas en los mismos
argumentos con los que permiten el matrimonio entre personas del mismo sexo, pues
resultan argumentos que cubren ambas situaciones. Abogan ambos autores por una
perspectiva menos discriminatoria que logra incluir a los modelos de familia que surgen

como variaciones a la tradicional monogamia heterosexual.

Asi la legalidad y formalidad se limite a las parejas, Moors et. al. (2021) argumentan
que hoy en dia es comun la configuracion de uniones consensuales “no monégamas” y
existe entre la poblacién cada vez mas interés en verse envuelto en una. En el estudio que
realizaron Moors et al. (2021), el 16,8% de los participantes expresaron un deseo de tener
una relacion poliamorosa y 1 de cada 9 estuvieron en una relacion poliamorosa en algun
momento de sus vidas. Sin embargo, los autores resaltan que la visién que tiene la

sociedad de las relaciones poliamorosas tiende a ser negativa.

En conclusion, las familias poligamicas en Estados Unidos, aunque no
criminalizadas, no son reconocidas por la ley, como tampoco lo son las poliamorosas. Asi lo
explican Sheff et al. (2021) al afirmar que es un desafio para el sistema judicial tratar con
familias poliamorosas, pues segun resuelven los jueces que deben aplicar la primacia del
interés del menor, las familias poliamorosas no cumplen con los estandares que deberian vy,
por ejemplo, tendrian muchas dificultades reteniendo la custodia de sus hijos.

Adicionalmente, estos autores sostienen que el estigma social generalizado en contra de las
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familias poliamorosas y su composicidon que se aparta de lo tradicional ha causado que

estas familias se presenten como incompatibles frente al sistema juridico.

Analizados algunos de los sistemas legales que componen un espectro resumido de
la regulacién que se le da a las uniones poliamorosas y poligamicas alrededor del mundo,

es posible hacer paralelos con el derecho colombiano.

6.5. Derecho comparado: El poliamor

El poliamor no se prohibe en Colombia, ni es castigado directamente por alguna ley
o disposicidon normativa, sin embargo no se reconoce formalmente como una familia. Esto
se evidencia como una clara diferencia entre el sistema juridico colombiano y aquellos que
se fundamentan en la religion islamica, como lo es el de Arabia Saudita. Colombia, como
Estado laico, no se adscribe a religion alguna y por lo tanto no comparte con la Sharia la

regulacién estricta sobre las relaciones que pueden tener los ciudadanos.

La legislacién y la jurisprudencia colombiana otorgan una amplia libertad afectiva y
protegen el derecho de escoger libremente el momento y la forma en la que cada persona
adulta establece una relacién romantica o sexual con otra. Comparado con el régimen
legislativo de la Sharia, la normativa garantista de Colombia le permite a las personas el
desarrollo de relaciones interpersonales que vayan acordes con sus propios ideales vy

proyectos de vida, al margen de las normas religiosas que decidan o no adoptar.

Si se compara el caso de la normativa en Colombia con la que existe en la India, es
posible rescatar una idea similar acerca de la libertad en cuanto a relaciones afectivas.
Aunque existen estigmas culturales que afectan tanto a Colombia como a la India cuando se
trata de las relaciones poliamorosas, es claro que ninguno de los dos paises considera
legalmente reprochable que existan uniones de este tipo, por lo menos cuando se trata de la

legislacion general. Ahora bien, asi como en la India existen normativas diferentes
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dependiendo de la religion a la que se afilien sus ciudadanos, es posible que exista para los
musulmanes una prohibicién similar a la que existe en paises con leyes islamicas acerca de
las uniones poliamorosas. En Colombia no existen normas especificas para un grupo
religioso acerca de las relaciones romanticas de sus practicantes, sin embargo, existen
aquellas propias de las comunidades indigenas que pueden tener tradiciones que reprochan

y castigan la convivencia sin matrimonio o el poliamor.

Es posible comparar de manera mas directa la normativa europea con la
Colombiana cuando se trata de relaciones poliamorosas. Esto porque las libertades en
cuanto a las relaciones romanticas de las personas son un derecho tanto en Colombia como
en gran parte de los paises europeos. Ambos demuestran un crecimiento en el numero de
familias diversas y una creciente aceptacion de la aparicién de nuevos modelos de familia.
Finalmente, cuando se compara con Estados Unidos, la normativa colombiana sobre las
uniones poligamicas es también similar, ya que en ninguno de los dos paises resulta

legalmente reprochable una union romantica o sexual con mas de una persona.

6.6. Derecho comparado: La poligamia

Como fué expuesto con anterioridad, la legislacion colombiana no penaliza lo que
con anterioridad se denominaron “matrimonios ilegales” o la “bigamia”, que se referian a la
poligamia, ello por la implementacion de un nuevo Codigo Penal que no incluye la
tipificacion de estas conductas como delito. Sin embargo, es claro que los matrimonios
poligdmicos no son validos en Colombia como asi lo establece el numeral 12 del articulo
140 del Cdédigo Civil, que declara nulo todo matrimonio que se pretenda contraer mientras
esté vigente uno previo, esto sin tener en cuenta las normas propias de las comunidades

indigenas.
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En contraste, en Arabia Saudita se promueve y celebra el matrimonio poligamico
que en Colombia no seria valido. El matrimonio en Colombia se limita a la unién entre dos
personas, al momento de llegar una tercera esta no formaria parte del matrimonio como tal,
asi ambos contrayentes busquen que eso suceda. En Arabia, sin embargo, seria un hecho
celebrado y ampliamente aceptado, que otorgaria plenos derechos y proteccion a la tercera
persona que entra a la unién como una parte mas del matrimonio. La proteccién que ofrece
la posibilidad de contraer matrimonio como familia poliamorosa no solo garantiza una mayor
cantidad de derechos entre los contrayentes, sino también a los nifios que hacen parte de

esa familia.

Para hacer un paralelo con la India, en definitiva no es comparable la variedad
cultural que existe alli con la que tiene Colombia, sin embargo, es posible decir que en la
legislacion colombiana se implementa algo similar a lo que sucede en la India con la
multiplicidad de religiones. Las comunidades indigenas en Colombia gozan de lo
denominado “principio de autonomia”, protegido constitucionalmente en el articulo 246 de la
Carta Magna, que les permite regular acerca de asuntos que no contrarien la Constitucion o
la ley. Asi, es posible que en estas culturas sean completamente validos los matrimonios
poligamos, como sucede en la comunidad Wayuu. Indican Angel y Gonzalez (2022) que,
contrario a lo que sucede con los matrimonios civiles colombianos, en la comunidad Wayuu
son validos los matrimonios con mas de una persona. Por lo tanto, no tan alejados de la
pluralidad juridica que existe en la India en cuanto a la religiéon, en Colombia podemos decir

que dependera de la comunidad indigena si se permite el matrimonio poligamo o no.

Dejando de lado la normativa propia de cada comunidad indigena, que es la
excepcién a la regla general para los colombianos, es posible hacer un paralelo mas
evidente de las normas colombianas con las europeas y las estadounidenses. En Colombia,
asi como en Estados Unidos, en algun momento estuvieron prohibidos los matrimonios
poligamos, sin embargo, esta prohibicién expresa fué derogada eventualmente, reduciendo

a consecuencias de invalidez o nulidad los matrimonios posteriores a uno vigente. Ahora
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bien, como sucede en Europa, la poligamia no es una posibilidad de acuerdo con la
legislacion civil regular, sin embargo, cabria preguntarse si es viable reconocer los
matrimonios poligamos celebrados en paises donde son validos, como lo estan

considerando los europeos.

Cuando se trata de formalizaciéon de la unidén poliamorosa, la propuesta de Stein
(2019) de ampliar el ambito de aplicacion de la legislacion civil sobre la uniéon marital de
hecho hasta las uniones poligamas resulta interesante,a pesar de su clara importancia, no
es el tema a tratar y como lo plantea el autor, aun es una posibilidad lejana dados los

prejuicios sociales frente a este tipo de uniones.

Ahora que se ha comparado la legislacion nacional con la de otros lugares del
mundo en cuanto al poliamor y la poligamia, es preciso desarrollar mas a profundidad el

tratamiento en cuanto a obligaciones de los padres frente a los hijos.

7. Vacios legales en la regulacion de los derechos de los nifios, nifias y

adolescentes

Como ya fue establecido, en Colombia no existe legislacion ni jurisprudencia que
trate a las uniones poliamorosas como fuente de familia, hay en este momento una
sentencia que se aproxima a ello, pero lo hace desde el ambito del derecho laboral. Cuando
se trata de derecho de familia, es evidente la renuencia a incluir a estas uniones dentro del

concepto de familia, de forma similar a como sucedié con las parejas homosexuales.

Cuando se trata de realizar un comparativo, no es poco comun esta postura de las
autoridades colombianas, pues es tendencia en el derecho occidental dejar de lado una
regulacién inclusiva de estas uniones. Es de resaltar que, como ya se expuso, hay cada vez
una mayor apertura en términos sociales frente a las uniones poliamorosas y esto debera

tenerse en cuenta desde el derecho para que las leyes se adapten a estos cambios.
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La carencia de una normativa clara genera varios problemas, el principal de ellos, la
desproteccion de estas familias en términos legales. Enfrentadas con la sociedad
colombiana que tiene amplios prejuicios y ha sido renuente en aceptar incluso a las parejas
homosexuales, las familias poliamorosas colombianas viven en un ambiente dificil. Seria
tema de otro estudio la evaluacion del impacto que tiene el vacio normativo en cuanto a
seguridad social, sucesiones o responsabilidades entre los adultos involucrados, en este
caso abordaremos la afectacion a los derechos y deberes que los miembros de la unién

poliamorosa tienen frente a los hijos fruto de la union.

En Colombia no existe una figura legal que permita a mas de dos personas ser
registradas como padres de un menor. Ha sido una posibilidad que ha sido discutida en
otros paises, como en Brasil, Canada o en Estados Unidos, sin embargo, ha tenido una
recepcion mixta en este ultimo, siendo que no todas las instancias judiciales resuelven de la
misma manera en todos los Estados, como lo exponen Sheff et al. (2021). En Colombia
definitivamente no hay ejemplos del registro de mas de tres padres, es procedente analizar
como afecta esto a los nifios que hacen parte de las familias poliamorosas y las posibles
soluciones que podrian sugerirse para otorgarles la mayor proteccién posible. En los ultimos
afnos, ante el surgimiento, desarrollo y auge de la reproduccién asistida, se ha discutido
acerca de las formas de filiacion cuando hay mas de dos personas involucradas en el
proceso de gestacion de un nifio. También han aparecido casos de padres de crianza que
buscan que se declare filiacion cuando hay ya dos padres biolégicos, o, entrando en

materia, familias pluriparentales que reciben a un hijo afirmandose todos como padres.

71. Filiacion

La filiacién es, como concepto juridico, el vinculo que existe entre padres e hijos. La
Corte Constitucional, en sentencia T-207/2017, reitera la definicion de este término de la

siguiente forma:

29



La filiacion es el vinculo que une al hijo con su padre o madre, es el derecho que
tiene todo individuo al reconocimiento de su personalidad juridica y conlleva
atributos inherentes a su condicion humana como el estado civil, la relacion de patria

potestad, orden sucesoral, obligaciones alimentarias y nacionalidad, entre otros.

Como origen de todos estos atributos inherentes a la persona, la filiacion determina
aspectos claves acerca de los derechos y deberes que tienen aquellos involucrados en ese

vinculo.

La legislacién, sin embargo, omite dar una definicién al concepto. Esto en si es un
vacio importante que lo torna vago. A pesar de eso, es posible afirmar con seguridad que la
filiacion no se refiere a los vinculos formados por sangre. Lo anterior porque tanto la
Constitucién en su articulo 42 como el Cédigo Civil en el 250 incluyen a los hijos adoptivos,
y es perfectamente posible que un hijo biolégico no tenga un vinculo filial con su padre.
Siendo asi, la filiacibn es un concepto meramente juridico, que se limita a ser un

reconocimiento ante la ley del vinculo que hay entre un padre y su hijo, biolégico o no.

La determinacion del vinculo entre padres e hijos ha dejado de ser tan clara como la
firma en un registro. En los ultimos afios se ha propuesto una discusién acerca de lo
limitante que resulta la regulacién acerca de la filiacion cuando se trata de quiénes son los
padres de un hijo. Estos cuestionamientos surgen principalmente como resultado de las
técnicas de reproduccion asistida, una opcién para concebir para aquellas personas que
quieren tener un hijo pero requieren de ayuda cientifica. Seria el caso de, por ejemplo, de
un nifo que tiene una madre gestante distinta a los dos padres que aportan el material
genético, teniendo entonces tres adultos involucrados. A pesar de ser la filiacion un derecho
tan importante y su definicion se ha tornado dificil con las diferentes posibilidades que

arrojan estas técnicas de asistencia para la reproduccion humana.

En estos casos, la filiacion va mas alla de la genética y de la firma que lo reconoce.

Asi lo considera la sentencia SC-009 del 2024 de la Corte Suprema de Justicia, que
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presenta el caso de la impugnacion de filiacion de un par de mellizos concebidos por
fecundacion in vitro, cuya madre bioldgica es la demandante mientras que la no gestante es

la demandada. En la sentencia la Corte explica que:

(...) la filiacion hoy trasciende de la condicion biolégica a situaciones complejas como
la «relacion filial psicoafectiva», que puede generar lazos mucho mas fuertes y
determinantes en el complejo desarrollo de los vinculos emocionales, perdiendo
relevancia que los nexos solo estén determinados por la informacion genética que se
comparte, a pesar de su indiscutible trascendencia. No es menos importante la
cercania afectiva que surge del trato, frente a la que esta determinada por la

identidad de los marcadores de ADN.

Plantea la Corte un concepto de familia amplificado, que desborda los lazos
consanguineos tan arraigados en el concepto tradicional y es necesario en el contexto
actual. Como indica la Corte en esta sentencia, ahora se han de incluir a las familias
monoparentales, de crianza, extendidas, unipersonales, heterosexuales y homosexuales,
incluso menciona a las que se conforman de “relaciones afectivas multiples” y aquellas que

son multiespecie.

Ha sido el caso de las familias ensambladas, también llamadas reconstituidas, en las
que la pareja construye esta familia teniendo un hijo o hija de una relacién anterior. Este tipo
de familias va en aumento, asi lo sugieren los resultados de la investigacién de Florez y
Sanchez (2012), que sefialan una creciente inestabilidad en las uniones conyugales y libres,
asi como un aumento en las segundas uniones luego de la separacién, indicando que “ el
porcentaje de hijos de mujeres de 20 a 29 afios que viven con padrastro y la mama,
practicamente se duplica entre 1990 y 2010, al pasar de 10% a casi 20%”. Si la tendencia
desde entonces continud, ello significaria un aumento a algo mas del 40%, evidenciando

una frecuencia cada vez mayor de las familias ensambladas.
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Este tipo de familias tiene un problema similar al que tendrian las familias
poliamorosas con respecto a la filiacion, ya que el nifio tendria un vinculo filial con ambos
padres bioldgicos, sin embargo, también existe una tercera persona que forma con él un
vinculo de naturaleza afectiva, que cumple un rol parental en su vida y que lo reconoce
como hijo, asi entonces, el nifio en cuestion tendria objetivamente tres padres. Aunque es
cierto que en estos casos la biologia y la ley sélo aseveran la existencia de dos padres, no
es posible para el derecho desconocer que se plantea una controversia. Ante la inexistencia
de regulacion alguna que posibilite un tercer padre, para la ley formalmente el nifio solo
tendria dos padres, sus padres biolégicos, sin embargo no es posible desconocer los
derechos de los nifios a tener una familia y a que sus vinculos filiales reales y facticos sean

reconocidos.

Esta realidad de las familias poliamorosas no es una problematica novedosa, sin
embargo, no ha tenido un pronunciamiento jurisprudencial directo. Indican Rodriguez y
Neira (2024) que la Corte Suprema de Justicia se ha pronunciado acerca de casos como
este, pone como ejemplo la sentencia 1947 del 30 de junio 2022 emitida por la Sala de
Casacion Civil, que decidié otorgar derechos a un padre, que no siendo el biolégico ni con el
que se establecio filiacion, cred un vinculo con el nifio. En esta sentencia, la jueza expone
cémo seria esencial en esta situacion aplicar el principio general del interés superior del
menor cuando ello entra en conflicto con la expectativa legitima del padre bioldgico y el
afectivo. Recuerda la sentencia las decisiones pasadas de la Sala que han reconocido el
derecho de un padre de crianza cuando entra en conflicto con un padre bioldgico al
enfrentarse a un vinculo que construyeron durante afios. La sentencia recalca que ha sido
establecido previamente por la SC-1171 de 2022, la filiacién ha trascendido las barreras de
la ciencia y se ha convertido en una “institucién cultural, social y juridica” mas alla de los

vinculos consanguineos o adoptivos.

En esta sentencia, SC-1947 de 2022, se establece que es labor de los operadores

de justicia procurar la conservacion de las condiciones familiares y sociales que construyen
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las personas, respetando la inviolabilidad del hogar que el derecho y la jurisprudencia no
pueden ignorar. Asi, es posible inferir de la sentencia que cuando se trata de la relacion que
pueden construir los padres con el hijo fruto de una relacién poliamorosa, tanto los
biolégicos como los de crianza, todos componen juntos una unidad familiar, y, por lo tanto,

deberian considerarse afiliados entre ellos.

Sin embargo, debe superarse la barrera de un principio inamovible: la indivisibilidad
del estado civil. Impacta de manera mas ampliamente reconocida el caso de los hijos de
crianza, sin embargo, obstaculiza por igual la filiacion para los hijos de las familias
poliamorosas. Medina (2020) expone que, en resumidas cuentas, algunos afirman que seria
imposible que un menor sea reconocido como hijo de crianza e hijo biolégico estableciendo
dos filiaciones en cabeza del mismo hijo. Es en definitiva un planteamiento legal vago, por lo
que esta autora sugiere la tesis entender el precepto legal desde una perspectiva distinta,
en la que explica muy claramente que la ley hace referencia a la imposibilidad de que
concurran en un mismo hijo dos estados civiles distintos respecto de una misma persona,
como el ser hijo de crianza e hijo biolégico de un solo padre. Esta falta de claridad frente al
principio de indivisibilidad del estado civil genera confusion y una discusion que obstaculiza

derechos para los menores involucrados.

Aunque se aleja del entendimiento general que ha adoptado el derecho en
Colombia, Medina (2020) propone que es completamente posible que un menor sea, a la
misma vez, hijo de crianza respecto de un padre X y bioldgico de los padres Y y Z, porque
son personas distintas y por lo tanto no se veria fraccionado el estado civil que lo relaciona

con cada uno de ellos.

Entonces, la existencia misma de la figura de los hijos de crianza supone la
existencia de un menor cuyos vinculos filiales estan definidos, pero genera un vinculo
socio-afectivo con un tercero que acepta y acoge enteramente su rol como padre ante la

falta de los primeros. Es una situacién similar a la que tendria el hijo de una familia
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poliamorosa, aunque no igual, pues este ultimo si tendria la presencia de los dos padres
que lo reconocieron. Entendiendo que son figuras distintas, bajo el planteamiento tradicional
del estado civil en Colombia en ninguna de ellas es posible establecer un vinculo filial, y la
renuencia del Congreso a regular la materia afecta a los menores en ambas circunstancias.
Bajo el principio general del interés superior del menor, la jurisprudencia ha podido
reconocer algunos derechos en casos aislados y muy especificos, estando siempre limitada
por la falta de posibilidad de regular asuntos pertinentes al estado civil para aclarar la

precision que sugiere Medina (2020) sobre el estado civil.

Aunque la Corte Suprema y la Corte Constitucional estén de acuerdo con la
definicion amplia del concepto de familia y lo que es un vinculo filial en ese contexto, ambas
también reconocen en las sentencias C-577/2011 y la SC-009/2024 , respectivamente, que
la regulacion de los asuntos relacionados al estado civil como la filiacién es competencia del
Congreso y no de las Cortes de cierre. El articulo 42 de la Constitucion y el articulo 1° del
Decreto 1260 de 1970 asi lo establecen, al sefialar que sdlo la ley puede regular sobre el
estado civil, y establece el articulo 150 de la Constitucion que solo le corresponde al
Congreso hacer las leyes, por lo tanto es una materia de competencia exclusiva del
Congreso. Es entonces alli donde surge el vacio normativo dado que el legislador no regula
la materia y tiene un historial de negarse a tratar cuestiones de diversidad familiar, como asi
lo demuestra la larga lucha de las parejas homosexuales y la comunidad LGBTQ+ para

permitirles un matrimonio en condiciones igualitarias con las parejas heterosexuales.

Para ilustrar de forma mas amplia esta problematica, se plantea un ejemplo: Una
trieja decide tener un hijo, y, ante la imposibilidad de registrarlo como hijo de los tres adultos
involucrados, se registran tan solo dos como padres del nifio. Criado en una familia
poliamorosa, el nifio los considera a todos como sus padres, por igual. Uno de los padres
registrados decide terminar con la relacién entre ellos y se muda a otro pais, dejando al nifio
al cuidado de los otros dos miembros de esta familia. El otro padre registrado enferma y

muere, dejando al nifio en una situacién legal inquietante, pues el padre que quedo a su
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cuidado no tiene ningun vinculo filial con él, pero tienen una relacion de padre-hijo mucho
mas consolidada que aquella que tiene con el padre que vive en el extranjero. Entonces,

¢ qué ocurre con el nifo?

Ante la inexistencia de normativa sobre los vinculos filiales basados en una relacion
filial psicoafectiva cuando hay ya presentes una filiacion con padres bioldgicos, la realidad
en cuanto al derecho es que no estan formalmente reconocidos ni protegidos. Esta
desproteccion genera carencias en cuanto a la posibilidad de alegar los distintos elementos
que, entonces, se desprenden de la filiacion. En este caso, se trataran tres de ellos: la patria

potestad, las obligaciones alimentarias y el cuidado personal de los menores.

7.2. Patria potestad

El Codigo Civil colombiano define la patria potestad en el articulo 288 como “el
conjunto de derechos que la ley reconoce a los padres sobre sus hijos no emancipados,
para facilitar a aquéllos el cumplimiento de los deberes que su calidad les impone” (Ley 57
de 1887). El articulado siguiente desarrolla mas a fondo los derechos que hacen parte de
ese conjunto: la administracion de los bienes, el usufructo de los bienes y la representacion

judicial y extrajudicial del hijo.

Aunque la ley sea clara, en este caso el vacio frente a la realidad de las familias
poliamorosas no deriva de un problema de redaccion, sino de lo que significa para la ley
colombiana la palabra “hijo”. Como se explicd anteriormente, lo que se define como filiacién
incluye para el derecho tan sélo la relacidén que se tiene entre entre un hijo y su padre, sin
superar dos padres por menor. Entonces, no todos los padres de hijos fruto de las
relaciones poliamorosas en Colombia tendrian los derechos derivados de la patria potestad
frente a ese hijo en comun. Ante la posibilidad de que un menor tenga mas de dos padres,

todos aquellos que no figuren en el registro de nacimiento o no hayan sido reconocidos
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como tal por una autoridad judicial no podran tener los mismos derechos que aquellos que

si.

La desigualdad en cuanto a derechos sobre los hijos por una diferencia de
reconocimiento legal es una contradiccién legislativa, pues la normativa deberia velar por la
igualdad de derechos y por no generar una desigualdad. Como ya se establecio, la filiacion
es un reconocimiento juridico, y es un despropésito que a un padre se le imposibilite
acceder a los mismos derechos que tiene aquel que fué reconocido por el derecho, por el
simple orden en el que ingresaron a la vida del nifo. Ademas, se sugiere que sea
considerada la importancia de la patria potestad otorgada a todos los padres por igual, y

coémo puede impactar esto los derechos del menor.

De presentarse en una familia poliamorosa una decision que se deba tomar frente a,
por ejemplo, los bienes del hijo, el tercer padre sin vinculos filiales no podria proteger los
intereses del menor, tampoco podria hacerlo de requerirse una representacion del hijo, ni
podria incidir en lo que se determine sobre ella. Y de ser este tercer padre el Unico
realmente interesado en velar por el menor, en detrimento de los primeros dos, entonces no

podria abogar por los intereses del nifio.

La cuestion de la representacién y la administracién de los bienes del menor se
torna especialmente relevante cuando se tiene en cuenta el futuro del nifio. Finalmente, las
determinaciones que se tomen sobre sus bienes significaran una ganancia o un detrimento
economico para el menor, y la capacidad para tomar estas decisiones deberia entonces
depender de todos aquellos que, dentro de la familia y de su rol de padres, velen por el
bienestar del menor por encima del propio. De estar mas de dos adultos involucrados en la
crianza y el bienestar de un nifio, seria no sélo justo sino beneficioso para el menor que
todos pudieran participar con el mismo derecho en esas decisiones. Ahora bien, la
capacidad de representar judicial y extrajudicialmente al menor también podrian tener

impacto en su futuro, pudiendo acarrear tanto beneficios como inconvenientes en él, por lo
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que una igualdad en las condiciones entre todos los involucrados que tengan rol de padres

deberian tener el mismo derechos en cuanto a ello.

Y ha de preguntarse qué seria del menor en el caso planteado por el subtitulo
anterior, en el que tan solo esta en la capacidad de conocer su situacién de manera cercana
el padre que no tiene vinculo filial con él. Imposibilitado el padre afectivo para representarlo
o administrar sus bienes, quedaria el nifio a la deriva del padre que no lo conoce, o de aquel
que este encargue para ello. El interés de ese hijo evidentemente no quedaria protegido, de
hecho podria verse ampliamente dafiado precisamente por esa desigualdad en cuanto a
derechos que tiene el padre que lo reconoce como propio y aquel que no puede hacerlo asi

quisiera.

7.3. Alimentos

La obligacion alimentaria o alimentos se define como “aquella prestacion que obra a
cargo de una persona, comunmente llamada alimentante o deudor, que goza de suficiente
capacidad econdmica, consistente en contribuir con la satisfacciéon de las diversas
necesidades vitales de otra, conocida como alimentario o acreedor, quien, de otro modo, no

podria asegurarlas con su gestion personal”’ (Diaz y Figueroa, 2018)

Esta ha tenido reconocimiento y proteccion a nivel internacional con el sistema
interamericano de derecho humanos, mas precisamente en la Opinidon consultiva OC-17 de
28 de agosto de 2002 titulada “Condicién juridica y derechos humanos del nifo”, en esta se
resalta la importancia de la proteccion de los derechos sociales, culturales y econémicos; y
como estos estan vinculados al derecho a la vida digna de los menores, incluyendo la
obligacién alimentaria. De igual forma La Convencién sobre los Derechos del Nifo trata el
tema en su articulo 27 en el cual establece que se reconoce el derecho de todo nifio a tener

un estilo de vida adecuado, asi como también les incumbe a los padres u otras personas
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encargadas del menor la responsabilidad de proporcionarle, dentro de sus posibilidades y

medios econdmicos, las condiciones necesarias para el desarrollo del nifo.

La obligacion alimentaria es un pilar fundamental en el derecho de familia
colombiano, consagrado constitucionalmente en los articulos 44 y 45 de la Carta Magna
donde se busca senalar como fundamentales los derechos de los nifios incluyendo
integridad fisica, salud, educacion, alimentacion equilibrada, entre otros. El titulo XXI
llamado “de los alimentos que se deben por ley a ciertas personas” del Cddigo Civil
Colombiano contiene una normatividad mas precisa sobre esta obligacion regulando temas
como quiénes pueden ser titular del derecho a recibir alimentos y las reglas para cumplir

con esta.

La ley 1098 de 2006 denominada Cdadigo de Infancia y Adolescencia también hace
especial énfasis en la importancia de esta obligacion. En primer lugar, en su articulo 8
donde reglamenta el principio del interés superior de los nifios, nifas y adolescentes, que es
el reconocimiento de derechos especificos, en este caso de los menores, que se
superponen a los derechos fundamentales comunes a todas las personas (Cano. G, 2014).
En segundo lugar, el articulo 24 que establece el derecho que tienen los mismos a los
alimentos, entendido como todo lo que es necesario e indispensable para el desarrollo

integral del menor.

Adicionalmente, La Corte Constitucional en la sentencia C-156 de 2003 resalta el
principio de solidaridad segun el cual “los miembros de la familia tienen la obligacion de
procurar la subsistencia a aquellos integrantes de la misma que no estan en capacidad de

asegurarsela por si mismo”.

Como se expuso anteriormente hay una amplia normatividad que regula la
obligacion alimentaria de los padres para con sus hijos y a su vez protege el derecho de

estos Ultimos, asi como un gran desarrollo jurisprudencial, pero ¢ Qué sucede cuando ya no
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son dos los padres sino tres o mas personas?, jcomo se procederia la imposicion de la

obligacion a una tercera persona que también se considerara padre?

La importancia de la definicién de esta problematica se enfoca principalmente en
buscar garantizar el derecho de los menores al acceso a educacion, alimentacion, vivienda,
vestido, etc., por medio de la cuota alimentaria que les corresponde a los padres aportar

para cubrir los gastos y necesidades de los mismos.

La falta de regulacion en Colombia sobre la obligacion alimentaria para familias
poliamorosas representa un desafio importante. Actualmente nuestra legislacion solo
reconoce en esta obligacion a dos padres, lo que deja completamente fuera a otros
miembros que pueden estar profundamente involucrados en los procesos de crianza y
manutencién de los hijos. Lo anterior se puede traducir en que, aunque en la practica todos
los adultos pueden estar contribuyendo al bienestar de los menores, existe una enorme

incertidumbre ya que, legalmente, no tienen ninguna obligacion formal de hacerlo

Este vacio legal también podria llegar a representar una distribucién desigual de
recursos y apoyo. Como se comentaba anteriormente, si alguno de los miembros de la
familia que aporta econémicamente, la cual puede que ya se haya acostumbrado a una
forma de vida determinada con una estructura econémica definida, toma la decisidon de
desvincularse de la familia y no seguir aportando como lo hacia anteriormente, la familia
podria sufrir un desbalance respecto a sus gastos, menos recursos econémicos para
satisfacer las necesidades de los miembros de la familia y, lo mas importante, la
manutencién y cuidado de los menores dejandolos asi desprotegidos, esto ya que la
legislacion no contempla imponer la obligacidon de continuar con el aporte de una cuota

alimentaria a este miembro que tom¢é la decisién de retirarse.

Cabe resaltar que esta situacién, respecto a que se presente esta desigualdad
financiera, puede afectar negativamente el bienestar de los nifios, llegando tal vez a limitar

SU acceso a recursos basicos como educaciéon de calidad, salud y vivienda digna; ademas,
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puede generar tensiones entre la familia, ya que la falta de reconocimiento legal puede

llevar a generar conflictos sobre la reparticion de gastos y responsabilidades.

De forma similar lo describe Maria Lillo (2022) en el articulo web titulado “¢ existen

derechos y obligaciones en el poliamor” para el blog web de Julio Sanchez-Abogados:

El dato caracteristico es que se trata de una relacion estable, por tanto, en caso de
que existan hijos nacidos de dicha unién son considerados de todos sus miembros y

ello con independencia de quien haya sido el que lo haya engendrado.

...la tercera persona que formaba parte de esta relacién no tendria la patria potestad
sobre el menor, y por tanto no podria tomar ninguna decisiéon, tampoco tendria

ninguna obligacién legal de prestar alimentos.

Un caso que podria servir de guia para entender mejor la problematica y el contexto
seria el caso de la familia poliamorosa estadounidense conformada por las parejas Taya y
Sean Hartless y Alysia y Tyler Rogers. Segun el articulo publicado por ElI Tiempo en mayo
de 2022, en una primera instancia, cada pareja conformaba un hogar tradicional, pero luego
de conocerse y enamorarse decidieron formar esta familia pluriparental e incluso tener otros
dos hijos dentro de la relacion poliamorosa, la familia manifiesta que no saben quién es el
padre bioldgico de cada nifio y, aunque de la madre siempre se presumira la maternidad por
el parto, la otra mujer que esta dentro de la relacion también se considera madre de los
otros menores. Bajo este ejemplo podria darse la situacion problematica que se tratd en

primer lugar.

Garcia Alonso (2021) en su texto “Amor sin limites: Hacia un reconocimiento juridico
de las familias poliamorosas pluriparentales en el derecho civil argentino” hace referencia a
las consecuencias de la creacion de estas uniones, una de ellas los llamados “pactos
convivenciales” los cuales son permitidos y regulados por el derecho argentino. En la misma

linea de pensamiento cita a Davis (2010) en su trabajo titulado “Regulating Polygamy:
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Intimacy, Default Rules, and Bargaining for Equality”, en este desarrolla el estudio de Davis
respecto a los acuerdos de estas familias poliamorosas para su conformacién y convivencia
en los que expone que deberian incluirse, ademas de reglas bajo la posibilidad de la
eventual disolucion de la relacion, acuerdos relativos a la custodia de los menores de edad

y de las obligaciones alimentarios bajo el mismo supuesto en que la relacion llegue a su fin.

Lo anterior podria representar una solucion para evitar la desproteccion de los
menores en estas familias. Sin embargo, un obstaculo radica en que la ley no permite
acuerdos basados en la autonomia de la voluntad que regulen asuntos relacionados con
menores de edad de manera totalmente libre. Aunque existe la figura de la conciliacion,
mediante la cual los padres pueden acordar ciertos aspectos relacionados con el menor,
estas decisiones estan limitadas por la normativa colombiana sobre derecho de familia,
compuesta en su mayoria por normas de caracter imperativo. Esto podria seguir

representando una dificultad para resolver el punto en discusion.

Sin embargo, el mayor problema surgiria frente a la exigibilidad de un pacto como
este. Un acuerdo privado que regula figuras tan intrinsecas al derecho de familia como lo
son los alimentos, custodia o patria potestad, no tendrian validez alguna debido a que ya
habria una norma que estaria por encima de aquel pacto exigiendo su cumplimiento.
Adicionalmente, de no quedar por escrito, como usualmente sucede con los pactos de
convivencia, la prueba de este seria casi imposible de materializar y a su vez de exigir en un

proceso frente a la jurisdiccion.

6.4 Custodia

La legislacion colombiana, mas especificamente el Codigo de infancia vy
adolescencia, trae una mencién en su articulo 23, a raiz de esta se realiza la interpretacién

de que la custodia se trata de la obligacion del cuidado personal del menor para garantizar
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su desarrollo integral. Esta no debe ser confundida con la patria potestad la cual, como se
definié anteriormente, se centra en el conjunto de derechos dados por la ley y que les
reconoce a los padres sobre sus hijos menores de edad, mientras que si hablamos de

custodia podemos referirnos al cuidado permanente del menor y su tenencia.

También podemos encontrar otras leyes que, si bien no mencionan la custodia
explicitamente, nos hacen referencia al cuidado del menor y su importancia incluso dentro
de la labor del juez y dentro de los procesos de divorcio como lo son los articulos 161, 254,

256 y 257 del Cadigo Civil.

En esta ocasiéon la ambigiedad también surgiria en un escenario similar al
presentado en alimentos, esto es: cuando existe la familia conformada y unida no se veria
como tal un problema en el cuidado del menor, las repercusiones surgirian en caso de una

separacion, es aqui donde podria entrar la figura conocida como custodia compartida.

También es considerada como una figura de proteccion al interés superior del menor
a pesar de no estar tan tajantemente regulada, tal como especifica el concepto solicitado
por la Corte Constitucional en la sentencia T-384 de 2018 a la jefe de la Oficina Asesora

Juridica del ICBF del 17 de abril de 2018:

Precis6 que, si bien la figura de la custodia compartida no se encuentra regulada en
el ordenamiento juridico colombiano, no se pueden desconocer los casos en que los
padres de comun acuerdo regulan la custodia de sus hijos de forma compartida,
estableciendo las fechas o temporadas en las que se desarrollara su ejercicio. De alli
adujo que la custodia compartida es una figura viable en beneficio del interés

superior de los menores.

Este analisis fue realizado bajo el caso de una familia monogamica, pero puede
hacerse una amplificacién del panorama. Gracias a esta falta de regulacion y el interés del

menor por encima de los intereses de los adultos, esta podria verse como una alternativa
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muy viable para solucionar la tematica de los cuidados personales del menor a manos de 3
0 mas personas. en el concepto también se especifica que se debe tener en cuenta los
aspectos y variables de cada familia en particular, todo en beneficio del menor, lo que podria
dejarnos una ruta de acceso, aunque en un area aun mas tedrica que practica, para
solucionar el vacio legal: “(...) el ejercicio de la custodia compartida de los hijos depende en
gran medida del estudio y analisis de aspectos o variables para cada familia en particular”.

(Corte Constitucional, 2018).

No obstante, la misma sentencia también describe una problematica y es el
escenario en que los padres de la familia poliamorosa no se pongan de acuerdo frente a la
custodia del menor y las autoridades administrativas adviertan que el contexto familiar y las
condiciones facticas no son adecuadas para conceder la custodia compartida. En este

escenario la Corte Constitucional define lo siguiente:

(iii) Si persiste entre los padres la controversia sobre la custodia y el cuidado
personal de los hijos menores de edad y tanto las autoridades administrativas como
judiciales advierten que el contexto familiar y las condiciones facticas no permiten
conceder la custodia compartida, de acuerdo a la valoracion probatoria que realicen,
lo procedente sera definir a qué progenitor se le asigna el ejercicio de la custodia
monoparental y al otro padre o madre no custodio se le regulara el régimen de

visitas y la cuota alimentaria a que haya lugar.

El punto por enfocar seria en donde se menciona que a un padre se le concedera el
ejercicio de la custodia monoparental y al otro, no custodio, se le regulara régimen de visitas
y cuota alimentaria, regresando de nuevo a la interpretacion de que la familia a la cual

recurre la jurisprudencia a tratar de regular es la monogamica en su mayoria.
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8. Conclusiones

Tras este analisis, se puede afirmar que la definicion de familia brindada por la Ley 1361 de
2009 en su articulo segundo es muy restrictiva, aunque la sentencia C-577 de 2011 de la
Corte Constitucional amplia el panorama para las posibilidades de conformacion de estas,
no abre un espectro lo suficientemente amplio como para incluir la gran diversidad de
familias que pueden darse en la actualidad. Al limitarse tanto el concepto de familia, todas
aquellas garantias y protecciones de las que gozan las familias normativamente aceptadas
se vuelven inaccesibles para quienes viven por fuera de la norma. Esto deja desprotegidos
no soélo a los adultos que por su “voluntad libre y responsable” toman la “decisién libre” de
conformarla de una forma diversa, sino también a los menores involucrados en ella (Ley

1361/2009).

Es de vital importancia entender que los derechos y deberes que se vulneran a estos
menores no se limitan a aquellos expuestos en este escrito, sin embargo, estos son algunos
incluidos dentro de la filiacién, figura juridica primordial dentro del derecho de familia
colombiano. Como se explica en este escrito, las obligaciones alimentarias y la custodia son
determinaciones que afectan profundamente el dia a dia de los menores. La falta de
bienestar que pueden tener por la separacion de alguno de sus padres no cambia si el
menor es hijo de una familia poliamorosa o monogamica, sigue quedando la falta de un
padre que aporte o que cuide al menor, pero por lo menos la ley garantiza la exigencia y el
cumpliento del deber de alimentos para no dejar completamente desprotegido al menor en
el caso monogamico. En el caso de la patria potestad y en la custodia, también puede
suceder que la falta de acceso del padre a decisiones sobre el futuro del menor, o al menor

como tal, impacten su educacion y su futuro.

Es preocupante la falta de regulacién frente a estas nuevas modalidades de familia, que son
cada vez mas comunes, y dejan a criterio de los jueces los derechos y deberes para los

adultos y, aun mas importante, los menores. Uno de los principales propdsitos de fortalecer
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el contenido juridico y que este trate de abarcar todas las esferas humanas posibles es no
permitirle al juez entrar a un espacio de subjetividad o arbitrariedad a la hora de solucionar
un conflicto, esto garantiza la seguridad juridica y la igualdad, pero si no se regula se

dejaria tal decision al libre criterio de los administradores de justicia.

La legislacion colombiana debe evolucionar para incluir a los varios modelos de familia que
han surgido, incluyendo a la familia poliamorosa, dentro de su cuerpo normativo, asi
protegeria los derechos de todos los adultos involucrados y menores para que no se vean
privados de una proteccion integral, cuya responsabilidad y deber se extiende a todos las
personas que ejercen roles parentales en sus vidas. De esta manera se podria garantizar
una mayor seguridad y estabilidad en las familias poliamorosas, al igual que se promoveria
la igualdad en el reconocimiento y proteccion de los diversos modelos familiares, tanto

previos como nuevos, en Colombia.
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