
Título de la investigación Pregunta de investigación Objetivo general Objetivos específicos Categorías Subcategorías Preguntas
Estrategias de recolección de 

información
Informantes

Físico ¿Cuál es la percepción que tiene de su cuerpo?

Mental ¿Qué piensa de la situación en la que se encuentra actualmente?

Discapacidad ¿Considera su estado actual una discapacidad?

Emocional ¿Qué siente sobre usted mismo y su estado actual?

¿Cómo considera a la ciudad en términos de movilidad incluyente?

¿Cómo es su movilidad a través de la ciudad?

¿Qué opina de su movilidad a través de la ciudad en términos de 

inclusión?

Política ¿Qué política de inclusión social conoce que haya en la ciudad?

Aptos
¿Qué espacios de la ciudad identifica usted que son aptos para las 

personas con movilidad reducida?

2. Identificar la percepción 

subjetiva de ciudad incluyente 

en personas con movilidad 

reducida en la ciudad de 

Medellín en el año 2019.

Grupo focal

Personas con movilidad 

reducida de la empresa 

MATT.

Percepción subjetiva de 

inclusión social en personas 

con movilidad reducida en la 

ciudad de medellín

¿Cuál es la percepción 

subjetiva de inclusión social en 

personas con movilidad 

reducida en la ciudad de 

Medellín en el año 2019?

Descubrir las percepciones 

subjetivas de inclusión social 

en personas con movilidad 

reducida en la ciudad de 

Medellín en el año 2019 con el 

propósito de crear alternativas 

de solución a la movilidad de 

estas personas.

No aptos
¿Qué espacios de la ciudad identifica usted que NO son aptos para las 

personas con movilidad reducida?

1. Comprender la percepción 

subjetiva de sí mismo en 

personas con movilidad 

reducida en la ciudad de 

Medellín en el año 2019.

Autoconcepto

3. Advertir espacios en la 

ciudad de Medellín tanto aptos 

como no aptos para personas 

con movilidad reducida. 

Espacios

Movilidad

Inclusión



Objetivos específicos Categorías Subcategorías Códigos

Físico AU-F

Mental AU-M

Discapacidad AU-D

Emocional AU-E

Política

Aptos E-A

E-NA

3. Advertir espacios en la 

ciudad de Medellín tanto 

aptos como no aptos para 

personas con movilidad 

reducida. 

Espacios
No aptos

I-M

I-P

1. Determinar la percepción 

subjetiva de sí mismo en 

personas con movilidad 

reducida en la ciudad de 

Medellín.

2. Establecer la percepción 

subjetiva de ciudad 

incluyente en personas con 

movilidad reducida en la 

ciudad de Medellín.

Autoconcepto

Inclusión

Movilidad



Categorías Subcategorías Preguntas Grupo Focal 1 Grupo Focal 2 OBSERVACIONES TEORÍA

Físico ¿Cuál es la percepción que tiene de su cuerpo?

Sujeto 4 "Me siento una 

persona igual que 

cualesquier otra". Sujeto 6 

"Me siento bien. Conforme 

con mi cuerpo".

sujeto 1 "me siento segura 

de uno mismo… de la 

capacidad de mostrar sus 

habilidades con lo que uno 

tiene"

En ambos grupos focales 

hay una percepcion del 

conformidad con el 

cuerpo, de seguridad y de 

funcionalidad. Los 

entrevistados no hablan 

sobre inseguridades o 

aspectos negativos de sus 

propios cuerpos.

Mental
¿Qué piensa de la situación en la que se encuentra 

actualmente?

Sujeto 2 "Pienso que tengo 

una discapacidad para 

caminar pero eso no me 

impide para hacer mis 

cosas, mis sueños, mis 

metas y lo que me facina a 

mi en la vida". Sujeto 1 

"Que yo vivo mejor ahora 

que cuando caminaba". 

Sujeto 1 "Que hay muchas 

dificultades en el problema 

de la discapacidad. Nos 

encontramos con muchas 

dificultades… pues que… 

el rechazo en el colegio… 

a mi me rechazaban. Hubo 

unos que se adaptaron a mi 

pero si hay muchas 

dificultades en la 

sociedad".

Se evidencia una 

diferencia en las 

respuestas de ambos 

grupos. Mientras que en 

el primer grupo las 

respuestas apuntan a 

pensamientos positivos, 

en el segundo grupo las 

respuestas apuntan a 

pensamientos negativos, 

de rechazo y de 

dificultades relacionadas 

a la situacion en la que 

se encuentran.

Discapacidad ¿Considera su estado actual una discapacidad?

Sujeto 3 "Si claro, pero no 

es tanto por la situacion 

sino por la mentalidad de la 

gente porque el arquitecto 

no piensa en uno, porque 

cualquier parte que uno va 

no piensan en uno. En la 

entrada de un baño no 

piensan en uno". Sujeto 6 

"No yo pienso que antes 

que una discapacidad es 

una condicion fisica 

diferente, es una condicion 

un poco diferente a la que 

normalmente las personas 

de las sociedad pues no 

tienen pero no es un 

limitante. Mas que todo si 

yo voy a un lugar y yo voy a 

unas escaleras y no las 

puedo subir yo creo que el 

limitante no es mio sino 

mas bien de la sociedad que 

me esta colocando barreras 

para yo poder subir esas 

escaleras, porque si hubiera 

una rampa yo tendria la 

misma condicion que el que 

camina".

Sujeto 4 "No… pero hay 

cosas que se limitan o que 

se hacen mas dificiles pero 

no, no encuentro una 

discapacidad".

En ambos grupos se 

evidencia el 

reconocimiento de 

dificultades presentes 

asociadas a la condicion 

en la cual se encuentran, 

sin embargo no se 

consideran 

discapacitados por sus 

cuerpos sino mas bien 

consideran que es el 

medio el que les pone 

barreras y obstaculos 

debido a que no son 

tenidos en cuenta en la 

planeacion de la ciudad. 

Hay recurrente la idea de 

que es la ciudad a la que 

le falta adaptarse a ellos, 

ya que si hubiera los 

espacios apropiados ellos 

podrian hacer 

exactamente lo mismo 

que quienes no andan en 

silla de ruedas.

Emocional ¿Qué siente sobre usted mismo y su estado actual?
Sujeto 2 "Me siento a gusto 

con mi cuerpo, muy feliz".

Sujeto 1 "Bien, si. Pues 

no… ustedes que me 

conocen, no, por mi 

discapacidad no me siento 

aburrida, no… me veo 

bien, me siento bien".

Se observa en ambos 

grupos un contento y un 

bienestar con sus formas 

de ser en el mundo en la 

actualidad.

Autoconcepto


