Medellin, domingo 18

de agosto de

Valiod

Por Margaritainés

Restrepo Santa Maria

Alli estan, en el cuarto...
\Aqllante. El Quijote de fos Impo-
sibles que_la hija de Enrique
Castro -periodista'y msico- hizo.
>|Ksibles. Enele

torio, los periodicos que .
para ser leidos; y las hgj; , hlai
jobre las cliales middeposl-

taba agradeci
nes Y ombre de las olunta-
rias, dg ?s madres desampara-
as v de los nifios, ..
_Alli g tg‘ﬁ... =] Qul}ote de |os
imposibles... Y. enmarcadas, las
Ultimas palabras que le escribio
su madre: Alicia Mendoza, mu
er solidaria: ... Recogeras el
ien que me has brindado. Y
cuando muertayo. mis 0jos, que
a la luz del Infinito seran abier-
tos ya. alumbraran la luz en tu
ro, prodigandote el bien que
ahora me das..."
ermanecen... Cerrados, los
estuches de su discreto maqui-
llaje. Sin partir, en una coca del
comedor, algunas e sus frutas
favoritas. En tumo, para ser
podadas, las matas acostumbra-
dasasu mano deJardineraespe-
ista. Y en el recuerdo, su
tradicional collar de perlasblan-
cas. su traje e laida y saco.

“Para mi lofundamentalfue
la Clinica de Maternidad.
i\acié casi de la nada. Usted
no se imagina cémo llenaban
esas madres de pobres y de
miserables, sin tener ni en qué
envolver un nifiito. So tenia-
mos con qué pagar profesio-
nales ni nada, Un grupo de
sefioras, que ni sécomo apare-
cieron, se hiceron cargo de ser
auxiliares de enfermerfa. Otro
grupo, de laconsulta prenatal.
Unos médicos trabajaban gra-
tuitamente”. Sacia la Clinica
Imz Castro de Gutiérrez: y dofia
Luz, alma de esta obra, en este
abril, asi lo recordaba.

oc . ’ .
f—lrantlsco de Asis, una materni-
dad de Van . la Virgen del
Perpetuo Socarro, un Cristo de
Plata. _Solo, también. Oxls. el
perro French Poodle que. de aqui

2" lig Ja sequia,..
P Y ggntfggestaé Su_carro que.
por eso de ser "de quien lo nece-
sitara” con el nombre de
supernumerario”, ella, un dia
bautizaria? Esperando, quiza, a
su_pasajera de siempre, para
recorrer”las calles'y. en B
otra obrasocial, hacer presencia
active
CB_o%a Luz Castro Mendoza de
Gutiérrez ha muerto. Pero ain
perfuman, en su casa, las llores
que tanto le gustaban. Adn ilu-
mina y vigilala luz de su carac
ter. AUn Se_presienten la clari-
dad de su mirada, y su sonrisa.
Aln se siente su energia... .

Cerca de los retratos de quien
fue su marido utie-
rrez-. v de sus hermanos: Lot
hos. Guillermo y Marina esta
Gltima_le sobrevive-. Cerca de
sus hIAOS Alfredo Enrique. So
nia. Edgary Fresia. sus nietos y

Es la esencia B
“La esencia de la vida esta en tener un espiritu
abierto. Querer servir y ayudar generosamente, sin
estar pensando en premios ni en halagos de ningu-
naclase". Ylohizo con los nifios desamparados, en
PAN FotoA rchivo .

bisnietos _ ade una mater-
nltJ?ag del fotografo U0 Metiz,
con ladedicatoria "ALuz. Madre
de las madres”, una imagen que.
de su viday obra, durante afos,
fue testigo:

D . .
Luz,. Mirada... Sonrisa...
Energia... De una mujer alegre e
intuifiva, optimista, enamorada
de la vida, perfeccionista, desa-
pegadade lascosas, hlperactiva.
acelerada, doctorada en deta-
lles. protectora y estimulante.
eservada con sus cosas, abicr
ta con los Jovenes. llevarle
cuentas a la gente, enemiga.
Luz... Ene(rjgla... De una obse-
siva cumplidora del deber que
consideraba a Dios su mejor
aliadoy se sabia, a si misma, un
Intrumiento en las manos de EL.
Una mujer que nacio el 8 de
enero de 1908, convencida de
estaren este mundo cumpliendo
una mision, Qia*. en 83 afos
medio de vida, a descansar ni
rendio. Y que no olvidaba parte
e un dictado de un mas alla
que. cuando tenia 18afios, reci-

big; .
Q0|d. no sobra nunca el bien
que se practique, comonuncaes
perdido el que se haga. Y toda
noble accién, por leveque parez-
es un paso hacia Dios que se
jadelanta".

ES FACIL HACER COSAS
*'Es mas facil hacer las cosas
ue deshacer los pasos”.. Nos
lecia, hace unosdias. Dofa Luz.
Porque paraella, productode un
hogar con espiritu democratico,
austero, recto 'y solidario, edu-
cada en la Anexay la Central de
Sefioritas, trabar|ar por lacomu-
nidad y. con ello, lograr la ele-
tr}ﬂ\ema felltmdafi, era un espon-

neo y natural compromiso.
"ES %és‘fé(;ﬂ hacgr cosas..."
Asi. se lemidi6 -con un grupo de
colaboradores- a la tarea titani-
de levantar una clinica de
maternidad municipal que la
ocupo hasta 1963. -Inaugurada

la pena vivirla,

Lo entendi

sino con los semejantes. Fui bus
ese campo
Poto Archivo.

"llglg]yauen(]eesl rgr?ar solidaridad, amor, alegria por |
d g A el

Son amores, y no buepas-+azenes -
| 12 de octubre de 1948- (hoy
Clinica Iffon Xlllggrelnau ura
116 de marzo de 1954 (enel
después conocido como Hospi-
eneral de Medellin. entidad

conducta. Comité Femenino de
la  Universidad = de llin.
Centro de Estudios para la coo-
peracion social yrecreacion diri-
gida. Juntas de entidades sin

""Con mucha claridad comprendi que uno tenia un
deber en la vida. Que no era solamente el familiar,

T cando camino en
y fui adquiriendo responsabilidades .

Rl LA X0

dona Luz!

colores y tamafios: Medalla del
Municipio de Medellin a la
ra de las Madres"
Cruz Antonio Narifio del Gobier
no Nacional. Medalla Civicade la
i le Mejoras Publicas.
Estrella de Antioquia -categoria
Oro-, Orden del Arriéro, -
Categoria Gran Dama-. Cordon
ricentenario -del Concejo
e ellin-. Orden Cémara de
Comercio de Medellin, 75 afios
categoria de Oro-, Condecora
clgn Pedro Justo Berrio, l\/gn‘o
Educacion Cultura y Arte, de la
Gobernacion. El Mindo de Oro
en civismo. Condecoracion Paul
Harrts del Club Rotarlo, entre-
oiras. Hasta las mas recientes;
Cruz de liovaca. lalla Civica
onzalo Nﬁla_y los_reconoci
mienlos de Mujer Emblematica
del Concejo- y Matrona Insigne

de, Flnsoclal-.

q'ﬂe siento tan endeudada con
lagente... Tantos reconocimlen
tos... Hasido tan especial...” Nos
comentaba hace poco. Pero, quiza
no pensaba, dona Luz. gue la
deuda de una vida "vivida" al
serviciode losdemas, conella, la
comunidad, hace rato la tenia
contraida: g para_pagérsela
habria que darle continuidad a
sus obras y esfuerzos, mas que
ofrecerle homenaje*., sencillos.

LEGIDA |
‘L'SAOE una vida al servicio de
los demas, vale la pena de ser
vivida..." Viviresa vidaen la que
uz_Castro parecia repetir, a
diario, los versos que ella més
isO: , de Carlos Castro
aavedra. su primo.

“En el pan esta Dios, en la col
1 el tallo, en la flor, en el

aronia, .
%n elaire, en la luz. en la palo
m%n losal. enlavoz. en laazuce

Esté en elfruto que de miel se
el agua amorosa que se
d laestrellaque tiemblacuan-
o asqma.
lgﬁaﬂauta que llora cuando
suena.

Estaenel nidooculto, estaen la
rama. .

Enlachispa, en la brasa, entre
a llama . <
d,que alimenta la lampara del
la.

Ysobre todo, estaenel corazén
que en el molino azul de la

cancion
~muele su grano de melanco
sus palabras. Y con sus actos, lia".

13,2 dia. .. I
@_ I ese servicio comunitario

4 El Dios de Carlos Castro. H
recibio distinciones de todos los

Dios de Dofa Luz. la “capitana
de empresas romanticas" que se

tal
c&l)%. hace , por decision de|

icejo de Medellin. recupero
su vigjo nombre: Clinica’ Luz

0). , o N
as facil haccr cosas...
Arrancaba en la Sociedad de
Mejoras Publicas. Seria conce-
al. Estaria detras de la idea de
acer realidad la organizacion
de trabajo comunitario volunta-
Adevol (Asociacion Antiogue-

animo de lucro. .

Y para una antloquefia con fe
en las posibilidades de las nue-
Vvas generaciones, que amaba a
la infancia, la obra que le absor-
bio sus_dltimos veinte afjos:
Comite [Vivado de Asistencia a
la Nifiez -,hog,ar_es guarderias-.

“Es mas facil hacer las co-
sas..." Eso decia dofa Luz... Si
€s0 pensaran muchos, este pais

*Empezaba la gente a resen-
tirse... Habfa una barra de mu-
chachos, los gamines, que le
robaban los parabrisas y ha-
cian muchos males. Sos pusi-
mos a analizar cémo le ayuda-
bamos a esos muchachos... Un

imaginaba un cielo con nifios,
flores, pajaros, musica y alma.
Laque muy joven estuvo opcio-
nada a ser €élegida sefiorita A
tioquia. pero fue elegida por Ja
vida para cosas de mucha mas
constancia y desprendimiento,
con muchos mas beneficiados y
mucho menos escenografia.

rio. i

fa del Voluntariado), el Banco
de Sangre del Hospital San Vice-
gte. ((jie f(;loleciasl de daﬁnﬁﬂca—
os. desfiles por la paz.
Infantil Rotaﬁo el %der ngﬁﬁ
lar Santa Fe. Casa del Porvenir
para nifias con problemas de

se(”ﬁp/iﬂllldﬁl)s&b NDEUDADA

“Solo una vida al servicio de
los_ demas, vale la pena de ser
vivida". No se cansd de repetirlo
dona Luz Castro de Gutierrez.
Con frecuencia, lo repitié con

dia resolvimos: mejor es pre-
Vvenir. Creamos una institucion
para nifios completamente
abandonados’ Sacia Pan. Y
Luz Castro lo impulsaba.

expresion, dona Luz... Usted que
crefa que la paz interior se derl
vaba de trabajar por el pI’Ot]IrTIO.
Usted que hizo, para fantos,
posible olmI ible.

... SUVI
iclaro que vallg la pena vivirla!

Lucecitas

¢QUE hacer con esta vida? Pensamientos de Luz Castro -publica-
dos en una entrevista de EL COLOMBIANO, el pasado mes de abril,
nos quedan sonando...

“Laesencia de lavida esta en tener espiritu abierto, Querer servir
yayudar generosamente, sin estar pensando en premios, en halagos

de ninguna clase. .

Loqgeqe es%epagando al pais es que todo el mundo se cerro a
pensar en su propio Interés. Se necesita que los politicos y los
dirigentes tengan mas entrega, mas solidaridad. Pensar masen el

ais que en elios mismos. i todos estuviéramos pensando en
lombia, como decian “fa Patria por encima de los partidos”, otra
seria la situacion”.

"Admiroa losque brillan en el délo. Alos que se elevan un poquito
de aqui, de este mundanal ruido. Alos lideres generosos. Alos que
tratan de ver cosas mas alla de las narices: ver un horizonte mucho

mas claro para el pals. y de trabajar en ese campo”.

En pleno 5
Dofia Luz combind su labor hogarefia con sus tareas de
proyeccion comunitaria. La familia era, para ella, ‘(‘jprenda de
jarantia” para una sociedad. Alli estaban un d(a -de
estrepo EFwnado . Marina Castro (hermana) M
(rmmasJ, nrique Castro (papa), Luz Castro con su hija Freala en los
brazos. Y'sentados Alfredo (hijo), Juan Guillermo Restrepo
(sobrino), Edgar (hijo) y Sonia (t;ua).
: [

“;La mejor herencia para una lamilla y una comunidad? E
amor. El amor es diflnltivo. en todos los estamentos y formas. H
amor transforma, tiene vision, hace milagros. Hay que dar alegria
por todaos los poros. que despertar solidaridad, amor, alegria
por lavida, en las nuevas generaciones".

“Creo que en la vida se hace camino al andar. Auno como que
le va mostrando mi_Dios el camino. Tuve un ambiente familiar
donde recibi unas ciertas bases morales, eticas: rectitud, sentido
de la responsabilidad y del deber. Al mismo tiempo, vi el ejemplo
en mis padres: uno debia darse un poco a la gente, debia ayudar.

Con mucha claridad comprendi gque uno tenia un deber en la
vida. Que no era solamente el familiar, sino con los semejantes.
E_li!dbatéscando camino en ese campo y ful adquiriendo responsa-

ilidades".

“Soycomoel patoque leruedael agua por la piel. Ami me ruedan
las cosas, las ofensas. No me he sentido molesta con nadie. Nohe
sentido rencor por nadie".

-Tener éxito en la vida es poder cumplir a satlsfaclon un
proposito. Sl para mi es poderle servir a la gente, y lo logro, me
considero feliz asi".

“;Recompensa en la vida? La recompensa va Implicita en el
traﬁajo que uno hace. Porque Inmediatamente uno esta ejecutan-
do una buena accion, siente una satisfaccion muy grande de un
deber cumplido™.



