Cuan-

do usted

veunmimo,
su_imagina-

cién vuela. Eso
justifica el arte

que profesiona-

les del silencio,
como Carlos kvo-
rez, sacan a competir
con el ruido de las duda-
des modernas.

Vida, amor
y pisa

“EImimo es un actor jugueton
que es. a la vez, nifio y adulto
Uncontadorde historias alque
le encanta el silencio, pero que
secomunica con los sonidos de
sucuerpo.Como hoy haytanto
ruido, la gente seva agotandoy
le gusta la propuesta de lo no
verbal”

“Los mimos tenemos mucho
trabajo por hacer, la mision de
divertirla y entregarte amor y
afecto; de reimos con ella; no
deella Y el compromiso de ser.
cadavez. mas humanos, menos
violentosy vengativos, més com -
prensivos y carifiosos; de respe-
tartodas las formas de vida, de
estar mas tranquilos, tener ca-
pacidad de perdonar. No le
hacemos apologiaa laguerra, al
machismo. a la explotacién de
unos porotros, ala groseria, al
racismo, a la violencia".

Asi piensa Carlos Alvarez. un
mimo que haido conformando,
con suscompaieros del Teatro
La Polilla, una biblioteca con
documentacion sobre ese arte
El suefia con un encuentro na-
cional de la pantomina y un
programa de Mimo-escultura
por toda la Avenida La Playa
que le dé trabajo a sus colegas
Le agrega colores al tradicional
atuendo blancoy negro -"verde
esperanza, morado tranquiliza-
dor'-. Le pone “vida, amory
risa” a sus historias, aunque no
olvida una lejana presentacién -
en un banrio de invasion de
Medellin-cuando, en medio del
espectaculo, unjoven le corto el
cuello -con una navaja- a un
viejo borracho que lo agredia
con un pico de botella; el dia
que tanto se cuestiond elvalor
de su profesion, en una dudad
violenta

APARECEN DE repente. En
una esquina, en un parque,
en un recinto. Con una
morisqueta en su rostro, una
historia en sus manos, una
imitacion en su cuerpo.
Cerca de la Opera de Paris o
del Central Park de Nueva
York o elpaseo del Rio
Medellin. Mimos de todos los
estilos irrumpen en el ruido

urbano, armados de silencio.

MARGARITAINES RESTREPO
SANTA MARIA

Carlos Alvarez bailaba con una
mufieca, ante los presos del sec-
torde La Guyana, de la Carcel de
Bellavista. Y se le salian las lagri-
mas, en ese espacio sin sol, al
observar las manos “armadas de
espejitos redondos”, que salian
por entre las rejas intentando
capturar -por reflejo- su actua-
cién completa

Con Alvarez, “profesional del
silencio”, hoy es posible moverse
por calles pobladas de gestos (de
pantomima) y sugerencias, que
le hacen contrapeso a la ciudad
del ruido, donde todo esta he-
cho; esas calles que atraen y atra-
pan al ciudadano moderno. Ely
sus colegas le dan la opcién de
“tranquilizarse, de encontrarse
con si mismo, de imaginar' -jque
ese antiguo ejercicio de la mente
no se pierdal-

Traductor mudo
Antes que la palabra fue el gesto,
ja sefial, la morisqueta -desde
origenes de la humanidad, para
hablar de la caceria del mamut,
de la relacién con otros hombres
y con la naturaleza-. Ese lenguaje
no verbal permanece, en los ojos
que se abren, el caminado, el
balanceo, la manera de sentarse,
de explicar con las manos, de
alejarse o acercarse -a otros- fisi-
camente

Mimos. Una constante en m ul-
tiples culturas. Lo no expresado
verbalmente, en ocasiones acom-
pafiado de musica, danza, mala-
barismo, simulacion de ruidos
de animales y de fenémenos
naturales, pregones, poesia o
pique-obsceno. Ancestrales, en
el Oriente (China, Japén, la In-
dia). Importados por los griegos
de los tiempos de Alejandro.
Visibles, en rituales y danzas de
camavales e indigenas (cuando
el chaman se transforma en ja-
guar, por ejemplo)

¢Nacimiento oficial de la panto-
mima occidental? La ubican en el
siglo 11l antes de Cristo. ¢El res-
ponsable? Livius Andronicus, es-
clavo recién liberado, que organi-
26 un grupo de teatro, en Roma,
y que en un ataque imprevisto de
ronquera (otros dicen que de
mudez) tuvo que recurrir al em-
pleo de gestos y danza, mientras
un compaiero cantaba y recitaba
sus versos, en la escena

.Y ESO PARA QUE?
4Qué es lo que hace ahi, en esa
acera, con su rostro blanco, su
eléstica figura de traje negro?
4Qué es lo que sus manos dibu-
jan en el aire? cQué pretende
decir con esa agachada de hom-
bros y esa levantada de ceja?
¢Menciona nubes, acaso? Impro-
visa una silla invisible. Anuncia
lluvia. Y aves. ¢Carga maletas? Se
recuesta en un arbol inexistente
Ese dejo de cabeza y esa sonrisa
le ponen amor a! relato.
iBienvenidos, mimos! {Para que
el piblico se deleite imaginando
«"-interpretando. Siempre insi-

enero

23 2000

Mimo: una disculpa para imaginar

Silencios que

nuando situaciones, sentimien-
tos. objetos; creando ilusiones
6épticas; hablando y "pescando”
significados, a fuerza de gesto y
de silencio. En teatros. En anti-
guos funerales, bodas y banque-
tes. Como traductores de empe-
radores romanos (sin la moda de
los institutos de ensefianza de
idiomas, buena era la universali-
dad del lenguaje del cuerpo
Este es su herramienta para con-
tar historias)

En épocas de censura fueron
abanderados de movimientos
politicos. Perseguidos coa pe-
rros y prohibidos, en la Edad
Media. Hoy estdn recorriendo
continentes: en el Central Park
de Nueva York; la zona de Pica-

dilly, en
Londres;
Tokio; Las
Ramblas
de Barce-
lona; elve-
cindario
de La Re-
coleta. en
Buenos Ai-
res; la coli-
na de
Montmar-
tre, en Pa-
ris; Junin
con la Pla-
ya o el pa-
seo del Rio
Medellin

Nutrientes

Cientos de personas distintas y
un oficio-arte verdadero, con un
comin denominador: el silen-
cio-gesto. Existe el estilo colo-
quial. clasico y depurado de
Marcel Marceau. Elde movimien-
tos estilizados -que exige, para
ser comprendido, descifrar cédi-
gos- de Etienne Decroux. El del
Chaplin, comprometido, con
humor e interrogantes. EI mimo-
clown o mimo-payaso (hoy en
boga) -que le agrega, al lenguaje
del cuerpo, animacién de obje-
tos (a veces con efectos sonoros
y magia). El que le "hace la som-

Junto a h
iglesia del
Sacre
Coeur, en
Pars.

bra® al pablico (caminado y repi-
tiendo movimientos). EI mimo-
escultura, que maneja la quie-
tud. el control absoluto hasta de
un parpadeo

Una tradicién que se remonta a
viejas civilizaciones del Oriente.
Un trabajo que -en concepto de
Carfots Alvarez- exige, en este medio
sin escuelas especializadas y con
talleres esporadicos, una forma-
cién con alta dosis autodidacta
preparacion fisica (cuerpo saluda-
ble, resistente y flexible, ejercicio,
trote, respiracién, danza), técnica
(crear ilusiones mediante la mez-
cla de atencién y relajacién), inte-
lectual (lectura, cultura general,
conversaciones, observacién, es-
tudio -ojalé universitario-) y espiri-
tual (conciencia de compromiso
consigo mismos, con la Humani-
dad y con la Tierra).

Pocos Los escocipos
iShhhhhhhhhh...!

Todos de blanco. O de blanco
y negro. Al aire libre, con fre-
cuencia.

Enfrentan en "solitario” el reto
de la comunicacion del cuerpo

Estan ‘en pelota”, ante un pu-
blico que "se les pilla desde la
energia de la entrega y la since-
ridad. hasta los complejos™; que
agradece el goce, con aplausos,
sonrisas, miradas, pero que, ante
una mala oferta, ‘embiste, aplas-
ta. destruye”, voltea pafa otro
lado o pasa derecho.

En Colombia, dificiimente su-
peran la media centena. Pero
nadan entre ruidos de ciudad,
para atrapary pescar con la ma-
gia del silencio

Mimos...Una lengua en la punta
de cada dedo” -dijo Ciceron refi-
riéndose a su callada elocuencia-,

"En esas manos existe el mun-
do.. A un mimo nunca se le
debiera aplaudir. Se le debiera
guifiar un ojo”, escribié el lin-
guista de la Universidad de An-
tioquia, Luis German Sierra

Carlos Alvarez (mimo). Teatro La Polilla
Revistas Mascara y Universidad de
Antioguia. ArchVo de ELCOLOMBIANO



