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Los limitados: poblacion sin limites

INVALIDEZ: UNA ACTITUD
“"Hemos venido ejerciendo 'una lucha c¢con un
objetivo Gnico: la dignidad del hombre. Para mi no
hay diferencias entre blanco y negro, hombre
mujer o la persona con limitaciones fisicas o
mentales y lo que llamamos normal. El problema

-ﬂl’ﬂh‘h‘t‘— = EE\:':\ fundamentalmente es de actitud. Actitud de una
ufll'lllt . comunidad vy de la persona que sufre una patologia.

Se habla de igualdad, equidad, pero eso es muy relativo. Segregamos, a pesar de que aqui se dice
que estamos en una democracia. Hay segregacion al pobre, al mestizo, a la mujer, al que es
bajito, al que es feo. La invalidez es realmente la actitud que se asume ante una deficiencia
grande o menor o ante una incapacidad, frente al entorno social de acuerdo con su edad, sexo,
raza, elc. : |

Hay invalidos sociales, los hijos de papi, que han recibido todo lo que piden, que siempre exigen a
la sociedad que si no les dan lo consiguen cometiendo delitos. Lo mismo ocurre en algunas
personas que sufren una merma fisica o mental. Como la sociedad, por el paternalismo, le esta

dando, exige que le den. Cuando uno le pregunta quiere educarse, quiere trabajar, dice: yo lo que
quiero es dinero, me tienen que dar, tienen la obligaciéon. Pero tenemos el caso de personas sin
piernas, sin brazos que ejercen un trabajo regular, normal y una actitud normal, se integran y en
pocos meses la comunidad se olvida que tienen limitacion.™

Ricardo Restrepo Arbeldez

Por Margaritainés Restrepo

SantaMaria
Fotos Archivo de El Colombilano

““Mi salir a la calle en soledad
-pisadas de algodin. mudos

claxones-

‘défiecit’ de sonidos: La cludad.
‘Superavit’ de pazr Mis sen-
saciones

cMi teléfono? Es un maigico
instrumento

v el timbre de mi casa nunca
SUEMN:.

*Pero, sereno, mientras silba el
viento

permanezco impasible cuando
suenaj.’

Félix Jesus Pinedo Peydré

d
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van de un millon ochocientos, en
1980, a dos millones 185 mil en
1990 v mas de dos ¥ medio en el
dos mil (cerca de la tercera
parte, menores de quince anos),

Limitaciones -por desnutricion,
enfermedades infectocontagio-

sas, violencia- que golpean con

mas fuerza a los grupos econd-
micamente desprotegidos. Li-
mitaciones que, a la hora de la
verdad, no distinguen familias,

cFantasia?, :Estado de animo?. iy
sUna actitud frente a la vida en
ciudad?... ;o simple afan de

hacer versos?.

Con menos poesia de por medio,
el déficit de sonidos v el supera-
vit de paz constituyen una rea-
lidad que viven numerosas per-
sonas, en Medellin v en muchas

ciudades y regiones del mundo.
El deficit es, para otros, de
colores, luz, movimientos, pa-
labras, nivel de comprension. Y
el superavit, de oscuridad,

Hoy por hoy, ya encontramos

gsillas de ruedas que suben, bajan
v 5@ desplazan con drdenes ver-
bales, sonidos guturales y la
accion de absorber o soplar.
Experimentos con voces para
abrir o cerrar puertas y cortinas,
para prender las luces de una
habitacion o un aparato de tele-

vision. Despertadores y Limbres
que funcionan con base en sefa-

“_..;0uién dijo que el mundo de los limitados

es el mundo de los incapaces?”
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| | . les luminosas intermitentes ) ! . |
quietud o introversion. teléfonos con pantalla qui ni barrios, ni cuentas bancarias.
transforman las pulsaciones en
NADIE ESCAFPA A sonidos y viceversa. Termo- LO LLAMAN PROGRESO
sordo, ciego, parapléjico, re- metros. calculadoras. textos de

En nuestro pais no hay precision

tardado mental, mudo. La rea- sobre el volumen de poblacion

computadores vy de libros que se

lidad de todos ellos se enmarca
dentro de deliniciones y ex-
presiones que aun se discuten en
el seno de organismos inter-
nacionales y frente a las cuales
no existe un acuerdo, por parte
de la gente.

Hablan de invalidos, minusva-
lidos, limitados, incapacitados,
impedidos, disminuidos, disca-
paces. Y asi como entre el negro

¥ el blanco hay muchos matices,
entre aquellos a quienes se les

one la etiqueta de limitados, o
a de normales, se abre una

amplia gama de diferencias que,
én ocasiones, es practicamente
imperceptible. Y observamos
que, de una limitacion, un impe-
dimento o una incapacidad, na-
die escapa.

CUANTOS SOMOS?
El mundo de los limitados -de

quienes sufren la “‘pérdida o

anormalidad de una estructura
fisiologica, sicologica o anato-
mica - no es sinonimo de aquel

de los incapaces. Es un mundo en
¢l cual todos, de alguna manera,

articipamos.

imitados fisicos, mentales vy
sensoriales. Alrededor de
gquinientos millones de personas,
J20 de los mismos ubicados en
regiones donde no cuentan con
los servicios necesarios (datos
de la ONU, 1982). Una cifra que,
de seguir la tendencia actual,
Pﬂ.‘friﬂ duplicarse en el afo dos
mii.

transforman en lenguaje braille.
Equipos universitarios de lec-
tura -hasta con cien estudiantes-
v bibliotecas especializadas,
DATA Clegos,

TODAVIASE DESCRESTAN

Las tecnologia y la imaginacion

s¢ unen a los avances de la

medicina v cambian el pano-
rama ¥ las perspectivas de in-
dependencia de los limitados.

Pero, al lado de los avances, este
rupo humano tiene que buscar
as posibihdades de su propia
promocion, de su desarrollo e
integracion al medio. Posibili-

dades marcadas definitivamente
por la actitud familiar, comuni-

taria, los programas de rehabi-
litacion, las’ alternativas de
vinculacion a la vida productiva.

““Todavia hay gente que se
siendo

descresta porque yo,

ciego, soy capaz de marcar un
teléfono'’... **Ya estoy cansada

de que me préegunten: si usted no
ove, ;jcOmo hizo para aprender a
hablar?"... "Estando tan inva-

lido v se viste s50lo; lo ven a uno
COmMO un caso rardo ... '51 usted
toca las puertas de una empresa
para pedir trabajo, le dicen que
no hay y le ofrecen una ayudita
en plata. Va por empleo y le dan
limosna'’.

Palabras de algunos limitados.
Muestras del grado de com-
prension que tiene la comunidad
sobre su situacion. Grado de

comprension que ha evolucio-
nado pero sigue, todavia, las
lineas de la compasion, la las-

lima ¥, como gran cosa, la ad-
miracion por esfuerzos realiza-

dos.

LOS AFECTADOS
MNo existen censos definitivos

sobre el volumen de poblacion
limitada. No obstante, gene-

ralmente se trabaja con calculos
de organismos internacionales.
Los numeros varian entre el
siete y el veinte por ciento. Se
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aceptan ¢l siete y el diez por
ciento como promedios razo-
nables. Hacia 1980 se hablaba de

mas de 36 millones de hmitados
en Latinoamérica v El Caribe v
de una proyeccion que se acer-
caria a los 45 millones en el ano
1990 -sin incluir indices resul-
tantes de la droga, el alcohol v la
violencia politica, urbana-.

Paralelamente se menciona que
las repercusiones de las limita-
ciones las sufre el 259 vy, en
ocasiones , hasta el 509 de la
poblacién. En Latinoamérica v

El Caribe, aproximadamente
entre 85 y 92 millones, comen-

zando el decenio de los 80, v
cerca de 119 millones para 1990.

Oue en el cuidado de cada per-
sona limitada, dos & tres
miembros de la familia tienen
que invertir buena parte de su

Iiemfm v que la fuerza de trabajo
desplazada por invalidez, en esta

region, pasa de los 8 v medio

millones de personas.
Con relacion a Colombia -y tra-
bajando con un 7% tentativo de

poblacion limitada- las cifras

limitada, ni sobre el nimero de
entidades -en su mayoria del

sector privado- que trabajan con
ellos -2220, 3307- ni el total de

profesionales vinculados a la
tarea de rehabilitacion médica,
educativa, sicolégica social v
laboral -2 1000, 15007%-.

Tampoco ha existido un orga-

nismo que coordine y vigile en
forma definitiva los servicios

que prestan. El Consejo Nacional

de Rehabilitacion -creado en
1968- no funciond nunca v lo que
vendria a constituirse en su

reemplazo, el Sistema Nacional
de Rehabilitacion -nacido en

1981- e5 un fantasma.
Falta de recursos, descono-

cimiento de principios basicos de
salud, imsuficiencia v dificultad

de acceso ¥ descoordinacion con
relacion a los servicios de salud,

poca atencion de los gobiernos a
los programas de prevencion y

rehabilitacion. Segun estudios de

las Naciones Unidas, causas del

aumento de las repercusiones de
la incapacidad y la marginacion
de los limitados. Pero, en el
fondo de ellas, se refleja la

actitud de las sociedades. Eso
que llaman progreso, libertad,

justicia ¥ que no puede reducirse
a la profusion esporadica de
campanas, al patrocinio de
eventos, a la voluntad de las
donaciones y a un pensar, no
respaldado por actos, que por

aqui todos somos iguales.

FUENTES DE CONSULTA

Inci, Cooperativa de Trabajadores Clegos,
Comité Regional dé REehabilitacion, A
gos de los Limitados Fisicos, Inshiluto de
los Seguros Sociales, Escudla de Cregos y
Sordes Francisco Luis Herfgndez, Prodé
Biles Auditives. Grupo Latinoamericand ddé
Rehabilitacion Profesional -Glarp-. Crns
fina Meira de Fonseca, Ricardd Reslréepd
Arbelaez, Clarita Duperly de Resfrepo,
caotia Isabel Gurman de Barona, Luws
Fernando Cortés, Rogelio Pulgarnn, Hum:
berto Jairo Jaramillo, César Jiméne:,
Ernesto Lopera, Joseting Lambramo, Ma
ria Teresa Barreneche. Empresas del Valle

del Aburra y personas con limitaciones.
Libros vy documentos: El Sordd ¥ 35U

Mundo, de Félix Jesos Pinedd Péydro.
Revistas El Faro del Silencio ¥ Nuava

Frontera, Codigos Civil ¥y Laboral ¥y un
Prayecto de Ley del Ministerio de Trabajo

SERVICIO DENTAL FAMILIAR

Organizacion Profesional al servicio de usted y su lamilia. Atendide por odontologos
graduados. Todo lo relacionado con &l ramo, facilidades de pago, atencian inmediata de

uriEencias. Sin costo ni compromiso le hacemos su examen y presupuesto,
D-I- = = N
istribuidor:

o OLOMBIANO ANTONIO SIERRA

PRI GRAN CAMINATA Y CONCENTRACION CON

REGINA “11”

- Dia: Viernes 1° de Marzo
Salida: a las 4:00 de la tarde desde el Teatro Pablo Tobdn Uribe

= COLOMBIANO

En Anza

LA COLONIA DE ABRIAQUICENOS

RESIDENTES EN MEDELLIN “CODAREM"
Y LA CORPORACION CIVICO CULTURAL
“LA PARUMA” DE FRONTINO

INFORMAN:
Que el premio correspondiente a la rifa regional realizada el
21 de Diciembre de 1.984, no se hizo efectivo por cuanto el

bono N° 983 no fue cancelado.

Ademas, agradecen a las personas y entidades que an una u
otra forma colaboraron y siguen colaborando con sus

de Colombia. Documentos de la ONU,

propositos de carécter social. bajando por La Playa hasta el PARQUE DE BERRIO. I QEEE:-; i‘_g:ﬁ;: ﬁﬁih‘lﬂ“ﬁi c’;‘,ﬂ,ﬂf"ﬁ; ﬂ:;
Medellin, Febrero 20 de 1.985 — Lurso de Metafisica el 2y 3 de marzo. Habilitacion Actual del Sordo Adolescente
: ; = e wah b b ; Adulto, Lucia Elena Areiza y Ed Sack

MARY CARDONA LOPEZ Escuche "RADIO REVISTA REGINA 11" de lunes a viernes por :ranﬂ'aiis d'l;:; e sy R o S

Radio Ciudad de Medellin del Grupo Radial Colombiano de 9:00 a
10:00 de la manana.

segregado?’”, de Maria Evgenia Corfes,
Maria Helena Uribe vy Maria de¢l Carmen
Garcia, Sociologia de la Univéersidad de
Antiogquia. Tesis de grado (en elaboracion)
de Befsavé Pavon y Maria del Carmen
Buitragd -Trabajo Social, Universidad de
Antioquia-.

Presidente CODAREM
Parsoneria Juridica 33253 de 24-X-83
ANTONIO CARDONA CASTRILLON
Presidente Corporacion LAPARUMA
Personeria Juridica 33386 23-11-84

Mayores informes en el teléfono 2ZB01111/2800616/2800617 Km. 4
carretera al mar.




