Fleming. Toda una vida
en el laboratorio. Hasta
qQue un dia le sond la
flauta. Observd, en una
pl?gi? de cultivos de
estafilococos, un hongo
-l Penicilium notatum
(la mancha blanca mdas
grande)- que impedia &l
crecimiento de esas
bacterias (los puntos
pequernitos de la parte
inferior)- a su alrededor.
Fue el descubrimiento
de la peniciling...

Texto: Margaritainés Restrepo
Santa Maria

de El Colombiano

“Bese cuando quiera, donde
quiera, como quiera. Usted se
librard de cualquier consecuen-
cia enojosa (excepto el matri-
monio), si utiliza nuestro lapiz de
labios rojo penicilina®,

Penicilina. La Droga Milagro-
sa. La sustancia que aleja a la
muerte. La explosion. Afios 40. La
novedad. Los abusos. Pastillas.
Cremas. Lociones. Pomadas y...

Tanto invento... Alexander
Fleming se pregunta si la extra-
vagancia conducird a un labial
con penicilina incorporada. Su
ayudante, Mortimer, no desecha
la oportunidad de imaginar una
supuesta campafia publicitaria
para el producto... ‘‘Bese cuando
quiera, donde quiera..."”

ZAPATOS VIEJOS

Penicilina. ¢Casualidad?.
fui yo, fue la naturaleza... dira
Alexander Fleming... Alec... ese
nifio que abrié los ojos en la
i:l‘ﬂﬂlﬂ Lockfield (cerca a Darvel,

scocia), el 6 de agosto de 1881, y
los dejé ablertos a la Intuleldn, la
imaginacidon y la observacion de
la naturaleza, de la vida, de la
ciencia, durante 73 afios.

Alec. Uno de los 8 herederos de
los dos matrimonios del sacrifi-
cado y teso agricultor Hugh. El
hermano de Jane, Hugh, Tom,
Mary, Grace, John y Robert. El
hijo de Grace Morton, una joven
viuda que hizo famosos en la
region, los quesos que ayudarian
a pagar el estudio de sus mu-
chachos, pero murié, en 1928, sin
confirmar la fama de su hijo
mono bajito, ojiazul y chato.

Alec. El alumno de Marion
Stirling, la chica de 22 afios que le
ensefid a leer y a escribir. Esco-
lar incapaz de faltar a clase y
capaz de caminar hasta cuatro
millas para llegar a su primaria
en Darvel. Estudiante que a los
cinco afios, cuando la lluvia
amenazaba, veian cruzar por
prados y arroyos con una muda
de zapatos al cuello y protegida
por su sobretodo.

Alec. A los trece vivia en una
pieza alquilada, y asistia al cole-
gio en Kilmarnock. Luego, sin
mucho brillo, terminaba su ba-
chillerato en un politécnico de
Regent Street, en Londres. Con
honores, su medicina en la
Escuela del Hospital de Saint
Mary de la Universidad de
Londres. Y... afios después, bus-
caba el moho de los zapatos viejos
de sus conocidos, para exami-
narlo en un laboratorio.

AL ESCONDIDO

Alec. El muchacho que gastaba
horas enteras viendo a un pajaro
hacer su nido y observando las
intimidades de una pareja de
truchas. Paciente grabador de
imAgenes y experiencias, alerta
ante lo elemental, lo inocuo, lo
gque pudiera ‘‘caer del aire”.

Grabador de calles, multitudes
y edificios, tranvias, Ealerias de
arte, templns y coches de caba-
llos. Atrevido observador de te-
jados que pretendia definir la
direccion de las bombas, un dia
de guerra, una noche de bom-
bardeo, en Londres.

Alec. El investigador audaz,
poco audaz para el amor. Espe-
raba a que ella se lo pidiera -su

rimera esposa, la enfermera
irlandesa Sarah Marion McEI-
roy, su compafiera de 34 afios,
hasta la muerte, el 22 de
diciembre de 1948-. O tardaba 6
afios en declarar su amor y cul-
paba de su decision al Oréaculo de
Delfos -se segundo matrimonio,
en 1953, a los 72 afios y al escon-
dido, con la médica bacteritloga

riega, Amalia Voureka
outsouris-.

TIEMBLAN LAS RODILLAS

El timido y reservado cientifico
Alec. Padre de Robert, futuro
médico (nacido el 18 de marzo de
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1924). Aprendid los insultos de los
choferes, sentado cerca a los
conductores de los buses, y sinti6
tres veces en la vida, temblor en
sus rodillas: en una charla para
médicos de la pesada inglesa, en
1909; el dia que vencit al Aga
Ehan‘ -1907 votos contra 660- en la
eleccidn estudiantil del rector
honorario de la Universidad de
Edimburgo. Y, bueno... cuando
probé la bebida tipica griega
-Tsipouro-,

El laborioso, modesto e incan-
sable Alec. El pupilo ¥ sucesor de
Wright el patdlogo jefe del labo-
ratorio que murié en 1947 y, con
€l, sus guifios de ojo y sus apuntes
puntillosos sobre las dificultades
de la inteligencia femenina.

Alec. Fue botones de hotel. Hizo
cuadros ¥y cuadros de ingreso y

uertas que se cierran.
Negativas de los due-
fios de la verdad

oficial. El mismo

cuento de siempre lo
sufrié en carne propia Fleming,
el cientifico cabeciduro, traba-
jador en la sombra rue, en sus
dias de gloria recibi6, de quienes
antes no lo apoyaron, palmaditas
en el hombro, telegramas de fe-
licitacion y muchos “*ven a tomar
el te con nosotros, Sir'’.

Sir Alexander Fleming. El que
descubrio la penicilina. Casuali-
dad, dicen algunos historiadores.
Pero... casualidad parece ser
todo lo bueno y valioso que nada
tiene que ver con nosotros.

Casualidad fue la disculpa de

ingreso al Laboratorio del Hos-
pital de Saint Mary de la Univer-
sidad de Londres que lo ocuparia
el resto de su vida -hasta dos
meses antes de su muerte-. Fle-
minﬁ sabia echar bala... y nece-
sitaban un experto para el equipo
de tiro. Pero no eran casualidad
su amor al estudio, sus dis-
tinciones médicas universitarias,
su espiritu observador, su recur-
sividad y constancia a toda
i)rueha y sus obsesiones de ana-
isis: infecciones, bacterias ¥
sustancias que las doblegaran, y
defensas naturales del organis-
mo.

Casualidad... Y jornadas la-
borales hasta de 20 horas, en dias

droga milagrosa (1)

Bese sin miedo y cuando quierq,
con el labial rojo penicilina

egreso de mercancia, como joven
escribiente de la compaiiia
naviera American Line. Por
buscarle mate a las bacterias,
dormia en el hospital. Para dis-
traer su depresién de viudo -que
le enrojecit los ojos y le dismi-
nuyd la velocidad a su andar-
trabajaba a puerta cerrada
(como nunca lo hacia) en su
laboratorio-refugio y jugaba con
los aleteos de Proteus, el micro-
bio, en el microscopio.

Duro con los altos, amable con
los compafieros. Desafiante con
los que poco caso hacian a su
empefio. Se ingeniaba cuadros
con bacterias de diferentes colo-
res, los enmarcaba y regalaba.
Parecia hojear sin interés los
documentos que aprendia. No
hablaba de literatura, y de ella ¥

(Foto de Humberto Arango -Jaimar-).

hébiles o en navidad. Una vida en
el *“lab” del Saint Mary, bajo el
manto de su jefe, maestro dicta-
dor, Almroth Wright, un tanto en
contravia con su pupilo, una au-
toridad en wvacunoterapia, inte-
resado primero en inm

contra las bacterias que en ma-

tarlas.
Casualidad y experiencias.

Fleming. Primera Guerra Mun-
dial. Teniente del Real Cuerpo de
Sanidad Militar -en represen-
tacibn de Gran Bretafia-, en
Francia. Un laboratorio impro-
visado en la sala de esgrima del
cacino de Boulougne Sur Mer...
Los heridos de guerra. Las infec-
ciones. Septicemia. Tétano.
Gangrena. impotencia. Una
obsesion: cémo acabar con las
bacterias.

Casualidad y bilsqueda.
Muestras de heridos, de sanos, de
enfermos desahuciados, de
muertos, de él mismo, de algin
compafiero. De pronto ufias, la-
grimns pelo, clara de huevo,

in conejo, algin ratén, co-
mu:la descompuesta, moho de un
zapato viejo.

LE SONO LA FLAUTA

Casualidad y recursos mini-
mos. En el “lab" o bajo alguna
carpa. En un sétano junto a una
alcantarilla. Pipetas. Vidrio.
Tubos. Placas de cultivo, tubos de
ensayo, cajas Petri, soplete,
lampara de alcohol.

Casualidad y equipo. Nombres

. p_—

(Fotos Efe y Jaimar -del libro The Beta-Lactam Antiblotics-).

de los poetas -Burns, entre otros-
sabia.

PETARDO LANZADO
El familiar e impasible ratén
de laboratorio, Alec. Amante del
snooker. Excelente tirador. Pe-
ligroso delantero centro en Wa-
terpolo. Resistente nadador de
rios turbulentos. Compafiero de
juego de sus hermanos -cuando
vivian juntos en 144 Marylebone
Street, Londres-: damas ajedrez,
naipe, dados y hasta boxeo. Im-
pertinente jardinero, autor de
injertos, cultivador de frutas y
legumbres, en su casa de campo
-““The Dhoon'’- cerca a Suffolck.
Veranos con sobrinos. Paseos
E]u- bosques y lagos. Pesca en
cO con su hljr::- Charlas noc-
turnas con su esposa ¥ sus amigos

Chato, ven a tomar
,.h\f-}el té con nosotros

de investigadores y profesionales
que compartieron su trabajo ¥ su
inquietud. Su jefe Wright. Cole-
broock, Douglas, Perry, Morgan,
Freeman, Allison, Frederick
Ridley, Melvin Pryce.

Casualidad y bisqueda de
apoyo. Mire. Ensaye. Detecta-
mos la Lizosima -sustancia
antibactericada-, en la mucosa
nasal, en las lagrimas. Toque
puertas. Busque apoyo para

investigando. Y nada.

ualidad... Hasta que un dia
le sond la flauta. En septiernhr&
de 1928... Vio lo que
vieron. Interpretd 14: que ntms
vieron pero no interpretaron. Y se
empeciné en sacar adelante la
sustancia que, si otros vieron e
interpretaron, no sacaron ade-
lante.

Revisaba una placa de cultivos
de estafilococos, en una cajita de
Petri. Detectd que se habia con-
taminado con un hongo o moho
que impedia el desarrollo de esas
bacterias. Era el hongo Peni-
cillium Notatum... Era la sus-
tancia: la penicilina. Enemiga de
las infecciones. La experiencia
que publicaria en 1929 en el Diario

de Patologia Experimental. El

comienzo de una nueva lucha
-purificarla, aislarla y concen-

- trarla en grandes cantidades,

probar que no era toxica, buscar
otras bacterias sensibles a ella-.
ngue puertas. Busque apoyo. Y
nada.

POR FIN LA GLORIA

Por fin, en 1940, no Fleming,
sino el Grupo de Oxford -con el
australiano Howard Florey el
judio aleman Ernesto Boris
Chain-, logrd obtener la sustancia
pura.... un millén de veces mas
activa que la descubierta por
Alexander. Y la famosa revista
cientifica The Lancet hablé del

olvo amarillo... Y También

ime... Pero era la II Guerra.
Era la falta de recursos. Era el
riesgo para las fabricas con una
sustancia que quién sabe...

Fue un laboratorio gringo, de
Peoria (Illinois) el que dio el
primer espaldarazo... Y aparecid
Maria la mohosa, una de las
muchas mujeres que recorrid
supermercados buscando moho
en Eltmentgl;‘fndridﬂsm

(Que se curd una meningitis, que
un ojo, que una pulmonia, Y
explotd la gloria. Pedidos. Todos
querian utilizar el nombre. Luz
verde en Gran Bretafia, del mi-
nistro de sanidad y la industria

Medellin, Domingo 22
~“e Marzo de 1987
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“No desdene nunca lo que parece fuera de
lo comiente. Puede suceder que el incidente
no conduzca a nada; pero puede ocurir
también que sea la llave que abre la pueria
al descubrimiento. Esto no quiere decir que
esperemos pasivamente que el azar inter-
venga. Nosotfros debemos trabajar, trabajar
duramente y conocer lo que fengamos enire
manos. Las frase, con frecuencia repetida de
Pasteur “el azar sélo favorece a la inteligen-
cla preparada” es clerta, ya que la inteligen-
cia no preparada no es capaz de ver la mano
que la suerte le tiende. Trabajad duro, blen,
no empachéis vuestra inteligencia con ideas
a priori y estad dispuestos a recibir la buena

suerte que los dioses os envien.”

Alexander Fleming.

-la familia Pegram-. Socio del
exclusivo ““Chelsea Arts Club”,
por culpa de Ronald Gray, un
agradecido paciente que le hizo
pintar un cuadro de una vaca
para presentarlo ante los inte-
lectuales con la etiqueta de
““valioso pintor deconocido’.

Enamorado de su casa -en
Danvers Street-. Una bomba ha-
bia causado estragos en ella... Un
cohete lanzado entre sus piernas,
porun amigo charlatin, no habia
logrado arrebatarle més que un
lacénico “‘petardo lanzado”, de
sus labios.

MUCHACHO DE 166 ANOS

El Colombiano. 12 de marzo de
1955. Primera pégina, dos co-
lumnas: El Descubridor de la
Penicilina murié ayer...

farmacéutica. Donaciones de
fabricantes y enfermos agrade-
cidos.

Penicilina: *fue el azar,
naturaleza la hizo, yo la encon-
tré"’. La gloria. Tire y hale.
Venga y vaya. Como le dieron la
orden de Caballero del Imperio
Britdnico, ya le decian Sir Ale-
xander. Y los gringos le dieron la
medalla John Scott. Y la Univer-
sidad de Edimburgo el Premio
Cameron. Con Florey y Chain,
recibio el Nobel.

La Medalla Albert. Comenda-
dor de la Legiéon de Honor. La
Cruz de Alfonso el Sabio. El
Humanitarian Award... Hasta
tres condecoraciones en dos dias.
Doctorados de universidades de
Europa v América -de Harvard
para arriba y para abajo-.

Conferencias por todos lados.
Invitaciones. Visitas. Francia.
Espafia. Italia. Holanda. Bélgica.
Estados Unidos. Suiza. Grecia.
Pakistan. Afganistan. La India.
Brasil. Irlanda. Palmaditas de la
Royal Society de Londres. Que
venga y le posa al escultor fran-
cés Baron, para su medalla para
la Real Casa de La Moneda.
Cuéntenos, usted es casado, cuil
es su deporte favorito, quién le
pagd los estudios, tiene nifios...
Oiga -le llovian los periodistas-.

Le llovieron distinciones y
también lagartos... A ese chato
que quedd con su nariz defor-
mada, por un esquinazo involun-
tario con un compafiero de infan-
cia, t}‘ ue le partio el cartilago. A
ese chato que con tanto homenaje
se sentia a veces como un ‘‘conejo
aterrorizado’. A ese chato que
quizd recordaba, en medio de
tantos pagos de iltima hora de la
humanidad... la escapadita a una
pelea de boxeo en el Madison
SII'.'[LIE.I'E: Garden... Las marchas
escocesas que lo recibieron en
Oklahoma... Los besos y abrazos,
los pacientes arrodillados y la
caravana de carros y pitos que lo
recibieron en Madrid... Las rosas
y claveles que le brindaron
cuando paseaba por el mercado
de flores de Barcelona... La co-
rrida y el baile de flamenco que lo
esperaban en Andalucia... la
bandeja de plata de sus compa-
fieros de laboratorio... Y la carta
que le llegaba de Africa del Sur,
de su maestra de infancia,
Marion Stirling, felicitando a su
“amiguito” y comunicédndole que
gracias a una inyeccion de peni-
cilﬂ:,a. su nietecita se habia sal-
W Ll

Once de marzo. En la mafiana.
Alexander Fleming sale del bafio,
palido, con nduseas, con dolor en
el pecho. Un ataque cardiaco.
Inclina la cabeza.

‘... Habia estado tan bien esta
mafiana.... Yo le llevé el desa-
yunoa la cama... Leyd los diarios
y la correspondencia.... Me pidi6
que le alcanzara un termodme-
tro... Bebi6 un vaso de agua y se
extendié en la cama... Creimos
que se trataba de una ligera
indisposicion... Lady Fleming
estd transida de dolor...”

... Su casa fue visitada por los
cacos no hace mucho.... Quisieron
llevarse un cofre con las medallas
e insignias honorificas del cienti-
fico, pero se arrepintieron luego y
lo dejaron, sin abrir, en la vereda,
junto a la puerta de la calle..."”

La sustancia que aleja a la
muerte... Fue la razdén de ser de
muchos esfuerzos de Alec, el que
descubrid la penicilina, modesto
defensor del trabajo en equipo
que consideraba mds facil partir
el Atomo que curar un resfriado
comin, y moria en Londres,
cuando preyaraha entusingmado
iifi viaje al Promimo OFienie.

La sustaneia que aleja a la
muerte... JQué podria importarle
a Javier Pereira, un muchacho
colomblano de 168 afios que vivia
en Monteria, en marzo de 1955?.

Alexander y su pequefioc amu-
leto -una rama de olivo del sitio
donde ensefié Platon-. Peled afios
y afios contra las bacterias,
contra las infecciones.

Javier y su largo baston de
palo. Fue testlfc- del Sitio de
Cartagena y lucho en las guerras
de la Independencia.

Fleming y Pereira aparecian
en las primeras paginas de El
Colombiano, cuando empezaban
a construir la urna de cristal para
la Choza de Marco Fidel Suarez.
Cuando Dean Cockel, el retador
de Rocky Marciano, campedn
mundial de todos los pesos,
mostraba su corbata en la prensa
y Francia lloraba a su poeta Paul
Claudel. Cuando el sabio atémico
Bruno Pontecorvo pedia un
acuerdo internacional que prohi-
biera las armas atdmicas, v la
ciudad de Neiva se quejaban por
el alto costo de la vida -a 3.60 el
kilo de carne, a 30 centavos cada
huevo-. Cuando un Nixon que no
imaginaba su Watergate se me-
dia sombreros en Panama, los
ingleses polemizaban sobre el
matrimonio de la noble Marga-
rita con un plebeyo... y los paisas
sofiaban con una carretera as-
faltada Medellin-Sonsdn.

Con todos sus honores de inves-
tigador cientifico, entre pecho y
espalda, mientras llovian tele-
gramas de duelo y se congestio-
naba la linea telefénica de su
casa, en el exclusivo barrio de
Chelsea, el Fleming TIE preferia
bajarse de iltimo en los aviones,
seria enterrado en un sitio de
honor, junto a Nelson y Welling-
ton, en la Catedral de San Pablo
de la capital inglesa.

Pereira, con todo su cansancio,
de pies a cabeza, con sus
recuerdos de jornalero (hasta los
162 afios) de la finca El Socorro,
sus sentidos y facultades diez-
mados, su sombrero y su largo
bastdn, seguiria viviendo, a lo
mejor sin penicilina, y de la
caridad publica...

Mafiana: segundo y idltimo in-
forme. ¢Y si es verdad que los
antibi6ticos son drogas milagro-
sas?

FUENTES DE CONSULTA

Libros: “Fleming®’, de Javier Cruz
-coleccién Los Revolucionarios del
Sigle XX-. Enciclopedia Universal
llustrada -Espasa-. ""The Beta-
Lactam Antibiotics’, de Sydney
Selwyn. ""B-Lactam Antibiotics’, de
M. H. Richmond.

Doctor Edvarde Leiderman, espe-
cialista en enfermedades infecciosas.

Archivode El Colombianao.



