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CLONACION,

aborto, eutanasia...

¢Correcto o

incorrecto? “El limite
i de la ciencia es la
dignidad de la
Dersona bumana’.
Asi lo piensa Maria
Pilar Niiriez-Cubero,
religiosa y médica
espariola que estuvo
en Medellin
habldndonos sobre
Bioética o la ética de
las ciencias de la
vida , que busca
respuestas correctas
a interrogantes que
nos plantea la
aplicacion de
avances y
descubrimientos.

Por
MARGARITAINES RESTREPO
SANTA MARIA
Wedellin
Compra de rifones, en la India,
s de estadouni-

gre), mediane ki
ion de los fetos varones
(son los que sufren esta dolencia)
acion. Algunas institucio-
nes se niegan i recibir enfermos
mentales que no estén esteriliza-
dos, para escurrirle el bulto a
posibles problemas-... ;Comecto
o incorrecto?
Pacientes con muernte cerebral
y donantes potenciales de 6rga-
nos ocupan -mientras hacen los
trimites de la donacion- respira-
dores que podrian darle opcion
de vida a otros. Multinacionales

destruyen 20 kilometros de Selva
Ecualc por ano, para darle
cabida, alli us plantaciones

industriales; se altera el ecosis
ma y se reproduce ¢l ciclo del
mosquilo tsé-tsé -de la enferme-
dad del sueno-, que los bel
habian ermadicado... Correcto,
incorrecto?

Con todo eso toca la Biodtica
Una ética que ticne gue ver con
las ciencias de Ia vida (desde la
medicina hasta ¢l medio ambien-
te, distribucion de regursos, poli-
ticas de salud). Que cuentd con
cionales y supranacio-
os Unidos y Euro-
pa-. Y acerca de la cual dicto unas
charlas, en nuestra ciudad, la es-

i unez, reli-

giosadela
Ensenanza, y médica cirujana,
ginecobstetra, conespecializacion
en Salud Pablica, que ha asistido
mis de 10 mil partos -directa ¢
indirectamente-.

Una IADA

De Valladolid. Hija de padre vas-
co y madre castellana. De una
familia célida, unida, cristiana,
comprometida y numerosa (11
hijos): en definitiva, “privilegia-
da”. Con experiencias de vida en
20 paises -Inglaterra, Bélgica,
Francia, Estados Unidos, Japon,
Filipinas, Uganda, Ruanda, Co
lombia, Zaire-. Y gusto especial
por Africa y su gente -con una
forma de vivir “menos encuadra-
da, mas humana™-, Hoy, al frente
del Servicio de Ginecclogia del
'

Folo Jowce
“Quisiera intuir que ¢l mundo que viene seria mds
solidario”.

yrry

Foto Jomce Zua

“El principio del respeto a los seres humanos y el
derecho a la vida". Siempre presentes.

Fols Jorce ZUFTA.

;Ponerie freno a la diencia? “Lo mejor seria orientarla,
ser honrades y honestos para discemir fo que es un
beneficio para la humanidad y lo que no es sino un juego
de las personas con las otras personas y con ka vida™.

Hospital Esperit Sant de Santa
Coloma de Gramenet, Barcelo-
na. Vinculada al Institut Borja de
Bioética, en la misma ciudad. Y
una vida en comunidad religiosa
que interrumpe para salir a traba-
jar, a las 7 y 25 de la manana y
hasta las 10 de la noche,

NIA PROLONGADA
¢Qué hacer?, ;qué es lo correcto?
La Bioética busca respuestas a
preguntas que nos llegan con los
avances. Y Maria Pilar recuerda
episodios que ingresaron a la
historia de interrogantes que no
tuvicron una salida apropiada,
€N SuU MOmMento...

Experimentacion: nazi, con ju-
dios. durante la Segunda Guerra;
con pacientes de institucion
mentales, en diversas épo
ensayos del manejo de la per
lina en el tratamiento de la sifilis
con reclusos estadounidenrses;,
induccion de epidemias, como
hepatitis ictiérica, en nifos de
orfelinutos australianos, Prokon-
gacion de la agonia del General
Francisco Franco, por mzones de
Estado: pudo estar muerto 20
dias antes: dilataron ¢l proceso,
espano-

necimiento te-
mpéutico: politicamente justifi-
cable: médicamente., incorrecto.

PAGAN LOS POBRES
Adelantan investigaciones sobre
I, en Alema-
manani, en
inteli-

gentes alemanes y subdesarrolla-
dos con proble de nutricion
que loslimitana es mentales
inferiores?

Medicamentos que salen de
circulacion en pais | I

Deminge

sepliembre

ceeenneees 20 1998

“... Levantarme muy temprano, hacer mi oracion, y no perder el contacto con Dios, @ lo largo de todo
el dia... Me marcho de casa a las 7 y 25 de lo mafiono y vuelvo a los 10 de lo noche". Maria Pilar
s monjay médica en ejercicio. Combina su oficio en el mundo de la solud con la vida en comunidad.

Hizo una pausa y vino a Medeliin, desde Esparia.

iDe qué sufrird?

“Con el Genoma o Carta genética” (posiblemente Francia y lo
tiene listo; y la Unesco ya lo declard Patrimonio de la Humanidad)
“se conocen y estudian todos los genes que integran l herencia
de una persona para, en casa de enfermedad. por ciemplo,
intervenir el gen comrespondiente; con ¢l. se puede
predisposiciones hay, a enfermed:des”

“Esto nos puede llevar 2 una medicina preventiva. Pero, ademis,
supone problemas sicolégicos de L persona que sabe que va a
sufrir una enfermedad para Iz cual no hay trtamiento; y tener
repercusion liboral (;qué empresa dard trabajo a alguien por
quien tendri que seguros completos y qu
Unos A @ pay quienes rinden
limitadamente?), na sensibilidad y un control
estricto para que se respetan los derechos humanos)™.

Me preocupa

zados se distribuyen en los del
Tercer Mundo. Y se ofrecen anti-
conceptivos con carra incluido, a
hospitales pob i
ética o marketing?
dad de la oveja Dolly
trae, a escena el temor, por una
posible ¢lonacion human:
£Y si en el diagnostico prenatal
se detectan malformac se
interrumpe el embarazo? Hay d
cusiones il respecto y dive
teorias acerca del momento en
que la vida comie
tante de Ia fecund
¢l embrién se implanta en ¢l
utero, fuera del vientre materno?

LA CIENCIA COBRA

con ¢l saber y I
d?” L1 humanickd,
de su propio invento
ia cobra su factura™:
comenta la religiosa-. Se requie-
ren regulaciones, recomendacio-
nes, leyes y acuerdos internacio-

n un mundo que, “sila ciencia
y los gobiernos no toman medi-
dirigirse hacia una repro-
duccionun pocoa la cana” (quie-
re tener nifo o nida, morena
ojinegra 0 mona ojiazul?... la per-
sona humana al servicio de la
ciencia). Un mundo que no pue-
de bajar la guardia ante proble-
mas de base en Salud Pablica -l
paludismo, carencias en agua
potable, nutricién, higiene de
vivienda-. Un mundo en el cual
los que juegan “a ser todopode-
rosos y a conseguir lo que la
ciencia y la técnica” les “pueden
dar”, olvidan "que tres cuaras
partes de la humanidad necesitan
un cambio™,

Sin jugar a futurGloga, tiene la
esperanza de despertara un Siglo
XX1 para las humanidades, la
Filosofia, la espirituaidad y la
conciencia de lo absurdo de las
divisiones.

“Me algunos exp que se hacen de trasplantes
de genes o células humanaos sobre animales (par ver qué mutacio-
nessufren). No sabemosa dénde nos pueden Hevar. Me preocupan

por ejemplo, para enfermede

esto no irl

aumento de los

abonos, bajo la idea bucna de

é servirin para
Yi

haria un llamados ka conciencia
ética, para que esto se regule”.

{Justificaria
un aborto?

“Creoque nojustificaria un abor-
to. Y, desde luego, no lo haria.
Tengo que respetar la vida.
Puedo aceplar que cuando se
trata de fetos que no tienen
ninguna posibilidad de vivir, la
connotacién moral para aquel
que lo hace es distinta.... El caso
mis dificil es el de un diagn
tico prenatal con malformacio-
nes; creyendo y aceptando en
una sociedad plural y secular”
(en Espaa, el aborto es legal,
en algunos casos), “que la decisién -responsable- es de los padres,
verificar que asi lo sea; que asi como yo no puedo imponer que no
abonte, otros no lo induzean a hacerlo, y ofrecerles apoyo sicologi-
0, €n todo momenta”,

No, a la eutanasia

“Si un paciente tiene angustia, hay que tratarle la angustia; s es
d i depresion; si hay qu darlo, hacerlo, pero en Josis
clinicas, nunca letales. ;Ponerle fin, directamente, a la vida? jNo!
Pero si, ejercer una medicina comecta. Ni acelerar ni retrasar la
muerte. Algunas veces se hacen tratamientos indtiles que s6lo
tienen como finalidad prolongar la agonia”.
“En enfe estado ivo crénico (al di ico no se
llega antes de un afo), con una familia bien informada, sicologi-
camente preparada, con un comité de ética que ayude, se puede
romar la decision de onolaali ion e hid. i

antificial. Es muy complejo; a la familia le angustia muchisimo
mmpequue priva a su paciente de algo tan fundamental como la

“Hay que
erradicar
males que
siguen motan-
doola
humanidad. &
paludismo
tiene que ser
una preocupa-
cign; me dirén
que es una
enfermedad
del Tercer
Mundo, pero
es que lo
mitad de la
Humanidad
vive entre
China y o
India”.



