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Resumen

El poliamor es una terminologia relativamente nueva y desconocida para el derecho, incluso
en el derecho de las familias. Esta figura es concebida como una union de multiples
relaciones romanticas y/o sexuales consentidas y simultaneas cuyos miembros poseen
vinculos amorosos, emocionales y econdmicos de forma constante y duradera. De cara a
nuestro sistema juridico y al de otros ordenamientos externos resulta ser toda una novedad
que podria suponer unos retos con respecto a las normas generales, del derecho de las

personas y de las familias.

El objetivo de la presente monografia tiene como propdésito el de identificar y clarificar el
concepto del poliamor como una nueva forma de relacionamiento y de familia. En tal sentido
se propone utilizar en el &mbito del derecho el concepto de polifidelidad. Luego, se indagara
en nuestra jurisprudencia los diferentes pronunciamientos que ha tenido la Corte Suprema
frente a este neologismo, y se determinara si las relaciones de polifidelidad estan cobijadas
bajo el reconocimiento normativo; asimismo, se examinaran los avances de otros
ordenamientos juridicos frente a la polifidelidad. Finalmente se estableceran los posibles
retos frente a la futura aceptacion y reconocimiento en nuestro ordenamiento de las uniones
de polifidelidad.

Palabras clave: derecho de familia, jurisprudencia, ordenamiento juridico, parejas del mismo
sexo, poliamor, polifidelidad, relacion de polifidelidad, relacion poliamorosa, trieja, union

marital de hecho, unién poliamorosa.



Abstract

Polyamory is a relatively new and unknown terminology in law, even in family law. It is
conceived as a union of multiple consensual and simultaneous romantic and/or sexual
relationships whose members have loving, emotional and economic ties on a constant and
lasting basis. In the face of our legal system and that of other external systems, it is a novelty
that could pose some challenges with respect to the general rules, in this case, to family law.

The purpose of this monograph is to identify and clarify the concept of polyamory as a new
form of relationship and family. In this sense, it is proposed to use the concept of polyfidelity
in the field of law. Then, it will be investigated in our jurisprudence the different
pronouncements that the Court has had regarding this neologism, and it will be determined
if the polyfidelity relationships are covered under the normative recognition; likewise, the
advances of other legal systems in family law regarding polyfidelity will be examined.
Finally, the possible challenges for the future acceptance and recognition of polyfidelity

unions in our legal system will be established.

Keywords: family law, jurisprudence, legal system, same-sex couples, polyamory,
polyfidelity, polyfidelity relationship, polyamorous relationship, throuple, common-law

marriage, polyamorous union.
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1. Introduccion

El concepto de familia se ha redefinido ante el reconocimiento de derechos como la dignidad,
la igualdad y el libre desarrollo de la personalidad en la Constitucion de 1991. En igual
sentido, el concepto se ha adecuado a los distintos cambios que la sociedad colombiana
afronta en las dinamicas sociales y en los diferentes aspectos econémicos y politicos.
Producto de lo anterior surge la necesidad de replantearse la nocién tradicional de familia
que implica no solamente un cuestionamiento de la estructura de pareja y la manera en como

entra el derecho a regular estas nuevas formas de relacionamiento.

De tal manera que la nocion tradicional de familia ha sido entendida como aquella
conformada a través del vinculo matrimonial entre un hombre y una mujer, en una
connotacion completamente heterosexual y monogamica fielmente representada en el
concepto de nuestro Codigo Civil Colombiano, y mas tarde contemplada en nuestra
Constitucion como “el ncleo fundamental de la sociedad, constituido por vinculos naturales
0 juridicos por la decisién de un hombre y una mujer de contraer matrimonio. o por la
voluntad responsable de conformarla...”. La Corte Constitucional ha aclarado que dicho
concepto de familia no se reduce exclusivamente a esta figura pues el mandato del articulo
42 de la Constitucion Politica da pie a nuevas formas de familia que con base en la norma

superior gozan de pleno reconocimiento y proteccion por parte del Estado.

En este orden de ideas no se ve excluido ni desconocido por parte de la Corte Constitucional
estructuras como las conformadas por personas del mismo sexo que también son entendidas
como comunidades de vida estable que, al igual que otras configuraciones de pareja y de
familia, estan juridicamente protegidas. La Corte Constitucional confirio la posibilidad a las
parejas del mismo de conformar una unién marital de hecho a través de la sentencia C-075
del 2007. En dicha decision se definen los derechos patrimoniales de las parejas del mismo
sexo, al igual que la proteccion del régimen patrimonial de los compafieros permanentes, y
se aclara la no exclusion de parejas homosexuales a estos derechos con énfasis en la
necesidad de una integracion de unidad normativa teniendo en cuenta que la norma solo
contemplaba los derechos para parejas heterosexuales; lo que implica un progreso normativo

en los ultimos afios en materia del derecho de las familias.



A pesar de lo anterior, la evolucion normativa ha sido paulatina, en gran parte por las distintas
concepciones sociales, religiosas, morales o éticas que han permeado el debate politico en
aras de reconocer los derechos de parejas del mismo sexo y de proteger la diversidad de
formas de familias y de dinamicas de pareja que existen en Colombia. De alli, que solo hasta
2016, en la sentencia SU-214 posibilité el matrimonio igualitario conformado por parejas del
mismo sexo. En material del derecho de familia ha sido especialmente dificil cambiar el
paradigma tradicional que se ha mantenido en el transcurso del tiempo. A pesar del
reconocimiento de derecho fundamentales como el libre desarrollo de la personalidad, el
derecho a la libertad y en si el derecho que tiene cada persona de construir familia; siendo
este incluso un derecho fundamental y humano contemplado en el articulo 16 de la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

Al dia de hoy ha habido un avance significativo que denota los cambios en nuestra sociedad.
No obstante, existe un campo un tanto inexplorado en el derecho privado y precisamente en
el derecho de familias, en lo que respecta a una dinamica de relacion no mondgama
consensual denominada relacion poliamorosa. Esta figura en términos generales ha sido
planteado como una alternativa al modelo de relacionamiento tradicional, modelo
heteronormativo® y mondgamo; bien sea frente a la estructura de pareja o como estandar de

familia nuclear.

El poliamor funge como una de las dindmicas de la no monogamia consensual que rompe
con esa nocién tradicional de lo que supone una relacion afectiva, usualmente bilateral. Dicho
concepto responde a una realidad y a fendmenos sociales y familiares que han existido y
seguiran existiendo como opcion de vida, desarrollo a la personalidad y significacion en la
vida de las personas. Es entonces, que surge la necesidad de repensar y abarcar nuevas
tipologias de relacionamiento y en un sentido macro de familia, por lo menos desde un
aspecto juridico para proteger y regular estas nuevas dinamicas que van permeando la
sociedad y realidad juridica, lo que implica que a través del derecho de las familias se haga

un llamado a regular y a proteger a las personas que convivan bajo el poliamor.

L Entiéndase como heteronormatividad aquel régimen social y cultural que impone a la heterosexualidad como
la tnica sexualidad ‘normal’, natural y aceptada.



2. El Poliamor

2.1. Sobre el término poliamor

El origen del término poliamor es realmente debatido. Freire (2013 citado en Sandoval et al.
2021) encuentra su procedencia en la revolucion sexual a lo largo de la década de los sesentas
en Estados Unidos como una nueva forma de vida, mecanismo de cambio y de evolucion de
las relaciones donde se opta por un modelo poliamoroso distinto a la monogamia, rompiendo
asi el paradigma de las familias tradicionales de la época. Thalmann (2007), por su lado, en
encuentra que este neologismo si bien tiene origen en los afios sesenta, la popularizacién del

término se remonta a los afios noventa. (p. 33)

La etimologia del poliamor es construida a partir del griego “polys” “poli” o “polus” que
significa muchos o varios; y del latin amor?. Para efectos del presente trabajo se entenderé el
poliamor en dos sentidos: uno amplio y otro estricto. El poliamor - en un sentido amplio - se
entenderia como la idea de amores multiples simultaneos que participan en relaciones
romanticas y/o sexuales simultaneas con el consentimiento de todos los involucrados. Dentro
de las acepciones dadas al poliamor, encontramos como Barker (2005) define al poliamor
como una orientacion relacional que supone amar a muchas personas y mantener multiples
relaciones intimas y sexuales. Para Matthensen (1997), el poliamor significa amar a méas de
uno donde el amor tiene diferentes enfoques: emocional, sexual, espiritual o una combinacién

de estos segun los acuerdos de los individuos involucrados en el poliamor.

De este mismo modo Matthensen enfatiza en la necesidad de brindar una concepcion amplia
del concepto, de tal manera que pueda adecuarse a las distintas variantes, arreglos y acuerdos
que en los fendmenos poliamorosos puedan presentarse. Otro autor que adopta una postura
similar es Sheff (2013) que caracteriza al poliamor como una relacién consensuada que es
Ilevada a cabo con multiples parejas tanto hombres como mujeres que pueden ver al poliamor
como una opcidn, un estilo de vida incluso como forma de préactica de la sexualidad que

pueden elegir en funcidn de las circunstancias de sus vidas y relaciones.

2 De acuerdo con Dictionary.com, la etimologia de la palabra polyamory viene griego “polys” que significa
muchos o numerosos; y del sufijo latin “amor” (Dictionary.com, s.f., definicion 2)



En ese mismo sentido autores como Weitzman, Haritaworn, Klesse, Veax y la CPAA
(Canadian Polyamory Advocacy Association, 2013) tuvieron en comun al definir al poliamor
como una forma de relacion donde se mantienen relaciones simultaneas a largo plazo con el
consentimiento de todos los involucrados. Otros como Polyamory UK (2013) ven en el
poliamor un estilo de vida, en donde si bien se mantienen relaciones con multiples personas
se hace de manera abierta, honesta y no posesiva. Como se observa, el término poliamor
puede tener maltiples variantes e interpretaciones como fendmeno en el cual varias personas
participan en una relacion amorosa mdaltiple. Entre las acepciones otorgadas al concepto se
identifican al poliamor como (i) una creencia o preferencia, (ii) como acuerdo de relacion,

incluso hay algunos que (iii) le atribuyen caracter de estado civil. (Rubel y Burleigh, 2020)

El poliamor — en sentido estricto — se presenta como una variante de la no monogamia
consensual. En esta presentacion del poliamor, las personas que conviven o se encuentran en
una dinamica poliamorosa deciden tener multiples relaciones afectivas simultaneas que se
rigen bajo principios como la lealtad, sinceridad y exclusividad entre los miembros de la
relacién. Bajo esta version de las relaciones poliamorosas propongo la denominacion de
Peterson (2016) de polifidelidad. En esa perspectiva el poliamor en sentido estricto o la
polifidelidad es la decision de iniciar esta relacion con vocacion de estabilidad y permanencia

a largo plazo. (p.1)

2.2. Distinciones conceptuales frente al término de polifidelidad

Para clarificar la nocién de poliamor - polifidelidad en sentido estricto como es utilizado en
esta investigacion - resulta pertinente analizar y distinguir otros conceptos que resultan
similares a este fendmeno. De hecho, son vocablos que identifican relaciones y dinamicas
similares que provocan la confusion de contenidos. Si bien estas expresiones pueden parecer
parecidas entre si, son conceptualmente diferentes. Asi las cosas, la polifidelidad suele ser
asociada con poligamia, bigamia y en ocasiones erroneamente con otras dindmicas no

monogamicas como relacion abierta, y practicas como el swinging.



La poligamia® es la pluralidad de conyuges que, segin su modalidad puede ser pluralidad de
maridos (poliandria) o pluralidad de esposas (poliginia); en atencion a la visién patriarcal
que se impone en las diferentes culturas juridicas, la poliginia es la version mas conocida y
practicada, especialmente en algunos paises de Medio Oriente. En consonancia con esto la
poligamia y la polifidelidad son dos conceptos que a menudo se confunden debido a sus
similitudes en las relaciones amorosas y sexuales, pero en realidad representan dos enfoques
diferentes en la forma en que las personas gestionan sus relaciones maltiples. La diferencia
radica en que la poligamia es vista como un contrato de matrimonio establecido con los
maultiples individuos que participan de ella y que mantienen varias relaciones matrimoniales,
a diferencia de la polifidelidad que no requiere de este requisito formal, es decir de ese

contrato de matrimonio.

La bigamia puede ser confundida con la polifidelidad, quizas porque se tratan de relaciones
donde existe multiplicidad de individuos. Sin embargo, la bigamia refiere a una situacion en
donde una persona que se encuentra casada, sin el consentimiento y desconocimiento de su
conyuge contrae nupcias con una segunda persona subsistiendo dos 0 mas matrimonios
simultaneos. En algunos ordenamientos la bigamia esta prohibida e incluso en algunas de
estas jurisdicciones las personas podrian enfrentar sanciones punitivos®. A diferencia de esta
situacion, la polifidelidad conlleva elementos diferenciadores como el consentimiento en la
relacién, la lealtad, fidelidad, honestidad, confianza, respeto y dignidad (Martinez, 2017, p.
79).

Como se ha recalcado, el poliamor — en un sentido amplio - y la polifidelidad — en un sentido
estricto - hacen parte de esa amplia gama de relaciones que identifica la no monogamia
consensual, a traves del cual los individuos que participan de estas relaciones acuerdan
entablar multiples conexiones afectivas con otros. Cabe mencionar que el poliamor en su
modalidad de polifidelidad no es el unico concepto que se aglomera dentro del género que se
caracteriza por decidir la no monogamia consensual, es aqui donde se da lugar a hablar de

relacién abierta y relacion swinger, que pueden ser cominmente confundidas con diferentes

3 De acuerdo con la Universidad de Salamanca, la etimologia de la palabra poligamia viene griego “polys” que
significa muchos o numerosos; y del sufijo “gamia” que indica boda y/o unioén sexual. (Dicciomed, s.f.,
definicion 3)

4 Mediante sentencia C-226/02 con Magistrado Ponente Alvaro Tafur Galvis, fue despenalizada la bigamia y
derogado el concepto de matrimonio ilegal.
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relaciones no monogamas, entre esas la polifidelidad. En primera instancia, el término
relacion abierta al igual que la polifidelidad surge de un acuerdo entre todos los socios de la
relacion involucrada. El componente de esta es el deseo de tener multiples relaciones distintas
a la relacion principal, en donde surge un vinculo sin que la pareja principal se encuentre

presente. (Teijeiro, 2019)

El poliamor en su modalidad de polifidelidad® es un acuerdo de partes en el que los
integrantes se comprometen a no mantener relaciones sexoafectivas con otros miembros
externos a los participantes de la relacion poliamorosa. En ese mismo sentido, la practica del
swinging se limita netamente al acuerdo en el plano sexual, a través del cual se llega a un
pacto donde se mantiene la relacion principal y se brinda la posibilidad y libertad de entablar
relaciones sexuales con personas distintas de su pareja principal; en algunas ocasiones la
pareja principal ve el swing como algo que hacen juntos como pareja. En este tipo de
dinamica se circunscribe al plano sexual, donde no se involucra ni romantica ni
emocionalmente con la persona externa a la relacion principal; a diferencia de la polifidelidad
que en donde se tiene como fin la construccion de relaciones amorosas consensuales y
sostenibles en las que todas las partes involucradas tienen un lugar importante en la vida del

individuo.

3. Avances que han tenido otros ordenamientos juridicos en la

identificacion y aceptacion de relaciones de polifidelidad

Hablar de polifidelidad — como sentido estricto del poliamor — se pensaria, prima facie, como
un asunto totalmente ajeno a las sociedades occidentales donde la adopcion de un sistema
monogamo se debid en un primer momento a la evolucién cultural y religiosa que permeé a

paises de occidente. (Bidegain, 2005, p. 41).

Factores como el cristianismo, que devienen de la influencia colonial europea que tuvo lugar
durante los siglos XVI al XIX, constituyeron preceptos culturales y que determinan las
decisiones respecto de este tipo de relaciones. Osuchowska (2014) menciona que fue la

Iglesia catolica la que durante la época colonial formo la cultura, el arte, la educacion y la

5 Coémo se ha mencionado, es la variante del poliamor por medio del cual se hard énfasis en la presente
monografia.
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sociedad en el sentido de la civilizacion occidental (p.64). En este mismo sentido, la Iglesia
tuvo competencia legislativa y jurisdiccional sobre el matrimonio, por lo que reglamenté la
uniéon matrimonial e impidi6é las uniones contrarias al mandato religioso (Hipp, 2006).
Respecto al poder mantenido con la Iglesia, en la sociedad colombiana tenemos el concordato
con la Santa Sede que centralizaba el poder ejecutivo en la iglesia catélica para el manejo de
asuntos como la religion, la educacion y la regulacion de la institucion juridica del

matrimonio bajo los términos de la congregacion. (Banrep, 2017)

A pesar del predominio historico del sistema mondgamo que se mantiene en América, en la
actualidad, tanto las dindmicas de relacionamiento como las de familia se encuentran en
constante cambio y evolucion. Se presentan otras realidades de convivencia afectiva, no en
cuanto a la préctica de la poligamia, sino frente al reconocimiento de esas relaciones afectivas
poliamorosas, representadas en uniones convivenciales que se han denominado como
triejas®, esto es: relaciones de mas de 3 personas. En estas uniones, existe una variedad de
dinamicas en las que no se esta ligada a una sola orientacion sexual o género. Pueden estar
conformadas por personas heterosexuales, bisexuales, homosexuales, pansexuales, esto en
relacién a su orientacion sexual; o de acuerdo a su identidad de género, por personas

cisgénero’ o transgénero, segun el caso. (Osorio & Ordofiez, 2022)

De la manera en que progresivamente se le han ido reconociendo derechos civiles como el
derecho a constituir uniones maritales de hecho y poder acceder a la institucion juridica del
matrimonio a parejas del mismo sexo, y poseer derechos patrimoniales que surgen de dichas
instituciones (sociedad patrimonial y sociedad conyugal), poco a poco y de manera timida se
ha ido vislumbrando el reconocimiento gradual de las relaciones poliamorosas en algunas
sociedades. Lo anterior conlleva al Derecho a abrir horizontes a un derecho de familia mas

amplio e inclusivo aceptando nuevas tipologias de familia y de relacionamiento.

Le compete a las instituciones juridicas reconocer y regular las relaciones y familias
poliamorosas, haciéndole frente a las estigmatizaciones sociales que se mantienen, incluso

enfrentando a “las buenas costumbres” que rigen dentro de los diferentes sistemas normativos

® La trieja -en la jerga coloquial angloparlante throuple- término combina palabras como tres y pareja (three
and couple) que hace referencia al conjunto de tres personas que mantienen una relacion consensual.

" El término cisgénero se refiere a personas cuya identidad y expresion de género coincide con el sexo bioldgico
que se les asignd cuando nacieron.
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que afectan las relaciones de los ciudadanos: el derecho, la familia, la educacion, la religion,
la moral social, entre otros. Es por esto que la misma sociedad, hoy en dia, demanda cambios
en el ordenamiento que impliquen la aceptacion de estas formas de relacionamiento en donde

se implemente un trato justo e igualitario respecto a las otras dindmicas familiares y de pareja.

De este modo surge el cuestionamiento en torno al reconocimiento social e institucional de
estas relaciones afectivas reflejandose en dialogos sobre cuestiones legales y sociales como
la constitucion de uniones poliamorosas y sus efectos patrimoniales, la seguridad social en
materia pensional de los miembros de las relaciones poliamorosas, la discusion de
pluriparentalidad, entre otros asuntos que han permeado el debate politico. A continuacion,
se profundizara sobre las regulaciones y avances normativos que han tenido algunos paises

con relacién a las relaciones de polifidelidad.

3.1. Brasil

3.1.1. Antecedentes: Registro Notarial de Trieja.

Brasil fue realmente uno de los primeros paises en América en juridificar el poliamor. De
hecho, se podria afirmar que en dicho ordenamiento se tratd juridicamente las uniones de
polifidelidad. Asi, la polifidelidad, se entienden en dicho contexto como uniones afectivas
entabladas entre mas de 2 personas en una interaccion reciproca que puede 0 no constituir
familia. (Moreira Filho, 2018). En el afio 2012, en el municipio de Tupd en S&o Paulo, se
presentd un acontecimiento Unico en Brasil en materia juridica: se declard la union civil a
través de escritura publica de una union poliamorosa. La unién de polifidelidad se encontraba
constituida entre 2 mujeres y un hombre que convivian en union estable, y que por

impedimentos legales y negativas notariales habia sido imposible constituir dicha union

Por lo que, en el 2012, la notaria Claudia do Nascimento Domingues autentifico la relacion
mantenida entre los 3 integrantes como relacion de polifidelidad, y se convirtio en la primera
trieja de América es ser, de cierto modo, reconocida de manera legal. La notaria menciond
que, si bien es cierto que el modelo de union por la ley es de dos personas, a través de ese

acto lo que se esta reconociendo es lo que siempre ha existido y es la constitucion de familia,
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afirmando de ese modo que no hay impedimento legal ni constitucional que evite a méas de

dos personas establecerse como familia®.

Frente a la figura juridica utilizada, la escritura de declaratoria de unién civil poligdmica
predica que los involucrados conforman una unién en donde constatan la intencion de
conformarse como familia. Alli, se afirmay aclara que el contrato es meramente declaratorio
y no configura en ningin momento matrimonio entre los involucrados. En ese sentido, a
pesar del instrumento publico, se es consciente que se trataria de una laguna legal que existe
en los casos de las uniones de polifidelidad y les corresponderia a los tribunales y demas
instituciones decidir si dar validez del documento declaratorio al igual que decidir y aplicar
o no efectos juridicos a partir de alli.

Gracias a este acontecimiento fueron saliendo a la luz otras relaciones poliamorosas. En
octubre de 2015 gracias a la notaria Fernanda de Freitas Leitdo, notaria de la Ciudad de
Carioca, declara y constituye una relacion de polifidelidad en la que se advierte la unién de
3 mujeres que se reconocen como familia. En el presente caso se les reconocio efectos que
devienen frente a la posible separacion de bienes junto a los efectos testamentarios que
estipularon en caso de fallecimiento, y a la potestad que posee cada uno de los miembros de

la relacion poliamorosa de decidir sobre posibles cuestiones médicas de las integrantes.

Esto sin duda constituyé un antecedente para el Derecho en Brasil, y como mencion6 Claudia
do Nascimento “lo que hemos considerado una familia antes no es necesariamente lo que

consideramos una familia hoy". (Ramos, 2020)

3.1.3. ¢ Qué posicion ha tomado el Consejo Nacional de Justicia?

El caso de la trieja constituida en 2012 a través de Notaria gener6é inconformidad y
descontento para la Asociacion de Derecho de Familia y Sucesion (en adelantes ADFAS) y
la misma presento solicitud de medidas con el fin de declarar inconstitucional el acto; solicitd

a su vez la prohibicion y/o imposibilidad de declarar uniones de polifidelidad a traves de

8 Este concepto de familia en Brasil se encuentra estipulado en el articulo 226 de la Constitucion Federal de
1988.
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escritura publica, y de exigir regulacion de las uniones poliamorosas en el ambito de la

Corregiduria Nacional de Justicia. (Simdes de Araujo, 2023)

En este orden de ideas, el expediente de Solicitud de Medidas, interpuesto por la Comision
de Seguridad Social y de Familia, fue recibido por el Consejo Nacional de Justicia y de este
modo el dia 26 de junio de 2018 se celebr6 audiencia publica en sesion extraordinaria para
discutir un proyecto de ley (PL 4302/16) que prohibia a las notarias registrar la union estable
de mas de dos convivientes o personas que mantenian relaciones de polifidelidad. (Camara
dos Deputados, 2021)

Finalmente, la posicion del Consejo Nacional de Justicia (en adelante CNJ), en concordancia
con el voto del ministro Jodo Otavio de Noronha relator del caso, fue la de prohibir a las
notarias brasilefias registrar las uniones de polifidelidad a través de escritura pablica. EI CNJ
sostuvo que para que esas mutaciones surjan en el campo del derecho primero deben
realizarse en la sociedad. Entendiéndose en ese sentido Sarmento (2022) sefiala que el
entendido de las relaciones poliamorosas por parte de la CNJ esta alejado de la realidad social
al considerar que no es un tema de gran repercusion en el mundo de los hechos, pues existe
una “fuerte repulsion social”, asi como su aceptacion “no refleja la posicion de la sociedad
sobre el tema.” En este mismo sentido el CNJ afirma que la sociedad brasilefia posee un
principio de monogamia, por lo que el reconocimiento de las uniones poliamorosas debe ser
tratada por una ley especifica, toda vez estas son mas complejas y las normas actuales no son

capaces de regularlas. (p.52)

3.2. Canada.

3.2.1. Family Law en Columbia Britanica.

Canada es un Estado federal formado por diez provincias dentro de las que se encuentra
Columbia Britanica. Dicho Estado, al ser federal tiene estipulado un derecho de familia que
cobija de manera homogeénea a cada una de las provincias, en lo que refiere a temas como el
divorcio y el matrimonio, no obstante, cada provincia tiene la libertad de regirse bajo sus
propias leyes provinciales, y en lo que concierne al derecho de familia pueden regular temas

como las disputas de la propiedad matrimonial y la adopcion.

El 18 de marzo del afio 2013 se llevo a cabo una reforma legislativa de la Family Relations

Act que se habia mantenido a lo largo de 30 afios en Columbia Britanica y representé un
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cambio significativo para el derecho de familia pues fue remplazada por la actual Family
Law Act - en adelante FLA - . (Davies, C et al, 2013)

Dentro de los cambios se encuentran modificaciones al régimen del parentesco y a la
regulacion del cuidado del menor. El articulo 30 del FLA, norma que establece el parentesco,
menciona la aceptacion del parentesco en el caso en el que el progenitor y una madre
biolégica potencial acepte ser progenitora junto con el progenitor previsto. El articulo
anterior da cuenta de la posibilidad de entablar una relacion filial de un menor con 3 0 mas
personas. De alli que se pueda concluir que Canada tiene la primera legislacion del mundo

en incorporar dentro de su ordenamiento juridico la pluriparentalidad.

Segun Bescos (2016) la pluriparentalidad es referida el reconocimiento de méas de dos
vinculos filiales quienes titularizan todas las obligaciones y derechos que emanan del vinculo
paterno/materno filial. (p.1) Las familias pluriparentales pueden ser conformadas de manera
originaria, es decir, previo al nacimiento del menor existen tres 0 méas personas que quieren
ser tenidas como progenitores; puede ser derivada, es decir, el proyecto de raiz monoparental
o biparental se vuelve triple o multiple tras el nacimiento del nifio. Ademas, es importante
aclarar que los adultos pueden o no estar vinculados por una relacion afectiva entre ellos.
(Bladilo, 2018 citado en Castro y Barrera, 2022)

Albarracin (2023) menciona que:

Al respecto se debe sefialar que si bien es cierto la figura del “poliamor” permite que
varias personas entablen una relacion y convivan en techo, lecho y mesa en una misma
vivienda, esto, no quiere decir que necesariamente conformen un vinculo filial
entendido como pluriparental, porque esta figura tiene por finalidad la unién entre un
nifio, nifia o adolescente y su progenitor bioldgico o de aquel que lo haya criado en el
transcurso de su vida, dentro del cual, no necesariamente conviven en un mismo
techo, lecho y mesa, sino lo que se busca es el reconocimiento por parte de uno de
ellos como padre o madre del menor. (p.10)

3.2.2. Pluriparentalidad en el estado de Columbia Britanica.
En el caso, con radicado No. 2018-XX-XX5815, 2021 BCSC 767, se presento una familia
poliamorosa- denominada en el caso como triada- conformada por Olivia, Eliza y Bill y por
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su hijo Clarke. Eliza y Bill son los padres biologicos y Gnicos padres legalmente registrados
bajo el FLA. En consecuencia, la relacién en conjunto solicita al Tribunal decretar como
tercer padre a Olivia y modificar el registro de nacimiento del menor a raiz de la peticion.

Sin embargo, en virtud del FLA, la pluriparentalidad de manera explicita solo estuvo
contemplada en los casos en donde se presento reproduccién asistida, por lo que la norma no
estipulo la posibilidad de que un nifio pudiera ser concebido de manera natural y poseer mas
de 2 padres. La jueza del caso, Sandra Wilkinson, destacO la laguna juridica que se
presentaba en el caso y que poseia la misma norma. En su interpretacion concluyo que el
articulo 26 del FLA podria llegar a ser inconstitucional toda vez se le desconocia el derecho
a laigualdad a las familias poliamorosas, y de llegar a aplicar la norma de forma literal podria

generar una inequidad entre los miembros y tener un impacto negativo en la vida del menor.

Finalmente, la jueza ordena la modificacién del registro a la Agencia de Estadisticas Vitales
de la Columbia Britanica, produciéndose el fallo favor de la familia que convive bajo la
modalidad del poliamor -en nuestro entendimiento: polifidelidad- brindandole a Olivia
cabida dentro del registro civil de su hijo Clarke tratandosele igual y en las mismas
condiciones que Bill y Eliza. En conclusién, dicha sentencia gener6 un precedente en el
avance y reconocimiento de las llamadas familias plurales o familia que conviven bajo la
modalidad de polifidelidad, y Illend un vacio normativo que se encontraba en el FLA en
cuanto a criterios sobre la paternalidad (Jaramillo, 2022). A pesar de esto, CBA British
Columbia (2020) aclara que existe un vacio normativo, toda vez la FLA no ha contemplado
su aplicabilidad a las familias poliamorosas.

4. ¢Existe algun tipo de regulacion de las uniones de polifidelidad en

Colombia?

Frente a esto, la respuesta es que no ha habido pronunciamiento normativo que regule en
nuestro sistema las uniones de polifidelidad, por lo que hay falta de sistematizacion de estas
uniones dentro del ordenamiento juridico en tanto no hay una determinacion de las reglas o
normas que lo rijan. De acuerdo con Burgos (2021), si bien es cierto, a la fecha existe

regulacién que permite y acepta otorgar derechos, deberes y obligaciones a asociaciones
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parentales como la heterosexual y la homosexual, tal es el caso que se les permite la union
marital de hecho, matrimonio, el derecho a la adopcidn y derecho a la pensién; la realidad es
que a la familia poliamorosa se deja sin proteccion y mucho mas a la union de polifidelidad.
Esto, toda vez que no se ha existido pronunciamiento que faculte a este tipo de familia y de

uniones relacionales tener derechos y contraer obligaciones.(p.57).

No obstante, a través de las sentencias proferidas por el Tribunal Superior de Medellin y la
Corte Suprema de Justicia -sentencias 050013105007 2015-01955 y SL2151-2022
respectivamente- se le atribuye por primera vez el caracter de familia a una union
poliamorosa -como es llamada en la sentencia - otorgando y reconociendo la pension de
sobrevivientes a los compafieros permanentes de una relacion de polifidelidad, sentando un
primer pronunciamiento de esta indole en material laboral y en materia de familia en

Colombia. A continuacion, se expone y se relata el caso.

4.1. Caso en concreto.

El caso refiere a una union poliamorosa mantenida por Manuel José Bermudez Andrade,
John Alejandro Rodriguez Ramirez y Alex Esneyder Zabala Lujan, compafieros permanentes
que convivieron bajo el mismo techo durante 10 afios, desde el afio 2004 hasta el 2014; afio
en el que fallece Alex Esneyder Zabala Lujan. En un primer momento, Manuel José y John
Alejandro se establecieron como pareja, y formalizaron su vinculo a través de escritura
plblica el 3 de noviembre del 2000. No obstante, en 2003, Alejandro conoce a Alex y junto
a Manuel José deciden tener una relacion poliamorosa; y es a partir de abril de 2004 donde

comienzan a vivir juntos de forma consecutiva hasta el afio 2014.

A raiz del fallecimiento de Alex Esneyder, John Alejandro y Manuel José formularon la
solicitud de pension de sobrevivientes, al igual que Elvia Rosa Lujan Pineda, quien figura
como la madre del causante. La solicitud pensional de John Alejandro y Manuel José fue
elevada ante la administradora de pensiones, Proteccion S.A, y esta fue denegada el 2 de
diciembre de 2014 por considerar que no poseia los elementos probatorios suficientes que

certificaran o establecieran la existencia de una unién marital de hecho.

El 6 de diciembre de 2016 se decretd la acumulacion al proceso de la peticion radicada por
la sefiora Elvia Rosa Lujan Pineda, madre del causante, en el que solicito el reconocimiento

de la prestacion en la calidad que anuncid, como persona dependiente econémicamente del
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fallecido manifestando que su hijo Alex dejé causadas las semanas exigidas por la ley.
Ademas, menciond que su hijo Alex Esneyder no tenia familia diferente a la materna y
propuso las excepciones de mérito de, buena fe, imposibilidad de condena en costas y

prescripcion.

El Juzgado Séptimo Laboral del Circuito de Medellin, por sentencia del 9 de mayo de 2017
decidi6 a través de este fallo declarar beneficiarios de la pension de sobrevivientes a John
Alejandro Rodriguez Ramirez y a Manuel José Bermldez Andrade en cuanto se encontrd
probados los hechos, y se acreditd la convivencia durante 10 afios mantenida por John
Alejandro y Manuel Joseé con Alex Esneyder. Asimismo, se condena a Proteccion S.A. a
pagar las sumas causadas desde el fallecimiento de Alex Esneyder hasta la fecha, es decir,
entre el 17 de abril de 2014 a abril del afio 2017.

Se le ordend a la entidad administradora de pensiones el reconocimiento de las mesadas
futuras para los compafieros permanentes y se ordend absolver lo pretendido por la sefiora
Elvia Rosa Lujan Pineda, pues no se encontraron probadas ninguna de las excepciones
formuladas por la misma. En razoén al fallo emitido por el Juzgado Séptimo Laboral del
Circuito de Medellin, tanto Proteccion S.A como la sefiora Elvia Rosa, interpusieron recurso
de apelacién y este fue conocido por la Sala Laboral del Tribunal Superior del Distrito
Judicial de Medellin. A continuacién, se dara cuenta de los argumentos en cabeza del

Tribunal Superior de Medellin.

4.2. Decision del Tribunal Superior de Medellin.

La decision con radicado 050013105007 2015-01955 01 proferida por el Tribunal -con
magistrada ponente Ana Maria Zapata Pérez- el dia 28 de mayo del afio 2019 confirmé la
decision emitida por el Juzgado Séptimo Laboral del Circuito de Medellin de declarar
beneficiarios de la pensién de sobrevivientes a John Alejandro Rodriguez Ramirez y a
Manuel José BermUdez Andrade. Frente a esta decision serd abordada en dos vias: en materia

laboral y en materia de familia.

Dentro de los fundamentos juridicos empleados en materia laboral estuvo, en un primer
momento, el articulo 13 de la Ley 797 del 2003 que sefiala como beneficiarios de pension de
sobrevivientes al conyuge o compafiero permanente, que a raiz del fallecimiento de la

persona que sostenia el hogar se encuentre en una situacion de indefension econdémica o
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fisica. Esta ley estipula ademas los requisitos que se deben acreditar para la obtencion de esta
pension y son: i) haber estado haciendo vida marital con el causante; ii) haber convivido con
este no menos de cinco afios continuos con anterioridad a su muerte; v iii) tener 30 afios o

mas; para ser beneficiario de forma vitalicia de la pension de sobrevivientes.

Se tuvo en cuenta como fundamento juridico para el caso la sentencia C-1035 del 2008 que
explica la division de la pension en proporcion al tiempo de convivencia con el fallecido en
los casos en los que ocurriese convivencia simultanea entre conyuge y compafiero
permanente. Asi mismo, en la motivacion de la decision se analizaron las sentencias SL 4774
del 2018 °y SL 1399 del 2018 %n cuanto se regula el derecho a distribuir la pension entre
cényuge y compafiero permanente o entre dos comparieros permanentes, cuando cada uno
acredite relacion de convivencia con el causante hasta al momento de la muerte, por lo menos

5 afios atras, conformando dos hogares diferentes y dos parejas autbnomas.

De acuerdo con estos fundamentos juridicos se analiz6 si efectivamente hay lugar a pension
de sobrevivientes. El Tribunal encuentra que la unién mantenida por los 3 miembros acredito
el requisito de convivencia de 5 afios, donde los integrantes se prestaron solidaridad, afecto,
socorro y ayuda mutua manteniendo una clara e inequivoca vocacion de estabilidad y
permanencia de manera continua y previa a la muerte del causante. En cuanto a los
argumentos dados por Proteccion S.A. para denegar la pension de sobrevivientes - referentes
a la falta de elementos probatorios que certificaran la existencia de una unién marital de
hecho - el Tribunal Superior explica que las parejas del mismo sexo también gozan de libertad
probatoria para demostrar tanto la condicion de compafieros permanentes como el término
de convivencia para acceder al derecho bajo las mismas condiciones que parejas
heterosexuales, en términos de la sentencia SL 5524 del 2016, por lo que el presente caso no

es aislado tal como se ha sefialado previamente en la jurisprudencia.

Se recalca la reprochabilidad constitucional de denegar a John Alejandro y Manuel José la
pensidn de sobrevivientes por no adecuarse explicitamente a los presupuestos mantenidos en
las sentencias SL 1399 del 2018 y SL 4774 del 2018. Bajo este contexto, el Tribunal Superior

de Medellin menciona que:

% Corte Suprema de Justicia. SL4774 del 2018. (MP. Martin Emilio Beltran Quintero; 7 de noviembre de 2018).
10 Corte Suprema de Justicia. SL 1399 del 2018. (MP. Clara Cecilia Duefias Quevedo; 25 de abril de 2018).
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“...sl en nuestro ordenamiento juridico, se regula el derecho a distribuir la pension
entre conyuge y compafiero permanente o entre dos compafieros permanentes,
cuando cada uno acredita una relacion de convivencia con el causante, al momento
de la muerte y por lo menos 5 afios atras, conformando dos hogares diferentes y dos
parejas autdbnomas; no resulta constitucionalmente aceptable negar el derecho a
Manuel José y a John Alejandro por el hecho de que estos vivieron simultaneamente,
bajo el mismo techo y en una relacion poliamorosa con Alex Esneyder; seria como
afirmar que la Unica posibilidad de que tuviesen derecho a distribuir esta pension, es
si Alex Snéider vivia en techos separados con Manuel José y con John Alejandro;
pero que por el hecho de compartir todos bajo el mismo techo y amarse entre los tres,

no estarian protegidos por la seguridad social.”

En ese modo, se concluye que vivir en techos separados no constituye obligatoriedad para

que los comparieros permanentes accedan a la pension de sobrevivientes.

Respecto a la decision del Tribunal en materia de familia - que es el que concierne para la
presente monografia - se toma como argumento juridico a la sentencia hito C-577 de 2011
-sentencia donde se reconoce a parejas del mismo sexo como una forma constitutiva de
familia- indicando que para las triejas también aplica este reconocimiento familiar, pues
dentro de esta se encuentra el componente afectivo y emocional que alienta la convivencia
de todos los miembros, sin importar el género y orientacion sexual. También, se toma el
articulo 42 de la Constitucion Politica, para dar cuenta de la amplitud de la definicion de
familia, que contempla otras formas y diversidades distintas a la heterosexual-monogamica

en la estructura familiar.

El caso es especialmente importante en vista que hay un reconocimiento de las relaciones o
uniones poliamorosas como un tipo de familia, que posee componentes que se encuentran en
parejas del mismo sexo y de diferente sexo como lo son la solidaridad, las manifestaciones
de afecto, socorro y ayuda mutua predicandose factores como el afecto, el respeto y la
solidaridad que inspiran su proyecto de vida en comun y vocacion de permanencia. De modo

que la Constitucion de 1991 valora la diversidad y pluralidad, y tiene en cuenta derechos

11 Corte Constitucional. Sentencia C-577 del 2011. (MP. Gabriel Eduardo Mendoza martelo; 26 de julio de
2011).
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como la dignidad, igualdad y libre desarrollo de la personalidad, al garantizar que cada
persona pueda optar por una comunidad de vida, con quienes mantiene vinculos de afectivos
y de solidaridad de ahi que ni la existencia de una pareja ni la orientacion sexual sean aspectos
fundamentales de la nocion de familia, ya que son caracteristicas que pueden o no estar
presentes, por lo que para el caso, la union poliamorosa se ha conformado como familia que

se encuentra solventada bajo los parametros ya mencionados.

4.3. Fallo de la Corte Suprema de Justicia.

No conforme con la decision proferida por el Tribunal Superior de Medellin, Proteccion S.A.
procede a interponer Recurso de Casacion en cuanto confirmé con una modificacion, la
decision condenatoria del a quo. La Sala Laboral de la Corte Suprema de Justicia conocio
del Recurso y fallé a través de la sentencia SL2151-2022%2. La Corte Suprema centrd sus
argumentos en dar respuesta a lo alegado por Proteccion S.A. concerniente a la multiplicidad
de beneficiarios de pension de sobrevivientes que conviviesen en un mismo hogar. La entidad
en sus alegatos aclara que la decision de rechazo de la pensién de sobrevivientes no estuvo
motivada en desconocer aspectos como la orientacion sexual de los compafieros permanentes

del causante.

Le correspondi6 a la Sala decidir si para efectos del reconocimiento de la pensién de
sobrevivientes, en los términos del articulo 13 de la Ley 797 de 2003, la figura de la
convivencia simultdnea con compafieros permanentes debe ser entendida como la
simultaneidad de hogares y no de uno solo con pluralidad o multiplicidad de integrantes.
Desde esa Optica, la Corte Suprema de Justicia — citando la sentencia C-1035-2008 de la
Corte Constitucional — plantea que “ademas de la esposa 0 esposo, seréan también
beneficiarios, la compafiera o compafiero permanente y que dicha pension se dividira entre

ellos (as) en proporcion al tiempo de convivencia con el fallecido”.

En este orden de ideas, no basta argumentar bajo la literalidad de la norma al negar el derecho
a los comparfieros permanentes del causante; pese que no se encuentra expresamente regulada
por la ley. El alto tribunal menciona que no existe impedimento para solucionar el vacio

normativo y acudir a una norma analoga para resolverlo por lo que privar a los compafieros

12 Corte Suprema de Justicia. Sentencia SL2151-2022. (MP. Santander Rafael Brito Cuadrado; 31 de mayo de
2022)
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que convergen en un tipo de relacion poliamorosa en el entendido que solo podrian percibir
el derecho si uno conviviera con el causante y el otro se encontrara en una residencia distinta
a la mantenida por este, produciria una vulneracion del acceso a la seguridad social y a la
igualdad, toda vez vulnera el derecho que tiene cada persona de optar por una comunidad de
vida y de familia; para el presente caso el conformado por 3 personas con vocacion de
permanencia. En el entendido de la pluralidad, la Sala cita la sentencia SL2893-2021, en la
que se admitid la posibilidad de que las personas que ostenten la calidad de comparieras o
compafieros permanentes pueden ser mas de 2 y pues ello resulta irrelevante desde el punto
de vista de que la pension de sobrevivientes atiende a un solo derecho al 100 %, porcentaje
este que, en todo caso, asignado en forma proporcional a cada uno de los (as) reclamantes no
puede sumar un total superior, siempre que demuestren el cumplimiento de la exigencias o
requisitos de ley. Por estas razones, la Sala decide no casar la sentencia emitida por la Sala
Laboral del Tribunal Superior del Distrito Judicial de Medellin dictada el 28 de mayo de
2019.

4.4. Reflexiones finales del caso.

La sentencia emitida es un hito en la materia, en cuanto representa el primer caso conocido
por la jurisprudencia colombiana que da cuenta de la existencia de relaciones de polifidelidad
y las cobija bajo la nocion de familia del articulo 42 de la Constitucion. Reconocer a las
relaciones de polifidelidad entro el derecho implica que esta institucion familiar se vea

protegida juridicamente, se le amparen una serie de derechos, y se le identifiquen sus deberes.

Para el caso relatado en este apartado, se ha de mencionar el papel crucial que tuvo el Tribunal
Superior de Medellin que fungié como determinador en la construccion conceptual de
términos como “poliamor” y “polifidelidad”, pues como se evidencié en la argumentacion,
el Tribunal va mas alla de las pretensiones propuestas del caso en materia laboral y por su

parte propone una exploracién bastante acertada de dichos conceptos.

Para el andlisis de la presente monografia se destaca el pronunciamiento del Tribunal en
sentencia 050013105007 2015-01955 01 frente al término polifidelidad en donde indica:

...es usado en algunos eventos de manera alterna el término polifidelidad, que, en
lugar de amor, toma prestada de latin la palabra “fidelitas”, qué significa “lealtad”

o “fidelidad”; como estos términos los sugieren, las personas poliamorosas estan o
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prefieren estar involucradas en mas de una relacion intima a la vez, en relaciones

amorosas estables y a largo plazo de dos o més personas.

Como se ha mencionado a lo largo de la monografia se toma de manera estricta el concepto
de polifidelidad porque se apega mas a los requisitos impartidos en cuanto a la permanencia,
estabilidad y fidelidad del vinculo con quienes mantienen la relacion de polifidelidad. De
hecho, la Sala Laboral que conocid del caso de trieja mantenida por Manuel Jose, John
Alejandro y Alex Esneyder menciona “(...) responde a personas que con pleno
consentimiento y conocimiento de todos los involucrados, deciden libremente conformar una

relacion con animo estable vy exclusivo entre ellos”.

La sentencia representa mas un avance juridico en materia de familia que en materia laboral.
Si bien el tema principal de la sentencia versa sobre la pension de sobrevivientes, no existe
novedad juridica distinta a la que se enfrenta la Sala Laboral de la Corte en cuanto a
relaciones poliamorosas, pues se toma el mismo analisis de la simultaneidad de conyuge y
compafiero permanente para la pension (sentencia SL 1399 del 2018), con la aclaracion que
no difiere del reconocimiento de pension de sobrevivientes la convivencia simultinea de
cényuge y compafiero permanente cuando habitan ambos bajo un mismo techo. Es por esto
que se concluye que negar la posibilidad de acceder a la pension de sobrevivientes por el
mero hecho de no habitar en lugares diferentes incurriria en un trato discriminatorio que
desconoce otras formas de familia que son ampliamente reconocidas por el ordenamiento
juridico colombiano. En todo caso sea que tuviese mayor relevancia en materia laboral o de
familia lo importante es que se reconoci6 de forma objetiva y sin prejuicios a las personas
que conviven bajo la polifidelidad como una modalidad de familia constitucionalmente

protegida.

5. Principales desafios de la regulacion y reconocimiento de las

relaciones y familias de polifidelidad en Colombia

A pesar de que el derecho progresivamente ha ido reconociendo una serie de derechos a
distintos grupos poblacionales como lo son las personas que se encuentran en uniones de
polifidelidad, cabe recordar que no existe en nuestro ordenamiento un marco normativo que

regule las relaciones de polifidelidad, por lo que supone unos retos en materia juridica.
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Surgen cuestionamientos en cuanto a la existencia de alguna institucion previamente
instaurada que pueda cobijar estas relaciones o uniones de polifidelidad. Emergen dudas
sobre la posibilidad de generar un patrimonio conjunto, producto de la unién de polifidelidad;
y asimismo, se presentan interrogantes sobre los posibles desafios en el proceso de regulacion

de las relaciones de polifidelidad.

De este modo, es menester hacer un previo abordaje normativo que puede dar cuenta de los
retos que enfrenta regular las relaciones de polifidelidad, proponer y plantear posibles
soluciones ante la falta de un marco en este tema, y pensar en los efectos que tendria cada
una de estas aplicaciones en aras de proteger y dar visibilidad a este sector poblacional. Por
tanto, dada la novedad del concepto de polifidelidad, se hace indispensable identificar
aquellos desafios juridicos, asi como, las posibles alternativas de solucion ante la falta de

regulacién de estas relaciones.

5.1. Retos de cara a la evolucion normativa colombiana.

De acuerdo con Linacero (2020), “el reconocimiento de nuevas condiciones sociales es
especialmente relevante en el campo del derecho de familia, pues la familia es una institucion
natural y cultural particularmente permeable a los cambios politicos sociales y culturales.”
(p.34) Verdaderamente la sociedad ha afrontado cambios que se han visto reflejadas en
nuestras disposiciones; especialmente en el ultimo siglo estos cambios han impactado de

forma directa al derecho de familia. (Cardozo et al, 2022)

La evolucion normativa en el derecho de familia ha sido especialmente cambiante, pero del
mismo modo restringida en cuanto a asuntos como los derechos atribuidos a parejas del
mismo sexo. Para que parejas del mismo sexo pudieran conformar una unién marital de
hecho, obtuvieran derechos patrimoniales y prestacionales, se les otorgara la posibilidad de
adoptar, incluso la de contraer nupcias se ha tenido que afrontar muchos baches y luchas en

tan extenso camino normativo.

Esto se puede evidenciar a través de la sentencia C-075/07 que hasta esa sentencia las parejas
del mismo sexo no se encontraban cobijadas por la legislacion por lo que no podian percibir
los derechos y beneficios que devenian de la union marital de hecho. Es por esto que a través
de esta sentencia se resuelve declarando exequible la ley 54 de 1990 y modificando la ley

979 de 2005. Y en ese modo, mas adelante se aclar6 que la cobertura del Plan Obligatorio de
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Salud (POS) estipulado en la Ley 100 de 1993, que le aplicaba a conyuges o comparieros
permanentes también le es aplicable a parejas del mismo sexo también en lo relativo a

pension de sobrevivientes, esto a traves de sentencia C-811 de 2007

Otros cambios efectuados es la modificacion de porcidén conyugal que se estipula también
para parejas del mismo sexo en sentencia C-283 de 2011; esto y muchas mas sentencias que
poco a poco fueron aclarando y regulando relaciones las que hicieron posible llegar a la
sentencia hito C-577 de 2011 en donde se exhorta al Congreso a legislar lo relativo a parejas
del mismo sexo , sin embargo ante la inactividad legislativa se expide sentencia SU-214 de
2016 que efectivamente aclara e indica el derecho que tienen las parejas del mismo sexo en
contraer matrimonio. Las ventajas que se tienen frente a este avance normativo en gran
medida fueron contribuidas por nuestra Constitucién, los derechos y principios aqui
constatados han permitido interpretar el alcance de normas de caracter legal y ha posibilitado
que la interpretacion de aquellos asuntos familiares constatados mayormente en el codigo

civil no sean interpretados de manera exegética.

Es entonces que derechos como la igualdad, constituyen una de las principales disposiciones
constitucionales que ha permeado al derecho de familia. Frente al matrimonio de parejas del
mismo sexo, por ejemplo, donde se estipulaba en el articulo 113 de nuestro Cédigo Civil en
tanto limitaba esta institucidn a parejas heterosexuales; a juicio de la Corte Constitucional,
aunque la disposicion normativa se refiriera a familia heterosexual no implica que se
desconozcan otras formas de familia en base en el articulo 13 y 42 de la Constitucion. Otros
casos en donde histéricamente existia restriccion de ciertos derechos a hijos
extramatrimoniales, denominados por la misma norma como hijos ilegitimos. Para este caso
la Corte a través de sentencia C-105 de 1994 concluye que las normas alli consagradas eran
claramente inconstitucionales pues limitar los derechos por razén del origen familiar era
desconocer la Carta Magna. El articulo 42, que ha sido abordado durante esta monografia
tiene especial relevancia pues, tomando el mismo ejemplo de la distincion que se tenia de
hijos legitimos e ilegitimos, el reconocimiento de la familia construida por vinculos naturales

y juridicos no cabe la distincion de la consanguinidad frente a los hijos.

Normas constitucionales como el del deber de solidaridad, el principio de dignidad humana,

entre otros, permitieron el reconocimiento de la familia de crianza (T-606 de 2013) en tanto



26

el Estado identifica similares derechos y garantias a familias sustentadas en lazos naturales o
legales. En ese sentido, el integrante de una familia de crianza tiene actualmente derecho a
acceder a las mismas indemnizaciones, prestaciones, incluso ser beneficiarios en planes de
salud al igual que el integrantes de una familia constituida bajo vinculos de consanguinidad
(Cardozo et al, 2020). En este orden de ideas, aunque se han presentado dificultades a lo largo
de nuestra historia normativa hoy en dia se tiene mayor amplitud juridica y posibilidad de
reconocer nuevos tipos de familia y nuevos derechos gracias a la Constitucion Politica y

nuevas visiones respecto las teorias del derecho.

5.2. Falta de normatividad en la regulacién de relaciones de polifidelidad.

Si bien en materia laboral no se requiere del requisito de singularidad para obtener derechos
como la pension de sobrevivientes, en instituciones juridicas como la unién marital de hecho
se predica la existencia de la singularidad como requisito para conformarla. Segin Cardozo
(2022), de acuerdo con la normatividad de la union marital de hecho se permite identificar
como elementos esenciales (i) la singularidad y (ii) la convivencia permanente. En este
sentido se indica que “[1] as uniones de hecho en donde no se cumplan los requisitos son
inexistentes y no nulas porque no hay manera de declarar la nulidad de estas uniones al no

provenir de un acto juridico al cual restarle eficacia” (p.56).

La singularidad, dicha por la misma Corte, es entendida como aquella que Gnicamente puede
unir a dos personas idoneas. En este sentido, no existe cabida de las relaciones de
polifidelidad en una institucion como la unién marital, que, a pesar de existir convivencia
permanente entre todos los miembros que conforman la relacién de polifidelidad, en la unién
marital de hecho se excluye la multiplicidad de relaciones de la misma naturaleza en forma
simultanea. Como se pudo evidenciar en la sentencia SL2151-2022, las personas que
mantienen relaciones de polifidelidad, de una o de otra forma, constituirdn sus propias

uniones y progresivamente demandaran un marco juridico que las regule.

A pesar del reconocimiento por parte de la Corte de las familias que conviven bajo
polifidelidad, no existe una regulacion y figura juridica que cobije las relaciones de
polifidelidad. Igualmente, no se tiene claro si estas relaciones podrian Ilegar a constituir su

propia union patrimonial. Frente a esa necesidad de constituir una unién patrimonial, Victor
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Hugo Prada Ardila, John Alejandro Rodriguez Ramirez y Manuel José Bermudez Andrade®?,
intentaron constituir una especie de sociedad de hecho denominada “régimen patrimonial
especial de trieja”4, cuyo propdsito era el de conformar un régimen econémico en virtud de

la relacion de polifidelidad.

De acuerdo con la definicion de sociedad de hecho, estipulada en el articulo 498 del Cddigo
de Comercio, el Tribunal Superior de Medellin (2023) ha dicho que es aquella sociedad que
carece de escritura pablica. Menciona como requisitos de validez y existencia de la misma i)
La constatacion de un namero plural de personas; ii) El aporte a la sociedad en dinero; iii)
La persecucién de un beneficio comun; y iv) un animo de asociacion; aclarando que esta
sociedad debe tener fines econémicos de origen mercantil. (p.1). Aparte de eso, surge un
interrogante frente al caso previamente mencionado, pues el mismo no cumple con varios de
los requisitos de la constitucion de sociedad de hecho -dentro de los que se encuentra el fin
econdmico de origen mercantil- lo que pone en duda los efectos juridicos y validez del
documento que acredita ese régimen patrimonial especial de trieja.

Este escenario, desde mi punto de vista, pareceria ser mas parecido a una mera escritura
declaratoria de una unién de polifidelidad -tal y como sucedio en el caso de Brasil-*> que a
una constitucion de sociedad de hecho. En todo caso dependera de los tribunales y demas
instituciones aceptar o no los efectos juridicos que provengan de la constitucion de ese
régimen patrimonial especial de trieja. A falta de regulacion de las relaciones de
polifidelidad, y de la existencia de lagunas normativas entorno a esta, se propondra una figura

que podra parcialmente solucionar la carencia de una unién patrimonial.

5.2.1. Propuesta alternativa a la sociedad patrimonial.
En vista de la precariedad normativa en torno a las uniones de polifidelidad, es menester
encontrar figuras juridicas que puedan ayudar a llenar esos vacios normativos frente al

patrimonio que configuren las uniones. Antes de brindar una nocion o un acercamiento a la

13 Sujetos presentes en la sentencia SL2151-2022.
14 Se puede acceder a la escritura publica en: https://cloudfront-us-east-
1.images.arcpublishing.com/semana/4300JWLI2NDXVMOBPMB56HLM5L.jpg

15 Mirar numeral 3.1.1.


https://cloudfront-us-east-1.images.arcpublishing.com/semana/43OOJWLI2NDXVMOBPMB56HLM5I.jpg
https://cloudfront-us-east-1.images.arcpublishing.com/semana/43OOJWLI2NDXVMOBPMB56HLM5I.jpg
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figura, se debe introducir el concepto de autonomia de la voluntad que es aquella potestad
normativa que el ordenamiento juridico confiere a los particulares para regular sus propios

intereses, al margen de las normas imperativas, del orden y las buenas costumbres.

A través de la autonomia de la voluntad se le concede a cada individuo la potestad de celebrar
negocios juridicos, lo que da pie al individuo de crear diferentes tipos contractuales que
pueden o no estar regulados por la norma y que lleva consigo una fuerza obligatoria
vinculante contractual. A causa de lo anterior, es decir, a aquella potestad conferida a los
sujetos de regular sus situaciones juridicas es que tienen origen los contratos atipicos

respaldados en este principio que es la de la autonomia privada. (Vega, 2012)

¢Por qué es importante este concepto? Pues bien, en ocasiones encontramos situaciones las
cuales son dificiles de regular, que no se encuentran propiamente en un contrato tipico y/o
poseen caracteristicas de diferentes contratos, es por eso que se viene optando en algunas
circunstancias contratos atipicos. Para el caso de uniones de polifidelidad, como se mencion6
en el apartado previo las personas que conviven bajo este tipo de uniones poseen intereses
personales y patrimoniales que merecen ser contempladas. En este orden de ideas esta
poblacion que mantiene relaciones de polifidelidad conformara patrimonios conjuntos con o

sin regulacién del ordenamiento.

Para esto se ha pensado en otras figuras que puedan solucionar parcialmente su situacion
juridica, en este caso se ha pensado en proponer el fideicomiso civil para tener que resolver,
en términos simples, la situacion de una masa de bienes conjunta que luego de cumplir ciertas
condiciones se pueda transferir los beneficios estipulados en el fideicomiso al beneficiario

segun los términos en los que se pacte.

El Codigo de Comercio en su articulo 794 define como propiedad fiduciaria la que esta sujeta
al gravamen de pasar a otra persona por el hecho de verificarse una condicion; esa
constitucion de la propiedad fiduciaria se denomina fideicomiso. Segun el articulo 796 del
codigo de comercio, el fideicomiso solo puede constituirse mediante escritura publica (el
caso que nos concierne), y para casos donde se involucren bienes inmuebles el mismo debera
inscribirse en la oficina de registros publicos porque al ser una limitacién del dominio, debe

constar en el certificado de tradicion y libertad. Para aclarar el concepto, el fideicomiso en
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materia civil si bien es normalmente usado en la sucesion de herencia, su concepto es el de

un traspaso de una propiedad a un tercero cuando se cumpla la condicion que se pacte.

Entonces pueden pactarse contrato del fideicomiso entre los miembros de la relacion
poliamorosa donde estipulen que en ocasion de separacion de alguno de los miembros los
bienes especificos que hagan parte del fideicomiso se designen a los beneficiarios. Se
propone esta figura porque brinda autonomia a las partes a la hora de disponer de los bienes
y en la manera en la que se decida pactar cada una de las clausulas y condiciones. De no se
ajustarse esta figura al supuesto puede optarse por pensar en un contrato atipico que pueda
regular la situacion juridica de los integrantes de la relacion de polifidelidad, siempre y
cuando se respeten las normas imperativas que posee nuestro ordenamiento y vaya en

concordancia con el orden puablico.

5.3.  ¢A qué se enfrenta el derecho de familia en la regulacion de relaciones de
polifidelidad?
Pues bien, se ha ido vislumbrado una serie de retos que imponen regular situaciones juridicas
que resultan ser nuevas para el ordenamiento juridico. Con el pasar del tiempo y segin las
necesidades y condiciones de los ciudadanos iran surgiendo nuevas problematicas que el
derecho tendra que afrontar pues este es dinamico y debe adaptarse a esas obligaciones que
la sociedad exige. Desde preguntarse sobre el limite de personas que pueden pertenecer a una
unidn de polifidelidad hasta plantearse toda una nueva institucion juridica que regule estas

nuevas dinamicas. Estas son cosas que el derecho tarde o temprano debera afrontar.

Debera también resolver cuestionamientos sobre el cdmo deberan repartirse los bienes, el
cémo se determinaran las obligaciones alimentarias y como se estableceria el régimen de
separacion si una persona se encuentra en uniones constituidas de mas de dos personas. Sin
ir tan lejos, cuestionarse por ejemplo si las familias de polifidelidad a raiz de ese
reconocimiento normativo gozan de igualdad de derechos como los obtuvo en su momento
las familias de crianza (es decir derechos en cuanto a las indemnizaciones, prestaciones, y en
planes de salud). Resolver asuntos como el que vivié Columbia Britanica en la regulacion
del concepto de pluriparentalidad de familias de polifidelidad, y preguntarse sobre la

capacidad testamentaria que tienen los miembros.
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Finalmente, podrian surgir miedos y enfrentamientos para el legislador en cuanto

posiblemente llegara a pensarse que la instauracion de la union de polifidelidad pueda

prestarse para la defraudacion en algin &mbito normativo. Aunque son desafios que tendra

que afrontar el derecho del futuro, y por el momento debe irse planteando el como poder dar

cabida a este sector minoritario que se ve desprotegido de muchos derechos y que en la

realidad carece de un marco normativo y de un reconocimiento amplio de las instituciones

normativas.

6. Conclusiones

Dentro de los diferentes sentidos y acepciones al concepto de poliamor, la polifidelidad
— como sentido estricto — es la version que responde a una realidad de la cual se busca
formalizar dicha relacion para garantizar el desarrollo a la personalidad y una cantidad
de derechos y deberes que de dichas relaciones se desprenden. La polifidelidad encuentra
fundamentado por requisitos como la vocacion de estabilidad, permanencia, fidelidad,
ayuda mutua entre los participes , y poseen un proyecto de vida en comln que motiva a
la jurisdiccion y a las altas cortes a decidir para el caso colombiano de trieja, aceptarla
como una forma de familia que no predicaria de otra modalidad del poliamor.

La Constitucion Politica de 1991, en dbénde se propone una perspectiva amplia
interpretativa y garantista que reconoce el pluralismo juridica en las esferas sociales, es
el fundamento tedrico que ha permitido los avances juridicos que tenemos hasta nuestros
dias y mediante el cual se permitio el reconocimiento de familias de polifidelidad.

Las relaciones de polifidelidad cabrian dentro de otra institucion distinta de la union
marital de hecho ya que no se adecUa a los requisitos propuestos por la union marital de
hecho. Se vislumbra la imperante necesidad de garantizar un marco normativo, o por lo
menos regular algunas situaciones para personas que conviven bajo polifidelidad con el
objetivo de garantizar su seguridad juridica y estabilidad patrimonial en su convivencia
plural, para evitar desproteger desde el derecho a un sector que claramente se ve
vulnerable ante la carencia normativa que afrontan sus relaciones de polifidelidad. No
basta con reconocerse una pension de sobrevivientes, el Estado deberd promover y

adoptar medidas a favor de grupos discriminados o marginados como lo podria ser el de
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las personas que poseen uniones polifidelidad donde cuyos integrantes pertenecen en
gran medida al sector de la comunidad LGBTIQ+, esto de conformidad con el articulo
13 de nuestra Constitucion Politica.

El derecho colombiano debe ser lo suficientemente flexible para afrontar los cambios que
inevitablemente vienen aconteciendo en los Gltimos afos para abarcar nuevas formas de
familia; no solamente debe ser flexible, debe estar presente para proteger, reconocer
situaciones juridicas de sectores minoritarios y vulnerables, y brindar proteccion juridica
para garantizar el principio de igualdad en concordancia con el mandato constitucional y
con uno de los deberes esenciales del Estado. En este orden de ideas tener claro que las
personas que conviven bajo la polifidelidad existen en nuestra realidad y tendran las
mismas necesidades que personas que tienen uniones maritales de hecho deben ser
aceptadas y respetadas liberdndose de prejuicios y sefialamientos por lo que es papel de
los que ejercen el derecho llevar a cabo acciones que dignifiquen a este sector

poblacional.
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