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DESCUBRIR QUE la
hermana selepuso
la camisetay verse
obligado a
aguantarse un
partido defatbol -en
diferidoy en directo-

.. Ahi empieza la
pequefia pelea.
Hombresy mujeres
identificaron objetos,
zonasy situaciones
de conflicto en la
atmosfera casera.

MARGARITAINES RESTREPO
SANTA MARIA

¢Quiéndejo abierta la puertade la
cuevaanoche, Manfreda? ;Porqué
a Rupestre lo dejan jugar primero
con el jabali-bebé, papi? ¢(Ouél se
vaaapuntar asacarle filoal cuchi-
llo de piedra, este martes? ;Quién
se puso mi piel de lobo en la
parrandita del sabado? Segura-
mente en un hogar primitivo no
faltata el detalle que generara

espacios o situaciones encienden,
hoy, lachispa del conflicto, en la
pareja, entre padres e hijos o
entre

H uele a mi locién

“Me torea... que estripen mal el
‘tubode crema, encontrar mi toalla
nmojada, que se me pongan la
correa café sin avisarme, compro-
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bar que movieron las pinzas o las
tijeras del cajon, la lentitud para
contestar el teléfono, las horas de

para poder meterme a Intemet a
“chatear” con mi gente". Sesenta
hombres y mujeres hablaron de
minucias que. regularmente, se

Seenciende la chispa cuando...
Un hermano olvida las llaves y
hay que abrirle la puerta a las tres
de la mafana. pantalones
aparecen planchados con cuatro
pliegues. B compariero se queda
con la cobija a media noche. Las
medias cambian de cajon o déset.
Lamamédeja repetidamente pren-
dido el fogén y los muchachos la
ropa tirada. También cuando otro
“cuello” huele a perfume o locion
o reposa sobre unaalmohada que
no le pertenece.

¢Por queé yo?
Incitael roce familiar... Una mujer
con vocacion de mesera, que in-

Tolerancia casera

Yo prefiero el rock y ti el vallenato. Tt eres muy “besuqueadora”
'yyo muyseco. Me gustan los dramatizadosy a i el fiitbol. Soy lenta
y ti acelerado... No vale la pena pelear por esas tonterias, pero el

altercado se presenta.

Los roces caseros nacen del contraste en formas -culturales y

aprendidas en fami

de ver y hacer las cosas, de pensar, de

expresarse, de resolver asuntos; de las normas de convivencia
establecidas en materia de deberes y derechos.

Y iojo!, la familia antioquefia tiende a ser muy unida y, con ese
esguema, sus integrantes apuntan a hacer todo juntos y se dificulta
laindependencia. Cuando todo se convierteen centrode pelea, con
frecuencia es porque, en ese hogar, no se permite que cada quien

se individualice, marque sus propios criterios,

y metas. H

roce manifiesta la necesidad de lograrlo y hace factible manejar

distancias y ser uno mismo.

Jaclave para cambiar? Llegar a acuerdos con una comunicacion
clara, frecuente y congruente. Airear el conflicto, que cada quien
exprese y argumente sus gustos e intereses, se sienta representado,
haga concesiones y acepte la diferencia.

Asi que... “Ta prendes el televisor lunes y miércoles y en el
intermedio me aceptas la misica que me enloquece”.

Aunaue en ocasiones los modelos como Catalina Mayo lleven el pelo corto, lo
cierto es que el cabello largo esté de moda y las extensiones les permiten, en
muy poco tienpo, cambiar de fisonomia.
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Detalles que encienden
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siste en botar el cenicero del es-
poso cada tres minutos. Ladefini-
cién del ment dominguero y del
responsable de echar gasolina al
carro. La sefializacion improvisa-
da del piso con chitos o mecato -
o laescasez de los mismos-. B
voy" o el “ahorita”. Lamantequilla
sucia. B manejo de un guayabo.
Encontrarcalienteel lado “de uno”
en lacamay una chapa htimeda o
empegotada.

"¢Por qué tengo que ser yo... H
que se bafia de primero, apaga las
luces, renuncia al ventilador y
contesta el teléfono o citofono; la
que cierrael garaje o las ventanas
cuando llueve, guarda los jugue-
tes, lava los “trastos”, ceda la lec-
turadel per lico o surta el papel
hi

Ob]etos areas o situaciones de
desencuentro en los hogares. La
ventanilla, la bicicleta, el balén,
las crayolas, los puestosy el ace-
lerador del carro Ciofue mésen el
pasado, en familias numerosas y
con un solo vehiculo). La botella
de aguardiente, una silla o un
“pedazo" del sofd, el “efectode la
Luna en el organismo femenino",
las tareas, el cigarrillo, el desor-
deny ladistribucién de las cargas
en los paseos.

Colncldencla

N se puso mi camiseta
azul? (Qué es ese escandalo con
Shakira? ¢Cuando vas a colgar?
iDafaron el crucigrama! ¢No
crees que, en lugar de escuchar
noticias a las 5:30am.. deberias
respetar mi suefio? jNo se meta
en mis papeles! {Quién se gasto
el agua caliente?".

Al escudrifiar puntos de con-
flicto casero se observan cam-
por el advenimiento de fa-
milias menos numerosas (menos
gente para pelearse laventanilla),
hébitos de mayor consumo (t/ele-
visores y equipos de sonido i
viduales) y ayudas tecnolégicas
(llamadas en espera, electrodo-
mésticos, cierre automatico de

El que quiere marrones, aguanta

Extensiones,

Las tendencias cambian tan re
do y el pelo crece tan despacio,
que muchas mujeres optaron por
usar extensiones de cabello antes
que esperar a que su melena
natural crezca.

Aunqueel resultado es especta-
cular. se trata de un proceso dis-
pendioso que puede durar de dos
a cuatro horas. Olmer Pérez, del
centro estético “Casa de Rei
de Medellin, explica lasdos técni-
cas bésicas para la aplicacion de
las extensiones.

"El primer procedimiento es el
tejido, que consiste en que desde
el cuello hacia la mitad de la
cabeza se tejen una trencitas ho-
rizontales -delgadas y pegadas al
cuero cabelludo-. Luego se tejen,
con un hiloespecial y una especie
de aguja sin punta, los mechones
de las extensiones a las trenzas
naturales. De esa formael cabello
de arriba cae sobre el afiadido y
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Seminano
Domingo 28 de mayo
Hora: 9:00 a 12:00 m.
Teléfonos: 228-24-75,216-90-05
Invitan

C.E.B. y Fund. Proalfa

s

Invita a sus ex-alumnas a la fiesta
tradicional el sdbado 27 de mayo
alas 2:30 pm
Las esperamos con mucho carifio

D

conflictos hogarefios

e g a t

a |l ie n te ?
OTRA VEZ FUTBOL!
> QUE PEREZA!

¢HAS VISTO EL

\ CONTROL?!

garajes). Sinembargo, las razones
de fondo se repiten: Areas y obje-
tos idos (la defensa el
territorioy de la propiedad priva-
da); tiempos, ritmas y velocida-
des; tumos, intromision en activi-
dades ajenas, la mugre yel desor-

da una impresién muy pareja y
natural”, asegura.

Este trabajo dura de tres a cua-
tro meses y puede hacerse con
pelosintéticoo natural -escasoen
el pais-. B costodel peinado esta
entre 500 mil y un millén de
pesas, pues el material es impor-
tado.

SIUCONA, TAMBIEN

EN LA CABEZA

Para la otra técnica se utiliza una
pistola de silicona que adhiere
cada mechoén artificial al natural y
lo sella. Este procedimiento es
adecuado para cabellos muy cor-
tos pero es més caro.

Lamodelo antioquefia. Catalina
Maya, es una de las que luce esta
moda. "El tnico cuidado que hay
que tener mea- es retocarlo
cada cierto tiempo porque las
trenzasvan cediendo”. Segunella,
no es nada incomodo.

CASI

1

den, y la asignacion de tareas.
Anteel asomode cualquier roce,
siempre existira la alternativa de
conciliar y lograr acuerdos. No
, por esas cosas de las
CoiNCi as, seguiran abiertas
las posibilidades de que a alguien

tirones

ultima moda

Su colega, la Chica Club Med,
Amada Ros) Pérez, tiene otro tru-
quito para pasar riipido de urn»
cabellera larga a una melena de
sirena, una moda que considera
sensual y muy fermenina:
parece aburridor pasar por todos
esos procedimientas para colocar
las extensiones, lo que hago es
ponerme yo misma las extensio-
nes. Cada mechén tiene una es-
pecie de clip pequefio que me
pongo muy cerca del cuero cabe-
lludo -debajo del cabello natural-
y al final de la noche me las
quito”, afinma.

Olmer Pérez reconoce que las
trenzaso lasilicona pueden neltra-
tar las puntas del pelo natural y que
por eso, se recomienda hacer ma-
sajes y aplicar productos nutritivos
al cabello una vez son retiradss les
extensiones. Asimismo, recomien-
da que esta moda sea usada por
mujeres jovenes y no muy bejitas.

NUE\)/O-COMO NUEVO

ENTAS DE MATER
Recibo mercancia: lunes 29 mayo de 8:00 am. a 2:30 pm
Ventas: lnes 20 de 500 pm a 700 pm Martes 30 M\emnles 31

1de9:00 a.

a 7:00 pm.Viernes 2 de 9:00 a

100
CASA DE FABR\CATO Transversal Inferior N°. 10-81. Informes: 239 4672

Las Directivas del COLEGIO “MADRE AN-
TONIA CERINI”. INVITAN a todas sus ex-

alumnas a un re

‘ograma

eencuentro, en el
SERENATA DETELEANTIOQUIA, que se
realizara el dia sdbado 3 de junio en el CO*
LISEO DEL COLEGIO SAN IGNACIO.
Cormunicarse con la Hna. Ana Maria en los
teléfonos: 3118176 63118150.

Domingo
mayo

21 2000

Q«e

de$ ejen
el bano!

(Cudles son los detalles mas
nombrados, por 50 personas
interrogadas, como focos de
conflicto en el hogar?

«Como espacio, el bafio (25
menciones): cuanto se de-
moran en él, a quién le toca
primero y que se gasten el
agua caliente; encontrar la
taza, la toalla o el piso mo-
jados: la falta de papel; ja-
bén con pelos, cepillo moja-
do y una crema de dientes
mal tapada, estripada por
donde no es (arriba) o con
“puntos-sucursales” en el es-
pejo.

+«Como objeto, el televisor
(17 votos): el manejo del
control, la eleccién de los
programas, el volumen, la
frecuencia de su compe-
tencia con la pasién matri-
monial. Le siguen de cerca,
el equipo de sonido (11)-
volumen y selecciéon musi-
cal-, el teléfono (9) -el mo-
mento y el tiempo de con-
versacién y que no lo con-
testen-, una silla o puesto
en el sofa que todos prefie-
ren (6).

| “Como situacion, el uso de
vestimentas ajenas (12 se-
falamientos). dejar las co-
sas tiradas -desde juguetes
hasta tenis- (12) o cambiar-
las de puesto -ropa, llaves-
(11); la lavada de los platos
(8) y el arreglo de la ropa
de ellos -que el cuello, que
el jabon, que el prense- (7).

se le junten: emergencia en el
bafio cuando se acato el papel
higiénico; llaves fuera de su pues-
1o, el dia que tiene afan; el viento
que tira una puerta que dejaron
abierta, mientras hace siesta; su
plan de austeridad, con diez lu-
ces. dos radios, una lidiadora, un
televisor y un equlpo de sonido
prendidos al mismo tiempo; y el
antojode queso o chocolatecuan-
do se acallaron las reserves.

Fuenles de consulta
Encuesta con 60 hombresy
mujeres de la ciudad. Bea-
triz Molina -especialista en

trabajo con lafamilia-

TH. 33132M - Oaslwcest»

EJERCICIOS
ESPIRITUALES
DE TRES DIAS

JIERES,
ATU V\[W

“LEL

ENCONTRO LAVIDA*
(FROV.8,35)

Dirigidos por el Rvdo. P. Rodngo Molina
de la Unién Sacerdotal LUMEN DEI,
Inspiracios en si método de San Ignacio,
sn régimen de Internadlo y silencio
Fechss: Medellin; 3,4 y 5 Junio
(entrandoeel 2 a las 6:00 p.m)
Bogota: 10y 11junio
(entrandossi 9a las 6:00 p.m)
Informacion: (094) 216-29-96,216-30-78.
(091) 285-80-02,232-16-02
Tendremos el Retiro de Perseverancia
el 11 de unloy los 24. domingos
ds cada me*, de 9:00am. a 5:00 p.m.

Deje que |su negocio «
sea la noticia
del momento.
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