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INTRODUCCIÓN:
El KIT Viajero del Agua EPM es una 
KHUUDPLHQWD�SHGDJµJLFD�GLG£FWLFD�TXH�EXVFD�
ampliar las fronteras del Museo del Agua, 
llevándolo hasta los contextos regionales y 
VXEUHJLRQDOHV�HQ�ODV�GLIHUHQWHV�SREODFLRQHV�
antioqueñas. Se trata de una experiencia 
VLJQLȴFDWLYD�GH�DSUHQGL]DMH�DOUHGHGRU�GHO�
agua, mediada a través de las realidades 
locales de quienes interactúan. 

El Kit es una extensión de la Operación 
¡Sumérgete! que asume al agua como un 
tesoro que nos pertenece a todos por 
GHUHFKR��\�TXH�QRV�LPSOLFD�XQD�UHVSRQVDELOL-
dad. Por ello recorre a Antioquia compar-
WLHQGR�FRQRFLPLHQWRV�\�VDEHUHV�YLWDOHV�VREUH�
el agua y los recursos naturales del departa-
PHQWR��SDUD�SURPRYHU�XQD�DFWLWXG�UHȵH[LYD��
FU¯WLFD�\�SURSRVLWLYD�IUHQWH�D�VXV�SUREOHP£WL-
cas, y aumentar así el número de interesados 
HQ�WUDEDMDU�SRU�VX�EXHQ�XVR�\�VX�FRQVHUYDFLµQ�
desde la cotidianeidad.

En este sentido, el Kit Viajero del agua EPM es 
una semilla de la Operación ¡Sumérgete! que 
quiere convertirse en el detonante de nuevos 
SUR\HFWRV�FRODERUDWLYRV�HVFRODUHV�\�GH�
FRPXQLGDG��\D�VHD�EDVDGRV�HQ�VX�FRQWHQLGR�R�
en otras propuestas, pero que generen 
actividades de acercamiento a esta 
SUREOHP£WLFD��



El Kit cuenta con materiales para desarrollar 
ODV�VLJXLHQWHV�WHP£WLFDV�VREUH�HO�DJXD��
Propiedades del agua, ecosistemas, recursos 
hídricos de Antioquia, huella hídrica y usos 
GHO�DJXD�\�EXHQDV�SU£FWLFDV�SDUD�OD�FRQVHU-
vación, los cuales están organizados para el 
desarrollo de actividades de aprendizaje que 
UHFRQRFHU£V�FRQ�HVWRV�QRPEUHV�

H2O: ¡Una molécula Súper poderosa!
9LGD�HQ�HTXLOLEULR
c'HVDI¯R�D]XO��3URWHJH�OD�ELRGLYHUVLGDG
Antioquia: Tesoro de agua
Huella de Agua
Misión: ¡Sumérgete por el futuro!

El kit viajero fue pensado como una 
KHUUDPLHQWD�ȵH[LEOH�TXH�SXHGH�VHU�XVDGR�
indistintamente por niños, jóvenes o adultos, 
y así mismo las actividades pueden realizarse 
secuencial o parcialmente en cualquier orden 
\�HQ�XQ�PLVPR�G¯D�R�GLVWULEXLGRV�HQ�YDULDV�
semanas.  

Por su naturaleza viajera, el KIT va recorriendo 
instituciones de diferentes regiones, y su paso 
por cada una de ellas es temporal para poder 
DEDUFDU�XQD�PD\RU�FDQWLGDG��DV¯�TXH�DQWHV�GH�
entrar en materia con el KIT, se enfatiza la 
invitación a los docentes y a las instituciones 
para sacar el máximo provecho de esta 
iniciativa pedagógica y didáctica antes de que 
continúe su camino.





PARTE I: 

¡SUMÉRGETE EN 
EL KIT VIAJERO 
DEL AGUA EPM 
Y ORIENTA SUS 
ACTIVIDADES!



LA ACTIVIDAD
El agua se presenta como una molécula que 
WLHQH�V¼SHU�SRGHUHV��UHȴUL«QGRVH�D�VXV�
propiedades físicas y químicas, y  se 
presentan 7 experimentos que pueden ser 
realizados por personas de todas las edades 
y por niños sin supervisión de un adulto. Un 
set de insumos acompaña el kit viajero sin 
HPEDUJR�ORV�H[SHULPHQWRV�SXHGHQ�
UHDOL]DUVH�FRQ�ORV�REMHWRV�FRWLGLDQRV�TXH�VH�
WHQJDQ�GLVSRQLEOHV���

'HEHV�FRQWDU�P¯QLPR�FRQ����PLQXWRV�SRU�
experimento y 35 minutos para toda la 
actividad.
3DUWLFLSDQWHV����SRU�H[SHULPHQWR��0£[LPR���
28 para toda la actividad.

EL OBJETIVO
Se trata de acercar a los participantes al 
concepto de agua como una molécula con 
propiedades que la convierten en un 
compuesto único, interactuando con ella y 
sus reacciones físicas y químicas.

LA MEDIACIÓN
Cada experimento se encuentra en una hoja 
independiente, así que podrás entregar una 
a cada grupo de máximo 4 participantes, y 
dotarlos de los elementos requeridos para 
su desarrollo, contenidos en la descripción 
del experimento.

Los experimentos son interacciones con el 
agua, a partir de su comportamiento con 
REMHWRV�FRWLGLDQRV��ORV�FRQFHSWRV�GH�WHQVLµQ�
VXSHUȴFLDO��DGKHVLµQ��FRKHVLµQ��GHQVLGDG���
VROXELOLGDG��HQHUJ¯D�\�PDVD�PROHFXODU�VH�
DERUGDQ�HQ�FDGD�H[SHULPHQWR�DV¯��

EXPERIMENTO 1: El volumen
EXPERIMENTO 2��7HQVLµQ�VXSHUȴFLDO
EXPERIMENTO 3: Cohesión 
EXPERIMENTO 4: Adhesión
EXPERIMENTO 5: Disolvencia  
EXPERIMENTO 6: Transporte de luz 
EXPERIMENTO 7��5HFLFODMH�

Las hojas con los experimentos tienen 
GLVWULEXLGD�OD�LQIRUPDFLµQ�FRQFHSWXDO�D�OR�
largo del desarrollo del experimento, y es 
importante que el mediador genere un 
estímulo constante en el participante para 
TXH�VH�FHUFLRUH�GH�VDEHU�\�HQWHQGHU�TX«�
sucede con cada paso que cumple en la 
actividad. 

H2O:
¡Una moLEcula

SUper poderosa!



LA MEDIACIÓN
Entrégale una Jenga a cada uno de los dos 
JUXSRV�GH�SDUWLFLSDQWHV��(OORV�GHEHU£Q�
construir una torre de 9 pisos, apilando de a 3 
ȴFKDV�SRU�FDGD�ȆSLVRȇ�R�QLYHO���/D�LGHD�HV�
socializar el elemento que representa cada 
ȴFKD��DERUGDQGR�\�GLVFXWLHQGR�HO�FRQWHQLGR�
TXH�SUHVHQWD�OD�ȴFKD�HQ�VXV�ODGRV��SDUD�ORJUDU�
así una primera aproximación a la funcionali-
dad e importancia de cada elemento en el 
HTXLOLEULR�GHO�HFRVLVWHPD�

Cuando la torre se encuentre armada, por 
WXUQRV�RUGHQDGRV��FDGD�SDUWLFLSDQWH�GHEHU£�
UHWLUDU�XQD�ȴFKD�SDUD�SRQHUOD�VREUH�HO�SULPHU�
piso de la parte superior, haciendo crecer la 
WRUUH��/D�ȴFKD�UHWLUDGD�SXHGH�SURYHQLU�GH�
cualquier piso a excepción del primero (el de 
DUULED���$�PHGLGD�TXH�VH�YDQ�UHWLUDQGR�ODV�
ȴFKDV��VH�GHEH�KDFHU�XQ�VHJXQGR�DFHUFDPL-
ento al elemento que representa, esta vez 
socializando las alteraciones de los ecosiste-
mas por presiones antropogénicas, y 
planteando las consecuencias que terminarán 
HQ�GHUUXPEDU�HO�HTXLOLEULR�GH�HVWH�VLVWHPD�GH�
vida.

$O�ȴQDO��SHUGHU£�TXLHQ�GHUULEH�OD�WRUUH�
PLHQWUDV�FDPELD�GH�SRVLFLµQ�VX�ȴFKD��(VWD�
S«UGLGD�GHO�HTXLOLEULR�GH�OD�WRUUH�VH�SXHGH�
DERUGDU�FRPR�XQ�V¯PLO�GH�OD�GHVWUXFFLµQ�GH�
los entornos de vida natural a causa de la 
DOWHUDFLµQ�GH�VXV�HOHPHQWRV��XQD�FRQVHFXHQ-
cia a largo plazo, pero muy real y con un 
impacto importante en el planeta.

LA ACTIVIDAD
-XHJR�GH�HTXLOLEULR�OODPDGR�Ȋ-HQJDȋ�R�Ȋ7RUUH�
GH�%DEHOȋ��VH�WUDWD�GH�XQ�MXHJR�FRQ����ȴFKDV�
TXH�GHEHQ�PDQWHQHU�XQ�EORTXH�HQ�SLH��(O�
tema de la actividad es la fragilidad el 
ecosistema de captador de agua: El Páramo, 
SRU�HVWR�FDGD�ȴFKD�FRQWLHQH�XQ�HOHPHQWR�R�
recurso de vida del Páramo de Belmira en 
Antioquia. El juego es apto para personas de 
todas las edades y se envían el kit contiene 
dos sets idénticos para permitir la interacción 
de mayor número de personas.

'HEHV�FRQWDU�P¯QLPR�FRQ�����PLQXWRV�
dependiendo del número de jugadores.
Participantes: 5 por juego (Máximo).

EL OBJETIVO
El ecosistema de páramo permite visualizar el 
papel del agua en la vida natural de forma 
P£V�FODUD��3RU�HOOR��HVWD�DFWLYLGDG�EXVFD�
GHVWDFDU�HO�HTXLOLEULR�EDVH�GH�OD�IXQFLRQDOLGDG�
de un ecosistema en el que todos sus 
HOHPHQWRV�VRQ�QHFHVDULRV��\�VX�LUUHPHGLDEOH�
falla cuando estos se alteran o extraen.

en equilibrio
Vida



Para garantizar el acercamiento de los 
participantes con el tema tratado aquí, 
SXHGHV�SODQWHDU�OD�LGHQWLȴFDFLµQ�GH�ORV�
elementos del ecosistema como un recurso 
para terminar más rápido, con trucos como 
por ejemplo:

6DEHU�VL�ORV�DQLPDOHV�R�ODV�SODQWDV�TXH�YDQ�
DSDUHFLHQGR�HV�XQ�LQGLFLR�GH�VX�XELFDFLµQ�HQ�
el lugar (si es terrestre o acuático va en un 
OXJDU�HVSHF¯ȴFR��VL�HVW£�YRODQGR�R�DUUDVWU£Q-
dose puede estar en cierto lugar…).
ΖQWHQWDU�LGHQWLȴFDU�OD�]RQD�GH�$QWLRTXLD�TXH�
FRQWLHQH�OD�LPDJHQ�SXHGH�JXLDU�OD�XELFDFLµQ�
de las partes del paisaje que se hayan 
encontrado.
ΖGHQWLȴFDU�OD�VLWXDFLµQ�R�HO�FRQWH[WR�UHSUHVHQ-
tado permite hacerse una imagen mental de 
la composición de la ilustración.

La culminación de la construcción del 
URPSHFDEH]DV�GHULYD�HQ�OD�HQWUHJD�GH�ODV�
gafas especiales las cuales emplean una 
técnica visual que permite leer un pequeño 
WH[WR�VREUH�OD�LPDJHQ��6RFLDOL]DUOD�D�SDUWLU�GH�
todos los elementos que componen la 
imagen, es importante para conseguir el 
REMHWLYR�GH�HVWD�DFWLYLGDG��SRU�HMHPSOR��VH�
SXHGH�UHȵH[LRQDU�VREUH�HO�SRVLEOH�OXJDU�GH�
$QWLRTXLD�TXH�VH�HVW£�YLHQGR��ORV�VHUHV�YLYRV�
TXH�HVW£Q��TXH�QR�HVW£Q�R�TXH�GHEHU¯DQ�HVWDU��
\�SRU�TX«��ODV�VHPHMDQ]DV�\�GLIHUHQFLDV�GH�ODV�
ilustraciones con los lugares que los 
SDUWLFLSDQWHV�FRQRFHQ��HO�SDSHO�GHO�KRPEUH�
HQ�OD�FRQVHUYDFLµQ�GH�OD�YLGD�QDWXUDO��HQWUH�
otros.

LA ACTIVIDAD
-XHJR�GH�ȊURPSHFDEH]DVȋ����LOXVWUDFLRQHV�
representativas de los tipos de ecosistemas 
existentes en Antioquia se encuentran 
GLYLGLGDV�HQ�����ȴFKDV�VLP«WULFDV��6REUH�OD�
LPDJHQ�FRQVWUXLGD�VH�RFXOWD�XQ�ȊPHQVDMH�
VHFUHWRȋ�TXH�HV�SRVLEOH�REVHUYDU�XWLOL]DQGR�
unas gafas especiales.

'HEHV�FRQWDU�P¯QLPR�FRQ�����PLQXWRV�SRU�
URPSHFDEH]D�
3DUWLFLSDQWHV����SRU�URPSHFDEH]DV��0£[LPR��

EL OBJETIVO
La idea es acercar a los participantes a los 
tipos de ecosistemas que ofrece el departa-
PHQWR�GH�$QWLRTXLD��LGHQWLȴFDQGR�
FRQGLFLRQHV�FOLP£WLFDV��XELFDFLµQ�JHRJU£ȴFD��R�
VX�ULTXH]D�HQ�IDXQD�\�ȵRUD�

LA MEDIACIÓN
(QWU«JDOH�XQ�SDTXHWH�GH�ȴFKDV�D�FDGD�JUXSR�\�
cerciórate de que apliquen las técnicas 
E£VLFDV�GH�FRQVWUXFFLµQ�GH�ORV�URPSHFDEH]DV��
como guiarse por la correspondencia visual de 
ȴFKDV�FRQWLJXDV��LQLFLDU�FRQ�ODV�TXH�YDQ�HQ�ORV�
extremos y, como es una actividad grupal, 
GLVWULEXLUVH�SRU�]RQDV�OD�XQLµQ�GH�ODV�ȴFKDV��

6L�ELHQ�ORV�URPSHFDEH]DV�VRQ�KHUUDPLHQWDV�
GLG£FWLFDV�PX\�XVDGDV�SDUD�S¼EOLFRV�LQIDQWLOHV�
podrán generarse dinámicas alrededor de la 
imagen que permitan captar la atención de un 
S¼EOLFR�DGXOWR��

¡DesaFIo azul!

Protege
la biodiversidad



La segunda sección consiste en utilizar el 
contenido explorado en el contexto y la 
experiencia de los participantes. La estrategia 
SDUD�KDFHUOR�VH�SXHGH�IRUMDU�EDMR�OD�SUHPLVD�
de: Antioquia goza de estos recursos, por su 
parte, mi municipio goza estos otros. Aquí es 
importante apelar a la memoria de los 
participantes, y estimularla con ejemplos. Los 
elementos recogidos a través de la memoria 
GH�ORV�SDUWLFLSDQWHV�VH�SODVPDQ�HQ�HO�ȊWDEOHUR�
P£JLFRȋ��DK¯�SRGU£Q�GLEXMDU�HO�FURTXLV�
FDUWRJU£ȴFR�GH�VX�PXQLFLSLR��\�XELFDU�HQ�«O�
WRGR�OR�TXH�DFDEDQ�GH�QRPEUDU�

Aquí viene la segunda parte del ejercicio. Los 
SDUWLFLSDQWHV�LGHQWLȴFDQ�ODV�DFWLYLGDGHV�TXH�
hacen uso del agua, y marcan los lugares 
GRQGH�VH�UHDOL]DQ��HQ�HO�PDSD�TXH�GLEXMDURQ��
(V�LPSRUWDQWH�UHȵH[LRQDU�VREUH�ORV�U¯RV�TXH�
UHFLEHQ�HVWD�DOWHUDFLµQ�GHO�DJXD��$�FRQWLQX-
ación se dirigen al Mapa de Antioquia, y se 
señalan los ríos que pasan por su municipio. 
La conclusión de la actividad radica en seguir 
HO�SRVLEOH�WUD\HFWR�GH�OD�UHG�GH�U¯RV��
analizando el alcance de la contaminación del 
DJXD�GHVGH�HO�HQWRUQR�TXH�GLEXMDURQ�HQ�HO�
ȊWDEOHUR�P£JLFRȋ��

Socializar el concepto de cuenca y su conexión 
natural a modo de red hídrica, permite 
SHUFLELU�HO�DJXD�FRPR�XQ�UHFXUVR�JOREDO�\�GH�
gran importancia. La idea es permitirle al 
participante sentirse como uno de los 
PLOORQHV�GH�EHQHȴFLDULRV�GHO�DJXD�QDWXUDO��\�
HQ�HVWH�VHQWLGR�WLHQH�GHUHFKRV�\�UHVSRQVDELOL-
dades frente a ella. 

LA ACTIVIDAD
8Q�PDSD�GH�$QWLRTXLD�SUHVHQWD�\�XELFD�OD�
riqueza hídrica del departamento, así como 
sus recursos naturales más importantes. Los 
participantes plasman en un mapa propio su 
PXQLFLSLR��H�LGHQWLȴFDQ�OD�SUHVLµQ�DQWURSRJ«-
nica que se ejerce desde su entorno y su 
alcance.

'HEHV�FRQWDU�P¯QLPR�FRQ�����PLQXWRV�SDUD�
realizar la actividad
Participantes: Grupos de 5 (Máximo).

EL OBJETIVO
Los participantes podrán reconocer la 
GLVWULEXFLµQ�\�SUHVHQFLD�GH�OD�ULTXH]D�QDWXUDO�\�
los recursos hídricos antioqueños, adqui-
ULHQGR�XQD�KHUUDPLHQWD�SDUD�LGHQWLȴFDU�VX�
entorno, los lugares donde hay presión 
antropogénica en el agua y el alcance de sus 
consecuencias. 

LA MEDIACIÓN
(VWD�DFWLYLGDG�HV�SDUD�WRGRV�ORV�S¼EOLFRV�\�VH�
GLYLGH�HQ�GRV�VHFFLRQHV��/D�SULPHUD�VH�EDVD�
en presentar el mapa como una ventana al 
conocimiento y la apropiación de la extensa 
riqueza de vida que ofrece Antioquia. Dicho 
mapa está acompañado de 4 lupas que 
permiten al usuario poner su cuerpo en el 
gesto del explorador o investigador valorando 
el poner atención a los detalles. 

Antioquia:
Tesoro de agua



Ahora proponle a los participantes que se 
pregunten cuánta agua gasta el elemento que 
OH�FRUUHVSRQGH��\�OR�XELTXH�HQ�HO�PHGLGRU��GH�
acuerdo con esa cantidad que presupone. 
ΖQGDJD�HQ�HO�SRU�TX«�LQȴHUH�HVD�FDQWLGDG��

El medidor contiene una unidad de medida 
EDVDGD�HQ�OLWURV�H�LOXVWUDFLRQHV�GH�YDVRV�FRQ�
agua que permiten una visualización adicional 
GH�OD�FDQWLGDG�GH�DJXD��SDUD�JHQHUDOL]DUOD��VH�
recurrió al tamaño promedio de un vaso de 
cocina, con una capacidad de 250ml. En otras 
SDODEUDV��FXDWUR�YDVRV�UHSUHVHQWDQ�XQ�OLWUR�GH�
DJXD��7DPEL«Q�VH�KDFH�HO�V¯PLO�FRQ�RWUDV�
formas de almacenaje de agua como piscinas, 
WDQTXHV�GH�ERPEHURV��FDUURWDQTXHV�\�
ERWHOODV��

&XDQGR�WRGRV�ORV�REMHWRV�HVW«Q�HQ�SRVLFLµQ��
dirígete al folleto que acompaña la actividad y 
YHULȴFD�ORV�YDORUHV�UHDOHV�GH�ORV�REMHWRV�HQ�OD�
WDEOD�\��JHQHUD�XQD�UHȵH[LµQ�VREUH�OD�SUHPLVD�
presentada acerca del agua consumida en los 
procesos de producción industrial. 

)LQDOPHQWH��HO�REMHWLYR�GH�HVWD�DFWLYLGDG�VH�
UHGRQGHDU£�UHȵH[LRQDQGR�VREUH�WHPDV�TXH�
incluyen al agua como agente principal, por 
ejemplo, el manejo de residuos sólidos, el 
XVR�HȴFLHQWH�GHO�DJXD�\�GH�ORV�VHUYLFLRV�
DPELHQWDOHV��HO�DSURYHFKDPLHQWR�GH�DJXDV�
JULVHV�\�SOXYLDOHVȐ�SURSXHVWDV�SUHHVWDEOHFL-
das para el cuidado del agua y, por qué no, 
otras sugeridas por los participantes. 

LA ACTIVIDAD
La Huella de agua es un recurso didáctico 
para relacionar el consumo de agua con 
REMHWRV�GH�OD�FRWLGLDQHLGDG�GH�ORV�
participantes, a partir de los procesos 
LQGXVWULDOHV�HPSOHDGRV�HQ�VX�HODERUDFLµQ�

'HEHV�FRQWDU�P¯QLPR�FRQ�����PLQXWRV�SDUD�
realizar la actividad.
Participantes: 15 (Máximo).

EL OBJETIVO
Que los participantes adquieran una 
FRQFLHQFLD�VREUH�HO�FRQVXPR�GH�DJXD�UHDO�R�
directo, y el virtual o indirecto desde la 
FRWLGLDQLGDG��FRQ�HO�ȴQ�GH�IRPHQWDU�OD�
indagación, el espíritu crítico y la capacidad 
creativa frente al uso adecuado del agua en el 
entorno propio.

LA MEDIACIÓN
Aquí ahondamos en los conceptos de uso 
HȴFLHQWH�GHO�DJXD��HQ�EXVFD�GH�XQ�FXLGDGR�\�
FRQVHUYDFLµQ�GH�OD�PLVPD��SRU�HOOR��OD�
UHȵH[LµQ�VH�KDFH�QHFHVDULD�GHVGH�HO�LQLFLR�GH�
la actividad, con diferentes niveles de 
SURIXQGLGDG�D�PHGLGD�TXH�DYDQ]D�JUDGXDEOHV�
VHJ¼Q�HO�S¼EOLFR�TXH�OD�UHDOLFH�

'HVSX«V�GH�GHVGREODU�\�DUPDU�QXHVWUR�
Medidor de agua, reparte entre los 
SDUWLFLSDQWHV�ODV�ȴFKDV�TXH�UHSUHVHQWDQ�D�ORV�
REMHWRV�FRWLGLDQRV�HQ�SDUWHV�LJXDOHV��(VWDV�
ȴFKDV�FRQWLHQHQ�XQ�LP£Q�TXH�VH�DGKLHUH�DO�
medidor.

Huella
de Agua



LA MEDIACIÓN
$QWHV�GH�HPSH]DU��VH�GHEH�HVWDEOHFHU�VL�VH�
realizará como un juego de cumplir tareas en 
el mismo momento, o si se desarrollará como 
el cumplimiento de tareas durante periodos 
prolongados de tiempo (días, semanas, 
meses). 

Si se opta por la primera opción, será 
necesario proponer reglas de juego en las que 
ORV�SDUWLFLSDQWHV�GHEHU£Q�FXPSOLU�FRQ�ODV�
tareas designadas en el menor tiempo 
SRVLEOH��HQ�XQ�RUGHQ�GHWHUPLQDGR�R�FXDOTXLHU�
otro tipo de condicionante que plantee las 
DFWLYLGDGHV�GH�OD�UXHGD�FRPR�XQ�REMHWLYR�TXH��
en caso de no ser realizado, provocará algún 
tipo de penalización, a consideración por el 
mediador y por los participantes.

La segunda opción para desarrollar este juego 
VH�FRQFHQWUD�HQ�FRQIRUPDU�JUXSRV�GH�WUDEDMR��
cada uno delos cuales  velará porque se 
cumpla y ejecute la actividad que la rueda le 
designe, ya sea en el aula, la institución, el 
hogar, o cualquier otro tipo de espacio que el 
PHGLDGRU�FRQVLGHUH�WUDEDMDEOH��

Aunque las actividades en la rueda están 
planteadas como acciones concretas, y tal vez 
de menor alcance, realmente hacen parte de 
grandes propuestas de tratamiento y 
comportamiento en la vida cotidiana en el 
PXQGR��3RU�HOOR�HV�SRVLEOH�OOHYDUODV�D�RWURV�
espacios, y pensarla como un ejercicio a largo 
plazo. El gran logro será que los participantes 
asimilen y asuman estas prácticas como 
propias, en todos los lugares de los que hace 
parte.

LA ACTIVIDAD
(VWH�MXHJR�VH�UHDOL]D�DO�HVWLOR�GH�OD�Ȋ5XHGD�GH�
OD�)RUWXQDȋ��/RV�SDUWLFLSDQWHV�UHDOL]DQ�
actividades propuestas por una rueda que va 
designándolas de acuerdo a donde se 
detenga su indicador.

'HEHV�FRQWDU�P¯QLPR�FRQ�����PLQXWRV�VL�VH�
cumplen las actividades en el mismo 
momento en que son designadas. Las 
DFWLYLGDGHV�WDPEL«Q�SXHGHQ�VHU�SURSXHVWDV�
FRPR�WDUHDV�R�GHEHUHV�GXUDQWH�SHULRGRV�
prolongados de tiempo, a consideración del 
mediador.

Participantes: 10 (Máximo) si se cumplen las 
actividades en el mismo momento en que son 
GHVLJQDGDV��6L�VH�DERUGDQ�FRPR�GHEHUHV�HQ�
periodos de tiempo prolongados, se pueden 
HVWDEOHFHU�JUXSRV�FRQ�XQ�Q¼PHUR�GH�
participantes a consideración del mediador.

EL OBJETIVO
(VWDEOHFHU�SU£FWLFDV�DVRFLDGDV�DO�XVR�
DGHFXDGR�\�HȴFLHQWH�GHO�DJXD�SDUD�VX�
FRQVHUYDFLµQ��DERUGDGDV�GHVGH�XQD�
perspectiva cotidiana.

¡SuMERgete
por el futuro!

MisIOn:



Disminuir la pérdida de temperatura del 
refrigerador por constante uso de sus puertas 
o la introducción de alimentos calientes. 
(YLWDU�HO�XVR�GH�SLODV�QR�UHFDUJDEOHV��
Captar y usar agua pluvial. 
Favorecer estrategias de recarga del acuífero 
con agua de lluvia y con agua tratada a nivel 
terciario, en vez de sacarla de la Cuenca. 
Instalar accesorios economizadores de agua y 
disminuir los tiempos de consumo. 
Apoyar los programas de reforestación, 
nacionales, locales y escolares. 
&RQVHUYDU�ODV�£UHDV�YHUGHV�XUEDQDV�\�
fomentar la creación y mantenimiento de 
jardines y azoteas verdes. 
Promover la instalación y mejoría de áreas 
naturales protegidas donde se conserva la 
ELRGLYHUVLGDG��
&RPEDWLU�OD�WDOD�FODQGHVWLQD�\�OD�H[SDQVLµQ�GH�
OD�PDQFKD�XUEDQD�VREUH�ODV�£UHDV�ERVFRVDV��
3ODQWDU�ODV�HVSHFLHV�GH�£UEROHV�DGHFXDGDV�
para cada sitio y destino. 
Apoyar la instalación de plantaciones 
IRUHVWDOHV�FRPHUFLDOHV�SDUD�GLVPLQXLU�HO�G«ȴFLW�
GH�PDGHUD�HQ�UROOR��VLQ�DIHFWDU�ORV�ERVTXHV�
originales. 
Estimular económicamente a campesinos y 
comuneros forestales para manejar y 
FRQVHUYDU�DGHFXDGDPHQWH�VXV�ERVTXHV�SRU�
ORV�VHUYLFLRV�DPELHQWDOHV�TXH�UHSUHVHQWDQ�
para el resto de los ciudadanos. 

A continuación los conceptos generales de las 
EXHQDV�SU£FWLFDV�SDUD�OD�FRQVHUYDFLµQ��GHO�
agua, de donde provienen las actividades de 
OD�5XHGD�

5HGXFFLµQ�GH�GHVHFKRV�VµOLGRV�\�UHXWLOL]DUORV�
FXDQGR�VHD�SRVLEOH��DQWHV�GH�PH]FODUORV�
(YLWDU�ORV�HQYDVHV�\�HPSDTXHV�QR�ELRGHJUDGD-
EOHV�
(YLWDU�PH]FODU�HQ�OD�EDVXUD�UHVLGXRV�
SHOLJURVRV��FRPR�SLODV��GHVHFKRV�ELROµJLFRV�
contaminados e infecciosos, los cuales 
SXHGHQ�FRQWULEXLU�GH�PDQHUD�GLUHFWD�R�
LQGLUHFWD�DO�FDOHQWDPLHQWR�JOREDO�
1R�GHMDU�ORV�JULIRV�DELHUWRV�PLHQWUDV�VH�
realicen actividades como cepillarse los 
GLHQWHV�R�HQMDERQDUVH�ODV�PDQRV��$V¯�PLVPR��
en los grifos que no sean de cierre automático 
VH�GHEH�HYLWDU�HO�JRWHR�
Ajustar los riegos de estos a períodos de 
WLHPSR�\�KRUDULRV�FRQ�EDMD�HYDSRUDFLµQ�HQ�HO�
día. El mejor momento para realizar esta 
actividad es antes de las 7:00 a.m. o después 
de las 5 p.m.
Evitar arrojar por el desagüe cualquier 
VXVWDQFLD�X�REMHWR�TXH�SXHGD�HQWRUSHFHU�HO�
normal funcionamiento de las plantas de 
tratamiento de aguas residuales. 
5HPSOD]DU�ORV�IRFRV�FRPXQHV�SRU�O£PSDUDV�
ȵXRUHVFHQWHV��DKRUUDGRUDV�GH�HOHFWULFLGDG��
Impulsar el uso de fuentes alternas de 
HQHUJ¯D��FRPR�OD�VRODU��HµOLFD�\�GH�ELRPDVD��



PARTE I: PARTE II: 

DEFINIENDO
LA RUTA

DE TRABAJO 



/D�UXWD�GH�WUDEDMR�VH�SURSRQH�DO�SURIHVRU�PHGLDGRU�SDUD�REWHQHU�ORV
mejores resultados del uso del KIT, y como material de aprendizaje
requiere pasar por los siguientes 5 puntos de control:

1.  Planeando la actividad
����3URPRYLHQGR�OD�UHȵH[LµQ�\�GLEXMDQGR�LGHDV
����0DQRV�D�OD�REUD��DSURYHFKDQGR�HO�MXHJR
4.  Evidenciando lo aprendido 
5.  Proyectando lo aprendido 



¿Cómo puede ser desarrollada la 
actividad?

Tenga en cuenta el número de participantes 
TXH�GHȴQH�OD�DFWLYLGDG�VHOHFFLRQDGD��DV¯�
SRGU£�SODQHDU�FRQ�DQWHULRULGDG�OD�GLVWULEXFLµQ�
GHO�JUXSR�GH�SDUWLFLSDQWHV��SRU�HMHPSOR��VL�VH�
realiza por turnos ¿Mientras esperan el turno 
que hacen los que esperan? ¿Qué hacen los 
que van terminando? ¿Cuál será su rol como 
orientador?

¿Cómo puede saber si el objetivo 
de aprendizaje fue logrado?

Planee la forma en que los participantes van a 
demostrar qué han aprendido, y con qué 
SURIXQGLGDG��6L�ELHQ�FDGD�DFWLYLGDG�VXJLHUH�
DFFLRQHV�SDUD�ȴQDOL]DUOD��HV��XVWHG�FRPR�
RULHQWDGRU�TXLHQ�SXHGH�SODQLȴFDU�DFFLRQHV�
SDUD�LGHQWLȴFDU�ORV�DSUHQGL]DMHV�ORJUDGRV��
3RGU£�WUDEDMDU�XQD�PHVD�UHGRQGD�SDUD�
FRPSDUWLU�ORV�DSUHQGL]DMHV��WUDEDMDU�SRU�
grupos para producir carteles, canciones, 
cuentos o historias y  si posee computadoras 
puede sugerirles producciones multimedia, 
FRPR�XQ�YLGHR��XQ�EORJ��XQ�DȴFKH��HWF�

Lo importante será promover la autoevalua-
ción que los mismos participantes hacen de 
�VX�SURFHVR�GH�DSUHQGL]DMH��72'2�DSUHQGL]DMH
 desde el más simple hasta el más complejo
�SXHGH�VHU�VLJQLȴFDWLYR�SDUD�FDGD�SDUWLFLSDQWH
 y para el colectivo.

(Q�RWUDV�SDODEUDV��VLHPSUH�WHQJD�FODUR�HO�IRFR�
que va desarrollar y el resultado que espera, 
ELHQ�VHD���DSUHQGHU�XQ�FRQFHSWR��FRPSUHQGHU�
XQ�SURFHVR��DQDOL]DU�XQ�SUREOHPD��SURPRYHU�
una actitud.

7RGR�SUR\HFWR�GHEH�HPSH]DU�SRU�GHȴQLU�D�
dónde queremos llegar, con qué contamos y 
FµPR�VDEHPRV�TXH�KHPRV�OOHJDGR��3DUD�
HPSH]DU�FRQ�XQD�SODQLȴFDFLµQ�GH�OR�TXH�
KDUHPRV���EXVFDUHPRV�GDU�UHVSXHVWDV�D�ODV�
siguientes preguntas:

¿Cuál es el objetivo de aprendizaje 
que se busca lograr con la activi-
dad del KIT?

$�SDUWLU�GHO�REMHWLYR�GH�DSUHQGL]DMH��XQ�WHPD��
SUREOHPD�R�LQTXLHWXG�TXH�HO�
SURIHVRU�PHGLDGRU�KD�LGHQWLȴFDGR�FRPR�
LQWHU«V�GHO�JUXSR�GH�SDUWLFLSDQWHV��GHEH�
seleccionar la actividad del Kit viajero que 
considera puede serle de utilidad. Para ello 
revise en detalle cada actividad que le 
propone el Kit. (Ver la Parte I de esta cartilla)

¿Qué recursos necesito para 
desarrollar la actividad?

9HULȴTXH�ODV�LQGLFDFLRQHV�GH�XVR�GH�OD�
actividad en el KIT, y planee como dispondrá 
del tiempo, mesas, sillas, materiales, etc. que 
pueda requerir.

¿Qué resultados/productos se 
esperan de la actividad?

(VWDEOH]FD�FRQ�FODULGDG�TX«�UHVXOWDGR�HVSHUD�\�
según el tipo de producto planee un ejercicio 
para evidenciar que los participantes han 
ORJUDGR�HO�REMHWLYR�GH�DSUHQGL]DMH�HVSHUDGR�
(puede seguir las orientaciones de la actividad 
y pensar en algunas adicionales).

1. Planeando
la actividad



Cada actividad del KIT cuenta con instruccio-
QHV�E£VLFDV�SDUD�VX�XVR��ODV�FXDOHV�SXHGHQ�VHU�
�PRGLȴFDGDV�SRU�HO�SURIHVRU�PHGLDGRU�R�ORV
 participantes a partir de la intención que
 tengan para desarrollar un tema en particular

Para iniciar, se sugiere que se sigan las 
instrucciones dadas, y luego de acuerdo con 
ORV�UHVXOWDGRV�REWHQLGRV�VH�SURSRQJDQ�RWUDV�
formas de uso de los implementos del KIT. 

Atienda los siguientes aspectos:

Organización: Organice el grupo de 
participantes de acuerdo con las indicaciones 
GH�OD�DFWLYLGDG�\�OD�SODQLȴFDFLµQ�TXH�KD�
efectuado para la actividad. 

Trabajo en equipos: �6L�WLHQH�GLȴFXOWD-
des  para que se concentren o se organicen 
los participantes, indique a cada grupo de 
participantes que seleccionen un compañero 
FRPR�O¯GHU��TXH��OHV�D\XGH�D�HVWDEOHFHU�ODV�
reglas del juego, y así mantener el orden. 

Control de tiempo y resultados: 
Asigne una duración para la actividad  y 
apóyese en los líderes para el control del  
tiempo, la presentación de resultados y la 
organización del material una vez concluida la 
actividad.

Para orientar el aprendizaje, es necesario 
tener información que nos indique ¿Con qué 
contamos para empezar?

Motivación: Antes de iniciar la actividad 
O¼GLFD�FRQ�HO�.Ζ7��FRPSDUWD�OD�SODQLȴFDFLµQ�FRQ�
los  participantes y atienda sus sugerencias e 
intereses.

Conocimiento previo: Aproveche el 
PRPHQWR�SUHYLR�D�OD�DFWLYLGDG�SDUD�LGHQWLȴFDU�
qué conocimientos y actitudes tienen los 
participantes en relación con el tema a tratar . 
Haga preguntas relacionadas con la vida real 
GH�OD�FRPXQLGDG��\�EXVTXH�UHODFLRQDU�
aspectos de conocimiento teórico y práctico. 

Actitudes y creencias: Las ideas 
(conocimientos, actitudes, creencias, etc.) 
expresadas por los participantes, sean estas 
FRUUHFWDV�R�QR��G«MHODV�H[SOLFLWDV�\�YLVLEOHV�
para que una vez concluida la actividad, 
puedan retomarlas y analizarlas de nuevo 
partiendo de la experiencia que han tenido. 
Aquellas inquietudes y creencias que 
persisten pueden quedar escritas en un 
WDEOHUR�FRP¼Q��SDUD��YHUODV�FRQ�IUHFXHQFLD�\�
EXVFDU�QXHYDV�DFWLYLGDGHV�SDUD�DWHQGHUODV�

Recursos:�9HULȴTXH�FRQ�ORV�SDUWLFLSDQWHV�
que todos los recursos y materiales estén 
GLVSRQLEOHV�SDUD�OD�DFWLYLGDG��(Q�FDVR�GH�IDOWDU�
algún elemento promueva la creatividad de 
ORV�SDUWLFLSDQWHV�EXVFDQGR�RSFLRQHV�SDUD�
VXSOLU�OR�TXH�QR�HVW«�GLVSRQLEOH�

2. Promoviendo
la reflexIOn

y dibujando ideas

3. Manos a la obra
¡Sumergidos

en la actividad!



Compartir las experiencias que se han vivido, 
ayuda a dar forma en la mente y el discurso, 
de lo aprendido.  

De acuerdo con las estrategias que ha 
SODQLȴFDGR��3DVR����SDUD�REVHUYDU�ORV�
resultados de aprendizaje, entregue a cada 
grupo de participantes las instrucciones según 
el tipo de actividad a realizar (mesa redonda 
para compartir los aprendizajes, presentación 
SRU�JUXSRV�GH�WUDEDMR�GH�OR�TXH�VH�DSUHQGLGR�
por medio de carteles, canciones, cuentos e 
historias, entre otras), y desarróllela.

5HFXHUGH�TXH�HV�PX\�LPSRUWDQWH�TXH�ORV�
SURGXFWRV�SXHGDQ�VHU�YLVLEOHV�WDQJLEOHV��SDUD�
otros, lo que ayudará a que cada participante 
o grupo de participantes se motive para 
continuar generando ideas y nuevas 
preguntas que les ayuden a profundizar en el 
conocimiento y desarrollo de actitudes 
sociales relacionadas con el tema de la 
actividad.

&RPR�PHFDQLVPR�SDUD�KDFHU�YLVLEOH�OR�
aprendido, se sugiere que en cada aula o 
escuela se disponga de un espacio físico 
�3DUHG�FDUWHOHUD��GRQGH�SXHGDQ�SXEOLFDUVH�
temas, ideas, preguntas, proyectos, 
campañas, relacionadas con Operación 
6XP«UJHWH���8QD�LGHD�HV�GLVSRQHU�GHO�c5LQFµQ�
del Agua! 

4. Evidenciando
lo aprendido

5. Proyectando
lo aprendido

Las actividades de divulgación de los 
UHVXOWDGRV�REWHQLGRV�GHO�GHVDUUROOR�GH�ODV�
DFWLYLGDGHV�GHO�.LW��HQ�ODV�HVFXHODV��EDUULRV��
veredas y municipios por parte de los 
participantes son un motor que ayuda a 
avanzar rápidamente hacia el aprendizaje 
individual y a vincular a las comunidades a 
través de los padres de familia como primeros 
receptores de la motivación de sus hijos.

8VWHG�FRPR�SURIHVRU�PHGLDGRU��SRGU£�
orientar a sus participantes hacia el diseño e 
implementación de escenarios como 
FDUWHOHUDV��FRQFXUVRV��HYHQWRV��FKDUODV��REUDV�
GH�WHDWUR��FDPSD³DV�HQ�OD�HVFXHOD�R�HO�EDUULR��
proyectos de aula, proyectos institucionales, 
entre otros, incluso puede empezar con el 
5LQFµQ�GHO�DJXD��SDUD�SUR\HFWDU�OR�TXH�KDQ�
aprendido los participantes. Deje en manos 
GH�ORV�SDUWLFLSDQWHV�HVWDEOHFHU�ORV�PHFDQLV-
mos para compartir lo aprendido y que 
SURPRFLRQHQ�OD�FRQWLQXLGDG�GH�OD�UHȵH[LµQ�\�
HO�DSUHQGL]DMH�VLJQLȴFDWLYR�HQ�UHODFLµQ�FRQ�HO�
agua.





PARTE III: 

VALORANDO LOS
APORTES DEL KIT
A LA OPERACIÓN
¡SUMÉRGETE!



Valorando los
aportes del KIT
a la OperacIOn
¡SuMErgete!

3DUD�IDFLOLWDU�HVWD�ODERU�UHȵH[LYD�TXH�GHEH�VHU�
GLULJLGD�SRU�HO�SURIHVRU�PHGLDGRU��VH�VXJLHUH�
que se parta de preguntas que dinamicen la 
UHȵH[LµQ�FROHFWLYD�WDOHV�FRPR�
 
¿En qué se relaciona el agua con los 
ecosistemas?
�4X«�WLHQH�TXH�YHU�OD�ELRGLYHUVLGDG�FRQ�HO�
futuro del planeta?
¿Cuál es la función que cumple el agua en los 
ecosistemas?
¿Cuál es la función que cumplo yo en la 
conservación del agua?
¿Qué tienen que ver los ecosistemas conmigo?
¿Cómo se relacionan los temas tratados con 
Antioquia?

3UHJXQWDV�SXQWXDOHV�VREUH�FDGD�H[SHULHQFLD�
que podrán ser usadas según se desarrolle la 
interacción:  

H2O: ¡Una molécula Súper 
Poderosa!
¿Cuál fue el experimento que más te gustó y 
por qué?
¿Cuál fue el experimento más difícil y cuál el 
más fácil?
¿Por qué parece que el agua es súper 
poderosa?

Vida en equilibrio y Desafío azul
¿Qué son y para qué sirven los ecosistemas?
¿Qué sucede cuando los elementos del 
HFRVLVWHPD�VH�PRGLȴFDQ"

Las actividades de divulgación de los 
UHVXOWDGRV�REWHQLGRV�GHO�GHVDUUROOR�GH�ODV�
DFWLYLGDGHV�GHO�.LW��HQ�ODV�HVFXHODV��EDUULRV��
veredas y municipios por parte de los 
participantes son un motor que ayuda a 
avanzar rápidamente hacia el aprendizaje 
individual y a vincular a las comunidades a 
través de los padres de familia como primeros 
receptores de la motivación de sus hijos.

8VWHG�FRPR�SURIHVRU�PHGLDGRU��SRGU£�
orientar a sus participantes hacia el diseño e 
implementación de escenarios como 
FDUWHOHUDV��FRQFXUVRV��HYHQWRV��FKDUODV��REUDV�
GH�WHDWUR��FDPSD³DV�HQ�OD�HVFXHOD�R�HO�EDUULR��
proyectos de aula, proyectos institucionales, 
entre otros, incluso puede empezar con el 
5LQFµQ�GHO�DJXD��SDUD�SUR\HFWDU�OR�TXH�KDQ�
aprendido los participantes. Deje en manos 
GH�ORV�SDUWLFLSDQWHV�HVWDEOHFHU�ORV�PHFDQLV-
mos para compartir lo aprendido y que 
SURPRFLRQHQ�OD�FRQWLQXLGDG�GH�OD�UHȵH[LµQ�\�
HO�DSUHQGL]DMH�VLJQLȴFDWLYR�HQ�UHODFLµQ�FRQ�HO�
agua.

/D�UHȵH[LµQ�WHQGU£�«[LWR�VL�VH�ORJUDQ�DUWLFXODU�
los temas tratados, y verlos como una gran 
unidad que gira en torno a la vida. 



Valorando los
aportes del KIT
a la OperacIOn
¡SuMErgete!

$O�ȴQDOL]DU�OD�UHȵH[LµQ�FROHFWLYD��HO�PHGLDGRU�
VROLFLWD�D�FDGD�SDUWLFLSDQWH�TXH�WUDEDMH�
LQGLYLGXDOPHQWH�HQ�XQ�GLEXMR�R�FRPHQWDULR�
OLEUH��TXH�UHSUHVHQWH�OR�TXH�OH�GHMD�VX�
experiencia con las actividades del  Kit Viajero 
del Agua EPM. 

Puede expresar allí, lo que más le haya 
gustado, lo que le parezca más importante, lo 
que no le quedó muy claro, lo que no 
comparte o no está de acuerdo, lo que va a 
DSOLFDU�HQ�VX�YLGD��OR�TXH�FDPELDU¯D��TX«�RWURV�
temas te gustaría.

)LQDOPHQWH��HQ�OD�SDUWH�WUDVHUD�GHO�GLEXMR�R�
FRPHQWDULR�FDGD�SDUWLFLSDQWH�HVFULELU£�VXV�
GDWRV�SHUVRQDOHV��1RPEUH��(GDG��$³R�/HFWLYR��
Institución Educativa, Municipio) y el 
PHGLDGRU�UHFRJHU£�ODV�ȴFKDV�\�ODV�JXDUGD�HQ�
HO�.LW�HQ�OD�EROVD�GLVSXHVWD�SDUD�WDO�ȴQ��$V¯��VH�
asegura que los aportes de los participantes 
en cada institución viajen hasta la Fundación 
EPM donde podrá ser analizada para conocer 
la valoración que hacen las comunidades del 
Kit viajero de Operación ¡Sumérgete!

$O�ȴQDOL]DU�HVWD�DFWLYLGDG�VH�KDFH�HQWUHJD�D�ORV�
SDUWLFLSDQWHV�HO�ERWµQ�Ȋ2SHUDFLµQ�
c6XP«UJHWH�ȋ��TXH�ORV�DFRPSD³DU£�SDUD�VDOLU�
al mundo a luchar por el agua y la vida. 

7¼��FRPR�PHGLDGRU�GHEHV�GLOLJHQFLDU�XQ�
EUHYH�IRUPDWR�UHJLVWUR�GH�HYDOXDFLµQ�D�OD�
experiencia. 

¿Cuáles es el ecosistema antioqueño que más 
te gusta y por qué? 
�&µPR�D\XGDPRV�D�PDQWHQHU�HTXLOLEUDGR�XQ�
ecosistema desde nuestra casa?

Agua, un tesoro en el patio de tu 
casa
�4X«�OXJDUHV�GHO�PDSD�FRQRF¯DV�R�KDE¯DV�
visitado antes?
¿En qué cuenca vives?
¿Cómo afectas las cuencas?
¿Por qué el agua es el mayor tesoro de 
Antioquia?
¿Por qué lo que hago en el río que pasa por 
mi casa afecta a muchas personas?

Huella de Agua
¿Cómo se gasta el agua?
¿Qué es la Huella hídrica?
¿Cuánta agua gastamos en mi casa 
5($/0(17("
¿Por qué se gasta tanta agua?
�&µPR�SXHGR�UHWULEXLU�PL�+XHOOD�+¯GULFD"

Misión: ¡Sumérgete por el futuro!
¿Cuál fue la misión que más te gustó?
¿Cuál fue la misión más difícil?
¿Cuál de las misiones se parece a lo que hago 
HQ�PL�FDVD"�(Q�PL�FROHJLR"�(Q�PL�EDUULR"
¿Cuáles misiones le voy a contar a mis 
familiares para cumplirla en casa?





PARTE IV: 

CONSIDERACIONES 
TÉCNICAS



Como se observa en la ilustración el Kit Viajero del Agua EPM puede 
cargarse de 2 formas: DUUDVWU£QGROR�FRQ�HO�DVD�H[WHQVLEOH�R�FROJ£QGROR�HQ�OD�HVSDOGD�FRPR
un morral tradicional. Dependerá del terreno la forma que escojas para transportarlo. 

(O�NLW�YLDMHUR�HV�UHVLVWHQWH�D�OD�OOXYLD��VLQ�HPEDUJR�VH�UHFRPLHQGD�PDQWHQHUOR�VHFR�SDUD�PD\RU�
GXUDELOLGDG�GH�VXV�FRPSRQHQWHV��6X�GLVH³R�SHUPLWH�FDUJDU�FµPRGDPHQWH�VX�FRQWHQLGR��SHUR�QR�
GHEHV�LQWURGXFLU�REMHWRV�IRU£QHRV�QL�FDUJDU�WXV�REMHWRV�SHUVRQDOHV�HQ�HO��

En caso de presentar un inconveniente o daño con el Kit comunícate al Museo del Agua EPM para
TXH�SRGDPRV�VROXFLRQDU�HO�SUREOHPD�H�LQGLFDUWH�HO�SURFHGLPLHQWR�GH�HQY¯R��3XHGHV�FRQWDFWDUWH�Y¯D�
telefónica al (4) 3806954, por correo a electrónico info@museodelaguaepm.com.co o visitarnos 
GLUHFWDPHQWH�HQ�QXHVWUDV�RȴFLQDV�HQ�OD�&DUUHUD���������������3DUTXH�GH�ORV�3LHV�'HVFDO]RV��0HGHOO¯Q

&RPR�VDEHV�QXHVWUR�.LW�GHO�$JXD�(30�HV�YLDMHUR�SRUTXH�VLHPSUH�HVW£�HQ�PRYLPLHQWR�cOLVWR�SDUD
recorrer todos los rincones de nuestro departamento!, por eso necesitamos de tu ayuda para que
llegue en perfectas condiciones a su próximo destino. 

(VWH�FDS¯WXOR�UHFRJH�ODV�UHFRPHQGDFLRQHV�W«FQLFDV�TXH�GHEHV�WHQHU�HQ�FXHQWD�SDUD�VX�FXLGDGR�\�XVR

Aspectos tecnicos



¿QUE contiene el kit
y COMo cuidarlo? 

CANTIDAD OBJETO
Morral
Cartilla Kit Viajero del Agua
¿Cómo orientar su uso?

Instrucciones para jugar

Formato ¡Tu opinión nos
importa! 

%RWRQHV�GH�5HJDOR

0HPRȴFKDV�SDUD�HYDOXDFLµQ

Sello Logo Operación ¡Sumérgete!

Cajas Colores

5RPSHFDEH]DV�(FRVLVWHPDV

Gafas mágicas

Juego Jenga Páramo

-XHJR�Ȋ$QWLRTXLD��7HVRUR�GH
$JXDȋ

1

1

1

3

4

4

2

1

10

100

100

RECOMENDACIÓN
Mantener en un lugar seco.
Leer antes de usar el kit y guárdalo siempre en el
EROVLOOR�WUDVHUR�GH�OD�PDOHWD�

Todas las actividades tienen un folleto para orientar
VX�XVR��&RQV«UYDORV�HO�EROVLOOR�WUDVHUD�GH�OD�PDOHWD��

Diligéncialos después de usar el kit y guárdalos en
HO�EROVLOOR�WUDVHUR�GH�OD�PDOHWD��

ΖQWHUFDPELD�OR�ERWRQHV�FRQ�TXLHQHV�SDUWLFLSHQ�GH
al menos un actividad y completen el formato de
HYDOXDFLµQ��0DUFDU�OD�PHPRȴFKD�FRQ�HO�VHOOR��HV
opcional.

Guarda siempre los colores en sus respectivas cajas
después de usarlos. 
1R�GHMHV�TXH�ODV�ȴFKDV�VH�PH]FOHQ�\�JX£UGDORV
siempre en su respectiva caja. 
Cuida que no se rayen o que les quiten el
adhesivo óptico. 
&XLGD�TXH�ODV�ȴFKDV�QR�VH�UD\HQ��QL�VH�DVWLOOHQ�ORV
ERUGHV��5HFXHUGD�TXH�WLHQHV�GRV�MXHJRV�LG«QWLFRV
DV¯�TXH�GHEHV�FXLGDU�TXH�QR�VH�PH]FOHQ�ODV�ȴFKDV
y guárdalas siempre en su respectiva caja. 

$O�ȴQDOL]DU�OD�DFWLYLGDG�JXDUGD�HO�PDSD�VLHPSUH�HQ
HO�SRUWD�SODQRV��1R�OR�GREOHV��HQUµOODOR��



Lupas
7DSHWH�Ȋ$QWLRTXLD��7HVRUR�GH�$JXDȋ

Marcadores de agua 

5XHGD�Ȋ0LVLµQ��6XP«UJHWH�SRU
HO�IXWXURȋ�

-XHJR�Ȋ+XHOOD�GH�$JXDȋ
(Medidor e imanes)

Insumos Experimento  7

1

1

4

2

Guarda las 4 lupas siempre juntas. 
Enrolla siempre el tapete  con la textura rugosa
KDFLD�DIXHUD�\�JX£UGDOR�HQ�HO�SRUWD�SODQRV��9HULȴFD
que los marcadores estén secos y sin residuos de
agua antes de guardarlos.

$O�ȴQDOL]DU�GH�MXJDU��GµEODOD�\�XE¯FDOD�HQ�OD�SDUWH
trasera del morral, junto a las instrucciones. 

Cuelga el medidor en una pared o usa las chupas
SDUD�ȴMDUOR�FXDOTXLHU�VXSHUȴFLH��$O�ȴQDOL]DU�OD
DFWLYLGDG�GµEODOR�\�JX£UGDOR�HQ�OD�SDUWH�WUDVHUD
del morral. Cuenta que los imanes estén completo
�\�JX£UGDORV�VLHPSUH�MXQWRV�HQ�VX�UHVSHFWLYD�EROVD��

6LHPSUH�UHFLELU£V�ORV�LQVXPRV�SDUD�FDGD�XQR�GH
ORV�H[SHULPHQWRV�HQ�EROVDV�LQGLYLGXDOHV�FODUDPHQWH
HWLTXHWDGRV�SDUD�TXH�DO�ȴQDOL]DU�SXHGDV�JXDUGDUORV
HQ�HO�PLVPR�RUGHQ��$QWHV�GH�KDFHUOR�YHULȴFD�TXH
todos los recipientes y elementos estén secos y las
WDSDV�GH�ODV�DQLOLQDV�ELHQ�FHUUDGDV��'HVSX«V�GH�XVDU
los trapos déjalos secar antes de guardarlos
nuevamente en la maleta. 

CANTIDAD OBJETO RECOMENDACIÓN



PARTE V: 

MATERIAL
DE APOYO



Las actividades didácticas que conforman al 
.LW�9LDMHUR�GHO�$JXD�(30�EXVFDQ�VHU�
entretenidas, divertidas y de uso sencillo. 
Para llegar a ese nivel de concreción de cada 
XQLGDG��HO�SURFHVR�GH�HODERUDFLµQ�GH�FDGD�
elemento requirió un exhaustivo desarrollo 
temático, que se presenta en esta cartilla 
para que sirva de complemento a los 
VDEHUHV�SURSLRV�GHO�0HGLDGRU�GRFHQWH�

Partamos del concepto de Desarrollo 
Sostenible presentado por la Comisión 
0XQGLDO�GHO�0HGLR�$PELHQWH�HQ�������TXH�
VH³DOD��ȊEl desarrollo sostenible es el que 
satisface las necesidades de la generación 

presente sin comprometer la capacidad de las 

generaciones futuras para satisfacer sus propias 

necesidades.” Más adelante, se complementa 
FRQ�OD�DȴUPDFLµQ�GH�TXH�“El desarrollo 
sostenible requiere la satisfacción de las 

necesidades básicas de todos y extiende a todos 

la oportunidad de satisfacer sus aspiraciones a 

una vida mejor”. En este contexto, se 
LQWURGXFH�HO�FRQFHSWR�DPELHQWDO�\�WUDWD�GH�
armonizar con la esfera de la economía. Es 
DV¯�FRPR�HO�FRQFHSWR�GH�ȊGHVDUUROOR�
VRVWHQLEOHȋ�VXJLHUH�TXH�HO�HVWLOR�GH�
GHVDUUROOR�DFWXDO��SXHGH�VHU�YLDEOH�GHVGH�OD�
µSWLFD�DPELHQWDO��

Sobre el
contenido

en general

6LQ�HPEDUJR��HO�SUREOHPD�IXQGDPHQWDO�
radica en los límites de la naturaleza, que no 
resiste el patrón de consumo que se ha 
incrementado de manera exponencial y que 
pareciera no detenerse.

Si se aplica este concepto al caso del manejo 
VRVWHQLEOH�GHO�DJXD��DSDUHFHU£Q�HVWDG¯VWLFDV�
alarmantes como por ejemplo:
El 25% de los ríos del mundo ya no llegan a 
VXV�GHVHPERFDGXUDV��$QGUDGH��������
El 80% de los páramos del mundo están en 
6XUDP«ULFD�\�HQ�&RORPELD�VH�FRQFHQWUDQ�
FHUFD�GHO������ORV�FXDOHV�DEDVWHFHQ�HQ�XQ�
����GH�DJXD�D�OD�SREODFLµQ�GHO�SD¯V��6LQ�
HPEDUJR��HVW£Q�FDGD�G¯D�P£V�DPHQD]DGRV�\�
YDQ�UHWURFHGLHQGR�GHELGR��HQWUH�RWUDV�
causas, al aumento de la temperatura como 
HIHFWR�GHO�FDPELR�FOLP£WLFR��5X¯]��������
$FWXDOPHQWH�FDGD�FRORPELDQR�GLVSRQH�GH�
40.000 m3 de agua al año, pero de no 
adoptarse medidas para su conservación, 
KDFLD�HO������FDGD�FRORPELDQR�GLVSRQGU¯D�
apenas de un volumen estimado de 1.890 
P��D³R���Ζ'($0���������



/D�SURWHFFLµQ�GH�KXPHGDOHV��ERVTXHV�GH�
QLHEOD��S£UDPRV�\�RWURV�HFRVLVWHPDV�FODYHV�
como reservorios de agua, son esenciales 
SDUD�JDUDQWL]DU�OD�GLVSRQLELOLGDG�GHO�UHFXUVR�
hídrico para las futuras generaciones. Según 
Mary Louise Higgins (2013), Directora de 
::)��HQ��&RORPELD�

Los sectores económicos y productivos, en 

especial el minero-energético, agropecuario, 

infraestructura y vivienda, deben liderar una 

mejor gestión hídrica en términos de la custodia 

del agua en su negocio, más allá de sus 

impactos directos. Esto, incorporando 

consideraciones ambientales en etapas 

WHPSUDQDV�GH�SODQLȴFDFLµQ�\�RUGHQDPLHQWR�
territorial, además de desarrollar acciones 

participativas y colaborativas. Si estos puntos 

son tenidos en cuenta, y Colombia le da al agua 

la importancia que merece, el país podrá 

mostrar un gran liderazgo en la materia.

El último diagnóstico de la calidad del agua 
SDUD�FRQVXPR�KXPDQR�HQ�&RORPELD��
UHDOL]DGR�SRU�OD�'HIHQVRU¯D�GHO�3XHEOR�HQ�
2010, reveló que hasta el momento 466 
municipios de los 1.123 que hay en el país, 
GLVWULEX\HQ�DJXD�FUXGD��HV�GHFLU��VLQ�QLQJ¼Q�
WLSR�GH�WUDWDPLHQWR�D�VX�SREODFLµQ��'H�HVWRV��
XQ�����VXPLQLVWUD�DJXD�FRQ�ȊULHVJR�DOWRȋ�
SDUD�OD�VDOXG������DJXD�ȊLQYLDEOH�VDQLWDUL-
DPHQWHȋ�\�VµOR�HO����EULQGD�DJXD�DSWD�SDUD�
el consumo humano. (Encuentro por el 
$JXD��'LFLHPEUH�������(O�(VSHFWDGRU��

(Q�HVWH�FRQWH[WR��OD�(GXFDFLµQ�$PELHQWDO�
cumple un papel fundamental en la 
conservación o transformación del modelo 
de desarrollo actual, porque a través de la 
educación se forma a los nuevos ciudadanos 
y son ellos quienes mediante
sus interacciones entre sí y con el entorno 
determinan la destrucción o manejo 
VXVWHQWDEOH�GH�ORV�UHFXUVRV�QDWXUDOHV��(O�
&RQYHQLR�VREUH�%LRGLYHUVLGDG�\�OD�
&RQYHQFLµQ�VREUH�&DPELR�&OLP£WLFR�VRQ�
algunos de los compromisos recientes de los 
SD¯VHV�HQ�OD�E¼VTXHGD�GHO�'HVDUUROOR�
6RVWHQLEOH�>�@��

��ΖQIRUPH�VREUH�(YDOXDFLµQ�GH�ORV�5HFXUVRV�
+¯GULFRV�GH�&RORPELD��([WUDFWR�UHVXPLGR�GHO�
ESTUDIO NACIONAL DEL AGUA, Bogotá, 
IDEAM, 2008. 



Cuando dos moléculas de agua líquida se 
acercan, la carga positiva parcial del 
hidrógeno atrae la carga negativa parcial del 
R[¯JHQR��(VWD�G«ELO�DWUDFFLµQ�TX¯PLFD�IRUPD�
un enlace de hidrógeno entre las moléculas. 
(VWRV�HQODFHV�GH�KLGUµJHQR�SRVLELOLWDQ�TXH�
casi todas las moléculas cargadas o polares 
se disuelvan en agua. Aunque los enlaces de 
hidrógeno, individualmente no son tan 
fuertes como los enlaces covalentes o los 
iónicos, son mucho más frecuentes. La 
importancia de dichos enlaces está en el 
enorme número que se forma entre el agua 
y otras moléculas polares con carga. 

La unión entre las moléculas se denomina 
cohesión. El agua tiene una gran cohesión, 
OR�TXH�VLJQLȴFD�TXH�SHUPDQHFH�XQLGD��SRU�
los enlaces de hidrógeno que se forman 
entre las moléculas individuales. Por otra 
parte, la unión entre moléculas diferentes se 
denomina adhesión. La adhesión suele 
analizarse respecto a las interacciones entre 
XQ�O¯TXLGR�\�XQD�VXSHUȴFLH�VµOLGD��(O�DJXD�VH�
DGKLHUH�D�ODV�VXSHUȴFLHV�TXH�SRVHHQ�
componentes polares o cargados. Así 
mismo, cualquier fuerza que haga 
GHVFHQGHU�XQD�VXSHUȴFLH�GH�DJXD�VH�
encuentra con una resistencia.

(VWD�UHVLVWHQFLD�KDFH�TXH�XQD�VXSHUȴFLH�GH�
DJXD�DFW¼H�FRPR�VL�WXYLHUD�XQD�PHPEUDQD�
elástica, propiedad denominada tensión 
VXSHUȴFLDO��7RGRV�ORV�O¯TXLGRV�WLHQHQ�WHQVLµQ�
VXSHUȴFLDO��/D�GHO�DJXD�HV�PX\�DOWD�SRU�ORV�
numerosos enlaces de hidrógeno que se 
forman entre las moléculas. En el agua la 
ȊPHPEUDQD�HO£VWLFDȋ�GH�OD�VXSHUȴFLH�HV�P£V�
fuerte que en otros líquidos. 

Al contrario de la mayoría de las moléculas, 
el agua es más densa en estado líquido que 
sólido, es decir, hay más moléculas de agua 
en un volumen determinado de agua líquida 
de las que se hallan en el mismo volumen 
de agua sólida. Esto explica por qué el hielo 
ȵRWD�

(O�DJXD�WLHQH�WDPEL«Q�XQD�JUDQ�FDSDFLGDG�
SDUD�DEVRUEHU�HQHUJ¯D��HV�SRU�HVWR�TXH�HO�
DJXD�WLHQH�XQ�FDORU�HVSHF¯ȴFR�H[WUDRUGLQDUL-
amente alto: por esto se requiere muchísima 
HQHUJ¯D�SDUD�FDPELDU�OD�WHPSHUDWXUD�GHO�
agua y de otras moléculas en las que los 
HQODFHV�GH�KLGUµJHQR�VHDQ�PX\�DEXQGDQWHV��
Del mismo modo, se requiere una gran 
cantidad de energía para romper los enlaces 
de hidrógeno en el agua líquida (calor de 
vaporización). El calor de vaporización del 
agua líquida es mayor que la de la mayoría 
de moléculas que se encuentran en estado 
O¯TXLGR�D�WHPSHUDWXUD�DPELHQWH��)UHHPDQ��
2009). 

H2O:
LA NATURALEZA

DEL AGUA

ComposicIOn y propiedades

qUImicas del agua



5HVXPLHQGR��ODV�SURSLHGDGHV�TX¯PLFDV�GHO�
agua son:

Disolvente: El agua es el líquido con 
mayor capacidad para disolver, es decir, que 
por sus características químicas puede 
mezclarse con otras sustancias. Esta 
propiedad es muy importante para los seres 
vivos, pues permite la mayoría de las 
UHDFFLRQHV�GHO�PHWDEROLVPR��ORV�SURFHVRV�GH�
aporte de nutrientes y la eliminación de 
desechos. 

Polaridad: Las moléculas de agua se 
atraen fuertemente entre sí, pues su 
estructuratiene los polos opuestos negativo y 
positivo. Esta característica le permite unirse 
a otra molécula para formar estructuras 
sólidas.  

Cohesión: �6DEHV�SRU�TX«�ODV�JRWDV�GH�
agua parecen cuerpos compactos? Esto se 
GHEH�D�OD�FRKHVLµQ��SURSLHGDG�FRQ�OD�TXH�
las moléculas de agua se atraen entre sí. 
*UDFLDV�D�HVWD�IXHU]D�GH�DWUDFFLµQ�HV�SRVLEOH�
que se formen cuerpos de agua más 
grandes. 

Adhesión: Si miras una telaraña después 
GH�OD�OOXYLD��REVHUYDU£V�TXH�ODV�JRWDV�GH�
DJXD�VH�VRVWLHQHQ�HQ�OD�UHG���6DEHV�SRU�TX«"�
El agua cuenta con la propiedad de atraerse 
FRQ�RWUDV�VXSHUȴFLHV�\�VXVWDQFLDV��FRQRFLGD�
como adhesión. 

7HQVLµQ�6XSHUȴFLDO��Gracias a la 
atracción entre las moléculas de agua, su 
VXSHUȴFLH�VH�FRPSRUWD�FRPR�XQD�GHOJDGD�
capa elástica muy resistente. 

Cristalización: La cristalización es la 
propiedad que le permite al agua pasar del 
estado líquido al sólido en forma de cristales 
D�EDMDV�R�DOWDV�WHPSHUDWXUDV��SDUD�ORJUDU�OD�
SXULȴFDFLµQ�GH�XQD�VXVWDQFLD�

Densidad: El agua alcanza su mayor 
densidad, es decir que aumenta su 
volumen, cuando se encuentra a menor 
temperatura. Y ocurre todo lo contrario 
cuando aumenta la temperatura: disminuye 
su masa haciéndose más liviana.  

Temperatura: El hecho de que el agua 
pueda calentarse o enfriarse es muy 
importante para la vida en el planeta. Su 
SURSLHGDG�GH�FDPELDU�GH�WHPSHUDWXUD�
dependiendo de las condiciones a las que 
HVW«�H[SXHVWD��KDFH�SRVLEOH�PXFKDV�IRUPDV�
de vida. 

&DORU�(VSHF¯ȴFR��Una de las cualidades 
GHO�DJXD�HV�VX�SURSLHGDG�SDUD�DEVRUEHU�HO�
calor y aumentar levemente su temperatura. 
Esto es de gran importancia para los 
organismos vivos ya que sirve de regulador 
W«UPLFR��OR�TXH�SHUPLWH�UHGXFLU�ORV�FDPELRV�
EUXVFRV�HQ�OD�WHPSHUDWXUD��

Capilaridad: La fuerte atracción entre las 
moléculas del agua, le permite moverse  por 
espacios muy estrechos, como en algunos 
tejidos de los seres vivos. Esta característica 
es conocida como la acción capilar, 
propiedad que le permite al agua despla-
]DUVH�KDFLD�DUULED�R�SHQHWUDU�FXHUSRV�
sólidos. (Freeman, 2009). 



Un ecosistema es un sistema que 
comprende todos los organismos que viven 
en un lugar, las relaciones entre ellos, las 
características físicas de luz, calor, humedad, 
viento, ondas y reacciones químicas que los 
afectan, así como la historia de ese lugar 
JHRJU£ȴFR�GRQGH�KDELWDQ��&DOGHFRWW���������
La principal fuente de energía de los 
ecosistemas proviene de organismos 
IRWRVLQW«WLFRV��SODQWDV��DOJDV�\�ȴWRSODQFWRQ���
Con la fotosíntesis se inicia la circulación de 
energía y materia a través de los ecosiste-
mas, por ejemplo: las aves que se alimentan 
de semillas comen el almidón depositado 
por las plantas, las termitas devoran su tela 
GH�FHOXORVD��ORV�£ȴGRV�FKXSDQ�VX�VDYLD�
azucarada, y los mamíferos se alimentan de 
sus hojas, ramas tiernas o raíces. Los 
nutrientes almacenados en los cuerpos de 
plantas y animales son aprovechados 
después - e incluso antes - de la muerte por 
XQ�HM«UFLWR�GH�KRQJRV�\�EDFWHULDV��/RV�
depredadores persiguen a sus presas 
KHUE¯YRUDV��3HUR�WRGRV�HOORV�GHSHQGHQ�GH�OD�
OX]�GHO�VRO��GHO�DJXD�GHO�VXEVXHOR��HO�PDU�\�
los gases del aire capturados por las plantas

El departamento de Antioquia presenta una 
gran diversidad de ecosistemas: siendo 
35.654 km2 característicos de clima cálido, 
15.854 km2 en clima templado, 10.302 km2 
en clima frío, y 606 km2 en Páramo. En el 
WUDWDGR�VREUH�HFRVLVWHPDV�FRQWLQHQWDOHV����

FRVWHURV�\�PDULQRV�GH�&RORPELD��HO�Ζ'($0�\�
RWURV���������VH�GHȴQHQ�WUHV�JUDQGHV�
ELRPDV�SDUD�HO�SD¯nV��ELRPD�GHO�GHVLHUWR�
WURSLFDO��ERVTXH�VHFR�WURSLFDO�\�ERVTXH�
húmedo tropical y dentro de éstos 
LGHQWLȴFDQ����ELRPDV�SDUD�WRGR�HO�WHUULWRULR�
nacional. En este tratado, la totalidad de la 
MXULVGLFFLµQ�GH�&25$17Ζ248Ζ$�>�@�TXHGD�
LQFOXLGD�GHQWUR�GHO�ERVTXH�K¼PHGR�WURSLFDO��
QR�GLIHUHQFL£QGRVH�HO�ERVTXH�VHFR�WURSLFDO�
GHO�FD³µQ�GHO�U¯nR�&DXFD�TXH�RFXSD�XQ�£UHD�
de 1.930 km2 y corresponde al 5,3% del 
territorio de la jurisdicción. Lo anterior 
SXHGH�REHGHFHU�D�TXH�HQ�JHQHUDO�HO�ERVTXH�
seco tropical del cañón del río Cauca en 
Antioquia, ocupa una extensión poco 
VLJQLȴFDWLYD�HQ�FRPSDUDFLµQ�FRQ�ODV�RWUDV�
]RQDV�GH�HVWH�JUDQ�ELRPD�HQ�HO�SD¯V��

(O�ERVTXH�K¼PHGR�WURSLFDO�RFXSD�XQD�
extensión total de 1.056.324,72 km2 en 
&RORPELD�\�DEDUFD�]RQDV�GRQGH�VH�SUHVHQWD�
una precipitación media anual superior a los 
������PP��QR�KDELHQGR�G«ȴFLW�GH�DJXD�SDUD�
las plantas durante todo el año o éste es 
muy escaso (IDEAM et al., 2007). La 
YHJHWDFLµQ�HTXLYDOH�D�ORV�ERVTXHV�K¼PHGRV��
muy húmedos y pluviales del piso tropical y 
D�ORV�ERVTXHV�K¼PHGRV�\�PX\�K¼PHGRV�GH�
ORV�SLVRV�SUH�PRQWDQRV��PRQWDQR�EDMRV�\�
PRQWDQRV�GHȴQLGRV�HQ�HO�VLVWHPD�GH�
FODVLȴFDFLµQ�GH�]RQDV�GH�YLGD�GH�+ROGULGJH�
�VLVWHPD�GH�FODVLȴFDFLµQ�GH�ODV�GLIHUHQWHV�
áreas terrestres según su comportamiento 
JOREDO�ELRFOLP£WLFR�SURSXHVWR�SRU�SULPHUD�
vez en 1947). 

Ecosistemas



En este documento y de acuerdo con la 
FODVLȴFDFLµQ�GH�ORV�HFRVLVWHPDV�HQ�&RORPELD�
\�HQ�$QWLRTXLD��VH�GHVFULEHQ�D�FRQWLQXDFLµQ�
los ecosistemas más representativos del 
departamento de Antioquia: 

Bosque Húmedo Tropical 

Este ecosistema va desde 1.000 a 4.000 
m.s.n.m. y presenta una alta humedad y 
QLHEOD�FRQVWDQWH��'HQWUR�GH�ODV�SULQFLSDOHV�
características de este ecosistema andino 
tenemos que se encuentra por encima del 
nivel de la selva húmeda tropical, más o 
menos entre los 1.000 y 1.200 metros. A 
partir de los 1.800 o 2.000 metros están 
IUHFXHQWHPHQWH�FXELHUWRV�GH�QHEOLQD�\�VH�OHV�
VXHOH�OODPDU��ERVTXHV�GH�QLHEOD���(VWRV�VRQ�
HO�UHLQR�SRU�H[FHOHQFLD�GH�EURPHOLDV�\�
RUTX¯GHDV���&DGD�£UERO�HV�XQ�MDUG¯Q�ERW£QLFR�
con decenas de especies asociadas, todas 
GHGLFDGDV�D�OD�ODERU�GH�FRVHFKDU�ODV�
diminutas gotas de agua que forman la 
QHEOLQD���(VWD�DJXD�TXH�HVFXUUH�SRU�KRMDV��
UDPDV�\�WURQFRV�FRQWULEX\H�D�LQFUHPHQWDU�HO�
FDXGDO�GH�ORV�U¯RV�\�TXHEUDGDV�TXH�QDFLHURQ�
en los páramos o da origen a nuevos 
manantiales.

(O�ERVTXH�DQGLQR�HV�HO�HFRVLVWHPD�P£V�
GLH]PDGR�GH�&RORPELD��(VSLQDO���������GHO�
cual tan sólo queda un 4%. Entre la 
ELRGLYHUVLGDG�GH�HVWRV�ERVTXHV�VH�GHVWDFDQ�
ranas y aves, dos grupos en los cuales 
&RORPELD�HV�HO�SULPHUR�GHO�PXQGR��/D�ȵRUD�

de los cerros y de las áreas rurales 
pertenece a los niveles que por altitud se 
GHȴQHQ�FRPR�ERVTXH�DOWR�DQGLQR�\�S£UDPR��
Entre 2.800 y 3.200 metros de altitud se 
GHVDUUROOD�HO�ERVTXH�DOWR�DQGLQR�TXH�VH�
GLVWLQJXH�SRU�VX�DPSOLD�GLYHUVLGDG�ELROµJLFD��
�UEROHV�FRPR�HO�UDTXH��HQFHQLOOR��PRUWL³R��
canelo, romero, aliso y varios familiares del 
sietecueros como el angelito, son predomi-
nantes.

8QD�IDPLOLD�PX\�YLVWRVD�GH�DUEXVWRV�HVW£�
formada por los parientes del pegamosco 
que se distinguen fácil por lo vistoso de sus 
ȵRUHV��/RV�KHOHFKRV�YDQ�GHVGH�ODV�
minúsculas gateaderas hasta el helecho 
palma, especie que supera los diez metros 
GH�DOWXUD��DOJXQRV�GH�HOORV�VH�FRPSRUWDQ�
FRPR�HS¯ȴWRV�HQ�HO�ERVTXH�DOWR�DQGLQR�\�
como rupícolas en el páramo. Los musgos y 
los líquenes al igual que las orquídeas son 
SDUWH�LQWHJUDO�GH�HVWRV�HFRVLVWHPDV��HOORV�
aportan el color y las texturas propias del 
ERVTXH�QDWLYR��

Dentro de las principales especies 
PDGHUDEOHV�GH�ORV�ERVTXHV�HQ�$QWLRTXLD�VH�
HQFXHQWUDQ��&RPLQR��$EDUFR��1D]DUHQR��
/DXUHO��&HGUR��5REOH��$OPHQGUµQ��$PDUJR��
6DS£Q��9HOD�GH�&XED��$OJDUURER��3HULOOR��
$PDUJR��6RWR��0D]DEDOR��/DXUHO�&DQHOR��
Coco, Zaíno, Cagüi, Chingalé, Bálsamo y 
Tamarindo. Así mismo, existen muchas 
variedades de orquídeas (Espinal, 
Montenegro, 1977).



En los Bosques Húmedos Tropicales andinos 
encontramos especies de fauna silvestre 
como el jaguar, el tigre, el tigrillo y el puma, 
éste último en peligro. La guagua, el gurre o 
DUPDGLOOR�GH�QXHYH�EDQGDV��HO�SHUUR�GH�
PRQWH��HO�PLFR�FDULEODQFR��HQG«PLFR�GH�
Suramérica), la ardilla danta, el tití, la 
WDWDEUD��OD�]DULJ¾H\D��HO�FX]XPER��HO�FRQHMR�
VDEDQHUR��HO�FRQHMR�QHJUR��HO�HUL]R��HO�JXDW¯Q��
el venado, el zorro, la serpiente cazadora y el 
sapo. 

7DPEL«Q�VH�HQFXHQWUDQ�DOJXQDV��HVSHFLHV�GH�
osos, todas en peligro: oso perezoso, oso de 
anteojos, oso andino y oso hormiguero 
SLTXLFXUYR��<�ȴQDOPHQWH��HQWUH�ODV�DYHV�VH�
cuentan el paujil (especie en peligro por la 
UHGXFFLµQ�GH�K£ELWDWV���HO�VLQVRQWH��HO�
turpial, el toche, el garrapatero, el gallito de 
roca, el loro, el pechirrojo, el silga, el tucán 
de tierra fría, el pinche, la pava de monte, la 
soledad, la mirla, la guacharaca, el gavilán, 
HO��£JXLOD��HO�E¼KR��OD�OHFKX]D��HO�S£MDUR�
carpintero, la tórtola, el perico ligero, el 
FROLEU¯��WRUFD]D��HO�SHULFR��OD�SHUGL]��HO�
azulejo, el águila arpía y la gallineta. 

Así mismo, se encuentra gran cantidad de 
DQȴELRV�\�UHSWLOHV�FRPR�UDQDV��VDSRV��
iguanas, pasa arroyos y serpientes 
inofensivas como la toche, falsa coral, 
jugueteadora, tierrerita o venenosas como la 
PDSDQ£��UDER�GH�DM¯��FRUDO��\�OD�Y¯ERUD�GH�
tierra fría.

8ELFDFLµQ�GHO�%RVTXH�+¼PHGR�7URSLFDO
&XHQFD�PHGLD�GHO�U¯R�1HFK¯��VREUH�ODV�
HVWULEDFLRQHV�GH�OD�&RUGLOOHUD�&HQWUDO�KDFLD�
las llanuras aluviales de los ríos Cauca y 
Nechí. Acoge el área de reserva forestal de 
Bajo Cauca Nechí y su área de amortiguami-
ento, y los municipios de Cáceres, Anorí, 
Tarazá y Zaragoza (Corantioquia, 2006).  

Bosque Seco Tropical

(O�%RVTXH�6HFR�7URSLFDO��%V�7��VH�GHȴQH�
como aquella formación vegetal que 
SUHVHQWD�XQD�FREHUWXUD�ERVFRVD�FRQWLQXD�\�
TXH�VH�GLVWULEX\H�HQWUH�ORV��������P�GH�
DOWLWXG��WLHQH��WHPSHUDWXUDV�VXSHULRUHV�D�ORV�
240 ºC (piso térmico cálido) y precipita-
ciones entre los 700 y 2000 mm anuales, con 
uno o dos periodos marcados de sequía al 
año (Espinal 1985,  Murphy & Lugo 1986, 
IAVH 1997).

En Antioquia este ecosistema comprende el 
cañón del rio Cauca, limita al sur con el 
departamento de Caldas hacia el norte con 
puerto Valdivia, enmarcado por las 
FRUGLOOHUDV�FHQWUDO�\�RFFLGHQWDO��(VWH�ERVTXH�
se desarrolla donde el invierno y el verano 
WURSLFDO�VRQ�PDUFDGRV��6L�VH�GHVFXEUHQ�HQ�
época lluviosa, se confunden a primera vista 
con selvas húmedas. Pero en el verano la 
mayoría de las especies pierden sus hojas, 
órgano por el cual ocurre la transpiración, 
de modo que el agua queda atesorada en 
troncos y raíces engrosados. 



0XFKDV�HVSHFLHV�ȵRUHFHQ�\�HO�ERVTXH�VH�
reviste de colores entre lo que pareciera 
HVTXHOHWRV�GH�£UEROHV�PXHUWRV��$OJXQDV�GH�
ODV�YLVWRVDV�ȵRUHV�SHUWHQHFHQ�D�HQUHGDGHUDV�
\�QR�DO�£UERO�TXH�ODV�VRVWLHQH��(VSHFLHV�
OHFKRVDV�FRPR�HO�EDUEDVFR��OOHYDQ�OD�
contraria: se revisten de hojas durante esta 
época y las pierden en la temporada 
lluviosa.

(VWRV�VRQ�ORV�ERVTXHV�GH�ODV�PDGHUDV�P£V�
SUHFLRVDV�\�ODV�ȵRUDFLRQHV�P£V�HVSHFWDFX-
ODUHV��ORV�JXD\DFDQHV�HQ�EODQFR�R�DPDULOOR��
ORV�RFRERV�HQ�URVD��ORV�F£PEXORV�HQ�URMR��ORV�
gualandayes en azul, las lluvias de oro en 
DPDULOOR���$TX¯�WDPEL«Q�VH�GDQ�PDGHUDV�
GXU¯VLPDV�FRPR�HO�PDUȴO��R�DURP£WLFDV�FRPR�
el incienso. 

En cuanto a las especies faunísticas 
SUHVHQWHV�HQ�ORV�ERVTXHV�VHFRV�VH�KDQ�
registrado mamíferos como Marmosa 
xerophila (Marsupial), Myotis nesopolus y 
Rhogeessa minutilla (Murciélagos). Y dentro 
de las aves registradas para este ecosistema 
se encuentran: Crypturellus erythropus, 
Columba corensis, Leucippus fallax, Picumnus 

cinnamomeus, Myiarchus venezolensis y 

Camphylorynchus nuchalis, Crypturellus 

erythropus, Ortalis garula y Euphonia concina. 

�(VSLQDO�������0XUSK\�	�/XJR�������Ζ$9+�
1997).

Ubicación del Bosque Seco 
Tropical 

Municipios entre La Pintada y Puerto 
9DOGLYLD��$UEROHWHV�\�'DEHLED��&RUDQWLRTXLD��
2006).  

Bosque seco cañón del Cauca: municipios de 
&RQFRUGLD��%HWXOLD��$Q]£��(E«MLFR��6DQWDI«�GH�
Antioquia, San Jerónimo, Sopetrán, Olaya, 
/LERULQD��%XULWLF£�\�6DEDQDODUJD�
(Corantioquia, 2006). 

Páramo

/RV�S£UDPRV�VH�HQFXHQWUDQ�XELFDGRV�HQ�XQ�
rango altitudinal de 2.500 hasta 3.600 
m.s.n.m. Se caracterizan por presentar alta 
humedad y viento seco siendo considerados 
I£EULFDV�GH�DJXD��/D�YHJHWDFLµQ�SUHGRPL-
nante son los frailejones, guardarocíos, 
macollas y musgos, entre otras (Espinal, 
1985).

En la franja de alta montaña tropical, por 
encima de los 3.000 metros, comienzan los 
SDMRQDOHV�\�IUDLOHMRQDOHV�DELHUWRV�TXH�OH�GDQ�
su identidad al páramo. La mayoría de 
HVSHFLHV�GH�IUDLOHMµQ�HVW£Q�FXELHUWDV�GH�XQ�
suave vello que las protege de los drásticos 
FDPELRV�FOLP£WLFRV��0XFKDV�SODQWDV�GHO�
S£UDPR�SXHGHQ�DEVRUEHU�KDVWD����YHFHV�VX�
peso en agua. El humus negro, especial-
PHQWH�HO�GH�ODV�WXUEHUDV��SRVHH�KDVWD�XQ�
98% de agua. La mayoría de las estrellas 
KLGURJU£ȴFDV�GHO�SD¯V�VH�JHQHUDQ�HQ�£UHDV�
de páramos.

Solamente media docena de países en el 
planeta tienen el privilegio de contar con 
HFRVLVWHPDV�GH�S£UDPR��&RORPELD�QR�
VRODPHQWH�SRVHH�OD�PD\RU�VXSHUȴFLH�GH�
S£UDPRV�HQ�HO�PXQGR��VLQR�WDPEL«Q�OD�
mayor cantidad de páramos indepen-
dientes. 



(Q�&RORPELD�VH�HQFXHQWUD�HO�����GH�ODV�
especies vegetales de páramo que existen 
en el mundo.

Solamente media docena de países en el 
planeta tienen el privilegio de contar con 
HFRVLVWHPDV�GH�S£UDPR��&RORPELD�QR�
VRODPHQWH�SRVHH�OD�PD\RU�VXSHUȴFLH�GH�
S£UDPRV�HQ�HO�PXQGR��VLQR�WDPEL«Q�OD�
mayor cantidad de páramos independi-
HQWHV��(Q�&RORPELD�VH�HQFXHQWUD�HO�����GH�
las especies vegetales de páramo que 
existen en el mundo.

Los páramos de Antioquia son accidentes 
JHRJU£ȴFRV�PX\�HVSHFLDOHV��$OJXQRV�GH�ORV�
páramos más representativos de Antioquia 
son el páramo de Santa Inés
FRQ�HVSHFLHV�GH�ȵRUD�QDWLYD�FRPR�OD�SX\D�
EHOPLUDQD��(Q�HO�3£UDPR�GH�6RQVµQ�VH�
encuentra la pitcairnia farinosa, la puya 
ochroleuca  y la symbolanthus gaultherioides. 
Al suroccidente de Antioquia se encuentra el 
sistema de páramo en los Farallones del 
&LWDU£�FRQ�ȵRUD�FDUDFWHU¯VWLFD�SDVWRV�QDWLYRV�
como calamagrostis, el frailejón y pequeñisi-
PDV�SHQFDV�FRPR�SDHSDODQWKXV��7DPEL«Q�
especies de matorrales como las ericaceaes y 
los chuscales, especies reconocidas por su 
capacidad para retener agua y propias de 
ORV�ERVTXHV�HQDQRV��(VSLQDO�������0XUSK\�
& Lugo 1986).

Ubicación del Páramo
  
Límite occidental del altiplano norte de la 
cordillera central con el cañón del Cauca. 

3£UDPRV�GH�6DEDQDV��6DEDQD]R�\�6DQWD�ΖQ«V�
entre los municipios de Belmira y Entrerríos 
(Corantioquia, 2006).
  
Marino Costero

'HQWUR�GH�OD�MXULVGLFFLµQ�GH�&RUSRXUDE£�VH�
encuentra una porción del denominado 
&KRFµ�%LRJHRJU£ȴFR��FRQ�����NLOµPHWURV�GH�
línea costera, donde se encuentran tres 
parques nacionales (Katios, Paramillo y 
2UTX¯GHDV���FRPSDUWH�£UHDV�GH�OD�FXHQFD�GHO�
río Cauca y la cordillera Occidental y 
presencia de ecosistemas de gran valor a 
QLYHO�QDFLRQDO��ORV�KXPHGDOHV�GHO�EDMR�\�
medio Atrato, el río León, los manglares y los 
cativales. 

En la jurisdicción se distinguen claramente 
FLQFR�VXEUHJLRQHV��FDUDFWHUL]DGDV�SRU�OD�
FXOWXUD�\�HO�DPELHQWH�QDWXUDO��'HQWUR�GH�HVWD�
FODVLȴFDFLµQ�HQFRQWUDPRV�GLYHUVLGDG�GH�
ecosistemas como Arrecifes, Praderas de 
3DVWRV�0DULQRV��SHUR�GHVFULELUHPRV�ORV�
ecosistemas de Manglares y Playas 
Arenosas, por ser continentales 
�*REHUQDFLµQ�GH�$QWLRTXLD�Ȃ8UDE£��>��@�

(Q�OD�SDUWH�GH�ȵRUD�GH�ORV�HFRVLVWHPDV�
PDULQR�FRVWHUR�VH�FDUDFWHUL]DQ�ORV�£UEROHV�GH�
mangle ya que poseen adaptación a suelos 
húmedos expuestos a condiciones salinas y 
a inundación periódica de mareas. Para esto 
los mangles han desarrollado raíces aéreas 
IRUPDGDV�SRU�HVWULERV��TXH�OHV�SHUPLWHQ�
ȴMDUVH�DO�VXHOR��(VWH�¼OWLPR�HV�GH�FRQVLVWHQ-
FLD�EODQGD�\�ORGRVD��D\XGDQGR�D�VX�
HVWDELOLGDG�



Según la descripción proporcionada por 
3DUTXHV�1DFLRQDOHV�1DWXUDOHV�Ȃ311��>�@��HO�
PDQJODU�HV�XQ�WLSR�GH�ERVTXH�DGDSWDGR�D�
ODV�FRQGLFLRQHV�VDOREUHV�GH�DJXDV�SRFR�
SURIXQGDV�HQ�OLWRUDOHV�\�GHVHPERFDGXUDV�GH�
U¯RV��6H�REVHUYD�YLGD�SRU�WRGRV�ODGRV��SHFHV�
DEDMR��DYHV�HQFLPD��FDQJUHMRV�\�PROXVFRV�
pegados a troncos y raíces, ningún espacio 
se desaprovecha. Es el encuentro de los dos 
mundos que conforman nuestro planeta: 
mar y tierra.

Los manglares son la salacuna de la 
naturaleza. Dos tercios de las especies de 
peces pasan su infancia o nacen entre el 
ODEHULQWR�SURWHJLGR�GH�VXV�UD¯FHV��
 
De este modo, las Playas Arenosas están 
SUHVHQWHV�JHQHUDOPHQWH�HQ�FRVWDV�DELHUWDV�
HQ�ODV�DEHUWXUDV��ERFDQDV��GH�ORV�HVWXDULRV��
EDK¯DV��JROIRV�GHVHPERFDGXUDV�GH�ORV�U¯RV�\�
en algunas islas. Son formadas principal-
mente por el aporte de material silíceo de 
origen continental traído por los ríos que 
GHVHPERFDQ�HQ�ORV�HVWXDULRV�R�SRU�
materiales que resultan de la erosión 
costera o por la estructura calcárea  del coral 
cuando se parte o se deshace. 

En algunas regiones, el material arenoso no 
VH�DFXPXOD�HQ�HO�ERUGH�FRVWHUR�VLQR�TXH�OR�
hace a poca distancia en frente de la playa 
como consecuencia del patrón de corrientes 
marinas y del oleaje existente. Este proceso 
IRUPD�EDQFRV�DUHQRVRV�SDUDOHORV�D�OD�FRVWD�
que continúan creciendo como resultado de 
la deposición del material, formando 
LQLFLDOPHQWH�ORV��EDMRV���]RQDV�GH�
navegación peligrosa por la poca profundi-

dad, y posteriormente, las llamadas 
�EDUUDV���YHUGDGHUDV�EDUUHUDV�DUHQRVDV�
elevadas que sirven de protección contra la 
acción del oleaje al funcionar como 
rompeolas.

(VWDV�EDUUDV�MXHJDQ�XQ�SDSHO�PX\�
importante en el mantenimiento de la alta 
productividad de los estuarios puesto que 
retienen el material detrítico originado por 
la descomposición de la "hojarasca" de los 
PDQJODUHV��TXH�HV�H[SRUWDGR�ȊQDWXUDO-
PHQWHȋ�KDFLD�HO�PDU�DELHUWR�SRU�ODV�
corrientes de mareas. 

/D�EDUUD�DFW¼D�FRPR�XQD�WUDPSD�GH�
QXWULHQWHV�GXUDQWH�OD�EDMDPDU�\�OXHJR��
cuando se produce la entrada de agua 
marina con las mareas altas, devuelve parte 
de ese material en descomposición hasta las 
zonas costeras y los manglares donde, tanto 
la energía como los nutrientes químicos, 
pueden ser aprovechados nuevamente por 
las comunidades del interior de los 
estuarios. Las condiciones de vida en una 
playa arenosa son difíciles porque  exigen 
adaptaciones muy especiales, tanto 
HVWUXFWXUDOHV�FRPR�ȴVLROµJLFDV��\�SRU�HVWD�
razón no se caracterizan por su alta 
diversidad de organismos. 

/RV�SULQFLSDOHV�YHJHWDOHV�TXH�KDELWDQ�HQ�
HVWDV�SOD\DV�VRQ�SODQWDV�DUEXVWLYDV��
KHUE£FHDV�R�UDVWUHUDV�TXH�YLYHQ�HQ�SDUWHV�
más altas donde la acción del mar sólo se 
PDQLȴHVWD�SRU�OD�DVSHUVLµQ�GH�ODV�RODV�HQ�
marea alta o por inundación durante las 
grandes mareas que se presentan una o dos 
veces al año.



El otro grupo importante de vegetales son 
ODV�GLDWRPHDV��TXH�FXEUHQ�HQ�IRUPD�GH�
SHO¯FXOD�OD�VXSHUȴFLH��G£QGROH�XQD�
coloración gris-verdosa. Los animales que 
KDELWDQ�HQ�HVWDV�SOD\DV�DUHQRVDV�SXHGHQ�
considerarse en tres grupos de acuerdo con 
el tamaño que presenten: la microfauna, 
(inferiores a 0.05 mm), constituida 
principalmente por protozoarios. La 
meiofauna, (retenidos por un tamiz de 0.05 
mm pero que pasan a través de uno de 0.5 
PP��HQ�DOJXQRV�FDVRV��SXHGHQ�PHGLU���D���
mm pero pasan por ser delgados).

Muchos phyla poseen representantes dentro 
de este grupo, gusanos (Nemátodos, 
Tardígrados, Gastrotrichos, Kinorhynchos y los 

Archianélidos), artrópodos, moluscos, 
celenterados y equinodermos. Este grupo de 
organismos es de gran importancia porque 
representa la principal fuente de aliment-
ación para los otros organismos residentes y 
visitantes de las playas.  

La macrofauna reúne a todos los animales 
de tallas mayores a 0.5 mm aunque, en 
términos prácticos, en muchos estudios se 
considera a 105 superiores a 1 o 2 mm. Esto 
incluye a los crustáceos, moluscos, 
equinodermos, poliquetos, sipuncúlidos e 
insectos y a otras especies de reptiles como 
HO�FDLP£Q��OD�EDELOOD��WRUWXJD��OD�WRUWXJD�GHO�
Magdalena (especie endémica y en peligro), 
\�PDP¯IHURV�FRPR�OD�QXWULD��WDPEL«Q�HQ�
peligro).

Ubicación Marino-Costero
  
*ROIR�GH�8UDE£��DO�VXU�GHO�OLWRUDO�&DULEH�
&RORPELDQR��'HVHPERFDQ�ORV�U¯RV�$WUDWR��
Acandí, Caimán Nuevo, Caimán Viejo, 
&XUUXODR��/HµQ��1HJUR�\�HO�7XUER��/RV�
PXQLFLSLRV�TXH�WLHQHQ�PDU�VRQ��$UEROHWHV��
1HFRFO¯��7XUER�\�6DQ�-XDQ�GH�8UDE£�
�&RUSRXUDED��������>��@�



&RORPELD��DGHP£V�GH�OD�DPSOLD�ULTXH]D�
GRFXPHQWDGD�GH�IDXQD�\�ȵRUD��RFXSD�HO�
V«SWLPR�SXHVWR�HQ�GLVSRQLELOLGDG�GH�DJXD�D�
nivel mundial y según indica la Constitución 
3RO¯WLFD�GH�&RORPELD�“los servicios de agua y 
saneamiento son un derecho colectivo y una 

obligación que se encuentra en cabeza del 

Estado y son los municipios los entes encargados 

GH�DVHJXUDU�OD�SUHVWDFLµQ�HȴFLHQWH�GH�ORV�
servicios públicos domiciliarios en el ámbito 

local”.

(O�GHSDUWDPHQWR�GH�$QWLRTXLD�HVW£�XELFDGR�
en una región con dos temporadas de 
sequía y lluvia al año. Por lo general los 
meses de lluvia comienzan a mediados de 
marzo y terminan a mediados de junio y 
KDFLD�OD�PLWDG�GH�VHSWLHPEUH�\�KDVWD�ORV�
SULPHURV�G¯DV�GH�GLFLHPEUH�
El  promedio anual de lluvia en el departa-
mento de Antioquia es de 2500 mm, como 
FRQVHFXHQFLD�GH�VX�XELFDFLµQ�HFXDWRULDO�\��D�
OD�FRQȵXHQFLD�LQWHUWURSLFDO�GH�FUXFH�GH�
vientos (Domínguez, 2013). 

(Q�ODV�£UHDV�GHO�&KRFµ�ELRJHRJU£ȴFR�
(occidente), área limitante con el departa-
mento de Caldas, alrededores de Guatapé 
�VXURULHQWH���\�HQ�ORV�O¯PLWHV�GH�OD�VXEUHJLµQ�
del Bajo Cauca (norte y nordeste), existen 
regímenes de lluvia intensos. En las áreas de 
los Cañones del Cauca y del Arma (centro y 
VXU��\�SDUWH�GH�ORV�PXQLFLSLRV�GH�$UEROHWH��
San Juan, San Pedro y Necoclí (norte de 

8UDE£���DWUDYHVDGRV�SRU�ORV�U¯RV�6DQ�-XDQ�\�
Mulatos, hay lluvias en promedio de 1000 
mm anuales. El oriente antioqueño le aporta 
la tercera parte del caudal al río Magdalena 
�6HFUHWDULD�GH�0HGLR�$PELHQWH�$QWLRTXLD��
2012).

&RORPELD��DGHP£V�GH�OD�DPSOLD�ULTXH]D�
GRFXPHQWDGD�GH�IDXQD�\�ȵRUD��RFXSD�HO�
V«SWLPR�SXHVWR�HQ�GLVSRQLELOLGDG�GH�DJXD�D�
nivel mundial y según indica la Constitución 
3RO¯WLFD�GH�&RORPELD�ȊORV�VHUYLFLRV�GH�DJXD�\�
saneamiento son un derecho colectivo y una 
REOLJDFLµQ�TXH�VH�HQFXHQWUD�HQ�FDEH]D�GHO�
Estado y son los municipios los entes 
encargados de asegurar la prestación 
HȴFLHQWH�GH�ORV�VHUYLFLRV�S¼EOLFRV�GRPLFLOL-
DULRV�HQ�HO�£PELWR�ORFDOȋ�

(O�GHSDUWDPHQWR�GH�$QWLRTXLD�HVW£�XELFDGR�
en una región con dos temporadas de 
sequía y lluvia al año. Por lo general los 
meses de lluvia comienzan a mediados de 
marzo y terminan a mediados de junio y 
KDFLD�OD�PLWDG�GH�VHSWLHPEUH�\�KDVWD�ORV�
SULPHURV�G¯DV�GH�GLFLHPEUH�
El  promedio anual de lluvia en el departa-
mento de Antioquia es de 2500 mm, como 
FRQVHFXHQFLD�GH�VX�XELFDFLµQ�HFXDWRULDO�\��D�
OD�FRQȵXHQFLD�LQWHUWURSLFDO�GH�FUXFH�GH�
vientos (Domínguez, 2013). 

(Q�ODV�£UHDV�GHO�&KRFµ�ELRJHRJU£ȴFR�
(occidente), área limitante con el departa-
mento de Caldas, alrededores de Guatapé 
�VXURULHQWH���\�HQ�ORV�O¯PLWHV�GH�OD�VXEUHJLµQ�
del Bajo Cauca (norte y nordeste), existen 
regímenes de lluvia intensos. 

Recursos
HIdricos



En las áreas de los Cañones del Cauca y del 
Arma (centro y sur) y parte de los municipios 
GH�$UEROHWH��6DQ�-XDQ��6DQ�3HGUR�\�1HFRFO¯�
�QRUWH�GH�8UDE£���DWUDYHVDGRV�SRU�ORV�U¯RV�
San Juan y Mulatos, hay lluvias en promedio 
de 1000 mm anuales. El oriente antioqueño 
le aporta la tercera parte del caudal al río 
0DJGDOHQD��6HFUHWDULD�GH�0HGLR�$PELHQWH�
Antioquia, 2012).

Cuencas principales en el 
departamento de Antioquia

Según la información presentada en el 
LQIRUPH��Ȋ$QWLRTXLD��$JXDV�VXVWHQWDQGR�OD�
YLGD�������ȋ�KWWS���QXHVWURSUHFRRGHV�
EORJVSRW�FR�DW���������DQWLRTXLD�DJXDV-
sustentando-la-vida.html), este departa-
DPHQWR�WLHQH�XQD�VXSHUȴFLH�GH��������.P��
 que representa el 5,6% del territorio
�QDFLRQDO�FRQWLQHQWDO�\�XQD�SREODFLµQ
 estimada en el 2012 de 6.221.817
�KDELWDQWHV��TXH�HTXLYDOH�DO�������GHO�WRWDO
 del país, según datos de proyección
 realizados por el Departamento Administr-
ativo Nacional de Estadística-DANE,
�GLVWULEXLGRV�HQ���VXEUHJLRQHV�����
 municipios, 25 zonas, 238 corregimientos y
 4.602 veredas

(Q�W«UPLQRV�ELRI¯VLFRV�HV�XQ�GHSDUWDPHQWR�
altamente complejo: tiene porciones de las 
UHJLRQHV�3DF¯ȴFR��&KRFµ�ELRJHRJU£ȴFR���
&DULEH�\�$QGLQD��DWUDYHVDGD�SRU�ORV�GRV�
ramales de la cordillera de los Andes, la 
Occidental y la Central, constituidas con 
materiales geológicos diversos y con 
predominio de altas pendientes, las cuales 
delimitan 3 grandes llanuras, aproximada-

mente una tercera parte de todo el 
departamento: al oriente, el valle del 
0DJGDOHQD�0HGLR��GHVHPERFDGXUDV�GH�ORV�
U¯RV�6DPDQ£�6XU��1RUWH�\�&RFRUQ£�6XU��DO�
Occidente, el valle Medio y Bajo del río 
$WUDWR�\�GHO�U¯R�/HµQ��DO�1RUWH��OD�/ODQXUD�
&DULEH³D��HQ�OD�FRQȵXHQFLD�GH�ORV�U¯RV�0DQ��
Cauca y Nechí. 

Igualmente, predominan algunos ríos que 
UHFLEHQ�ORV�GUHQDMHV�GH�FDQWLGDG�GH�U¯RV�GH�
PRQWD³D��ORV�FXDOHV�GHȴQHQ�ODV���JUDQGHV�
cuencas del departamento.

Cuenca del río Cauca: FRQȵX\HQ�ORV�
U¯RV�TXH�GUHQDQ�ORV�ȵDQFRV�RFFLGHQWDOHV�GH�
la cordillera central y oriental de la cordillera 
occidental, drenando un total del 46% del 
GHSDUWDPHQWR��6XV�DȵXHQWHV�P£V�
importantes son el Nechí y el San Juan 
�ZZZ�EDQUHSFXOWXUDO�RUJ��>�@�

Cuenca del Río Magdalena: situada 
HQ�HO�RULHQWH�GH�$QWLRTXLD��FXEUH�OD�
VXEUHJLµQ�GHO�0DJGDOHQD�PHGLR�\�SDUWH�GHO�
Oriente y del Nordeste antioqueño. En la 
cuenca predominan las planicies y vertientes 
cálidas y húmedas. En la cuenca predomina 
OD�PLQHU¯D��OD�H[SORWDFLµQ�FDUERQ¯IHUD��HO�
cultivo de la palma de aceite y ganadería 
�'RP¯QJXH]���������(O�FDXGDO�WDPEL«Q�HV�
alimentado por los ríos Samaná, Cocorná, 
Nare y Alicante (Comunicaciones Corantio-
quia, 2011). La cuenca tiene 257.440 km2 a 
través de su curso, que corresponden al 23% 
GH�OD�VXSHUȴFLH�WRWDO�GH�&RORPELD��VREUH�HO�
FXDO�KDELWD�����GH�OD�SREODFLµQ�\�GRQGH�VH�
realiza 85% de la actividad económica del 
país (Comunicación Corantioquía, 2011). 



Cuenca de los ríos Turbo- 
Mulatos- San Juan: FXEUH�D�JUDQ�SDUWH�
GH�OD�UHJLµQ�GHO�8UDE£�DQWLRTXH³R��&XHQFD�
con gran intervención humana ya que en 
ella se encuentran los principales municipios 
GH�OD�UHJLµQ�GH�8UDE£��$UEROHWHV��1HFRFO¯��
6DQ�-XDQ�\�6DQ�3HGUR�GH�8UDE£���=RQD�
UHFHSWRUD�GHO�VLVWHPD�KLGURJU£ȴFR�GH�8UDED�
y el Chocó (Domínguez, 2013). Esta cuenca 
HYDFXD�HO�����GH�OD�VXSHUȴFLH�GH�$QWLRTXLD��
(VW£�FRQIRUPDGD�SRU�ODV�VXEFXHQFDV�GHO�U¯R�
$WUDWR�\�GH�OD�6HUUDQ¯D�GHO�$ELEH��\�HQ�OD�
parte norte donde la cordillera occidental se 
WULIXUFD�HQ�OD�VHUUDQ¯DV�GH�$ELEH��6DQ�
Jerónimo y Ayapel. (Comunicaciones 
Corantioquia, 2011). 

Cuenca del río León: XELFDGD�HQ�OD�
]RQD�PHGLD�GH�OD�UHJLµQ�GH�8UDE£��%D³D�D�
ORV�PXQLFLSLRV�GH��7XUER��$SDUWDGµ��
Chigorodó, Carepa y Mutatá). Nace en las 
HVWULEDFLRQHV�VXURFFLGHQWDOHV�GH�OD�VHUUDQ¯D�
GH�$ELEH��HQ�HO�QRUWH�GHO�PXQLFLSLR�GH�
Mutatá. Tiene clima húmedo donde 
SUHGRPLQD�ERVTXH�K¼PHGR�WURSLFDO��
ERVTXH�PX\�K¼PHGR�WURSLFDO�\�SUHPRQWDQR�
(Domínguez, 2013). 

Cuenca del río Sinú: se encuentra en 
una región ganadera y muy fértil. El río nace 
HQ�HO�1XGR�GH�3DUDPLOOR�\�GHVHPERFD�HQ�OD�
EDK¯D�GH�&LVSDW£�HQ�HO�JROIR�GH�0RUURV-
TXLOOR��(O�U¯R�HV�QDYHJDEOH�HQ�����NP�KDVWD�
Montería (Domínguez, 2013).

Cuenca del río Nechi:�VH�XELFD�HQ�HO�
QRUGHVWH�DQWLRTXH³R�DEDUFDQGR�������NP��
QDYHJDEOHV�\�HV�OD�SULQFLSDO�Y¯D�GH�
FRPXQLFDFLµQ�\�IXHQWH�GH�DEDVWHFLPLHQWR�
del recurso pesquero y de explotación 

aurífera de la región. El río Nechi es el 
SULQFLSDO�DȵXHQWH�GHO�U¯R�&DXFD��5HFRUUH�ORV�
municipios de Nechí, El Bagre, Zaragoza y 
SDUWH�GH�&DXFDVLD��(V�QDYHJDEOH�FRQ�
WUDQVSRUWH�ȵXYLDO�HQWUH�ORV�PXQLFLSLRV�
(Domínguez, 2013). 

Cuenca del río Porce: DEDVWHFLGD�SRU�
ORV�U¯RV�0HGHOO¯Q�R�$EXUU£��*UDQGH��&KLFR�\�
*XDGDOXSH��5HFRUUH�ORV�PXQLFLSLRV�GHO�9DOOH�
GH�$EXUU£��GHO�DOWLSODQR�QRUWH�\�ORV�
PXQLFLSLRV�XELFDGRV�HQ�HO�FD³µQ�GHO�U¯R�
Porce: Don Matías, Gómez Plata, Guada-
OXSH��<RORPEµ��$PDOȴ�\�$QRU¯��'RP¯QJXH]��
2013). 

Cuenca del río Atrato: WLHQH�XQ�EXHQ�
rendimiento, entendido como el caudal 
medio en relación con su área de captación: 
����O�V�NP���(O�U¯R�DWUDWR�GHVHPERFD�HQ�HO�
JROIR�GH�8UDE£�SRU�GLHFLRFKR�ERFDV�TXH�
conforman el delta del río. A lo largo de su 
UHFRUULGR�KD\�����U¯RV�\������TXHEUDGDV��(O�
Fondo Mundial de Vida Silvestre lo 
FRQVLGHUD�FRPR�XQR�GH�ORV�EDQFRV�JHQ«WLFRV�
más ricos del mundo. El río forma un amplio 
valle de tierras planas y anegadizas. Hay 
varios asentamientos en la proximidad de 
VXV�ULEHUDV��'RP¯QJXH]���������

Cuenca del mar Caribe: Única región 
FRVWHUD�GH�$QWLRTXLD�XELFDGD�HQ�XQD�]RQD�
donde convergen las corrientes del norte y 
GHO�VXU��&RQWLHQHQ�EDUUHUDV�JHRJU£ȴFDV�GH�
DOWR�UDQJR�DOWLWXGLQDO�TXH�REOLJDQ�D�VXELU�ORV�
vientos y precipitarse en torrenciales 
aguaceros, convirtiéndola en una de las 
zonas más lluviosas del departamento. 
5HFLEH�ODV�DJXDV�GHO�U¯R��0XUU¯��0XULQGµ�\�
Sucio (Comunicaciones Corantioquia, 2011). 



RÍOS PRINCIPALES

Río Cauca:�1DFH�HQ�HO�0DFL]R�FRORPEL-
DQR�HQ�HO�3£UDPR�GH�ODV�3DSDV�VREUH�
montañas fértiles, pasando luego por 
paisajes más desérticos donde se forman 
playones arenosos muy anchos, terrazas 
HVFDORQDGDV�\�FHUURV�SHTXH³RV��'HVHPERFD�
HQ�HO�U¯R�0DJGDOHQD��GRQGH�UHFLEH�HO�
QRPEUH�GH�%DMR�&DXFD�\�IRUPD�YDULDV�
ciénagas que han sido epicentro de 
H[WUDFFLµQ�DXU¯IHUD�DOXYLDO�HQ�&RORPELD�
(Comunicaciones Corantioquia, 2011). 

Río Magdalena: Nace en el departa-
mento del Huila en la laguna de la 
0DJGDOHQD�XELFDGD�HQ�HO�3£UDPR�GH�ODV�
Papas a 3.685 msnm (Comunicaciones 
Corantioquia, 2011). 

Río Nechí:�6X�QRPEUH�HQ�GLDOHFWR�FDW¯R�
VLJQLȴFD�RUR��1DFH�HQ�HO�9DOOH�GH�2VRV��HQ�OD�
cordillera Central, a 3.000 msnm, de donde 
arrastra diferentes minerales. En Dos Bocas, 
el Nechí vierte sus aguas al río Porce donde 
le sigue una topografía plana con un paisaje 
GH�WHUUD]DV�DOXYLDOHV�FRQ�ERVTXHV�GH�FOLPD�
cálido. El dragado de las compañías mineras 
JHQHUD�XQ�EORTXHR�GH�VHGLPHQWRV�TXH�
SHUPLWH�¼QLFDPHQWH�OD�QDYHJDFLµQ�GH�EDUFRV�
pequeños (Comunicaciones Corantioquia, 
2011).  

Río Porce: Es una prolongación del río 
Medellín. Nace en el alto de San Miguel a 
������PVQP��FHUFD�DO�$OWR�GH�PLQDV��'HELGR�
a  que corre por un cauce estrecho y 
encañonado, al nivel de sus caudales y a la 
conformación de sus suelos, es un lugar 
técnicamente apropiado para la 

construcción de proyectos hidroeléctricos. 
(Comunicaciones Corantioquia, 2011). 

Río San Juan: Nace en una laguna de la 
cuchilla de Paramillo, entre los límites de 
$QWLRTXLD�\�5LVDUDOGD��$�OR�ODUJR�GH�VXV����
km es alimentado por riachuelos torrentosos 
que descienden de grandes alturas tales 
como el Barroso, el Bolívar, el Pedral, el 
9ROFDQHV��HO�7DSDUWµ��HO�6DQWD�5LWD�\�OD�
Chaparrala (Comunicaciones Corantioquia, 
2011).

Río Penderisco: Nace en el Cerro 
Plateado y recorre el municipio de Urrao de 
VXU�D�QRUWH�UHFLELHQGR�ODV�FRUULHQWHV�GH�(O�
6LOHQFLR�\�6DQWD�ΖVDEHO��&RQWLHQH�JUDQGHV�
playas arenosas que parecen islas. En las 
tierras planas de su valle se han asentado 
ganaderías y cultivos de café y caña 
(Comunicaciones Corantioquia, 2011).

Río Nare: Tiene un sistema interconec-
WDGR�GH�HPEDOVHV�TXH�JHQHUD�HO�����GH�OD�
KLGURHOHFWULFLGDG�GH�&RORPELD�DSRUWDQGR�VX�
FDXGDO�SDUD�ORV�HPEDOVHV�GH�*XDWDS«��6DQ�
Lorenzo, Playas y Punchiná. Sus aguas surten 
la mitad del acueducto del área metropoli-
WDQD�GH�0HGHOO¯Q�\�DEDVWHFH�DFXHGXFWRV�
veredales, municipales e industriales con 
XQD�FREHUWXUD�GH�����PLO�SHUVRQDV�

Río Claro: 5HFLEH�VX�QRPEUH�GHO�P£UPRO�
EODQFR�R�JULV�HQ�VX�OHFKR��6XV�DȵXHQWHV�KDQ�
socavado cavernas en piedra como los 
Guácharos, El Cóndor y la Danta. En su 
FXHQFD�VH�JHQHUD�XQ�FRPSOHMR�K£ELWDW�FRQ�
especies animales endémicas 
(Comunicaciones Corantioquia, 2011).



Acuíferos

6RQ�HVSDFLRV�VXEWHUU£QHRV�TXH�DOPDFHQDQ�
DJXD�\�OD�FRQGXFHQ�GH�PDQHUD�VXEWHUU£QHD�
KDVWD�HO�VLWLR�HQ�GRQGH�EURWD��

(Q�8UDE£��HVSHFLDOPHQWH�HQ�&KLJRURGµ��VH�
KDQ�LGHQWLȴFDGR�LPSRUWDQWHV�DFX¯IHURV�
LPSRUWDQWHV�SDUD�HO�DEDVWHFLPLHQWR�GH�OD�
DJURLQGXVWULD�EDQDQHUD�\�SDUD�FRPXQLGDGHV�
XUEDQDV�\�UXUDOHV���

En la zona del Bajo Cauca antioqueño, en las 
¼OWLPDV�HVWULEDFLRQHV�GH�OD�FRUGLOOHUD�FHQWUDO��
los acuíferos son la principal fuente de 
DEDVWHFLPLHQWR�GH�DJXD�HQ�ODV�]RQDV�UXUDOHV�
de los municipios de Caucasia, Zaragoza, 
Cáceres, Tarazá, El Bagre y Nechí 
(Domínguez, 2013). 

Embalses y energía 
hidroeléctrica

Antioquia es el departamento con mayor 
potencial hidroeléctrica del país, generando 
el 28,6% de la energía que consume el país 
(Contexto, 2013), y 33% de la hidroenergía 
producida a nivel nacional (Secretaria de 
0HGLR�$PELHQWH�$QWLRTXLD���������/DV�
FRQGLFLRQHV�JHROµJLFDV��JHRJU£ȴFDV�H�
hídricas de sus cañones y laderas permiti-
eron el funcionamiento de 45 centrales 
hidroeléctricas y la construcción de 6 más 
durante los últimos 4 años (Contexto, 2013).  

(PEDOVHV�UHOHYDQWHV��3H³RO��U¯R�1DUH���
Playas (río San Carlos), Porce II (río Porce) e 
Hidroituango (río Cauca) (Domínguez, 
2013). 

(Q�&RORPELD�ORV�HPEDOVHV�VH�FRPHQ]DURQ�D�
construir desde 1950 y actualmente 76% se 
destinan a la generación hidroeléctrica. A 
nivel nacional, solo cuatro de ellos se utilizan 
SDUD�HO�DEDVWHFLPLHQWR�GH�DJXD�SDUD�ORV�
acueductos (Comunicaciones Corantioquia, 
2011). 

El departamento posee uno de los pocos 
aprovechamiento en cadena que hay en el 
país, conformado por los ríos Nare, que 
DOLPHQWD�ORV�HPEDOVHV�(O�3H³RO�\�6DQ�
/RUHQ]R��\�*XDWDS«��TXH�VXUWH�ORV�HPEDOVHV�
Las Playas y Punchiná (Comunicaciones 
Corantioquia, 2011). 

Oferta y demanda hídrica

La oferta de agua de Antioquia supera su 
GHPDQGD�D�QLYHO�JHQHUDO��6LQ�HPEDUJR��HQ�
ODV�FXHQFDV�TXH�DEDVWHFHQ�D�ORV�FHQWURV�
XUEDQRV�GHO�£UHD�PHWURSROLWDQD�GHO�9DOOH�GH�
8EXUU£��5LRQHJUR��*XDUQH��3XHUWR�7ULXQIR��
$PDOȴ�\�3XHUWR�%HUU¯R�KD\�HVFDVH]�HQ�OD�
RIHUWD��(Q�HVWRV�FDVRV�HO�DEDVWHFLPLHQWR�VH�
da por cuencas vecinas (Domínguez, 2013). 

Usos

Consumo doméstico: alimentación, limpieza 
de viviendas, lavado de ropa, higiene y aseo 
personal. 
&RQVXPR�S¼EOLFR��OLPSLH]D�GH�ODV�FDOOHV�GH�
FLXGDGHV�\�SXHEORV��IXHQWHV�S¼EOLFDV��
ornamentación, riego de parques y jardines, 
y  otros usos de interés comunitario. 
9¯DV�GH�FRPXQLFDFLµQ��WUDQVSRUWH�ȵXYLDO��



Agricultura y ganadería: riego de cultivos, 
alimentación animal, limpieza instalaciones 
ganaderas. 
ΖQGXVWULD��IDEULFDFLµQ�GH�SURGXFWRV��WDOOHUHV�
y construcción. 
Fuentes de energía: producción de energía 
KLGURHO«FWULFD�VLWXDGD�HQ�ORV�HPEDOVHV�
5HFUHDFLµQ��GHSRUWHV�DFX£WLFRV��YDORUHV�
recreacionales y estéticos. 
5HJXODFLµQ�K¯GULFD�GH�ORV�HFRVLVWHPDV��
sostenimiento de ecosistemas y regulación 
GHO�FLFOR�GHO�DJXD��VX�FDQWLGDG�\�GLVWULEXFLµQ�
(Domínguez, 2013). 

Cifras de consumo

Generación de energía: 52%.
Sector doméstico: 12%.
Fines agrícolas: 9%. Alto consumo en 
comparación al país. 
Industria: 9%.
Pecuario: 5%.
Acuícola: 5%.
Servicios: 1% 
Demanda potencial de agua en Antioquia es 
GH������0P��D³R��HTXLYDOHQWH�DO������GHO�
consumo total del país (Domínguez, 2013). 
6HJ¼Q�OD�(QFXHVWD�GH�0HGLR�$PELHQWH�\�
Calidad de Vida (2011), los municipios de 
0XULQGµ��(O�%DJUH��1HFK¯��7XUER��&LVQHURV��
Tarazá, Belmira, San Andrés de Cuerquia, 
Toledo, Argelia, Nariño, Angelópolis y La 
3LQWDGD�QR�UHFLEHQ�DJXD�SRWDEOH��

Según la misma encuesta, el 26% de los 
municipios no cuentan con permiso de 
vertimiento y el 47% no cuentan con planta 
de tratamiento de aguas residuales.

En Antioquia se encuentra más del 36% del 
£UHD�HPEDOVDGD�FRORPELDQD���'RP¯QJXH]��
2013).
 
Problemáticas en las cuencas
 
Erosión costera en las cuencas del golfo de 
8UDE£�
Ampliación de la frontera agropecuaria y alta 
deforestación (incluyendo cultivos ilícitos).
&RQWDPLQDFLµQ�GHO�DJXD�GHELGR�D�XQ�EDMR�
FXEULPLHQWR�GH�DOFDQWDULOODGR��
Contaminación y alto deterioro de las 
FXHQFDV�GHELGR�D�OD�DFWLYLGDG�PLQHUD�
informal con una alta erosión hídrica por la 
S«UGLGD�GH�FREHUWXUD�YHJHWDO�
Falta de planeación y control en el 
ordenamiento territorial. 
Antioquia tiene una tasa de deforestación 
HVWLPDGD�HQ��������KDV�D³R��/DV�UHJLRQHV�
del Bajo Cauca y del Nordeste constituyen el 
tercer foco más grande de deforestación. Un 
WRWDO�GH�����FXHQFDV�VH�HQFXHQWUDQ�EDMR�
grado de amenaza. Esto pone en peligro el 
DEDVWHFLPLHQWR�GH�DJXD�SDUD�OD�SREODFLµQ�
(Domínguez, 2013). 

La Corporación de Corantioquia comparte 
con la jurisdicción de otras corporaciones las 
siguientes cuencas: Cocorná, Nare, Samaná, 
3RUFH��%XH\��OD�0LHO��4XHEUDGD�3LHGUDV�
%ODQFDV��$UPD�\�1XV�FRQ�&RUQDUH��HO�6LQ¼�\�
6DQ�-RUJH�FRQ�&96��7RQXVFR��HO�U¯R�&DXFD�\�OD�
4XHEUDGD�3H³D�FRQ�&RUSRXUDE£��7LJ¯�\�
&LPLWDUUD��7DPDU���ΖW«��FRQ�&6%��HO�$UPD�FRQ�
Cornare y Corpocaldas, y Arquía con 
&RUSRFDOGDV���&ODVLȴFDFLµQ�GH�&XHQFDV�
+LGURJU£ȴFDV�GH�OD�-XULVGLFFLµQ�GH�OD�
Corporación, 2003).



(O�DJXD�SRWDEOH�HVW£�GHȴQLGD�SRU�OD�
Organización Mundial de la Salud (OMS) 
como ȊHO�DJXD�XWLOL]DGD�SDUD�ORV�ȴQHV�
domésticos y la higiene personal, así como para 

beber y cocinar”.  Se tiene acceso al agua 
SRWDEOH�VL�OD�IXHQWH�GH�OD�PLVPD�HVW£�D�
menos de 1km de distancia del lugar donde 
se utilizará, y si se puede disponer al menos 
de 20 litros diarios para cada integrante de 
XQD�IDPLOLD��6LQ�HPEDUJR��HO�DJXD�SRWDEOH�
VDOXEUH�GHEH�FXPSOLU�FRQ�FLHUWDV�FDUDFWHU¯VWL-
FDV�TX¯PLFDV��I¯VLFDV�\�PLFURELDQDV��
dictaminadas por la OMS. El acceso al agua 
SRWDEOH�VDOXEUH�VH�PLGH�FRQ�HO�SRUFHQWDMH�
de individuos que tiene acceso a servicios 
como conexión domicilaria y pozos de 
sondeo, entre otros. 

A pesar de que dos terceras partes de 
nuestro “Planeta Azul”�HVW£�FXELHUWR�SRU�DJXD��
menos del 3% es agua dulce y más de dos 
tercios de este 3%, se encuentra congelada 
en sitios como la Antártica y Groenlandia, 
VLHQGR�HO�DJXD�VXEWHUU£QHD�OD�SULQFLSDO�
fuente hídrica. 

6H�GHQRPLQD�DJXD�VXEWHUU£QHD�D�DTXHOOD�
que se localiza en reservorios geológicos 
conocidos como acuíferos, en los espacios 
porosos del suelo y en las fracturas de las 
formaciones rocosas. Actualmente 
corresponde a un rango entre 25 y 40% del 
WRWDO�GH�DJXD�SRWDEOH�GHO�SODQHWD��&XDQGR�VH�
ȴOWUD��HPHUJH�D�OD�VXSHUȴFLH�\�DEDVWHFH�
corrientes de agua y satura tierras 
pantanosas, pudiendo oasis, humedales y 
manantiales. 

&RPR�VH�PHQFLRQµ��HVWD�DJXD�VXEWHUU£QHD�
es un reservorio esencial y en muchas 
ocasiones sirve para usos agrícolas, 
LQGXVWULDOHV�R�DPELHQWDOHV��8Q�SRUFHQWDMH�
muy pequeño (cerca del 1%) se encuentra 
HQ�IRUPD�GH�DJXD�GXOFH�VXSHUȴFLDO���FRPR�
ríos, lagos y reservorios. 

6HJ¼Q�OD�206��HO�VDQHDPLHQWR�E£VLFR��HV�OD�
WHFQRORJ¯D�GH�P£V�EDMR�FRVWR�TXH�SHUPLWH�
eliminar higiénicamente las excretas y aguas 
UHVLGXDOHV�\�WHQHU�XQ�PHGLR�DPELHQWH�
limpio y sano tanto en las viviendas como en 
sus proximidades. 
'HQWUR�GH�HVWDV�W«FQLFDV�GH�EDMR�FRVWR�VH�
encuentra el programa de Desinfección 
Solar del Agua, SODIS. Es una técnica casera 
que desinfecta el agua con la luz solar 
XWLOL]DQGR�ERWHOODV�SO£VWLFDV�

Según Martin Wegelin, del Instituto Suizo 
para la Ciencia y la Tecnología del Medio 
$PELHQWH��VL�VH�OOHQDQ�GH�DJXD�ERWHOODV�
transparentes de plástico y se colocan 
horizontalmente durante cinco horas en una 
VXSHUȴFLH�SODQD��HO�FDORU�\�ORV�UD\RV�
ultravioleta del sol matan los microorganis-
mos que causan enfermedades. El método 
es incluso más efectivo cuando la mitad 
LQIHULRU�GH�OD�ERWHOOD�VH�SLQWD�GH�QHJUR�

2WUR�P«WRGR�VLPSOH�\�GH�EDMR�FRVWR�HV�OD�
cloración, pero tal vez el más sencillo de  
SXULȴFDFLµQ�GHO�DJXD�HV�KHUYLUOD��(O�DJXD�
hierve a 100 ºC (aproximados, dependiendo 
de la altitud) y la gran mayoría de microor-
JDQLVPRV��FRPR�EDFWHULDV�\�KRQJRV��QR�
SXHGHQ�VREUHYLYLU�D�HVWDV�WHPSHUDWXUDV��
 

Agua y sociedad



&RQ�HO�XVR�GH�ȴOWURV�FDVHURV�GH�WHOD��PHGLDV�
veladas, o del material con el que se cuela el 
FDI«��VH�EXVFD�LPSHGLU�HO�SDVR�GH�DUHQD��
piedras, hojas y otros materiales que 
podrían ser difíciles de detectar a simple 
vista.

7DPEL«Q�H[LVWH�OD�SRVLELOLGDG�GH�HODERUDU�XQ�
ȴOWUR�HQ�FDVD��FRPR�VH�PXHVWUD�HQ�OD�ȴJXUD��
La diferencia del grosor de cada capa que 
GHEH�DWUDYHVDU�HO�O¯TXLGR�\�ODV�FDUDFWHU¯VWLFDV�
GH�FDGD�XQD��SHUPLWLU£�HO�ȴOWUR�GH�SDUW¯FXODV�
(impurezas) de mayor a menor tamaño. 

6REUH�HO�PLVPR�SULQFLSLR�GH�SRWDELOL]DFLµQ�
casero funcionan las grandes plantas de 
tratamiento de agua. El agua de desecho 
que se capta antes de ser introducida a un 
U¯R�GHEH�SDVDU�SRU�XQD�VHULH�GH�WUDWDPLHQWRV�
físicos (mecánicos) y muchas veces químicos 
�FORUR��\�PLFURELROµJLFRV��XVR�GH�EDFWHULDV�
que facilitan la descomposición de materia 
orgánica). Gran cantidad del agua usada en 
los hogares, industrias o en la agricultura 
GHEH�VHU�WUDWDGD�DQWHV�GH�TXH�UHJUHVH�DO�
PHGLR�DPELHQWH��OD�IXQFLµQ�GH�ODV�SODQWDV�
de tratamiento es reducir los contaminantes 
KDVWD�XQ�QLYHO�WROHUDQWH�SDUD�HO�DPELHQWH��

Por agua de desecho se entiende el agua 
que ha sido usada y puede contener 
desechos humanos, de alimentos, aceites, 
MDERQHV�\�TX¯PLFRV��HWF��(Q�ORV�KRJDUHV�
SURYLHQH�GHO�DJXD�GH�ORV�ED³RV��GXFKDV��
lavamanos, lavadoras entre otros. La 
LQGXVWULD�\�OD�DJULFXOWXUD�WDPEL«Q�DSRUWDQ�
JUDQ�FDQWLGDG�GH�DJXD�TXH�GHEH�VHU�WUDWDGD�
(usgs.org).

(O�SURFHVR�GH�SRWDELOL]DFLµQ�HQ�$QWLRTXLD�VH�
OOHYD�D�FDER�SULQFLSDOPHQWH�HQ�OD�SODQWD�
0DQDQWLDOHV�OD�FXDO�UHFLEH�VXV�DJXDV�GHO�
HPEDOVH�5¯R�*UDQGH�ΖΖ��VLWXDGR�DO�QRUWH�GHO�
Área Metropolitana junto con la planta de La 
$\XU£��ZZZ�HSP�FRP�FR��>�@

sanidad y
calidad del 

agua 

6HJ¼Q�OD�206��KWWS���ZZZ�ZKR�LQW�ZDWHUB
VDQLWDWLRQBKHDOWK�K\JLHQH�HQ���>�@�OD�EDMD�
calidad del agua sigue siendo una gran 
amenaza para la salud humana. Las 
enfermedades diarreicas representan 4,3 % 
(62,5 millones de AVAD) de la carga mundial 
total de años de vida ajustados en función 
de la discapacidad (AVAD) (OMS, 2002). Las 
REVHUYDFLRQHV�LQGLFDQ�TXH�����GH�HVD�FDUJD�
VH�SXHGH�DWULEXLU�DO�DEDVWHFLPLHQWR�LQVHJXUR�
de agua y al inadecuado saneamiento e 
higiene que afecta principalmente a los 
niños de los países en desarrollo. 

6H�KD�UHSRUWDGR�TXH�SUREOHPDV�FRQFHUQL-
entes a los recursos de agua consisten en 
FRQWDPLQDFLµQ�PLFURELDQD�GH�ORV�U¯RV�\�GH�
ODV�]RQDV�FRVWHUDV��VREUHH[SORWDFLµQ�GH�ORV�
DFX¯IHURV�\�OD�FDOLGDG�SREUH�GHO�DJXD�SDUD�OD�
vida acuática de los ríos que atraviesan 
ciudades. Igualmente, la carencia de 
programas de sanidad, infraestructura para 
OD�GLVSRVLFLµQ�GH�DJXD�LQVXȴFLHQWH�\�IDOWD�GH�
regulación en la disposición tanto de 
residuos sólidos y líquidos en los ríos. 



3UREDEOHPHQWH�ODV�EDFWHULDV�SDWµJHQDV�P£V�
importantes transmitidas por el agua son 
Salmonella typhi, el agente etiológico de la 
ȴHEUH�WLIRLGHD�\�Vibrio cholerae, agente 
HWLROµJLFR�GHO�FµOHUD��$XQTXH�OD�ȴHEUH�
tifoidea puede ser transmitida por otras vías, 
la forma más común de transmisión es el 
DJXD��/D�ȴHEUH�WLIRLGHD�KD�VLGR�SU£FWLFD-
mente eliminada de muchas partes del 
mundo, pero fallas en los métodos de 
SXULȴFDFLµQ�GHO�DJXD�GXUDQWH�ODV�LQXQGD-
FLRQHV��WHUUHPRWRV�\�RWURV�GHVDVWUHV��R�ELHQ�
OD�FRQWDPLQDFLµQ�FUX]DGD�GH�ODV�WXEHU¯DV�GH�
DEDVWHFLPLHQWR�GH�DJXD�FRQ�HO�FRQWHQLGR�
que se fuga de algunos desagües, pueden 
dar origen ocasionalmente a epidemias de 
ȴHEUH�WLIRLGHD��

Los virus transmitidos por el agua incluyen el 
virus de la poliomielitis y el de la hepatitis A. 
'HELGR�D�TXH�ORV�YLUXV�VRQ�DFHOXODUHV��VRQ�
P£V�HVWDEOHV�HQ�HO�DPELHQWH�\�QR�VH�
GHVWUX\HQ�WDQ�I£FLOPHQWH�FRPR�ODV�EDFWHULDV��
6LQ�HPEDUJR��WDQWR�HO�YLUXV�GH�OD�SROLRPLHOL-
tis como el de la hepatitis infecciosa se 
pueden eliminar del agua mediante 
prácticas de tratamiento adecuadas y el 
mantenimiento de 0.6 ppm (partes por 
PLOOµQ��GH�FORUR�OLEUH�HQ�ORV�DEDVWHFLPLHQWRV�
de agua (Madigan et.al, 2004). 

Un número de enfermedades importantes 
son transmitidas por el agua. Aún la que 
SDUHFH�FODUD�\�SXUD�SXHGH�HVWDU�VXȴFLHQWH-
mente contaminada con microorganismos 
patógenos que representan peligro para la 
salud. Se precisan algunos medios para 
WHQHU�FHUWH]D�GH�TXH�HO�DJXD�GH�EHELGD�HV�
SRWDEOH�

Siendo que es muy amplia la variedad de 
organismos que pueden estar presentes 
WDOHV�FRPR�EDFWHULDV��YLUXV�\�SURWR]RRV��QR�
HV�IDFWLEOH�H[DPLQDU�FDGD�XQR�GH�ORV�
DEDVWHFLPLHQWRV�GH�DJXD�HQ�EXVFD�GH�HVWRV�
microorganismos porque sería difícil, 
costoso y de largo plazo. Alternativamente, 
se pueden utilizar organismos indicadores. 
(VWRV�VRQ�RUJDQLVPRV�KDELWXDOPHQWH�
asociados al tracto intestinal, cuya presencia 
HQ�HO�DJXD�LQGLFD�TXH�HO�DJXD�KD�UHFLELGR�
una contaminación de origen intestinal. El 
indicador más ampliamente utilizado es el 
grupo de organismos coliformes.

�(VWH�JUXSR�VH�GHȴQH�HQ�EDFWHULRORJ¯D�GHO�
DJXD�FRPR�WRGDV�ODV�EDFWHULDV�HQ�IRUPD�GH�
EDFLOR�TXH�VRQ�DHUµELFDV�\�IDFXOWDWLYDPHQWH�
DHUµELFDV��*UDP�QHJDWLYDV���TXH�QR�IRUPDQ�
esporas y que fermentan la lactosa con 
formación de gas en el plazo de 48h a 35ºC. 
Dentro de este grupo se encuentra el 
organismo Escherichia coli, y al ser 
HQFRQWUDGR�HQ�HO�DJXD�HV�SUREDEOH�TXH�HVWD�
KD\D�UHFLELGR�FRQWDPLQDFLµQ�IHFDO�\�SXHGD�
UHVXOWDU�SHOLJURVD�FRPR�DJXD�GH�EHELGD��

Finalmente el grupo coliforme incluye 
organismos procedentes no sólo de 
personas sino de otros animales de sangre 
caliente (ej. Salmonella, Leptospira) que 
WDPEL«Q�SXHGHQ�DIHFWDU�D�ODV�SHUVRQDV�
(Madigan et.al, 2004). 

Se podría pensar que el mayor porcentaje 
GH�XVR�GHO�DJXD�HQ�&RORPELD�HVW£�GHVWLQDGR�
DO�FRQVXPR��SHUR�HQ�UHDOLGDG�HVW£�XELFDGR�
en un tercer lugar después de la agricultura 
y la minería. 



De acuerdo con María Carolina Castillo, 
GLUHFWRUD�GHO�3URJUDPD�GH�$JXD�3RWDEOH�\�
Saneamiento del Ministerio de Vivienda, en 
&RORPELD�DSHQDV�HO�����GH�OD�SREODFLµQ�
UXUDO�WLHQH�DJXD�SRWDEOH��\�HQ�OD�FLXGDG�HVWD�
cifra llega al 75%. La Encuesta de Calidad de 
9LGD�GHO�'$1(�GH������VH�UHȴHUH�HVSHF¯ȴFD-
mente a los hogares que están conectados 
pero no necesariamente tienen agua 
SRWDEOH��6XSHODQR�*��������

Según ésta encuesta el 56% de hogares en 
zona rural tienen un sistema de acueducto, 
mientras en las ciudades es el 96%. Los ríos, 
TXHEUDGDV�\�ODJRV�H[LVWHQ�GLVSRQLEOHV�SHUR�
sin la calidad adecuada para ser consumida. 
$�HVWR�VH�OH�VXPD�HO�SUREOHPD�GHO�
DOFDQWDULOODGR��(V�XVXDO�TXH�OD�SREODFLµQ�TXH�
QR�WLHQH�DJXD�SRWDEOH��WDPSRFR�KDJD�XQ�
GHELGR�PDQHMR�GH�VXV�UHVLGXRV��ORV�FXDOHV�
terminan en las mismas fuentes hídricas que 
utilizan cotidianamente, completando un 
F¯UFXOR�VLQ�ȴQ�GH�FRQWDPLQDFLµQ��

Durante miles de años, el hecho de que el 
DJXD�HUD�YDOLRVD�\�KDE¯D�TXH�FXLGDUOD�HUD�WDQ�
evidente para las sociedades humanas que 
toda civilización y pequeña comunidad 
organizó métodos para garantizar la pureza y 
DEXQGDQFLD�GHO�VXPLQLVWUR��/DV�P£JLFDV�
SURSLHGDGHV�GHO�DJXD�LQVSLUDEDQ�YHQHUDFLµQ�
y respeto y en todas las grandes religiones 
GHO�PXQGR�RFXSDED�SRU�GHUHFKR�SURSLR�XQD�
posición importante.

6LQ�HPEDUJR��HO�HVWLOR�GH�YLGD�PRGHUQR�
excluye el contacto directo con el agua en la 
naturaleza (con la consiguiente pérdida de 
conciencia de su importancia para el medio 

DPELHQWH���(O�VXPLQLVWUR�HQ�W«UPLQRV�
generales no es de alto costo y con 
demasiada frecuencia se piensa que es un 
recurso garantizado, a disposición exclusiva 
de la humanidad. 

Vale recordar que sólo el 3% del agua del 
PXQGR�HV�ȊGXOFHȋ�Ȃ�OD�UHVWDQWH�HV�DJXD�GH�
mar -, y el 99% de ésta agua dulce se 
HQFXHQWUD�D�JUDQ�SURIXQGLGDG�EDMR�WLHUUD�R�
en forma de glaciares y casquetes de hielo. 
1R�REVWDQWH��FRQ�OD�SHTXH³D�IUDFFLµQ�GH�
DJXD�GXOFH�GLVSRQLEOH�EDVWDU¯D�SDUD�
VDWLVIDFHU�ODV�QHFHVLGDGHV�GH�OD�SREODFLµQ�
KXPDQD�PXQGLDO�GH�PRGR�VRVWHQLEOH��
siempre que se repartiera más equitativa-
mente y se redujeran los niveles actuales de 
vertidos y contaminación de las aguas dulces 
y humedales (Lanz, 1997).

En relación con las especies animales, en el 
mundo moderno compartimos nuestro 
planeta con un gran número de ellas. Hay 
muchísimas especies y solo 2 millones 
aproximados han podido ser descritas 
DQDWµPLFDPHQWH�\�KDQ�UHFLELGR�XQ�QRPEUH�
FLHQW¯ȴFR��6LQ�HPEDUJR��HO�ULWPR�YHUWLJLQRVR�
con que las especies se están extinguiendo 
en la actualidad aparecerá en los registros 
fósiles del futuro como una más de las 
extinciones en masa. En este caso, la causa 
KDEU£�VLGR�WRWDOPHQWH�QXHYD��ȊHO�*«QHUR�
+XPDQRȋ��3XHV�YLVWDV�GHQWUR�GH�PLOORQHV�GH�
D³RV��ODV�SUXHEDV�VHU£Q�FRQFOX\HQWHV��KDEU£�
una delgadísima capa de roca que separará 
niveles más profundos llenos de fósiles de 
niveles menos profundos donde apenas 
KDEU£�DOJ¼Q�IµVLO��



/D�FDSD�PDUFDGRUD�FRQWHQGU£�DEXQGDQWHV�
moléculas de polímeros plásticos, residuos 
UDGLDFWLYRV�TXH�VµOR�SXHGHQ�KDEHU�VLGR�
producto de reacciones nucleares 
DUWLȴFLDOHV��\�FRQFHQWUDFLRQHV�GH�PHWDOHV��(Q�
términos geológicos se le llamará el 
$QWURSRFHQR�R�ȊHUD�GH�OD�+XPDQLGDGȋ�
(Caldecott, 2007).  

Una de las razones de este triste panorama 
HV�HO�FDPELR�HQ�ORV�HFRVLVWHPDV�TXH�
estamos experimentando ahora y que 
simplemente priva a muchas especies 
VDOYDMHV�GH�VXV�K£ELWDWV��/RV�PLOORQHV�GH�
HVSHFLHV�GH�OD�7LHUUD�QR�HVW£Q�GLVWULEXLGRV�
de forma regular y un 70% de las especies 
terrestres está concentrado en tan sólo 34 
SXQWRV�FRQ�DOWD�ELRGLYHUVLGDG��KDELHQGR�
ocupado anteriormente un 15,7% de la 
VXSHUȴFLH�WHUUHVWUH�GHO�SODQHWD��<D�VH�KD�
GHVWUXLGR�HO�����GH�HVWH�K£ELWDW��HQ�VX�
mayor parte desde 1950 y lo que queda 
actualmente de estos puntos corresponde al 
2,3%. 

El crecimiento de la demanda de tierras de 
cultivo, madera y minerales es un factor muy 
importante en este proceso, pero otro factor 
LPSRUWDQWH�HV�HO�FDPELR�FOLP£WLFR��

(VWD�SUREOHPDWL]DFLµQ�WDPEL«Q�SXHGH�
DERUGDUVH�GHVGH�HO�WHPD�GHO�FRQVXPR��SDUD�
lo cual la huella hídrica es un indicador de 
uso de agua que tiene en cuenta tanto el 
uso directo como indirecto por parte de un 
consumidor o productor

La huella hídrica de un individuo, comuni-
GDG�R�FRPHUFLR�VH�GHȴQH�FRPR�HO�YROXPHQ�
total de agua dulce que utiliza para producir 
ORV�ELHQHV�\�VHUYLFLRV�FRQVXPLGRV�SRU�HO�
individuo o comunidad así como los 
SURGXFLGRV�SRU�ORV�FRPHUFLRV��6L�ELHQ�
actualmente hay un alto consumo del agua 
para actividades rutinarias como cocinar, 
ODYDU�\�EHEHU��HO�FRQVXPR�VH�LQFUHPHQWD�
FRQVLGHUDEOHPHQWH�HQ�OD�SURGXFFLµQ�GH�
ELHQHV�FRPR�SUHQGDV�GH�YHVWLU��SDSHO�\�
DOLPHQWRV�SURFHVDGRV��6H�GHQRPLQD�ȊDJXD�
YLUWXDOȋ�DO�DJXD�UHTXHULGD�SDUD�OD�
HODERUDFLµQ�GH�XQ�SURGXFWR��/D�VXPD�GHO�
DJXD�YLUWXDO�GH�ORV�ELHQHV�\�VHUYLFLRV�TXH�
FRQVXPLPRV�FRQVWLWX\H�QXHVWUD�Ȋ+XHOOD�
+¯GULFDȋ��

Algunos ejemplos de huella hídrica:
La producción de un kilo de carne de 
ternera requiere 16.000 litros de agua.
Para producir una taza de café se necesitan 
140 litros de agua.
Para producir 1kg de algodón se necesitan 
10.000 litros de agua
Para producir 1 litro de leche se necesitan 
1000 litros de agua
Para producir 1kg de arroz se necesitan 2500 
litros de agua
Para producir 1kg de azúcar se necesitan 
1800 litros de agua
Para producir 1kg de pan se necesitan 1600 
litros de agua
)XHQWH��KWWS���ZZZ�KXHOODKLGULFD�RUJ��>�@

HUELLA 
HIDRICA



Como medidas necesarias para mitigar la 
SUHVLµQ�DQWURSRJ«QLFD�VREUH�ORV�UHFXUVRV�
naturales, se han planteado soluciones 
como las que se enuncian a continuación: 

Manejo de residuos sólidos

5HFLFODU�HO�P£[LPR�SRVLEOH�GH�GHVHFKRV�
industriales, agrícolas y municipales

5HGXFLU�OD�HPLVLµQ�GH�UHVLGXRV�VµOLGRV�\�
UHXWLOL]DUORV�FXDQGR�VHD�SRVLEOH��DQWHV�GH�
mezclarlos.

Evitar los envases y empaques no 
ELRGHJUDGDEOHV�

Separar los residuos sólidos en orgánicos 
para la producción de compost y en 
inorgánicos para la producción de materia 
prima como vidrio, aluminio, metal etc.

(YLWDU�PH]FODU�HQ�OD�EDVXUD�UHVLGXRV�
SHOLJURVRV��FRPR�SLODV��GHVHFKRV�ELROµJLFRV�
contaminados e infecciosos, los cuales 
SXHGHQ�FRQWULEXLU�GH�PDQHUD�GLUHFWD�R�
LQGLUHFWD�DO�FDOHQWDPLHQWR�JOREDO�

Uso alternativo de las emisiones de metano, 
los cuales pueden ser utilizados para 
producir electricidad.

1R�GHMDU�ORV�JULIRV�DELHUWRV�PLHQWUDV�VH�
realicen actividades como cepillarse los 
GLHQWHV�R�HQMDERQDUVH�ODV�PDQRV��

Si existen jardines, ajustar los riegos de 
éstos a períodos de tiempo y horarios con 
EDMD�HYDSRUDFLµQ�HQ�HO�G¯D��(O�PHMRU�
momento para realizar esta actividad es 
antes de las 7:00 a.m. o después de las 5 p.m.

Si alguien detecta un funcionamiento 
LQFRUUHFWR��IXJDV�R�JRWHRV��GHEH�FRPXQLFDUOR�
DO�UHVSRQVDEOH�GH�PDQWHQLPLHQWR�SDUD�TXH�
adopte las medidas pertinentes. Cada gota 
SRU�VHJXQGR�VLJQLȴFD�XQ�GHVSHUGLFLR�GH����
litros por día. 

No utilizar el sanitario como papelera.
Evitar arrojar por el desagüe productos 
como aceites, restos de pintura, sustancias 
químicas, colillas, tampones, toallas 
sanitarias, pañales, papeles, y en general, 
FXDOTXLHU�VXVWDQFLD�X�REMHWR�TXH�SXHGD�
entorpecer el normal funcionamiento de las 
plantas de tratamiento de aguas residuales. 

8VR�HȴFLHQWH�GH�OD�HQHUJ¯D

Puesto que la mayor parte de la energía que 
se utiliza proviene del consumo de 
FRPEXVWLEOHV�IµVLOHV��SHWUµOHR��JDV�\�
FDUEµQ���VH�GHEH�GLVPLQXLU�\�KDFHU�HȴFLHQWH�
VX�FRPEXVWLµQ��\D�TXH�ODV�HPLVLRQHV�
resultantes conforman los principales gases 
de efecto de invernadero (GEI), los cuales 
FRQWULEX\HQ�DO�&DOHQWDPLHQWR�*OREDO��

Para ayudar a mitigar sus efectos se 
GHEHU¯DQ�WHQHU�HQ�FXHQWD�ORV�VLJXLHQWHV�
principios: 

5HPSOD]DU�ORV�IRFRV�FRPXQHV�SRU�O£PSDUDV�
ȵXRUHVFHQWHV��DKRUUDGRUDV�GH�HOHFWULFLGDG��

Futuro del
planeta azul



Apagar luces y equipos electrónicos cuando 
QR�VHD�LQGLVSHQVDEOH�VX�XVR�
 
Disminuir la temperatura del termostato y 
utilizar menos agua caliente. 

(YLWDU�HO�VREUH�FDOHQWDPLHQWR�GH�DJXD�\�
alimentos en las estufas y en los hornos. 

Programar el lavado y planchado de la ropa 
para ahorrar electricidad. 

Impulsar el uso de fuentes alternas de 
HQHUJ¯D��FRPR�OD�VRODU��HµOLFD�\�GH�ELRPDVD�
 
Disminuir la pérdida de temperatura del 
refrigerador por constante uso de sus 
puertas o la introducción de alimentos 
calientes. 

(YLWDU�HO�XVR�GH�SLODV�QR�UHFDUJDEOHV��
Utilizar al mínimo el aire acondicionado, con 
WHPSHUDWXUD�DJUDGDEOH�\�ȴOWURV�OLPSLRV��

Preferir estufa con encendido eléctrico o sin 
piloto así como calentador de agua de paso 
y  revisar periódicamente las instalaciones 
eléctricas y de gas para evitar fugas. 

8VR�HȴFLHQWH�GHO�DJXD

El aumento de la temperatura como 
FRQVHFXHQFLD�GHO�&DPELR�&OLP£WLFR�KD�
provocado un incremento del índice de 
evapotranspiración y ha disminuido la 
GLVSRQLELOLGDG�GH�DJXD�HQ�WRGR�HO�PXQGR��
/D�FDUHQFLD�HQ�&RORPELD�HQ�HO�PDQHMR�GHO�
recurso hídrico es una situación que agrava 
HQ�IRUPD�VLJQLȴFDWLYD�VX�µSWLPR�DSURYH�

chamiento. El más reciente efecto del 
IHQµPHQR�F£OLGR�GHO�3DF¯ȴFR�GH�ORV�D³RV�
�����Ȃ������IXH�OD�UHGXFFLµQ�GH�P£V�GH�
50% de los caudales, es decir, lo ríos 
SU£FWLFDPHQWH�VH�VHFDURQ�\�ODV�SREODFLRQHV�
QR�WXYLHURQ�DEDVWHFLPLHQWR�GH�DJXD��

Estos fenómenos y sus factores requieren 
estudio continuo y evaluación permanente 
de los resultados, el agua tiene riesgos y 
amenazas tanto por defecto como exceso y 
HO�SD¯V�GHEH�HVWDU�SUHSDUDGR�SDUD�HYLWDUORV��
'H�FRQWLQXDU�FRQ�HO�LQGHELGR�PDQHMR�GH�ORV�
recursos naturales, entre ellos lo relacio-
nado con la calidad del agua, existe la seria 
SRVLELOLGDG�GH�JHQHUDU�HVFHQDULRV�FDµWLFRV��
Si continúa el deterioro de las fuentes, para 
HO�D³R������OD�PD\RU¯D�GH�OD�SREODFLµQ�GH�
&RORPELD�HVWDU£�HQ�FDRV�SRU�ORV�GHȴFLWDULRV�
VLVWHPDV�K¯GULFRV�GH�DEDVWHFLPLHQWR�

Algunas de las acciones para tener en cuenta 
\�KDFHU�XQ�XVR�HȴFLHQWH�GH�ORV�UHFXUVRV�
hídricos se mencionan a continuación:

Captar y usar agua pluvial.
 
Tratar y reutilizar el agua residual. 
Favorecer estrategias de recarga del acuífero 
con agua de lluvia y con agua tratada a nivel 
terciario, en vez de sacarla de la Cuenca. 

'LVPLQXLU�DO�P£[LPR�SRVLEOH�ODV�IXJDV�GH�
DJXD�SRWDEOH�WDQWR�HQ�OD�Y¯D�S¼EOLFD��FRPR�
HQ�ORV�KRJDUHV��HVFXHODV�\�RȴFLQDV��

Cerrar las llaves de agua, en los momentos 
que no se requiere que el agua siga 
corriendo. 



Evitar la toma clandestina tanto en unidades 
industriales y de servicios como en 
domicilios particulares. 

0HGLU�\�FREUDU��HTXLWDWLYDPHQWH��HO�DJXD�D�
su real costo, especialmente cuando se 
XWLOL]D�FRQ�ȴQDOLGDGHV�GH�UHQGLPLHQWR�
económico. 

Instalar accesorios economizadores de agua 
y disminuir los tiempos de consumo. 

Utilizar materiales que permitan la 
LQȴOWUDFLµQ�GHO�DJXD�KDFLD�HO�DFX¯IHUR��
Evitar el desperdicio de agua en el lavado de 
URSD��WUDVWRV��OLPSLH]D�GH�ED³RV�\�YHK¯FXORV�
 
Evitar el riego de plantas a pleno sol y 
procurar el riego de áreas verdes y zonas 
agrícolas con agua residual tratada. 

Tomar medidas estrictas para evitar la 
contaminación de los acuíferos. 

8VR�HȴFLHQWH�GH�ORV�VHUYLFLRV�DPELHQWDOHV�GH�
los ecosistemas

Dentro de las acciones indirectas del ser 
KXPDQR�TXH�FRQWULEX\HQ�DO�FDOHQWDPLHQWR�
JOREDO�HVW£�OD�GHIRUHVWDFLµQ��\D�TXH�FRQ�HOOR�
eliminamos la principal fuente de captura 
GHO�ELµ[LGR�GH�FDUERQR��&2����XQR�GH�ORV�
principales GEI.  

La conservación y restauración de nuestros 
ERVTXHV��VHOYDV�\�£UHDV�YHUGHV�HQ�JHQHUDO��
FRQWULEX\HQ�D�PLWLJDU�ORV�HIHFWRV�QHJDWLYRV�
de la excesiva acumulación de los GEI en la 
atmósfera. Todos podemos participar con 

las siguientes acciones: 

Apoyar los programas de reforestación, 
nacionales, locales y escolares.
 
&RQVHUYDU�ODV�£UHDV�YHUGHV�XUEDQDV�\�
fomentar la creación y mantenimiento de 
jardines y azoteas verdes. 

Promover la instalación y mejoría de áreas 
naturales protegidas donde se conserva la 
ELRGLYHUVLGDG��

&RPEDWLU�OD�WDOD�FODQGHVWLQD�\�OD�H[SDQVLµQ�
GH�OD�PDQFKD�XUEDQD�VREUH�ODV�£UHDV�
ERVFRVDV��

3ODQWDU�ODV�HVSHFLHV�GH�£UEROHV�DGHFXDGDV�
para cada sitio y destino.
 
Apoyar la instalación de plantaciones 
forestales comerciales para disminuir el 
G«ȴFLW�GH�PDGHUD�HQ�UROOR��VLQ�DIHFWDU�ORV�
ERVTXHV�RULJLQDOHV��

Estimular económicamente a campesinos y 
comuneros forestales para manejar y 
FRQVHUYDU�DGHFXDGDPHQWH�VXV�ERVTXHV�SRU�
ORV�VHUYLFLRV�DPELHQWDOHV�TXH�UHSUHVHQWDQ�
para el resto de los ciudadanos. 

)XHQWH�KWWS���ZZZ�FRQIHFRRS�FRRS�LQGH[�S
KS�EROHWLQ�-
LQIRYHUGH������EROHWLQ�LQIRYHUGH�QR���EXH
QDV�SUDFWLFDV�DPELHQWDOHV�HQ�HO�FRQVXPR�G
H�DJXD�>�@�$GDSWDGR�GHO��GRFXPHQWR��
Ȋ5HQRYDFLµQ�0XVHR�(30ȋ�&HQWUR�ΖQWHUDFWLYR�
Maloka, 2011.



>�@�'HVDUUROOR�6RVWHQLEOH���V�I��5HFXSHUDGR�
HO����GLFLHPEUH�GH������GH�
KWWS���ZZZ�YLUWXDO�XQDO�HGX�FR�FXUVRV�Ζ'($
���������OHFFLRQHV�FDSLWXOR�����GHVDUUROOR
VRVWHQLEOH�KWP�>�@�2UGHQDPLHQWR�$PELHQWDO�
GHO�7HUULWRULR��V�I����5HFXSHUDGR�HO����
GLFLHPEUH�GH������GH��
KWWS���ZZZ�FRUDQWLRTXLD�JRY�FR�

>�@�2UGHQDPLHQWR�$PELHQWDO�GHO�7HUULWRULR�
�V�I����5HFXSHUDGR�HO����GLFLHPEUH�GH������
GH��KWWS���ZZZ�FRUDQWLRTXLD�JRY�FR��

>�@�(O�8UDE£�$QWLRTXH³R��8Q�0DU�GH�
2SRUWXQLGDGHV�\�3RWHQFLDOLGDGHV��3HUȴO�
6XEUHJLRQDO��3UHOLPLQDU��VLQ�SXEOLFDU��SGI��
5HFXSHUDGR�HO����GH�IHEUHUR�GH�����

>�@�(FRVLVWHPDV�FRORPELDQRV���V�I���
5HFXSHUDGR�HO����GLFLHPEUH�GH������GH��
KWWS���ZZZ�SDUTXHVQDFLRQDOHV�JRY�FR�311
�SRUWHO�OLEUHULD�SKS�GHFLGH�SKS"SDWURQ ���
2012

>�@�&XHQFD�0RQWD³RVD�GHO�5¯R�&DXFD��V�I��
5HFXSHUDGR�HO����GH�IHEUHUR�GH������GH�
�KWWS���ZZZ�EDQUHSFXOWXUDO�RUJ�EODDYLUWXDO�
DUTXHRORJLD�SUHKLVS�FS���KWP���
 
>�@�3RWDELOL]DFLµQ�$QWLRTXLD���V�I���
5HFXSHUDGR�HO����GLFLHPEUH�GH������GH��
KWWS���ZZZ�HSP�FRP�FR�VLWH�KRPH�LQVWLWXF
LRQDO�QXHVWUDVSODQWDV�DJXD�DVS[�

>�@�+LJLHQH�\�$JXD���V�I��5HFXSHUDGR�HO����
GLFLHPEUH�GH������GH�

KWWS���ZZZ�ZKR�LQW�ZDWHUBVDQLWDWLRQBKHDOW
K�K\JLHQH�HQ�

>�@�/D�+XHOOD�+¯GULFD���V�I���5HFXSHUDGR�HO����
GLFLHPEUH�GH������GH�
KWWS���ZZZ�KXHOODKLGULFD�RUJ�"SDJH ȴOHV�K
ome

>�@�%XHQDV�3U£FWLFDV�DPELHQWDOHV���V�I����
5HFXSHUDGR�HO����GLFLHPEUH�GH������GH�
KWWS���ZZZ�FRQIHFRRS�FRRS�LQGH[�SKS�ERO
HWLQ�LQIRYHUGH������-
EROHWLQ�LQIRYHUGH�QR���EXHQDV�SUDFWLFDV�DP
ELHQWDOHV�HQ�HO�FRQVXPR�GH�DJXD
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